
REFERAT Parasportrådet d. 10-03-2026

Mødedato Tirsdag d. 10. marts 2026 kl. 15:00

Mødested Ålegården

Mødedeltagere

Iben Lehmann Rasmussen, Rasmus Lund-Sørensen (Fravær), Sarah
Thomsen (Fravær), Kasper Buhl Søes, Søren Juul (Fravær), Tina
Strømsborg Jensen (Fravær), Jonas Kallan Langvad, Nicolai
Boelsmand Asmussen (Fravær), Morten Møller Pedersen, Søren
Berthelsen, Birgitte Munk Grunnet, Børge Neesen (Fravær), René
Budde Gade, Tenna Aamann (Fravær)



Indholdsfortegnelse
Valg af formand 2026-2029................................................................................................................... 3
Formalia................................................................................................................................................ 4
Valg til Forretningsudvalg 2026-2029.................................................................................................. 5
Status på parasporten 2026.................................................................................................................... 6
Anbefalinger fra det tidligere parasportråd........................................................................................... 7
Udkast til handleplan 2026-2029.......................................................................................................... 9
Hvad drømmer vi om............................................................................................................................ 10



Punkt 1: Valg af formand 2026-2029

21/18132

Resumé
Jf. vedtægter for Parasportrådet §3, stk. 2 vælger rådet selv sin formand blandt rådets medlemmer og fastsætter selv sin
forretningsorden. Valg af formand foretages på det første møde i valgperioden.

Sagen behandles i
Parasportrådet

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsdirektøren foreslår,
 
at der vælges en ny formand for Parasportrådet

Beslutning Parasportrådet den 10-03-2026
René Budde Gade blev valgt som formand.
Fraværende:

Sarah Thomsen

Tina Strømsborg Jensen

Nicolai Boelsmand Asmussen

Tenna Aamann

Rasmus Lund-Sørensen

Søren Juul

Børge Neesen

Sagsfremstilling
René Budde Gade stiller op som formand for Parasportrådet. René har stor erfaring i bestyrelsesarbejde – og har i mange
år været en del af parasporten. René har stor interesse i idræts- og foreningslivet. Han er meget bevidst om, at formanden
står forrest og skal være synlig i parasporten.
 
Forretningsudvalget i Parasportrådets forrige periode fandt, at René Budde Gade opfylder profilbeskrivelse for den
kommende formand til Parasportrådet.
 

Fraværende
Sarah Thomsen,  Tina Strømsborg Jensen,  Nicolai Boelsmand
Asmussen,  Tenna Aamann ,  Rasmus Lund-Sørensen,  Søren Juul,  Børge
Neesen



Punkt 2: Formalia

21/18132

Resumé
Vedtægter for Parasportrådet er godkendt af Byrådet for Kolding Kommune den 27. januar 2026. Jf. Parasportsrådets
vedtægter §3, stk. 2 fastsætter rådet selv sin forretningsorden. Der tages udgangspunkt i forretningsordenen fra den
foregående periode.

Sagen behandles i
Parasportrådet

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen om vedtægter for Parasportrådet tages til efterretning
 
at forretningsordenen vedtages

Beslutning Parasportrådet den 10-03-2026
Orienteringen blev taget til efterretning.
 
Forretningsordenen blev vedtaget.
Fraværende:

Sarah Thomsen

Tina Strømsborg Jensen

Nicolai Boelsmand Asmussen

Tenna Aamann

Rasmus Lund-Sørensen

Søren Juul

Børge Neesen

Sagsfremstilling
Vedtægterne tiltrådt af Byrådet i Kolding Kommune gennemgås kort. Forretningsordenen for Parasportrådet gennemgås
og rådet skal tage stilling til om den skal vedtages.
 
Desuden orienteres om mødeplanen for det kommende år.

Bilag

Forretningsorden - Parasportrådet

Vedtægter for Parasportrådet i Kolding Kommune 2026-2029

Fraværende
Sarah Thomsen,  Tina Strømsborg Jensen,  Nicolai Boelsmand
Asmussen,  Tenna Aamann ,  Rasmus Lund-Sørensen,  Søren Juul,  Børge
Neesen



Punkt 3: Valg til Forretningsudvalg 2026-2029

21/18132

Resumé
Jf. Vedtægter for Parasportrådet §3, stk. 4 nedsættes et Forretningsudvalg. Forretningsudvalget består af i alt 5 personer:
Parasportrådets formand, næstformand og tre valgte repræsentanter fra rådet valgt på det konstituerende møde i starten af
en valgperiode.
 
Forretningsudvalget forestår de løbende forretningsgange, og Fritid og Idræt yder sekretariatsbistand.

Sagen behandles i
Parasportrådet.

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsdirektør foreslår,
 
at der vælges tre medlemmer til Forretningsudvalget.

Beslutning Parasportrådet den 10-03-2026
Sarah Thomsen, Rasmus Lund-Sørensen og Morten Møller Pedersen blev valgt til Forretningsudvalget.
Fraværende:

Sarah Thomsen

Tina Strømsborg Jensen

Nicolai Boelsmand Asmussen

Tenna Aamann

Rasmus Lund-Sørensen

Søren Juul

Børge Neesen

Sagsfremstilling
Sarah Thomsen fra Parasport Danmark og Rasmus Lund fra Danske Handicaporganisationer blev valgt til
Forretningsudvalget i sidste byrådsperiode. Begge genopstiller til udvalget.
 
Børge Neesen, som også var en del af Forretningsudvalget i den foregående periode, genopstiller ikke.

Fraværende
Sarah Thomsen,  Tina Strømsborg Jensen,  Nicolai Boelsmand
Asmussen,  Tenna Aamann ,  Rasmus Lund-Sørensen,  Søren Juul,  Børge
Neesen



Punkt 4: Status på parasporten 2026

21/18132

Resumé
Der har været et særligt fokus på parasporten i Kolding Kommune siden 2022. Siden er der i ”Sammen om et sundt liv i
balance”, ”Det gode liv med handicap” og ”Fritids- og Idrætspolitik” indarbejdet tiltag til brobygning til civilsamfund for
de borgere, der ikke selv finder vej til idrætten. Også i de øvrige politikker, som har snitflader ind i parasporten, er der lagt
vægt på adgangen til fællesskaber.
 
På mødet gives en status på udviklingen og tilgængelige foreningstilbud.

Sagen behandles i
Parasportråde.t

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Parasportrådet den 10-03-2026
Orienteringen blev taget til efterretning.
Fraværende:

Sarah Thomsen

Tina Strømsborg Jensen

Nicolai Boelsmand Asmussen

Tenna Aamann

Rasmus Lund-Sørensen

Søren Juul

Børge Neesen

Sagsfremstilling
Med baggrund i udviklingen af parasporten siden 2022 og det politiske ophæng, gives der en status på udviklingen og
tilgængelige foreningstilbud. Parasporten har udviklet sig med Parasportrådet, og senere med Parasportpuljen og nu også
med en Årets Parasportpris.

Bilag

Parasportpuljen - kriterier - Endelig dec. 2023

Parasportpris - Kolding Kommune - godkendt feb. 2025

Fraværende
Sarah Thomsen,  Tina Strømsborg Jensen,  Nicolai Boelsmand
Asmussen,  Tenna Aamann ,  Rasmus Lund-Sørensen,  Søren Juul,  Børge
Neesen



Punkt 5: Anbefalinger fra det tidligere parasportråd

21/18132

Resumé
Det tidligere Parasportråd havde ved deres sidste møde en evaluering af perioden og anbefalinger til det nye Parasportråd.

Sagen behandles i
Parasportråd

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsdirektøren foreslår,
 
at rådene tages til efterretning

Beslutning Parasportrådet den 10-03-2026
Rådene blev taget til efterretning.
Fraværende:

Sarah Thomsen

Tina Strømsborg Jensen

Nicolai Boelsmand Asmussen

Tenna Aamann

Rasmus Lund-Sørensen

Søren Juul

Børge Neesen

Sagsfremstilling
Det tidligere Parasportråd var stolte af….
De tværgående samarbejde med en bred repræsentation og forankring i Parasportsrådet, politiske udvalg, råd, foreninger,
organisationer og personligt udpegede medlemmer.
 
Bredde i aktiviteter og indsatser på tværs af målgrupper med mange forskellige events breddeidrætter og fritidstilbud, som
åbner for fællesskaber for forskellige målgrupper.
 
Det giver og gør glad, fordi vi skaber værdi for vores borgere. Det giver stor motivation til at gøre mere.
 
Rådet er handlingsorienteret. Der er en god dialog i rådet, der har været gode drøftelser, og der er truffet beslutninger.  Vi
har nået meget på kort tid. Vi har grebet de muligheder der er opstået og handlet på dem
 
Anbefalinger til det nye Parasportråd
Øget fokus på synlighed og kommunikation. Parasporten skal være endnu mere synlig og kommunikeres bredt ud, så vi
kan ramme og motivere endnu flere deltagere og samarbejdspartnere. Vi skal blive bedre til at kommunikere om alle de
gode historier og tilbud og det gode arbejde, vi laver.
 
Fortsat bredde og mangfoldighed i faglighed og repræsentation i rådet. Den store diversitet i Parasportsrådet skal
fastholdes for at vedligeholde og øge det flerfaglige samarbejde og den gode forankring i udvalg, råd og organisationer.
 
Fortsat fokus på handling og fremdrift. Ønsket om at være handlingsorienteret er vigtig, og den gode dialog skal fortsat
fremmes og sætte fokus på mulige handlinger og konkrete indsatser.
Vi skal altid turde gribe de muligheder der byder sig.
 
 



Fraværende
Sarah Thomsen,  Tina Strømsborg Jensen,  Nicolai Boelsmand
Asmussen,  Tenna Aamann ,  Rasmus Lund-Sørensen,  Søren Juul,  Børge
Neesen



Punkt 6: Udkast til handleplan 2026-2029

21/18132

Resumé
I den foregående byrådsperiode udarbejdedes en handleplan for perioden. Der skal udarbejdes en handleplan for de næste
4 år.

Sagen behandles i
Parasportrådet

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsdirektøren foreslår,
 
at handleplanen drøftes

Beslutning Parasportrådet den 10-03-2026
Drøftet.
Fraværende:

Sarah Thomsen

Tina Strømsborg Jensen

Nicolai Boelsmand Asmussen

Tenna Aamann

Rasmus Lund-Sørensen

Søren Juul

Børge Neesen

Sagsfremstilling
Der fremlægges forslag til en handleplan, hvor aktiviteter, der allerede er planlagt, er lagt ind, men hvor der er plads flere
aktiviteter i årene, der kommer.
 
Handleplanen tilrettes løbende ift. ønsker og prioriteringer fra rådet og muligheder, der kan opstå.

Bilag

Handlingsplan Parasportrådet 2026-2029

Fraværende
Sarah Thomsen,  Tina Strømsborg Jensen,  Nicolai Boelsmand
Asmussen,  Tenna Aamann ,  Rasmus Lund-Sørensen,  Søren Juul,  Børge
Neesen



Punkt 7: Hvad drømmer vi om

21/18132

Resumé
Der ønskes en drøftelse af drømme og ønsker, som nedskrives på postkort. Postkortene indsamles, og temaerne
præsenteres på næste rådsmøde.

Sagen behandles i
Parasportrådet

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsdirektøren foreslår,
 
at ønsker og drømme for parasporten i Kolding Kommune drøftes.

Beslutning Parasportrådet den 10-03-2026
Drøftet.
 
Forvaltningen præsenterer Parasportrådets input på næste møde.
Fraværende:

Sarah Thomsen

Tina Strømsborg Jensen

Nicolai Boelsmand Asmussen

Tenna Aamann

Rasmus Lund-Sørensen

Søren Juul

Børge Neesen

Fraværende
Sarah Thomsen,  Tina Strømsborg Jensen,  Nicolai Boelsmand
Asmussen,  Tenna Aamann ,  Rasmus Lund-Sørensen,  Søren Juul,  Børge
Neesen
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