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Data på fritids- og idrætsområdet - Koldingundersøgelsen 2025

RESUMÉ
Resultaterne fra Koldingundersøgelsen 2025 præsenteres og drøftes. Punktet indledes
med en generel introduktion til data på fritids- og idrætsområdet. På mødet deltager
strategisk konsulent Hans van Binsbergen.

Sagen behandles i
Fritids- og Idrætsudvalget.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at sagen drøftes.

BESLUTNING FRITIDS- OG IDRÆTSUDVALGET DEN 01-09-2026
Udvalget drøftede sagen.
 
Udvalget bad forvaltningen om et bud på, hvordan data kan bruges i udvalgets arbejde.

Fraværende:

Cecilie Liv Hansen

Sagsfremstilling
Der findes på nationalt plan forskellige undersøgelser og data om borgernes fritidsliv. Som
eksempler kan nævnes:
 

Danmark i Bevægelse: Danmark i Bevægelse - SDU

Tal og Viden, IDAN/IFFD: Tal og viden

Fysisk Udviklingsplan, Kolding: Fysisk-udviklingsplan-for-fritids--og-idrætsfaciliteter-2024---
udgave-3.pdf

Sundhedsprofilen – danskernes sundhed: Danskernes sundhed | Sundhedsstyrelsen (se
særskilt punkt på dagsordenen)

Medlemstal i idrætsforeningerne: Microsoft Power BI

 
På mødet vil der blive givet en introduktion til disse data med perspektiver på, hvilke
muligheder og udfordringer, der kan være ved at benytte dem i vurderingen af værdi og

https://www.sdu.dk/da/forskning/danmark-i-bevaegelse
https://www.talogviden.dk/
https://www.kolding.dk/p/Borger/Kultur%20fritid%20frivillighed/Fritid%20og%20idraet/Fysisk-udviklingsplan-for-fritids--og-idr%C3%A6tsfaciliteter-2024---udgave-3.pdf
https://www.sst.dk/sundhedsprofilen
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMDg5MWU2MjktMjVhZi00YzFiLWJhMjItNzIzYjkzM2NhNmNmIiwidCI6ImM2ZGRkYTBhLTQ2MTUtNGUxZC1hNDJhLTE4NWY5NDI2OWQ1OCIsImMiOjh9


effekter forbundet med fællesskaber samt fritids- og idrætsaktiviteter.
 
Parallelt med disse nationale data gennemføres der i Kolding årligt en trivselsundersøgelse
blandt eleverne på skoleområdet: ”Koldingundersøgelsen”. Siden 2024 har undersøgelsen
været udvidet med fire spørgsmål om børnenes og de unges fritidsliv.
 
På mødet vil der blive givet en præsentation af resultaterne fra Koldingundersøgelsen 2025.
 
I korte træk kan der skitseres følgende hovedbudskaber:
 

1. De unges fritidsliv undergår en markant forandring fra 5. klasse og op, hvor der sker en
bevægelse fra aktiv (forenings-)idræt til øget skærmforbrug. Denne bevægelse er særligt
markant for pigerne.

2. Der er store variationer i de unges fritidsliv fra lokalområde til lokalområde.

3. Undersøgelsen peger på en markant sammenhæng mellem trivsel i skolelivet og deltagelse
i fritidslivet.
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Sundhedsprofil 2025 for Kolding Kommune

RESUMÉ
Resultaterne af den seneste Sundhedsprofilundersøgelse ”Hvordan har du det?” blev
offentliggjort nationalt den 5. marts 2026.
 
På selve mødet udfoldes Sundhedsprofilens resultater og udfordringer nærmere i en
præsentation ved sundhedschef Anders Seekjær med særligt fokus på snitfladen til
fritids- og idrætsområdet.

Sagen behandles i
Fritids- og Idrætsudvalget.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING FRITIDS- OG IDRÆTSUDVALGET DEN 01-09-2026
Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Fraværende:

Cecilie Liv Hansen

Sagsfremstilling
Baggrund
Sundhedsprofilen ”Hvordan har du det?” er Danmarks største landsdækkende
spørgeskemaundersøgelse, som gennemføres af de fem regioner og Statens Institut for
Folkesundhed, SDU, på samme tid hvert fjerde år. Spørgeskemaet udsendes til godt 300.000
tilfældigt udvalgte danskere på 16 år og derover, fordelt i alle landets kommuner.
 
I Kolding Kommune blev spørgeskemaet sendt til 2.500 borgere over 16 år, hvoraf 1.100
besvarede spørgeskemaet. Det giver en svarprocent på 45,7 %, hvilket er i niveau med den
samlede svarprocent i hele Region Syddanmark. Nedenfor præsenteres nogle tal på
aldersgrupper, som dog skal tages med det forbehold, at der er tale om små
stikprøvestørrelser. Data fra undersøgelsen blev offentliggjort den 5. marts 2026.
 
Om undersøgelsen
Sundhedsprofilundersøgelsen beskriver ikke årsagssammenhænge, men giver et her-og-nu
billede af borgernes egen opfattelse af deres helbred og sundhedsadfærd. Samtidig belyser



undersøgelsen de seneste års udvikling på området, da undersøgelsen er gennemført i 2010,
2013, 2017, 2021 og 2025. Det er således muligt at følge befolkningens sundhedstilstand på
både nationalt, regionalt og kommunalt niveau over de seneste 15 år. Dog med den
opmærksomhed, at selve 2021-undersøgelsen fandt sted i en periode med en række
restriktioner og tiltag i forbindelse med Covid-19, som sandsynligvis har påvirket borgernes
svar og dermed undersøgelsens resultater.
 
Sundhedsprofilen kan bruges som et pejleredskab i forhold til at prioritere og planlægge
kommunale indsatser på sundhedsområdet. Dette gør sig særligt gældende for de tendenser,
der flugter med tidligere års udvikling, og som understøttes af resultater fra andre
undersøgelser og rapporter.
 
Udviklingen og de centrale udfordringer
Resultaterne af Sundhedsprofilen 2025 viser, at der er sket forskellige udviklinger i danskernes
samlede sundhed. Danskerne lever længere, men flere lever med langvarig sygdom. Der er
færre, som ryger dagligt, færre, som drikker mere end 10 genstande ugentligt, og flere er fysisk
aktive. Samtidig ses en stigning i forbruget af nikotinprodukter, og det mentale helbred er
udfordret – særligt hos unge kvinder.
 
I det følgende fremhæves Sundhedsprofilens resultater i forhold til fysisk aktivitet. På selve
mødet udfolder sundhedschef Anders Seekjær desuden de faktorer, som har stor betydning for
den generelle folkesundhed og levealder.
 
Fysisk aktivitet
Fysisk aktivitet har betydning for både det fysiske og mentale helbred i alle aldersgrupper.
Samtidig har fysisk aktivitet stor betydning for befolkningens samlede sundhedstilstand, mens
stillesiddende adfærd udgør en risikofaktor.
 
Cirka 44 % af borgerne i Kolding Kommune opfylder WHO’s minimumsanbefaling for fysisk
aktivitet (150-300 minutter af moderat intensitet pr. uge eller 75-150 minutter af hård intensitet
pr. uge).
 
Andelen af den samlede voksne befolkning i Kolding Kommune, der dyrker fysisk aktivitet af
moderat eller hård intensitet i fritiden, er steget fra 21,3 % i 2021 til 28,4 % i 2025. Dermed
ligger Kolding Kommune over regionsgennemsnittet på 26,1 %.
 
Udviklingen siden 2021 skal ses i lyset af, at bl.a. idræts- og svømmehaller samt fitnesscentre
var midlertidigt lukkede under Covid-19-pandemien.
 
Kolding Kommune er blandt de syddanske kommuner med den laveste andel borgere, der ikke
dyrker nogen form for idrætsaktivitet, idet andelen udgør 41,4 % mod et regionsgennemsnit på
44,2 %. Til sammenligning har Langeland Kommune den højeste andel med 56,4 %.
 
Samtidig er andelen af borgere i Kolding Kommune med en stillesiddende fritidsaktivitet (f.eks.
læsning, tv-sening eller en anden stillesiddende beskæftigelse) steget fra 16 % i 2010 til 18,9
% i 2025 dog med et lille fald i forhold til de seneste undersøgelser i 2017 og 2021. Dermed



ligger Kolding Kommune over regionsgennemsnittet på 17,7 %.
 
I alt angiver 67,2 % af borgerne i Region Syddanmark, som har stillesiddende fritidsaktivitet, at
de gerne vil være mere fysisk aktive. Andelen er større blandt kvinder (69,7 %) end blandt
mænd (64,4 %). Både blandt mænd og kvinder ses den største andel i aldersgruppen 25-34 år,
og andelen falder herefter med stigende alder.
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Bevæg Dig For Livet

RESUMÉ
Kolding Kommune har siden 1. januar 2019 været ”Bevæg Dig For Livet” kommune, hvor
målet er at få flere til at bevæge sig i hverdagen og deltage i meningsfulde fællesskaber. I
budgetforliget 2024-2027 blev der afsat 900.000 kr. årligt til projektpuljen ”Bevæg Dig For
Livet”, og i januar 2026 nedsatte Byrådet ”Bevæg Dig For Livet” som et §17 stk. 4 udvalg.
 
På mødet deltager fritids- og idrætschef Morten Hoff og programleder for ”Bevæg Dig For
Livet” Anette Hvidtfeldt.

Sagen behandles i
Fritids- og Idrætsudvalget.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at sagen drøftes.

BESLUTNING FRITIDS- OG IDRÆTSUDVALGET DEN 01-09-2026
Udvalget drøftede sagen.

Fraværende:

Cecilie Liv Hansen

Sagsfremstilling
Kolding Kommune har siden 1. januar 2019 været ”Bevæg Dig For Livet” kommune, hvor målet
er at få flere til at bevæge sig i hverdagen og deltage i meningsfulde fællesskaber. I
budgetforliget 2024-2027 blev der afsat 900.000 kr. årligt til projektpuljen ”Bevæg Dig For
Livet”, og i januar 2026 nedsatte Byrådet ”Bevæg Dig For Livet” som et §17 stk. 4-udvalg.
 
”Bevæg Dig For Livet” har en politisk styregruppe med borgmesteren og udvalgsformænd for
Fritids- og Idrætsudvalget, Børne-, Skole og Familieudvalget, Natur-, Miljø- og Klimaudvalget
samt Socialudvalget som øverste organ understøttet af en administrativ styregruppe med
senior-, sundheds- og fritidsdirektøren og fagchefer på tværs af forvaltninger.
 
Siden 2019 har der været igangsat en række indsatser og projekter med gode resultater – flere
borgere dyrker idræt og bevægelse. Herunder blandt andet:
 

Gå-fællesskaber



Onsdagsidræt

Campus Sport

Mening og mestring

Fælles Fritid for Familier.

 
Der gives en orientering om status for ”Bevæg Dig For Livet” samt en orientering om proces for
udmøntning af puljemidler under ”Bevæg Dig For Livet”. Desuden skal udvalget drøfte
fokuspunkter og relevante temaer under ”Bevæg Dig For Livet” med sammenhæng til fritids- og
idrætsområdet og det fremadrettede arbejde.
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Budgetopfølgning pr. 31. juli 2026 for Fritids- og Idrætsudvalget

RESUMÉ
Der fremsendes en budgetopfølgning pr. 31. juli 2026 for Fritids- og Idrætsudvalget.

Sagen behandles i
Fritids- og Idrætsudvalget.

Forslag

Senior, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
at budgetopfølgningen pr. 31. juli 2026 tages til efterretning.

BESLUTNING FRITIDS- OG IDRÆTSUDVALGET DEN 01-09-2026
Udvalget tog budgetopfølgningen pr. 31. juli 2026 til efterretning.

Fraværende:

Cecilie Liv Hansen

Sagsfremstilling
Budgettet fastsætter rammerne for områdes forvaltning af kommunens midler. Der udarbejdes
kvartalsvis opfølgning på udviklingen i serviceudgifterne, som forelægges Fritids- og
Idrætsudvalget.
 
Opfølgningen fokuserer på områdets forbrug holdt op imod budgettet samt det skønnede års
forbrug.
 
Sideløbende udarbejdes bevillingskorrektioner til Økonomiudvalget samt Byrådet for perioden.
Heri forelægges der eventuelle ændringer i bevillinger til godkendelse. 
 
I nedenstående tabel er budgettet og det forventede forbrug specificeret. Opfølgningen viser, et
beskedent mindre forbrug på nuværende tidspunkt.
 
(Beløb i 1.000 kr.)
Område
 

Korrigeret
budget

Forbrug
pr. 28.
februar
2025

Forbrugsprocent Forventet
årsforbrug

Forventet mer-
/mindreforbrug*

Note



Leje- og
støtteaftaler
med de
selvejende
haller

35.992 29.460 82 % 35.992 0 1.

Svømmehaller 11.948 12.387 104 % 11.948 0 2.

Service og drift
af
fritidsfaciliteter

25.167 15.125 60 % 25.167 0 3.

Lokale tilskud
og
gebyrindtægter

9.815 11.491 117 % 9.815 0 4.

Indsatser
under Fritid og
Idræt

17.068 9.160 54 % 15.868 -1.200 5.

Event puljen 356 263 74 % 356 0 6.

Kolding som
talentkommune

2.385 1.090 46 % 2.385 0 7.

Overførte
midler fra 2025

1.412 0 0 % 1.412 0 8.

I alt 104.143 78.976 76 % 102.943 -1.200  

Område
 

Korrigeret
budget

Forbrug
pr. 28.
februar
2025

Forbrugsprocent Forventet
årsforbrug

Forventet mer-
/mindreforbrug*

Note

*-=mindreforbrug
 
Specifikation af de enkelte områder fremgår af nedenstående noter.
 
Note 1: Budgettet er i balance. Forbrugsprocenten er høj, idet de fleste tilskud udbetales
halvårligt.
 
Note 2: Budgettet er i balance. Forbrugsprocenten er høj, idet tilskud til svømmehaller
udbetales i januar, mens indtægterne opkræves månedligt.
 
Note 3: Budgettet er i balance.
 
Note 4: Budgettet er i balance. Forbrugsprocenten er høj, idet lokaletilskud udbetales halvårligt,
mens gebyrindtægterne først opkræves i august/september.
 
Note 5: Budgettet indeholder blandt andet projektet træner Akademi som udføres i samarbejde



med CUR og DIF. Projektet løber ind i 2027 og 2028, hvorfor nogle af midler hertil flyttes i den
sidste bevillingskontrol.
 
Note 6: Budgettet er i balance.
 
Note 7: Budgettet er i balance.
 
Note 8: Budgettet prioriteres løbende.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger til punktet.
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Ændring af takst for tilskud til foreningers jubilæum

RESUMÉ
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen fremsender forslag til ændring af takst for
tilskud til foreningers jubilæum.

Sagen behandles i
Fritids- og Idrætsudvalget.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at taksten for tilskud til jubilæer fra 1. september 2026 ændres til 2.500 kr.

BESLUTNING FRITIDS- OG IDRÆTSUDVALGET DEN 01-09-2026
Udvalget godkendte, at taksten for tilskud til jubilæer fra 1. september 2026 ændres til
2.500 kr.

Fraværende:

Cecilie Liv Hansen

Sagsfremstilling
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren oplyser, at taksten gennem mange år ikke har været
prisfremskrevet.
 
Tilskud ydes jf. følgende regler:
 
Ved jubilæer, der er delelig med 25, ydes der 1.000 kr. i jubilæumsgave.
 
Det er gældende for samtlige godkendte foreninger under Folkeoplysningsloven i Kolding
Kommune.
 
Tildeling af jubilæumsgave vil kun blive ydet, hvis udvalg og/eller forvaltning bliver gjort
bekendt med jubilæet.
 
Det kan desuden oplyses, at der de senest 5 år er indsendt 1-2 ansøgninger fra foreninger om
tilskud til jubilæum.
 
En prisfremskrivning af taksten vil kunne indeholdes i det afsatte budgetbeløb.
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Strategisk samarbejdsaftale mellem DGI Sydøstjylland og Kolding
Kommune

RESUMÉ
Der fremlægges forslag om godkendelse af en strategisk samarbejdsaftale mellem
Kolding Kommune og DGI Sydøstjylland for perioden 1. oktober 2026 til 30. september
2029.
 
Aftalen skal danne ramme for samarbejde om at styrke fællesskab, trivsel og sundhed
gennem idræt, motion og foreningsliv med særligt fokus på foreningsudvikling og
frivillighed, børn og unge samt seniorer med fokus på sund aldring.

Sagen behandles i
Fritids- og Idrætsudvalget.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at samarbejdsaftalen godkendes.

BESLUTNING FRITIDS- OG IDRÆTSUDVALGET DEN 01-09-2026
Udvalget godkendte samarbejdsaftalen.
 
Udvalget pålagde forvaltningen at lave en handlingsplan i samarbejde med DGI på
baggrund af samarbejdsaftalen. I handleplanen skal der fastsættes konkrete
operationelle mål, der efterfølgende kan følges op på.

Fraværende:

Cecilie Liv Hansen

Sagsfremstilling
Kolding Kommune har gennem en årrække haft et tæt samarbejde med DGI. I 2018 indgik
kommunen sammen med DGI og DIF visionsaftalen Bevæg dig for livet, som havde til formål at
styrke borgernes deltagelse i idræt og motion gennem en tværgående kommunal indsats.
 
Selvom Kolding Kommune ikke længere er visionskommune under Bevæg dig for livet, er
samarbejdet med DGI fortsat på en række områder. Blandt andet indgik Kolding Kommune og
DGI i 2023 en samarbejdsaftale om en fælles brobygger, der arbejder med at skabe stærkere
koblinger mellem kommunale indsatser, uddannelsesinstitutioner, fritidsliv og
foreningsfællesskaber for børn og unge.



 
På baggrund af de positive erfaringer og efter afslutningen af Kolding Kommunes deltagelse i
Bevæg dig for livet har Kolding Kommune og DGI ønsket at videreføre og styrke samarbejdet i
en ny strategisk ramme, der afspejler de aktuelle fælles prioriteringer.
 
Den strategiske samarbejdsaftale skal skabe en fælles ramme for samarbejdet i perioden 1.
oktober 2026 til 30. september 2029. Formålet er at styrke fællesskab, trivsel og sundhed
gennem idræt, motion og foreningsfællesskaber samt at skabe gode vilkår for foreninger og
frivillige som bidrager til at løse en række samfundsudfordringer. Udkast til samarbejdsaftalen
kan ses af bilag 1.
 
Aftalen tager afsæt i både Kolding Kommunes fritids- og idrætspolitik og sundhedspolitik samt
DGI's ambition om at udvikle stærke fællesskaber gennem foreningslivet. Samarbejdet bygger
på en fælles ambition om at udvikle løsninger på tværs af kommune, foreninger og
civilsamfund.
 
Aftalen prioriterer særligt tre indsatsområder:

udvikling af foreninger, fællesskaber og frivillighed,

børn og unge,

seniorer med fokus på sund aldring.

 
Aftalen beskriver de overordnede strategiske mål og organiseringen af samarbejdet. De
konkrete indsatser, mål og succeskriterier udvikles og prioriteres løbende inden for aftalens
rammer i særskilte handleplaner.
 
Der etableres en administrativ styregruppe, og Fritids- og Idrætsudvalget fungerer som politisk
følgegruppe med et årligt temamøde om status og udvikling.
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Kaizen Karate Do ansøger om støtte til Kaizen Kiku Doryoku Cup.

RESUMÉ
Kaizen Karate Do søger om 50.000 kr. fra Eventpuljen til dækning af udgifter til præmier,
forplejning, materialer, tidtagning samt diverse til stævnet Kaizen Kiku Doryoku Cup den
12. september 2026.

Sagen behandles i
Fritids- og Idrætsudvalget.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at der ydes et tilskud fra Eventpuljen på 50.000 kr. til dækning af udgifter til præmier,
forplejning, materialer, tidtagning samt diverse i forbindelse med Kaizen Kiku Doryoku Cup.

BESLUTNING FRITIDS- OG IDRÆTSUDVALGET DEN 01-09-2026
Udvalget besluttede, at der ydes et tilskud fra Eventpuljen på 30.000 kr. til dækning af
udgifter til præmier, forplejning, materialer, tidtagning samt diverse i forbindelse med
Kaizen Kiku Doryoku Cup.

Fraværende:

Cecilie Liv Hansen

Sagsfremstilling
Kaizen Karate Do står i dag for godt halvdelen af alle WKF-karatestævner i Danmark, og
foreningens indsats er en central del af den nationale stævnestruktur.
 
Foreningens stævner kræver en stor frivillig indsats, typisk omkring 60 personer pr. stævne,
herunder egne kamp- og borddommere. De frivillige skaber aktivitet, fællesskab og udvikling
for både udøvere og frivillige.
 
Foreningen afvikler tre årlige stævner, som er en fast og vigtig del af karateåret for mange
klubber i Danmark.
 
Nærværende ansøgning relaterer sig til det førstkommende stævne den 12. september 2026,
hvor foreningen forventer deltagelse af ca. 300 børn/unge og ca. 50 seniorer.
 
For at kunne tiltrække de bedste klubber fra ind- og udland er foreningen nødt til at stille med
stærke dommerpaneler. Som minimum skal der i denne sammenhæng bruges 10-12



dommere. Disse bliver aflønnet, og udgiften hertil udgør den største udgift på stævnebudgettet.
 
Med et økonomisk tilskud kan foreningen sikre, at Kaizen Karate Do fortsat kan tilbyde stævner
af høj kvalitet, skabe udviklingsmuligheder for lokale atleter, og fastholde et stærkt og aktiv
karatemiljø i og omkring Kolding Kommune.
 
Kaizen Karate Do søger om støtte på 50.000 kr. til dækning af udgifter til præmier, forplejning,
materialer, tidtagning samt diverse til stævnet den 12. september 2026.
 
Der resterer ved ansøgningens modtagelse 143.000 kr. i Eventpuljen for 2026 før et eventuelt
tilskud til Kaizen Karate Do.
 
Kaizen Karate Do har ikke tidligere ansøgt Eventpuljen til dette formål, men modtog tilbage i
2022 et tilskud på 40.000 kr. i forbindelse med afvikling af World Championship.
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Ansøgning om tilskud til førtidspensionister

RESUMÉ
Aftenskolernes Samråd i Kolding har sendt ansøgning om at kunne yde ekstraordinært
tilskud til førtidspensionisters deltagelse i Kolding Kommune.

Sagen behandles i
Fritidsrådet (Høring)
Fritids- og Idrætsudvalget (beslutning).

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at aftenskolerne fra og med 1. januar 2027 får mulighed for at kunne yde tilskud til
førtidspensionisters deltagelse i den folkeoplysende voksenundervisning,
 
at tilskuddet ydes med 6 kr. pr. time pr. deltagende førtidspensionist, som er bosiddende eller
anbragt i Kolding Kommune,
 
at tilskuddet finansieres inden for den tildelte ramme til voksenundervisning.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 18-08-2026
Forslaget indstilles til godkendelse med den tilføjelse, at tilskuddet ligeledes gælder
seniorpension og tidlig pension.

Fraværende:

Sascha Toft

BESLUTNING FRITIDS- OG IDRÆTSUDVALGET DEN 01-09-2026
Udvalget godkendte alle tre forslag.

Fraværende:

Cecilie Liv Hansen

Sagsfremstilling
Aftenskolernes Samråd i Kolding har i forbindelse med afregning af undervisning for
regnskabsåret 2025 konstateret, at der er en nedgang i antallet af deltagere i
handicapundervisning. En af årsagerne vurderes at være, at prisen for at deltage i
voksenundervisning overstiger, hvad en førtidspensionist kan undvære i sit budget og som
især kan ses på deltagerantallet i handicapundervisningen.



 
Siden 2007 har aftenskolerne haft mulighed for at søge tilskud på 6 kr. pr. time til at
nedbringe kursusprisen for folkepensionister deltagelse i voksenundervisnings hold. Tilskuddet
finansieres af egen ramme til voksenundervisning og påfører ikke Kolding Kommune en
merudgift. De senere år har der været et ikke-forbrugt beløb på puljen til folkepensionisters
deltagelse på cirka 200.000 kr.
 
Aftenskolernes Samråd i Kolding foreslår, der etableres en lignende mulighed til
førtidspensionisters deltagelse i voksenundervisning i Kolding Kommune. Det foreslås, der
ydes samme takst på 6 kr. pr. time og, at den afsatte pulje til folkepensionister udvides til også
at finansieret tilskuddet til førtidspensionister.
 
Jf. Folkeoplysningsloven § 19, stk. 2 kan kommunalbestyrelsen beslutte, at der skal ydes
forhøjet tilskud til f.eks. særlige aktivitetsformer og personer med særlige behov.
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Leje- og støtteaftaler med selvejende faciliteter

RESUMÉ
Orientering om nye aktivitetslokaler i henholdsvis Fynslundhallen og Bjert Hallen.

Sagen behandles i
Fritids- og Idrætsudvalget.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING FRITIDS- OG IDRÆTSUDVALGET DEN 01-09-2026
Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Fraværende:

Cecilie Liv Hansen

Sagsfremstilling
En ny tilskudsstruktur for 14 selvejende haller i Kolding Kommune er trådt i kraft pr. 1. januar
2025.
 
Den nye tilskudsmodel motiverer til et øget aktivitetsniveau ved at understøtte og belønne
mere aktivitet i og omkring faciliteterne.
 
Principperne for den nye tilskudsstruktur indeholder blandt andet grundtilskud i forhold til
faciliteternes bygningsmasse og aktivitetstilskud, der dækker betaling for de godkendte
foreningers brug af faciliteterne til folkeoplysende aktiviteter.
 
Når der sker udvidelser af en facilitet, skal forvaltningen godkende dette, hvis der skal udløses
ekstra driftsmidler til den selvejende facilitet. En godkendelse er kun mulig, hvis driftsmidlerne
kan indeholdes i det samlede budget for lokaletilskud til selvejende haller, eller der tilføres
ekstra driftsmidler til udvidelsen i forbindelse med budgetforhandlinger.
 
Fynslundhallen har fået midler fra Energi- og Bygningsrenoveringspuljen til ombygning af deres
tidligere cafeteria til foreningsfitness drevet af Fynslund Boldklub. Udvidelsen med et nyt
aktivitetslokale på 150 m2 vil medføre en ekstra udgift på 108.990 kr. årligt.
 
Bjert Idrætsforening ønsker at etablere indendørs skater arealer i Bjert Hallen i et lokale, der



tidligere har været brugt til SFO, men nu står tomt. Udvidelsen med et nyt aktivitetslokale på
185 m2 vil medføre en ekstra udgift på 134.421 kr. årligt.
 
Udgifterne kan indeholdes i det afsatte budget for lokaletilskud til selvejende haller.
 
Ifølge delegationsplanen er indgåelse af leje- og støtteaftaler med selvejende fritids- og
idrætsfaciliteter delegeret til fritids- og idrætschefen, når det kan finansieres inden for det
afsatte budget.
 
Tilskuddet til henholdsvis Fynslundhallen og Bjert Hallen udløses, når lokalerne tages i brug til
de nye aktiviteter og indarbejdes fremadrettet i leje- og støtteaftalerne med de pågældende
haller.
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Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter

RESUMÉ
Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter.

Sagen behandles i
Fritids- og Idrætsudvalget.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at Fritids- og Idrætsudvalget drøfter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af
udvalget varetaget andre kommunale hverv.

BESLUTNING FRITIDS- OG IDRÆTSUDVALGET DEN 01-09-2026
Udvalget drøftede sagen.

Fraværende:

Cecilie Liv Hansen

Sagsfremstilling
Jf. Kolding Kommunes regulativ om vederlag og godtgørelse til Byrådets medlemmer, punkt 2,
fremgår det, at der kan tillægges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre
kommunale hverv, når deltagelse sker efter anmodning fra Byrådet eller Byrådets udvalg, på
grund af en protokolleret beslutning.
 
I bilaget ses en liste over aktiviteter.
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Orientering fra formanden

RESUMÉ
Orientering fra formanden.

Sagen behandles i
Fritids- og Idrætsudvalget.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING FRITIDS- OG IDRÆTSUDVALGET DEN 01-09-2026
Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Fraværende:

Cecilie Liv Hansen
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Orientering fra fritids- og idrætsområdet

RESUMÉ
Orientering fra fritids- og idrætsområdet.

Sagen behandles i
Fritids- og Idrætsudvalget.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING FRITIDS- OG IDRÆTSUDVALGET DEN 01-09-2026
Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Fraværende:

Cecilie Liv Hansen
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Underskriftsark

RESUMÉ
Hvert deltagende udvalgsmedlem skal godkende beslutningsprotokollen ved at trykke
”godkend” under punktet ”underskriftsark” i First Agenda.
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