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Punkt 1: Ansøgninger til Energi- og Bygningsrenoveringspuljen

24/581

Resumé
De indsendte ansøgninger til Energi- og Bygningsrenoveringspuljen behandles.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at udvalget tager stilling til hvilke projekter, der skal ydes tilskud til blandt de indkomne ansøgninger, herunder størrelsen
af eventuelle tilskud.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Sundhed og Fritid besluttede at yde tilskud fra Energi- og Bygningsrenoveringspuljen til følgende projekter:
 

Kolding-Bramdrup Skytteforening – nyt udsugningsanlæg: 375.000 kr.
Kolding Roklub – klimaskikring: 262.500 kr.
Kolding Faldskærmsklub – efterisolering og ny facade: 250.000 kr.
Jordrup og Omegns Rideklub – nyt hegn: 53.250 kr.
Kolding Rideklub – nyt tag: 195.250 kr.
Lunderskov Hallen – isolering af loft: 80.000 kr.
Sydbank Arena – solcelleanlæg: 245.000 kr.
Bjert Hallen – efterisolering af tag: 250.000 kr.
Trekløverhallen – renovering af sidebygning: 87.500 kr.
Parkhallen – nyt basketballudstyr: 240.000 kr.
Pulzion – asbestsanering: 54.000 kr.
Fynslundhallen – varmepumpe: 222.500 kr.

Sagsfremstilling
I forbindelse med Budget 2024 er der afsat 2,0 mio. kr. årligt til Energi- og Bygningsrenoveringspuljen, der disponeres af
Sundhed og Fritid. Der resterer 2,315 mio. kr. i Energi- og Bygningsrenoveringspuljen i 2025. De indsendte ansøgninger
er nummereret og oplistet herunder. Nummereringen af forslagene er ikke et udtryk for prioritering. Der er i alt ansøgt for
3.534.761 kr.
 
Samlet oversigt over ansøgningerne er vedhæftet som bilag til dagsordenspunktet.
 

Nr. Projekt Samlet
budget

Kolding
Kommunes andel Note

1 Kolding Golf Club – Nyt tag på klubhus 486.000 364.000 1

2 Kolding-Bramdrup Skytteforening –
Nyt udsugningsanlæg 500.000 375.000 2

3 Kolding Roklub – Klimasikring 350.000 262.500 3

4 Kolding Faldskærmsklub –
Efterisolering og ny facade 500.000 375.000 4

5 Jordrup og Omegns Rideklub – Nyt
hegn 71.000 53.250 5

6 Kolding Rideklub – Nyt tag 440.000 330.000 6

7 Lunderskov Hallen – Isolering af loft 158.515 118.886 7



Nr. Projekt Samlet
budget

Kolding
Kommunes andel Note

8 Sydbank Arena – Solcelleanlæg 490.000 365.000 8

9 Bjert Hallen – Efterisolering af tag 500.000 375.000 9

10 Trekløverhallen – Renovering af
sidebygning 175.000 131.250 10

11 Kolding Ketchercenter – Nyt gulv 210.000 157.000 11

12 Parkhallen – Nyt basketballudstyr 490.000 240.000 12

13 Pulzion – Asbestsanering 71.833 53.875 13

14 Fynslundhallen – Varmepumpe 445.000 334.000 14
 
Note 1: Projektet indeholder nyt tag og efterisolering af 319 m2 tag på klubhuset hen over cafeen. Projektet er et
delprojekt, hvor sidste del af projektet er nyt tag og efterisolering af resten af taget på klubhuset (332 m2).
 
Note 2: Projektet indeholder udskiftning af eksisterende udsugningsanlæg med et luftgenanvendelsesanlæg med
varmepumpe. Projektet er et delprojekt, hvor dette er sidste del af projektet. Første del af projektet var
terrændæksisolering under skydebaner samt loftisolering over skydebaner, som foreningen fik tilskud til ved Energi- og
Bygningsrenoveringspuljen i 2024.
 
Note 3: Projektet indeholder udarbejdelse af projektrapport og VVM-redegørelse vedrørende klimasikring af Kolding
Roklub, samt geotekniske prøveboringer i forbindelse med rapporten. Projektet er et delprojekt som forberedelse af
hovedprojektet, som er en transformation af selve klubbens faciliteter.
 
Note 4: Projektet indeholder renovering af facade og efterisolering af loft.
 
Note 5: Projektet indeholder færdiggørelse af nyt hegn omkring springbane samt fronten på hegnet ved folde.
 
Note 6: Projektet indeholder nyt tag på ridehal (hal 2). Projektet er et delprojekt, hvor anden del af projektet er udskiftning
af tagrender og nedløb på hal 2.
 
Note 7: Projektet indeholder isolering af loft i hallens cafeteria. Efterisolering af denne del af taget/loftet anbefales i
tilstandsrapporten inden for 5-10 år. Ansøger har tidligere fået tilskud fra Energi- og Bygningsrenoveringspuljen til
udbedring af ventilationssystem, udskiftning af defekte rør samt klimaskærm i 2024.
 
Note 8: Projektet indeholder etablering af solcelleanlæg på et fladt tag på en del af Sydbank Arena.
 
Note 9: Projektet indeholder efterisolering på 300 mm af 1600 m2 tag. Projektet er et delprojekt, hvor anden del af
projektet er tag og solceller, der skal udskiftes.
 
Note 10: Projektet indeholder renovering af skrå sidebygnings udvendige beklædning.
 
Note 11: Projektet indeholder nyt gulvtæppe i café og to mødelokaler på 1. sal samt nyt trægulv foran disken til cafeen.
Projektet er et delprojekt, hvor anden del af projektet er udskiftning af møbler i centeret.
 
Note 12: Projektet indeholder montering af basketballudstyr og opstregning til basketballbaner.
 
Note 13: Projektet indeholder asbestsanering i forbindelse med udførsel af ansøgt og bevilget (budget 2025) projekt vedr.
toiletfaciliteter, som ikke kan gennemføres uden en sanering. Ansøger har tidligere fået tilskud fra Energi- og
Bygningsrenoveringspuljen til klimaskærm i 2024.
 
Note 14: Projektet indeholder udskiftning af gasfyr med luft til vand varmepumpe. Ansøger har tidligere fået tilskud fra
Energi- og Bygningsrenoveringspuljen til renovering af omklædningsrum i 2024.

Bilag



Samlet oversigt over ansøgninger til Energi- og Bygningsrenoveringspuljen

1 - Kolding Golf Club_Ansøgning

2 - Kolding-Bramdrup Skytteforening_Ansøgning

3 - Kolding Roklub_Ansøgning

4 - Kolding Faldskærmsklub_Ansøgning

8 - Sydbank Arena_Ansøgning

10 - Trekløverhallen_Ansøgning

11 - Kolding Ketchercenter_Ansøgning

12 - Parkhallen_Udtalelse

Ansøgninger til Energi- og Bygningsrenoveringspuljen



Punkt 2: Sammenfatning af tiltag og aktiviteter under Sundhed og Fritid i
perioden 2022-2025

21/30519

Resumé
Forvaltningen vil på mødet præsentere udvalgte eksempler på de væsentligste gennemførte eller igangværende projekter,
indsatser og større opgaver inden for Sundhed og Fritids ressortområde i valgperioden 2022-2025.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Sundhed og Fritid har i valgperioden 2022-2025 besluttet en række projekter, indsatser og større opgaver, der knytter sig
til udvalgets ressortområde. Forvaltningen vil på mødet præsentere udvalgte eksempler på nogle af de væsentligste
gennemførte eller igangværende projekter, indsatser og større opgaver.
 
I løbet af 2023 og 2024 har Sundhed og Fritid udarbejdet en sundhedspolitik samt en fritids- og idrætspolitik med dertil
hørende fokusområder og handlingsplan.
 
Sundhedspolitikkens fokusområder er:

Vi fremmer sundhed og trivsel
Vi fremmer lighed i sundhed
Vi fremmer børn og unges mentale trivsel
Vi fremmer muligheden for at kunne selv.

 
Fritids- og idrætspolitikkens fokusområder er:

Idræt og fritidsaktiviteter – skabt i fællesskab
Aktiviteter og fællesskaber for alle
Rum, rammer og faciliteter, der inspirerer til aktivitet
Fritids- og idrætsevents, der appellerer til fællesskab
Støtte og hjælp, der styrker frivilligheden.

 
Sundhedspolitikken og fritids- og idrætspolitikken sætter rammerne for projekter, indsatser og tiltag i relation til udvalgets
politiske arbejde.

Bilag

Sammenfatning tiltag og aktiviteter under Sundhed og Fritid i perioden 2022-2025



Punkt 3: Budgetopfølgning pr. 30. april 2025, Sundhedspolitik

25/6022

Resumé
Der fremsendes en budgetopfølgning pr. 30. april 2025 for Sundhedspolitik. Opfølgningen viser, at der forventes et
mindreforbrug på 1,341 mio. kr. i 2025.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
at budgetopfølgningen pr. 30. april 2025 tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Budgetopfølgningen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Budgettet fastsætter rammerne for områdes forvaltning af kommunens midler. Der udarbejdes kvartalsvis opfølgning på
udviklingen i serviceudgifterne, som forelægges Sundhed og Fritid.
 
Opfølgningen fokuserer på områdets forbrug holdt op imod budgettet samt det skønnede årsforbrug.
 
Sideløbende udarbejdes bevillingskorrektioner til Økonomi og Strategi samt Byrådet for perioden. Heri forelægges der
eventuelle ændringer i bevillinger til godkendelse.
 
I nedenstående tabel er budgettet og det forventede forbrug specificeret. Opfølgningen viser, at der forventes et
mindreforbrug på 1,341 mio. kr. i 2025. Mindreforbruget bliver anvendt i 2025 eller overføres til 2026.
 
Den aktivitetsbaserede medfinansiering på sundhedsområdet indgår ikke i opfølgningen, da bevillingen er uden
overførselsadgang, og henhører under tilskud og udligning under Økonomi og Strategi.
 
(Beløb i 1.000 kr.)

Område
 

Korrigeret
budget

Forbrug
pr. 30.
april
2025

Forbrugsprocent Forventet
årsforbrug

Forventet
mer-/mindreforbrug* Note

Træning 33.151 11.127 34 33.191 40  

Sundhedsfremme
og forebyggelse 13.454 5.049 38 13.407 -46  

Døgnrehabilitering 14.491 4.649 32 14.474 -17  

Vederlagsfri
fysioterapi 19.882 4.328 22 19.342 -540 1.

Fællesudgifter på
sundhedsområdet 22.456 5.734 26 21.678 -778 2.

 - heraf
kommunale
udgifter til
hospiceophold

2.558 318 12 2.558 0  

 - heraf plejetakst
for

0 -493 - -493 -493 3.



Område
 

Korrigeret
budget

Forbrug
pr. 30.
april
2025

Forbrugsprocent Forventet
årsforbrug

Forventet
mer-/mindreforbrug* Note

færdigbehandlede
patienter

 - heraf
specialiseret
ambulant
genoptræning

1.548 449 29 1.796 248  

Sundhedspolitik
med
overførselsadgang,
i alt

103.434 30.886 30 102.093 -1.341 4.

*-=mindreforbrug
 
Specifikation af de enkelte områder fremgår af nedenstående noter.
 
Note 1: Over en periode har nogle private fysioterapeuter, som varetager vederlagsfri fysioterapi i Region Syddanmark,
fået for høj betaling vedr. afstandstillæg. Disse midler er betalt tilbage. Kolding Kommune andel er 0,4 mio. kr., som
kommunen har fået retur i 2025. Det er årsagen til det forventede mindreforbrug.
 
Tillægsbevillingen til vederlagsfri fysioterapi fra 2024 er fra 2025 og frem 0,6 mio. kr. højere pga. forventning om
udvidelse af kapaciteten. Det er indregnet, at Kolding Kommune får en kapacitetsudvidelse svarende til budgettet.
 
Note 2: Størstedelen af det forventede mindreforbrug skyldes plejetakst for færdigbehandlede patienter, jf. note 3. Den
resterende del er forårsaget af mindreforbrug til løn, og er kun gældende for 2025.
 
Note 3: For plejetakst for færdigbehandlede patienter overstiger indtægterne p.t. udgifterne. Årsagen er, at flere store
udgifter er blevet viderefaktureret, da andre kommuner er betalingskommuner.
 
Note 4: Det forventede mindreforbrug bliver anvendt til implementering af sundhedsreformen og planlagte drifts- og
udviklingsopgaver i 2025 og 2026.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger.



Punkt 4: Status på vederlagsfri fysioterapi og ride-fysioterapi

23/28619

Resumé
På udvalgsmødet den 6. maj 2025 godkendte udvalget praksisplanen for fysioterapi med de foreslåede ændringer.
Nærværende sag er en opfølgning herpå i form af en status på den del af praksisplanen, der vedrører det kommunale
myndighedsansvar i forhold til et eventuelt behov for at udvide kapacitetsrammen.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at sagen drøftes.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Sagen blev drøftet. Forvaltningen anmodes om at oprette et midlertidigt kommunalt tilbud om vederlagsfri fysioterapi i
2025 svarende til en fuldtidsstilling resten af året med midler budgetteret til vederlagsfri fysioterapi. Desuden anmodes
forvaltningen om at udarbejde et budgetændringsforslag til budget 2026 vedr. oprettelse af et kommunalt tilbud om
vederlagsfri fysioterapi svarende til to fuldtidsstillinger.

Sagsfremstilling
Baggrund
Med afsæt i overenskomsterne om almen fysioterapi, vederlagsfri fysioterapi og ridefysioterapi udarbejder regionen og
kommunerne i regionen en fælles praksisplan for tilrettelæggelsen af den fremtidige fysioterapeutiske betjening i
regionen, som skal godkendes både af kommuner og regionen. På udvalgsmødet den 6. maj 2025 godkendte udvalget
praksisplanen for fysioterapi med de foreslåede ændringer.
 
Kommunerne har myndighedsansvaret for den vederlagsfri fysioterapi (speciale 62) og vederlagsfri ridefysioterapi
(speciale 65) og kan vælge at tilbyde vederlagsfri fysioterapi hos praktiserende fysioterapeuter eller oprette eget tilbud.
Regionen har ansvaret for den almene fysioterapi med tilskud hos praktiserende fysioterapeuter med ydernummer.
 
Børn og voksne med visse diagnoser har krav på vederlagsfri fysioterapi og vederlagsfri ridefysioterapi. De alment
praktiserende læger visiterer til vederlagsfri fysioterapi og ridefysioterapi efter en række fastsatte kriterier, de
privatpraktiserende fysioterapeuter leverer ydelsen og kommunen afholder udgiften hertil. Således har Kolding Kommune
ikke direkte indflydelse på den vederlagsfri fysioterapi og vederlagsfri ridefysioterapi og ej heller udgiftsniveauet.
 
Praksisplanen behandles nu i regionalt regi og forventes at træde i kraft den 1. juli 2025.
 
Nye overenskomster 
I tidligere overenskomster opererede overenskomsterne med en fælles national kapacitetsramme, som alle landets
klinikker med overenskomster i fællesskab skulle holde sig inden for. Overskridelse af den kollektive kapacitetsgrænse,
betød tilsvarende nedsættelse af tilskuddet for den andel, der overskred kapacitetsgrænsen.
 
Med virkning fra 1. januar 2024 trådte nye overenskomster for fysioterapi i kraft, som betyder at der i stedet for en
kollektiv kapacitetsramme nu afsættes faste rammer for den enkelte kliniks kapacitet.
 
Kommunerne har med overenskomsterne forpligtet sig til at øge kapaciteten på den vederlagsfrie fysioterapi på landsplan,
svarende til ca. 8,5 mio. kr. årligt fælles for kommunerne i Region Syddanmark. Midlerne skal primært anvendes til
udmøntning af nye fysioterapikapaciteter herunder oprettelse af nye ydernumre med nye klinikejere.
 
Hver kommune har mulighed for at byde ind på at få en andel af de kapaciteter, der skal fordeles til nye ydernumre,
således at den enkelte kommunes samlede kapacitet udvides. En kapacitetsudvidelse skal finansieres af den enkelte
kommune. Eventuelle kapaciteter, der ikke fordeles til nye ydernumre, vil i stedet blive fordelt til ydernumre i alle
eksisterende klinikker. I så fald vil hver kommune blive pålagt at afholde sin andel af udgiften hertil. Dette uanset om den
enkelte kommune allerede har budt ind på en eventuel kapacitetsudvidelse til nye ydernumre.
Da de syddanske kommuner på nuværende tidspunkt ikke har meldt tilstrækkelig kapacitet ind, er kommunerne blevet
bedt om at foretage en fornyet vurdering af deres behov for kapacitet og dermed deres eventuelle ønske om at udmønte



yderligere ydernumre til vederlagsfri fysioterapi. Disse aftaler skal indgås inden udgangen af 2025.
 
Udgifter
I perioden 2020 til 2024 er udgifterne til vederlagsfri fysioterapi og vederlagsfri ridefysioterapi i Kolding Kommune
steget fra ca. 13,4 mio. kr. til 18,7 mio. kr. Stigningen gælder både udgifts- og ydelsesforbruget pr. patient og antallet af
patienter. I 2023 fordelte udgifterne i Kolding Kommune sig med ca. 18 mio. kr. til vederlagsfri fysioterapi og ca. 0,5 mio.
kr. til vederlagsfri ride-fysioterapi. Nedenstående er en oversigt over det samlede udgiftsniveau i perioden.
 
År Udgift i kr.

2024 18.662.911

2023 18.448.795

2022 9.393.468

2021 15.435.976

2020 13.396.667
 
Ventetider i Kolding Kommune
Opgørelsen af ventetiden vanskeliggøres ved, at de forskellige data på området viser et forskelligt billede af ventetiden.
Vederlagsfri fysioterapi er ikke omfattet af ventetidsgarantien for genoptræning, da der ikke er tale om en akut opstået
situation.
 
Ifølge datamateriale fremsendt af Region Syddanmark var de faktiske ventetider på vederlagsfri fysioterapi i 2024 i
Kolding Kommune knap 6 uger. Til sammenligning var gennemsnittet blandt andre syddanske kommuner 6,6 uger.
 
Af samme datamateriale fremgår det, at der ifølge fysioterapeuternes selvrapporterede ventetider på sundhed.dk er en
forventet gennemsnitlig ventetid på vederlagsfri fysioterapi i Kolding Kommune pr. marts 2025 på 32 uger. Til
sammenligning er gennemsnittet blandt andre syddanske klinikkers selvrapporterede ventetider 17 uger.
 
Der gøres opmærksom på, at de ovenfor anførte ventetider stammer fra to forskellige perioder, ligesom grundlaget for de
indrapporterede vurderinger fra klinikkerne er præget af uklarhed. Ifølge overenskomsten beror ventetiderne på
sundhed.dk på klinikkens egen opdatering af både klinikkens ventetider og forventede ventetider, som opdateres hver
anden måned.
 
Der er ikke fastsatte grænser for ventetid, men en vurdering af ventetid jf. regionens oplysninger må anses for fagligt
acceptabelt i forhold til vederlagsfri fysioterapi, som er ikke-akut behandling.
 
Det følger af overenskomsten, at der er indført en knækgrænse for klinikkerne, der gør, at de får udbetalt mindre tilskud,
hvis de overskrider grænsen (tilskuddet reduceres med 40 %). Ifølge datamateriale fremsendt af Region Syddanmark
fremgår det, at kapaciteten for vederlagsfri fysioterapi blev overskredet på 4 klinikker i Kolding Kommune i 2024. Et
forbrug, som er tæt på eller over 100%, kan være en indikator for, at der mangler kapacitet i kommunen. Kolding
Kommunes forbrug ift. knækgrænsebeløbet lå i 2024 på 109 %. Til sammenligning var gennemsnittet blandt de syddanske
kommuner 91 %.
 
Opgjort i kapacitet pr. 100.000 indbyggere har Kolding Kommune en kapacitet for vederlagsfri fysioterapi svarende til
12,64. Hertil kommer, at Kolding Kommune har eget tilbud om vederlagsfri fysioterapi til børn. Til sammenligning er den
gennemsnitlige kapacitet i de syddanske kommuner 18,57.
 
Danske Fysioterapeuters høringssvar til praksisplanen
Danske Fysioterapeuter efterlyser i deres høringssvar til praksisplanen en anbefaling om nynedsættelser på vederlagsfri
fysioterapi, som tager udgangspunkt i de kommuner i regionen, der har en kapacitet pr. borger, som ligger under
gennemsnittet i regionen, og/eller en ventetid som ligger over gennemsnittet i regionen. I forlængelse heraf skal nævnes,
at sundhedsområdet er blevet kontaktet af en klinik i Kolding Kommune, som oplyser, at de er i gang med at afvikle
overkapacitet.
 
Budgetmæssige tilpasninger  
Med vedtagelsen af budgettet for 2025 blev sundhedsområdet tilført midler til dækning af den stigende aktivitet og de
ufravigelige udgifter til vederlagsfri fysioterapi og vederlagsfri ridefysioterapi. Forud blev der i 2024 lavet en



engangstillægsbevilling på 3,5 mio. kr. til dækning af de stigende udgifter til vederlagsfri fysioterapi og vederlagsfri
ridefysioterapi. Som følge af et lavere forbrug end forventet i 2024, er budgettet til opgaven i 2025 og årene frem
reduceret med 1 mio. kr. I budgettet er der indregnet en eventuel estimeret udgift til et pålagt ydernummer ud fra en
national fordeling af kapaciteter. Beløbet til denne eventuelle udgift er uafklaret.
 
Etablering af dialogforum
I marts 2025 har Kolding Kommune etableret et dialogforum, hvor alle aktører uagtet medlemsorganisationer o.l. er
inviteret med inklusiv Danske Fysioterapeuter. Ikke alle klinikker har valgt at deltage, men der er deltagende klinikker
både med og uden regionale ydernumre. Dialogforummet bidrager til at drøfte forskellige emner i samarbejdet og ikke
kun med henblik på den vederlagsfri fysioterapi. Derudover har forvaltningen et godt kendskab til og dialog med flere
klinikker i kommunen.
 
Drøftelse
Som udfoldet i sagen er det vanskeligt at beskrive det reelle udfordringsbillede i forhold til ventetider og behov for
handling, da diverse data og opgørelser er divergerende og må tages med et vist forbehold. Baseret på den nuværende
viden tegner der sig to handlemuligheder:
 

Kolding Kommune kan vælge at afvente udviklingen i ventetider henover 2025 med risiko for lange ventetider og
borgere, der ikke kan modtage behandling. Dette imødekommes muligvis delvis i en pålagt udvidelse, men det er
fortsat uvist, præcist hvornår en national fordeling af kapaciteter vil blive effektueret, og hvor stor Kolding
Kommunes andel i så fald vil være. Der vil sandsynligvis være mulighed for at oprette yderligere nye ydernumre i
de kommende år, men dette skal i så fald ske i samarbejde med regionen.
Kolding Kommune kan søge at tilføre midler til området, svarende til den 1 mio. kr., der er blevet tilbageført i 2025
og årene frem. Disse midler vil kunne udmøntes på to forskellige måder:
Udbyde 1-2 ydernumre til klinikejere i Kolding Kommune:
Såfremt Kolding Kommune og Region Syddanmark sammen beslutter at udvide kapaciteten i Kolding Kommune,
vil det medføre en større kommunal udgift til vederlagsfri fysioterapi for Kolding Kommune. Den konkrete udgift
vil afhænge af fordelingen mellem vederlagsfri fysioterapi og almen fysioterapi, som det nye ydernummer skal
udbyde. Denne fordeling aftales mellem kommune og region. For et ydernummer med 50% vederlagsfri fysioterapi
vil den kommunale udgift være ca. 550.000 kr. og vil være en permanent udvidelse.
Oprette kommunalt tilbud:
Et kommunalt tilbud vil give mulighed for at vurdere det reelle behov og hjælpe de borgere, som risikerer at stå
uden mulighed for vederlagsfri fysioterapi. Tilbuddet kan oprettes midlertidigt og kan på sigt rulles tilbage igen,
hvis behovet forsvinder. Rulles tilbuddet tilbage eller reduceres tilbuddet som følge af mindre aktivitet, vil
overskydende midler blive tilbageført, så budgettet passer til det forventede aktivitetsniveau. Ligeledes er det
formentligt muligt på sigt at rulle tilbuddet tilbage og erstatte det med oprettelse af nye ydernumre. Den kommunale
udgift til et kommunalt tilbud vil være 500.000 kr. pr. kapacitet svarende til et ydernummer med 100% vederlagsfri
fysioterapi.



Punkt 5: Budgetopfølgning pr. 30. april 2025, Fritids- og Idrætspolitik

24/6263

Resumé
Der fremsendes en budgetopfølgning pr. 30. april 2025 for Fritids- og Idrætspolitik.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior, Sundheds- og Fritidsdirektøren foreslår,
at budgetopfølgningen pr. 30. april 2025 tages til efterretning.
Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Budgetopfølgningen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Budgettet fastsætter rammerne for områdes forvaltning af kommunens midler. Der udarbejdes kvartalsvis opfølgning på
udviklingen i serviceudgifterne, som forelægges Sundhed og Fritidsudvalget.
 
Opfølgningen fokuserer på områdets forbrug holdt op imod budgettet samt det skønnede års forbrug.
 
Sideløbende udarbejdes bevillingskorrektioner til Økonomi og Strategi samt Byrådet for perioden. Heri forelægges der
eventuelle ændringer i bevillinger til godkendelse. 
 
I nedenstående tabel er budgettet og det forventede forbrug specificeret. Opfølgningen viser, at der forventes et mindre
forbrug på 1,2 mio. kr. Mindre forbruget ønskes overført ved kommende bevillingskorrektion.
 
(Beløb i 1.000 kr.)

Område
 

Korrigeret
budget

Forbrug
pr. 28.
februar
2025

Forbrugsprocent
(kan udelades)

Forventet
årsforbrug

Forventet
mer-/mindreforbrug* Note

Leje og
støtteaftaler
med de
selvejende
haller

36.431 15.559 44% 36.431 0 1.

Tilskud til
svømmehaller 11.810 12.253 104% 11.810 0 2.

Service og drift
af
fritidsfaciliteter

25.279 8.609 34% 25.148 0 3.

Lokale tilskud
og
gebyrindtægter

9.545 6.827 72% 9.545 0 4.

Indsatser under
Fritid og Idræt 13.809 4.314 31% 13.019 0 5.

Eventpuljen 578 143 25% 578 0 6.

Kolding Talent 2.750 628 23% 2750 0 7.



Område
 

Korrigeret
budget

Forbrug
pr. 28.
februar
2025

Forbrugsprocent
(kan udelades)

Forventet
årsforbrug

Forventet
mer-/mindreforbrug* Note

Ikke
udmøntede
midler overført
fra 2024

2.469 237 10% -1.269 -1.200 8.

I alt 102.671 48.570  100.550
 -1.200  

*-=mindreforbrug
 
Specifikation af de enkelte områder fremgår af nedenstående noter.
 
Note 1: Budgettet er i balance.
 
Note 2: Budgettet er i balance. Forbrugsprocenten er høj idet tilskud til svømmehaller udbetales i januar.
 
Note 3: Budgettet er i balance.
 
Note 4: Budgettet er i balance. Forbrugsprocenten er høj idet lokaletilskud udbetales halvårligt.
 
Note 5: Budgettet er i balance.
 
Note 6: Budgettet er i balance.
 
Note 7: Budgettet er i balance.
 
Note 8: Overførslen fra 2024 til 2025 udgjorde i alt 3,939 mio. kr. 1,470 mio. kr. er udmøntet til indsatser under Fritid og
Idræt. 1,269 mio. kr. forventes at blive brugt i løbet af 2025.
De resterende 1,2 mio. kr. ønskes overført til fremtidige indsatser. Der arbejdes på en 2-3 års projektansættelse.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger.



Punkt 6: Foreløbig drøftelse af budgetbidrag 2026-2029, Sundhedspolitik

25/6022

Resumé
Med udgangspunkt i Budgetstrategi 2026-2029 drøftes udfordringer og muligheder i forbindelse med rammeoverholdelse.
 
Den foreløbige drøftelse skal ses i sammenhæng med punkt vedrørende ændringsforslag på dette møde. Den endelige
behandling af budgetbidrag 2026-2029 sker på mødet d. 12. august 2025.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at udvalget drøfter det foreløbige budgetbidrag.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Sagen blev drøftet.

Sagsfremstilling
I følge tidsplanen for budget 2026 skal udvalgene drøfte foreløbigt budgetbidrag senest i juni 2025. Når udvalgene
vedtager deres budgetbidrag, står de inde for, at de kan a) holde rammen og b) opretholde det vedtagne serviceniveau.
Formålet med den foreløbige drøftelse af budgetbidraget er at redegøre for de udfordringer og muligheder der er i forhold
til rammeoverholdelse.
 
Nedenstående tabel redegør for bevillingsrammen samt budgetbidraget for Sundhedspolitik opgjort pr. 31. maj 2025.
Linjerne i tabellen er opsat i kronologisk rækkefølge, og starter derfor i 2025-pris- og lønniveau og bliver undervejs
fremskrevet til 2026-pris- og lønniveau (PL).
 
Tabel 1: Foreløbigt budgetbidrag for Sundhedspolitik (i hele 1.000 kr.)
 2026 2027 2028 2029

Foreløbig bevilling, årsbudget 2025, 2025-PL 100.689 100.548 100.319 100.319

Bevillingskorrektioner pr. 30.9.24, (Byrådet
17.12.24, sag nr. 1), omorganisering af adm.
opgaver i sekretariatet

-454 -454 -454 -454

PL-fremskrivning pr. 19.03.25 2.883 2.880 2.874 2.874

Byrådet 29.04.25, pkt. 7. Overførsler fra
regnskab 24 -1.000 -1.000 -1.000 -1.000

Byrådet 27.05.25, bev. korr. pr. 31.03.25,
Forenkling og målretning i
sygedagpengesystemet

-227 -227 -227 -227

Bevillingsramme pr. 31. maj 2025 101.891 101.747 101.512 101.512

Foreløbigt budgetbidrag 101.891 101.747 101.512 101.512

Difference 0 0 0 0
 
Opgørelse af budgetbidraget og konsekvenser for serviceniveauet
Budgetbidraget er under udarbejdelse, og der er sket en gennemgang af samtlige budgetposter. Gennemgangen omfatter
alle budgetforudsætninger. Der gøres opmærksom på, at Forårsaftalen / Sundhedsreformen får betydning for økonomien
fra 2027 og frem. Omfanget er p.t. uafklaret.
 



Herudover giver gennemgangen ikke anledning til nogen bemærkninger.
 
Ikke-realiserede reduktioner
Budgetvedtagelsen for 2025 indebar en ændring fra det tidligere omstillingsmål til konkrete strukturelle
budgetreduktioner. I det omfang, der under udvalgets område er ikke-realiserede reduktioner, skal der redegøres herfor. I
den forbindelse henledes opmærksomheden på, at der fra og med budgetåret 2028, som et led i budgetstrategi 2025-2028,
blev indlagt en generel budgetreduktion på 0,25 % i blivende besparelser. Budgetstrategien for 2026-2029 tilføjer ikke
yderligere rammereduktioner.
 
På Sundhedspolitik udstår således følgende ikke-realiserede reduktioner for budgetperioden 2026-2029.
 
Ikke-realiserede reduktioner 2026-2029 (i hele 1.000 kr.):
2025-PL 2026 2027 2028 2029

Beløb 0 0 -222 -222
 
Budgetreduktionen udmøntes ved kommende års budgetlægning.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Punkt 7: Foreløbig drøftelse af budgetbidrag 2026-2029, Fritids- og
Idrætspolitik

24/6263

Resumé
Med udgangspunkt i Budgetstrategi 2026-2029 drøftes udfordringer og muligheder i forbindelse med rammeoverholdelse
herunder omstillingsmålets realisering.
 
Den foreløbige drøftelse skal ses i sammenhæng med punkt vedrørende ændringsforslag på behandlet på mødet den 6.
maj 2025. Den endelige behandling af budgetbidrag 2026-2029 sker på mødet d. 12. august 2025.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior, Sundheds- og Fritidsdirektøren foreslår,
 
at udvalget drøfter det foreløbige budgetbidrag.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Sagen blev drøftet.

Sagsfremstilling
I følge tidsplanen for budget 2026 skal udvalgene drøfte foreløbigt budgetbidrag senest i juni 2025. Når udvalgene
vedtager deres budgetbidrag, står de inde for, at de kan a) holde rammen og b) opretholde det vedtagne serviceniveau.
Formålet med den foreløbige drøftelse af budgetbidraget er at redegøre for de udfordringer og muligheder der er i forhold
til rammeoverholdelse.
 
Nedenstående tabel redegør for bevillingsrammen samt budgetbidraget for Fritids- og Idrætspolitik opgjort pr. 31. maj
2025. Linjerne i tabellen er opsat i kronologisk rækkefølge, og starter derfor i 2025-pris- og lønniveau og bliver undervejs
fremskrevet til 2026-pris- og lønniveau (PL).
 
Tabel 1: Foreløbigt budgetbidrag for Fritids- og Idrætspolitik (i hele 1.000 kr.)
 2026 2027 2028 2029

Foreløbig bevilling, årsbudget 2025, 2025-PL 95.684 94.881 94.645 94.645

(Byrådet 17.12.24, sag nr. 1), Vester Nebel
Aktivitetshus -177 -177 -177 -177

Fælles løsninger på tværs, økonomisporet -161 -214 -214 -214

PL-fremskrivning pr. 19.03.25 (herefter er alle beløb
i 2026-PL) 2.381 2.360 2.354 2.354

Byrådet 27.05.25, bevillingskorrektion pr. 31.03.25     

Finansiering af klub i Sdr. Vang 4.-6. klasse 226 226 226 226

Forsyningsudgifter til Brændkjærskolen -49 -49 -49 -49

Note 4 - Indarbejdelse af energihandleplan 2024 -82 -82 -82 -82

Bevillingsramme pr. 31. maj 2025 97.823 96.946 96.704 96.704

Foreløbigt budgetbidrag 97.823 96.945 96.704 96.704

Difference 0 0 0 0
 



Opgørelse af budgetbidraget og konsekvenser for serviceniveauet
Budgetbidraget er under udarbejdelse, og der er sket en gennemgang af samtlige budgetposter. Gennemgangen omfatter
alle budgetforudsætninger. Gennemgangen giver anledning til følgende bemærkninger:
 
Omstillingsmålene for 2026 og frem er ikke udmøntet, hvorfor budgetbidraget reelt ikke stemmer overens med
bevillingsrammen. Der udarbejdes et budgetændringsforslag til neutralisering af den resterende udmøntning af
omstillingsmålet for budget 2026 og fremefter. Såfremt ændringsforslaget ikke vedtages, udmøntes omstillingsmålet som
oprindeligt forudsat i 4. kvartal 2025.
 
Ikke-realiserede reduktioner
Budgetvedtagelsen for 2025 indebar en ændring fra det tidligere omstillingsmål til konkrete strukturelle
budgetreduktioner. I det omfang, der under udvalgets område er ikke-realiserede reduktioner, skal der redegøres herfor. I
den forbindelse henledes opmærksomheden på, at der fra og med budgetåret 2028, som et led i budgetstrategi 2025-2028,
blev indlagt en generel budgetreduktion på 0,25 % i blivende besparelser. Budgetstrategien for 2026-2029 tilføjer ikke
yderligere rammereduktioner.
 
På Fritids- og Idrætspolitik udstår således følgende ikke-realiserede reduktioner for budgetperioden 2026-2029.
 
Ikke-realiserede reduktioner 2026-2029 (i hele 1.000 kr.):
2025-PL 2026 2027 2028 2029

Strukturelle budgetreduktioner 0,25 %   -229 -229

Tidligere omstillingsmål -795 -1.509 -1.509 -1.509

I alt -795 -1.509 -1.738 -1.738
Omstillingsmålene for 2026 og frem er ikke udmøntet. Der udarbejdes et budgetændringsforslag til neutralisering af den
resterende udmøntning af omstillingsmålet for budget 2026 og fremefter. Såfremt ovennævnte ændringsforslag ikke
vedtages, udmøntes omstillingsmålet som oprindeligt forudsat i 4. kvartal 2025.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Punkt 8: Frigivelse af anlægsbevilling til renovering af Idrætsbygningen

24/6263

Resumé
Ansøgning om frigivelse af anlægsbevilling på 13.934.000 kr. vedrørende renovering af Idrætsbygningen i Brostræde.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid
Økonomi og Strategi
Byrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at det afsatte rådighedsbeløb på 13.934.000 kr. til renovering af Idrætsbygningen i Brostræde frigives.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Indstilles til godkendelse.

Sagsfremstilling
Projektet omfatter renovering og etablering af bade- og omklædningsfaciliteter, som fortsat vil være placeret på de
forskellige etager.
 
Derudover indebærer projektet installation af et ventilationsanlæg/CTS i hele bygning 1 (den gamle chokoladefabrik). I
dag er der ikke noget ventilationsanlæg i bygning 1, kun et gammelt udsugningsanlæg uden varmegenvinding, som
betjener de nuværende bade- og omklædningsrum.
 
Ansøgningens bevillingsmæssige forudsætninger:
I kr. Udgift

Anlægsbevilling 13.934.000
 
Fordeling af rådighedsbeløb:
I kr. Udgift

2024 0

2025 5.338.000

2026 8.596.000
 
Der er afsat 5,338 mio. kr. i 2025 samt 8,596 mio. kr. i 2026.
 
Det ansøgte rådighedsbeløb er i overensstemmelse med de afsatte midler i anlægsoversigten.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Punkt 9: Bruttoliste over ændringsforslag til budget 2026-2029,
Sundhedspolitik

23/28619

Resumé
Senior-, sundheds- og fritidsforvaltningen fremlægger bruttoliste med emner til
ændringsforslag til Budget 2026 med overslagsår for Sundhedspolitik.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at udvalget tager stilling til, hvilke ændringsforslag, der skal udarbejdes.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Følgende budgetændringsforslag udarbejdes med henblik på fremsendelse til budget 2026:
 

SUN-S-01: Videreførelse af Sundhedskor.

Sagsfremstilling
I forbindelse med Budget 2026-2029 fremsætter Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen forslag til udarbejdelse af
endelige ændringsforslag.
 
På udvalgsmødet den 6. maj 2025 fik udvalget en orientering om status på samarbejdet med Sangkraft Kolding om et
sundhedskor i 2025. I den forbindelse anmodede udvalget forvaltningen om at udarbejde et budgetændringsforslag
vedrørende videreførelse af nuværende aktivitet samt oprettelse af et fællessangssangshold for tidligere deltagere. Mere
detaljeret beskrivelse af ændringsforslaget er vedhæftet som bilag til dagsordenspunktet.
 
Nr. Beskrivelse 2026 2027 2028 2029 Note

SUN-S-01 Videreførelse af Sundhedskor 80/160 80/160 80/160 80/160 1
 
Note 1:
SUN-S-01 Videreførelse af Sundhedskor
Dækker videreførelse af tilbud om sundhedskor til mennesker, der mistrives fysisk, psykisk, socialt eller kognitivt, og
som har behov for sundheds- og trivselsfremmende aktiviteter. Formålet med sundhedskoret er at træner deltagernes
sociale kompetencer med henblik på at overføre disse færdigheder til andre aspekter af deres hverdagsliv. Forslaget
beskriver to modeller for fortsættelse af sundhedskoret i henholdsvis dets nuværende form og en udvidet model med et
fortsætterkor.

Bilag

SUN-S-01 _Videreførelse af Sundhedskor



Punkt 10: Bruttoliste over ændringsforslag til budget 2026, Fritids- og
Idrætspolitik

25/5595

Resumé
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen fremlægger bruttoliste med emner til ændringsforslag til budget 2026 med
overslagsår for Fritids- og Idrætspolitik.

Sagen behandles i
Fritidsrådet
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at Fritidsrådet drøfter de fremsendte ændringsforslag for budget 2026 med overslagsår og fremsender høringssvar til
Sundhed og Fritid.

Nyt forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at udvalget tager stilling til, om de senest tilføjede budgetændringsforslag skal fremsendes til budget 2026.

Beslutning Fritidsrådet den 18-03-2025
Fritidsrådet vedtog,
 
at nedsætte en arbejdsgruppe bestående af Bo Sander, Hans-Peder Kromann Larsen og evt. Brian Bøglund, der på vegne
af Fritidsrådet udarbejder et høringssvar til Sundhed og Fritid.

Beslutning Sundhed og Fritid den 06-05-2025
Udvalget fremsender alle budgetændringsforslag til budget 2026, med undtagelse af forslag FRI-A-06 Nr. Bjært
Strandhuse IF - Kunstgræsbane, da der ikke er 800 brugere, som kunstgræsbanestrategien tilsiger, og udvalget prioriterede
vedligehold af eksisterende kunstgræsbane ved budget 2025.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Udvalget fremsender de senest tilføjede budgetændringsforslag til budget 2026. Der udarbejdes og fremsendes desuden
budgetændringsforslag vedrørende ”Kolding Kajak Klub – Køb af kajak klub” og ”Birkemose Golf Club – Nyt tag”.

Sagsfremstilling
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen har bedt foreninger og faciliteter på fritidsområdet om at fremsende
ændringsforslag til budget 2026 med overslagsår senest d. 2. marts 2025. De indsendte ændringsforslag er nummereret og
oplistet herunder. Nummereringen af forslagene er ikke et udtryk for prioritering.
 
Siden udvalgsmødet d. 6. maj 2025 er følgende ændringsforslag tilføjet:
 

FRI-S-02
FRI-S-03

 
Samlet oversigt samt bilag til ændringsforslag er vedhæftet som bilag til dagsordenspunktet.
 
Forslagsnr. Tekst 2026 2027 2028 2029 Note

FRI-A-01
Kolding Golf Club
– Nyt tag på
klubhus

436.000    1



FRI-A-02

Kolding Roklub –
Klimasikring og
renovering
- Afledt drift

1.000.000
 
65.000

 
 
65.000

 
 
65.000

 
 
65.000

2

FRI-A-03

Kolding
Windsurfing Klub –
Udvidelse af
klubfaciliteter
- Afledt drift

700.000
 
*

 
 
 

 
 
 

 
 
 

3

FRI-A-04

Pulzion –
Toiletfaciliteter og
depotrum
- Afledt drift

720.000
 
17.000

 
 
17.000

 
 
17.000

 
 
17.000

4

FRI-A-05

Nr. Bjært
Strandhuse IF –
Udvidelse af
motionscenter
- Afledt drift

6.825.000
 
30.000

 
 
30.000

 
 
30.000

 
 
30.000

5

FRI-A-06
Nr. Bjært
Strandhuse IF –
Kunstgræsbane

2.550.000    6

FRI-A-07

Christiansfeld IF –
Christiansfeld
Multipark,
Ankomsten fase 2

2.500.000    7

FRI-S-01
Udvidelse af
rammen til
voksenundervisning

250.000 500.000 750.000 1.000.000 8

FRI-S-02

Tilbagekøb af
omstillingsmål
Fritids- og
Idrætspolitik

795.000 1.509.000 1.509.000  9

FRI-S-03 Konsulent til
parasportområdet 672.000 672.000 672.000 672.000 10

* Afledt drift ikke beregnet.
 
Note 1 – Projektet indeholder nyt tag på og efterisolering af ca. 350 m2 af klubhuset. Første del af klubhusets tag (ca. 300
m2) til udskiftning er søgt ved Energi- og Bygningsrenoveringspuljen.
 
Note 2 – Projektet indeholder projektering af en klimasikring af matriklen Gl. Strandvej 1-3, samt efterfølgende sikring
og et potentielt nybyggeri.
 
Note 3 – Projektet indeholder udvidelse af klubfaciliteter med lokaler til blandt andet undervisning og opbevaring.
Byggeriet kræver en ny lokalplan. Der har været en lokalplanproces i gang, som blev stoppet af en indsigelse fra en nabo,
der peger på en deklaration om, at der ikke må bebygges på grunden. Det er vurderet, at der kan udformes tillæg til
deklaration for byggeriet, som forudsætter naboens accept. BFF har haft forhandlinger med naboen, hvor han sagde nej.
BFF har prøvet at få genoptaget forhandlinger, men naboen ønsker en ny forhandling udsat.
 
Note 4 – Projektet indeholder etablering af toiletfaciliteter til servicering af nyetableret beachvolleyanlæg samt depotrum.
 
Note 5 – Projektet indeholder udvidelses af motionscenter. Foreningen har fremsendt to ønsker til budget 2026 – dette
ønske er foreningens 1. prioritet.
 



Note 6 – Projektet indeholder etablering af 8-mands kunstgræsbane inkl. granulatfang. Foreningen har fremsendt to
ønsker til budget 2026 – dette ønske er foreningens 2. prioritet. Såfremt der afsættes økonomi til etablering af en 8-mands
kunstgræsbane, vil der være en anlægssum på 1.030.590 kr. i 2036, som er Kolding Kommunes andel i forhold til
udskiftning af toplag.
 
Note 7 – Projektet indeholder etablering af asfaltbund med skaterbane, multibane, pannabane og techball. Projektet er
sidste fase af etape 1 (Ankomsten) i anlægningen af Christiansfeld Multipark. 
 
Note 8 – Forslaget indeholder driftsudvidelse af rammen, hvorfra der gives tilskud til voksenundervisning.
 
Note 9 - Forslaget indeholder tilbagekøb af den resterende udmøntning af omstillingsmålet på Fritids- og Idrætspolitik for
budget 2026 og fremefter. Såfremt ændringsforslaget ikke vedtages, udmøntes omstillingsmålet som oprindeligt forudsat i
4. kvartal 2025.
 
Note 10 – Forslaget indebærer ansættelse af idrætskonsulent til at styrke parasportområdet.

Tilføjelse til sagsfremstilling
Fritidsrådet har udarbejdet følgende høringssvar.
 
Fritidsrådets udtalelser og prioriteringer af ændringsforslag til budget 2026
Fritidsrådet har læst og behandlet de indkommende forslag fra foreninger og faciliteter, og har nedenstående
bemærkninger og anbefalinger, som er inkl. prioritering af de ønsker, der er kommet ind. Fritidsrådet føler, at der lavet et
stort arbejde fra vores foreninger og faciliteter for at få byrådets opbakning og støtte til lige nøjagtigt deres projekt.
 
FRI-A-01 Kolding Golf Club – Nyt tag på klubhus - Prioritet 3
Bør prioriteres, da det er en bevarelse af eksisterende bygninger. De kommer med en god egenfinansiering, men den
kunne også være større.
 
FRI-A-02 Kolding Roklub – Klimasikring og renovering - Prioritet 1
Det anses som nødvendigt at klimasikre klubben. Bygningerne er i dårlig stand og trænger til renovering/udskiftning.
Hvis beløbet holder, er Kolding Kommunes bidrag rimeligt. Fritidsrådet ser positivt på projektet.
 
FRI-A-03 Kolding Windsurfing Klub – Udvidelse af klubfaciliteter - Prioritet 2.2
Fritidsrådet ser positivt på projektet. Denne type aktivitet og denne klubs tilgang vil Fritidsrådet gerne støtte, hvis
lokalplanen tillader det.
 
FRI-A-04 Pulzion – Toiletfaciliteter og depotrum - Prioritet 2
Fritidsrådet ser positivt på projektet, der ligger i en naturlig forlængelse af flytning af beachbanerne. Egenfinansieringen
bør øges til 1/3.
 
FRI-A-05 Nr. Bjært Strandhuse IF – Udvidelse af motionscenter – Prioritet 4
Selv om loven tillader, at kommunerne støtter foreningsdrevne motionscentre, bør Kolding Kommune ikke bidrage med
så stort beløb. Egenfinansieringen bør øges til 1/3.
 
FRI-A-06 Nr. Bjært Strandhuse IF – Kunstgræsbane – Bør ikke prioriteres
Bør ikke prioriteres, da der ikke er 800 medlemmer/brugere, som kunstgræsbanestrategien tilsiger.
 
FRI-A-07 Christiansfeld IF – Christiansfeld Multipark, Ankomsten fase 2 – Prioritet 1.1
Hele projektet om Christiansfeld multipark, er spændende og viser stort engagement. Egenfinansieringen bør øges til,
hvad der svarer til 1/3.
 
FRI-S-01 Udvidelse af rammen til voksenundervisning – Prioritet 2
Voksenundervisningsområdet er ikke blevet prioriteret i mange år, tværtimod er der sket besparelser. Fritidsrådet ser
positivt på ansøgningen, så området kan udvikle sig.



Punkt 11: Takster på Fritids- og Idrætspolitik 2025
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Resumé
Der er udarbejdet forslag til nye takster (gebyr jf. Folkeoplysningsloven), kommerciel udlejning af overskudskapaciteten i
Kolding Uddannelsescenter og boldbaner/omklædningsfaciliteter for områder under Fritids- og Idrætspolitik, pr. 1. august
2025.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at de fremskrevne gebyrtakster godkendes.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Godkendt.

Sagsfremstilling
Byrådet vedtog den 26. september 2016, at gebyrtakster på Fritids- og Idrætsområdet fremover fremskrives med KL’s
aktuelle P/L-skøn med virkning fra 1. august, og at taksterne afrundes til hele kroner.
 
Taksterne er fremskrevet med KL’s P/L-skøn på 3,7 % pr. 1. august 2025, og afrundet.
 
Foreningerne opkræves gebyr jf. Folkeoplysningsloven i forbindelse med benyttelse af:
 
  2024 2025

Overnatning på kommunale skoler, pr. døgn, pr. person Pr.
person 18 kr. 18 kr.

    

For foreninger under Folkeoplysningsloven:    

Kommunale haller (pr. hal) Pr. time 66,00
kr.

68,00
kr.

Haller i selvejende haller, hvor kommunen har indgået
leje- og støtteaftale (pr. hal) Pr. time 66,00

kr.
68,00
kr.

Kommunale minihaller og gymnastiksale (pr. hal) Pr. time 31,00
kr.

32,00
kr.

Minihaller og gymnastiksale i selvejende haller, hvor
kommunen har indgået leje- og støtteaftale (pr. hal) Pr. time 31,00

kr.
32,00
kr.

Aktivitets- og mødelokaler (0-99 m2) i selvejende haller,
hvor kommunen har indgået leje- og støtteaftale Pr. time 15,50

kr.
16,00
kr.

Aktivitets- og mødelokaler (100-399 m2) i selvejende
haller, hvor kommunen har indgået leje- og støtteaftale Pr. time 31,00

kr.
32,00
kr.

Arena Syd, hal 3 Pr. time 57,00
kr.

59,00
kr.

Kommunale svømmesale Pr. time 45,00
kr.

46,00
kr.



  2024 2025

SlotssøBadet Pr. time 55,00
kr.

57,00
kr.

KongeåBadet Pr. time 55,00
kr.

57,00
kr.

Keglelokalet i Cuben Pr. time 31,00
kr.

32,00
kr.

Squashbane (pr. bane) Pr. time 15,50
kr.

16,00
kr.

Skydebane (pr. bane) Pr. m2 92,00
kr.

95,00
kr.

Hejls Klubhus, hal Pr. time 57,00
kr.

59,00
kr.

Foreningsdrevet fitness i selvejende haller Pr. m2 92,00
kr.

95,00
kr.

Gebyr for benyttelse af kommunale
klub-/aktivitetsfaciliteter pr. m² Pr. m² 92,00

kr.
95,00
kr.

Vaskemaskine/tørretumbler i kommunale faciliteter Pr.
enhed

500,00
kr.

519,00
kr.

 
I forbindelse med udleje af boldbaner m.m. til idrætslige formål til private virksomheder opkræves:
 2024 2025

Kolding Stadion, bane 1, pr. time 1.000 kr. 1.000 kr.

Mosevej Sportsplads, bane 1, pr. time 1.000 kr. 1.000 kr.

Øvrige boldbaner (græs), pr. time 500 kr. 500 kr.

Vinterbaner inkl. lys, pr. time 500 kr. 500 kr.

Et omklædningsrum, pr. arrangement 350 kr. 350 kr.

Seest Atletik Stadion, pr. time 500 kr. 500 kr.
 
Boldbaner m.m. udlejes til idrætsfaglige formål til private virksomheder. Idrætsaktiviteten skal være foreneligt med
boldbanens anvendelse i øvrigt.
 
Kolding Uddannelsescenter (KUC):
 2024 Hel dag 2024 Halv dag 2025 timepris

Auditorium (max 165 personer) 8.000 kr. 4.000 kr. 1.200 kr.

 Konferencerum 0 (max 60 personer) 2.500 kr. 1.250 kr. 375 kr.

 Konferencerum 1 (max 65 personer) 2.500 kr. 1.250 kr. 375 kr.

Konferencerum 1.2 (max 50 personer   375 kr.

 Mødelokale (max 30 personer) 1.500 kr. 1.000 kr. 300 kr.

 Mødelokale (max 16 personer) 1.000 kr. 1.000 kr. 300 kr.



 IT-lokale (max 16 personer) 1.000 kr. 1.000 kr. 300 kr.
 



Punkt 12: Opfølgning på drøftelse af tiltag, der fremmer sundhed og trivsel
(Del I)

23/1900

Resumé
På udvalgsmødet den 4. marts 2025 drøftede udvalget, hvorvidt der er tiltag, områder eller målgrupper, som i højere grad
bør tænkes ind i det videre arbejde med realiseringen af sundhedspolitikkens fokusområde 1: ”Vi fremmer sundhed og
trivsel”. Denne sag er første del af opfølgningen på de emner, som udvalget blev optaget af i drøftelsen.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Baggrund
På udvalgsmødet den 4. marts 2025 fik udvalget en kort mundtlig status på, hvordan der på sundhedsområdet arbejdes
med fokusområde 1 i Sundhedspolitikken: ”Vi fremmer sundhed og trivsel”, samt en gennemgang af den nationale ramme
for sundhedsfremme og forebyggelse. På baggrund heraf drøftede udvalget, hvorvidt der er tiltag, områder eller
målgrupper, som i højere grad bør tænkes ind i det videre arbejde med realiseringen af sundhedspolitikkens fokusområde
1. I drøftelsen pegede udvalget blandt andet på emner som alkohol, trivsel på arbejdspladsen og et ønske om at se
nærmere på hvordan sundhed, forebyggelse og sundhedsfremme også fremadrettet kan være en ambitiøs prioritering.
Denne sag er første del af opfølgningen på de emner, som udvalget blev optaget af i drøftelsen. De øvrige spor behandles i
en sag efter sommer.
 
Øge det strukturelle arbejde med mental sundhed
Kolding Kommune er medlem af partnerskabet ”ABC for mental sundhed”, hvor visionen er at fremme mental sundhed
og trivsel i den danske befolkning. ”ABC for mental sundhed” er den første forskningsbaserede indsats, der retter sig mod
hele befolkningen. Med de tre budskaber: A) Gør noget aktivt, B) Gør noget sammen og C) Gør noget meningsfuldt stiler
indsatsen mod at forbedre og styrke vores mentale sundhed. Det kan f.eks. være at gøre noget godt for andre, være med i
en madklub, læse en bog, spille et spil, starte en cykelklub, engagere sig i noget man brænder for, være frivillig, gå en tur,
snakke med naboen eller spille fodbold med vennerne. Budskaberne flugter dermed med Selvværd og Sammenhæng og
målsætningerne i Sundhedspolitikken.
 
Sundhedsområdet planlægger at øge fokus på partnerskabet og de tre elementer i ”ABC for mental sundhed” fra
sommeren 2025 i forbindelse med besættelsen af en vakant stilling. Den nye medarbejder vil få som én af sine
arbejdsopgaver at understøtte og facilitere de tre elementer i forhold til de aktiviteter der er eller igangsættes for at
fremme befolkningens mentale sundhed i Kolding Kommune. Indsatserne vil være et supplement til eksisterende
forbyggende og behandlende indsatser ved at have et bredt fokus på mange forskellige målgrupper og arbejde for at
fremme mental sundhed på samfundsniveau. Det kan eksempelvis handle om at udbrede kendskabet til ABC-budskaberne
- både for det enkelte menneske og på arenaer, hvor mennesker i forvejen er samlet som f.eks. arbejdspladser, skoler,
uddannelsesinstitutioner m.m. 
 
På udvalgsmødet i marts 2025 drøftede udvalget også, hvordan sundhed, forebyggelse og sundhedsfremme også
fremadrettet kan være en ambitiøs prioritering i form af dialogmøder og initiativer til samskabelsesprocesser i form af
bl.a. partnerskaber o.l. Forvaltningens bud herpå er et nyt tiltag om Sundhedsdage, og forvaltningen foreslår at prøve dette
koncept af i indeværende år. Dette spor uddybes nærmere i en selvstændig sag.



Punkt 13: Sundhedsdage 2025
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Resumé
Arbejdet med realiseringen af Kolding Kommunes tværgående sundhedspolitik består af flere forskellige spor og
initiativer, som blandt andet giver mulighed for aktiv involvering af borgere, organisationer, samarbejdspartnere,
politikere og fagfolk.
 
Som et element i realiseringen af sundhedspolitikken lægges der op til at afvikle et årligt tilbagevendende event i form af
Sundhedsdage. I denne sag præsenteres udvalget for rammerne for afviklingen af Sundhedsdage 2025, som løber af
stablen i dagene i og omkring uge 40. På den baggrund lægges der op til en drøftelse af hvilke emner, udvalget ønsker at
tildele et særligt fokus under Sundhedsdage 2025. Sagen suppleres på mødet med en mundtlig præsentation ved
sundhedschef Anders Seekjær.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at sagen drøftes.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Sagen blev drøftet.

Sagsfremstilling
Baggrund
Arbejdet med realiseringen af Kolding Kommunes tværgående sundhedspolitik består af flere forskellige spor og
initiativer, som blandt andet giver mulighed for aktiv involvering af borgere, organisationer, samarbejdspartnere,
politikere og fagfolk. Som et element i realiseringen af sundhedspolitikken afprøves et årligt tilbagevendende event i form
af Sundhedsdage. Sundhedsdagene er administrativt forankret på sundhedsområdet og politisk i Sundhed og Fritid. I
denne sag præsenteres udvalget for rammerne for afviklingen af Sundhedsdage 2025, som løber af stablen i dagene i og
omkring uge 40.
 
Formål og værdi
Det primære formål med afviklingen af Sundhedsdage handler om at skabe dialog om aktuelle emner på sundhedsområdet
med henblik på at skabe en fælles platform og et fælles udgangspunkt for handling. De forskellige aktiviteter under
Sundhedsdage skal bidrage til at indfri de politiske målsætninger fra sundhedspolitikken og bidrage til en større forståelse
af udfordringer og behov under de forskellige fokusområder. Derfor tager forvaltningen blandt andet initiativ til at
involvere byrådsmedlemmer, interessenter, borgere m.fl. i drøftelsen af, hvilke nye veje vi kan gå for sammen at skabe
bedre rammer for et sundt liv i balance i Kolding Kommune.
 
De forskellige aktiviteter under sundhedsugen kan skabe værdi på forskellige vis, men forvaltningen vil have særligt
fokus på at skabe rammerne for, at der kan etableres samarbejde mellem sundhedsområdet og relevante
samarbejdspartnere om konkrete indsatser.
 
Koncept
Hovedugen for afviklingen af Sundhedsdage 2025 er uge 40, men aktiviteter kan også afvikles i uge 39 og 41. Der lægges
op til at der afvikles aktiviteter både på Sundhedscenter Kolding og på forskellige lokationer rundt omkring i hele
kommunen. Deltagerkredsen for de forskellige aktiviteter vil variere afhængig af formål og format, og Sundhedsdage
2025 har således en bred målgruppe bestående af byrådsmedlemmer, interessenter, samarbejdspartnere, borgere,
organisationer, foreninger, civilsamfundet, repræsentanter fra forvaltningerne m.m.
 
Med Sundhedsdagene ønsker forvaltningen at skabe en ramme for samskabelse og formidling om sundhedsrelaterede
dialoger og aktiviteter. Det kan både foregå ved at skabe ny indsigt og inspirere til handling med oplæg fra eksperter,
andre aktører på området, inspiratorer m.v. Det kan også foregå ved synliggøre tilbud og formidle viden til borgerne, som
kan skabe dialog om sundhed og inspirere til en sundere hverdag.
 



Nogle af aktiviteterne tager sundhedsområdet initiativ til, men Sundhedsdagene er også en ramme, der stilles til rådighed
for at andre relevante aktører og samarbejdspartnere kan afvikle aktiviteter under overskriften ”Sundhedsdage”.
Sundhedsområdet vil prioritere at formidle aktiviteter og budskaber, der flugter med og er i overensstemmelse med
Sundhedsstyrelsens retningslinjer og anbefalinger, den faglige tilgang i Kolding Kommune og den politiske retning, som
den er beskrevet i Kolding Kommunes sundhedspolitik. 
 
Aktiviteterne under Sundhedsugen annonceres bredt i bl.a. ugeavis, sociale medier og suppleres med opslag/plakater på
relevante fysiske lokationer. Der vil blive oprettet en selvstændig side under kolding.dk, hvor programmet og de
forskellige aktiviteter bliver omtalt og løbende opdateret.
 
Nogle af arrangementerne vil være åbne for alle, mens særlige interessenter inviteres særskilt til nogle af
arrangementerne, eksempelvis byrådsmedlemmer, relevante interesseorganisationer og foreninger m.m.
Nogle arrangementer vil have karakter af drop-in mens andre vil kræve tilmelding. De fleste arrangementer forventes at
være gratis, men der kan i nogle tilfælde være en mindre egenbetaling, f.eks. ved fællesspisninger o.l.
 
To spor
Sundhedsdagene vil bestå af en række forskelligartede arrangementer, som både vil have et strategisk spor og et
borgerrettet spor. Nedenfor præsenteres en række foreløbige ideer, som skal prioriteres og konkretiseres yderligere. Denne
gennemgang suppleres med en mundtlig præsentation på selve udvalgsmødet.   
 
Det strategiske spor kan bestå af borgermøder og dialogmøder om emner som unges alkoholkultur, et sundt arbejdsliv i
balance eller fælles om lokal sundhed i almene boligområder. Eksempler på interessenter under dette spor kan være Sund
By Netværket, fonde, andre forvaltninger, patientforeninger, ungdomsuddannelser, foreninger, erhvervslivet,
boligorganisationer m.fl.
 
Det borgerrettede spor kan f.eks. være aktiviteter, som skaber et fælles fokus på sundhed og trivsel og inspirerer til en
sundere hverdag efterfølgende. De borgerrettede aktiviteter kan eksempelvis bestå af intro til digitale løsninger, tilbud om
sundhedstjek på genbrugspladser, fællesspisning, aktiviteter i naturen, formidling af ligevægt med fokus på kropsaccept,
træning og trivsel for seniorer, budskaber baseret på ”ABC for mental sundhed”, balancekursus, gåture, åbne trænings-
workshops på Sundhedscenter Kolding som inspiration til fortsat selvtræning m.m. Eksempler på interessenter og
samarbejdspartnere under dette spor kan være foreninger, folkeskoler, uddannelsesinstitutioner, fritidsområdet,
kulturområdet, seniorområdet m.m. 



Punkt 14: Status på sundhedsreform - Forårsaftale
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Resumé
På udvalgsmødet den 4. marts 2025 drøftede udvalget implementeringen af sundhedsreformen. Den 25. maj 2025
præsenterede regeringen, Danske Regioner og KL en forårsaftale, som er den første store aftale om realiseringen af
sundhedsreformen. I denne sag præsenteres hovedtræk og de væsentligste elementer i forårsaftalen. Forårsaftalen er
vedlagt som bilag. Sagen suppleres med et kort mundtligt oplæg ved sundhedschef Anders Seekjær.    

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Baggrund
På udvalgsmødet den 4. marts 2025 drøftede udvalget implementeringen af sundhedsreformen. Den 25. maj 2025
præsenterede regeringen, Danske Regioner og KL en forårsaftale, som er den første store aftale om realiseringen af
sundhedsreformen. I denne sag præsenteres hovedtræk og de væsentligste elementer i forårsaftalen. Forårsaftalen er
vedlagt som bilag.
 
Den økonomiske ramme 
Den samlede økonomi, som kommunerne skal aflevere til regionerne i forbindelse med opgaveflytningen pr. 1. januar
2027, er nedjusteret fra 5,3 mia. kr. til 4,2 mia. kr. Det nedjusterede beløb er et resultat af, at regeringen i forhandlingerne
har accepteret at basere økonomien på KL’s data, som afspejler kommunernes nuværende afgiftsniveau for opgaverne.   
Regeringen har desuden imødekommet KL’s forslag om, at overførslen af aktiver og passiver tager udgangspunkt i DUT-
vejledningens regler.
 
Det Udvidede Totalbalanceprincip (DUT) indebærer, at staten kompenserer kommuner for udgiftsændringer som følge af
ny lovgivning. Aktiver, der i overvejende grad eller fuldstændigt knytter sig til den opgave, der skal overdrages, er også
omfattet af overdragelsen. Der etableres en pulje med henblik på at yde tilskud til de kommuner, overdrager bygninger.
De nærmere økonomiske konsekvenser af opgaveoverdragelsen afhænger blandt andet af de aftaler om
opgaveroverdragelse, som skal indgås mellem kommunen og regionen i løbet af foråret 2026. Økonomiskøn for
opgaveflytningen på nationalt niveau fremgår af nedenstående tabel.      

Tabel: Økonomiskøn for opgaveflytningen, mia. kr. (2025-pl*)

 Udgifter til
flyttet opgave Overhead Total

Midlertidige pladser 2,544 0,254 2,798

Genoptræning og rehabilitering på specialiseret
niveau 0,512 0,041 0,554

Heraf rehabilitering på specialiseret niveau 0,398 0,040 0,438

Heraf finansieringsansvar vedr.
genoptræning på specialiseret niveau 0,100 - 0,100

Heraf dele af genoptræning på avanceret 0,014 0,001 0,016



niveau

Specialiseret akutsygepleje 0,386 0,039 0,424

Patientrettet forebyggelse 0,393 0,039 0,432

I alt 3,833 0,373 4,208
Anm.: *Opgaveflytning opreguleres med det kommunale PL for serviceudgifter fra 2025 til 2027. Totaler kan afvige fra
summen af enkeltelementer som følge af afrunding.
Kilde: Indenrigs- og Sundhedsministeriet
 
Løft af kommunale sundhedsindsatser via sundhedsrådene 
Der er lagt op til et løft af kommunale sundhedsindsatser via de kommende sundhedsråd med et samlet beløb stigende til
2 mia. kr. årligt fra 2030. Midlerne fordeles efter indbyggertal og vil desuden tilgodese de sundhedsråd, hvor populationen
har den dårligste sundhedstilstand. Midlerne skal tilgodese to overordnede formål hhv. udmøntning af nationale
kvalitetsstandarder (400 mio. kr.) og udmøntning af lokale aftaler mellem sundhedsrådene og de enkelte kommuner om
løft af de nære sundhedsindsatser i kommunerne (1,6 mia. kr.).  
 
Den fysiske ramme for nære sundhedsindsatser
Der er afsat 3,5 mia. kr. til anlægsmidler, som fordeles til sundhedsråd efter en særskilt nøgle afhængig af størst behov.
Midlerne udmøntes af sundhedsrådene og kan både dedikeres til kommunale og regionale anlæg både nybyggeri,
ombygning og renovering af eksisterende anlæg. Midlerne kan ikke gå til hospitalsbyggeri men skal understøtte, at forløb
starter og slutter i det nære sundhedsvæsen. Den konkrete sammensætning af tilbud aftales i sundhedsrådene og vil
afhænge af lokale forhold, behov og ønsker og kan tænkes sammen med øvrige sociale-, sundheds- eller
civilsamfundsindsatser i lokalområdet.
 
Midlertidige pladser
Det ligger fast, at hovedparten af kommunale midlertidige pladser og akutpladser flyttes til regionerne, men andelen af
midlertidige pladser, der bliver i kommunerne, er opjusteret fra 25 pct. til 30 pct. Som udgangspunkt skal regionen drive
sundheds- og omsorgspladser i alle kommuner med mindre faglige eller økonomiske hensyn taler for noget andet. Der
lægges op til, at de kommende Sundhedsråd vil følge op på kapaciteten.
 
Udskrivningsvarsel og behandlingsansvar 
Af forårsaftalen fremgår det, at sygehusets udskrivningsvarsel er 48 timer og 72 timer på fredage. Sygehusenes
behandlingsansvar udvides fra 72 til 96 timer efter udskrivning, og målgruppen udvides til også at omfatte psykiatriske
patienter, der modtager kommunal sygepleje og patienter, der udskrives til socialpsykiatriske botilbud eller
afklaringspladser. På sigt forventes målgruppen udvidet til også at omfatte ældre borgere i akutmodtagelsen.   
 
Administrativ inddragelse i sundhedsrådene
Regionerne skal sikre, at der sker inddragelse af den kommunale forvaltning, hvis sager behandlet i sundhedsrådene
vedrører kommunal opgaveløsning. Det er op til den enkelte region at lægge linjen for inddragelse af den kommunale
administration i sundhedsrådene, men der kan laves konkrete lokale aftaler.
 
Overordnede rammer og tidsplan
Forvaltningen har udarbejdet en tidsplan over de dele af sundhedsreformen, der direkte vedrører kommunerne.
Overblikket er vedlagt som bilag. Nedenfor fremhæves centrale nedslag i forhold til de overordnede rammer og tidsplan. 
 
Høring af Lovpakke 2
Lovpakken vedrørende de opgaver, som skal flytte fra kommuner til regioner, forventes at blive sendt i høring inden
sommer. De nærmere datoer for høringsperioden er fortsat ukendte, men det forventes at lovpakken bliver sendt i høring i
juni 2025. 
 
En ny struktur, men kendte samarbejdspartnere
Selvom strukturen og rammerne for sundhedssamarbejdet mellem kommunerne og region ændrer sig med
sundhedsreformen, er samarbejdspartnerne kendte. De seneste fire år har der i Sundhedsklynge Lillebælt haft et
konstruktivt og velfungerende samarbejde mellem sygehuset og kommunerne. Det bygger derfor på et solidt grundlag, når
den nye struktur skal løbes i gang.
 
Den overordnede koordination mellem de 22 syddanske kommuner
For at understøtte koordination mellem kommunerne både regionalt og nationalt har KL’s bestyrelse besluttet, at der skal
etableres et såkaldt sundhedskoordinationsforum i hver region. De kommunale medlemmer fra hvert sundhedsråd udpeger



to af de kommunale politikere fra det pågældende sundhedsråd, som indgår i sundhedskoordinationsforummet inden for
hver region. Hvert sundhedskoordinationsfora udpeger en formand og en næstformand, som kan varetage kontakten med
KL’s politiske udvalg, regionsrådet og være en samlet kommunal stemme i samarbejdet med regionen.
 
Udpegning af medlemmer til Sundhedsråd Trekantområdet
Der lægges i lovforslaget om ”Lov om ændring af regionsloven og forskellige andre love” op til, at medlemmerne af
sundhedsrådene udpeges senest den 1. november. Medlemmerne vælges i kraft af deres post i den kommunale
udvalgsstruktur og ikke i kraft af deres politiske profil. De poster, der ifølge lovforslaget kan peges på, er borgmesteren
og/eller udvalgsformænd med det primære ansvar for sundheds, - senior- og/eller socialområdet. Fælles for de kommunale
repræsentanter er, at de repræsenterer kommunerne i Lillebælt-området som helhed og ikke varetager kommunespecifikke
interesser.
 
For at udpege de to kommunale medlemmer fra Kolding Kommune, kræver det ændringer i
styrelsesvedtægterne. Udpegning og ændring af styrelsesvedtægterne vil blive behandlet to gange i byrådet efter sommer.

Bilag

Forårsaftale om sundhedsreformen_maj 2025

Implementering af sundhedsreform



Punkt 15: Anmodning om sag på dagsordenen vedrørende evaluering af
skulderklap til yngre atleter - Poul Fremmelev (A)

24/10102

Resumé
Næstformand for det politiske udvalg Sundhed og Fritid, Poul Fremmelev (A), anmoder i mail af 25. maj 2025 om, at
følgende sag optages på dagsordenen:
 
”Evaluering af besøg i 3 foreninger, der havde vindere af danske mesterskaber 2024 og er under 14 år.
 
Fordele og ulemper ved at uddele kommunens anerkendelse på denne måde og hvad vi gør fremadrettet.”

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at sagen drøftes.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Sagen blev drøftet. Forvaltningen anmodes om at lave en forespørgsel hos de involverede klubber om oplevelsen ved
hædring af yngre atleter.



Punkt 16: Anmodning om sag på dagsordenen vedrørende forslag om klinik
for seksuel sundhed - Jonathan Dyring Løvbom (B), Susanne Stenstrop
Thorsen (F), Folmer Krogh (A) og Poul Fremmelev (A)

23/28619

Resumé
Jonathan Dyring Løvbom (B), Susanne Stenstrop Thorsen (F), Folmer Krogh (A) og Poul Fremmelev (A) anmoder i mail
af 2. juni 2025 om, at følgende sag optages på dagsordenen: Forslag om klinik for seksuel sundhed.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at sagen drøftes.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Sagen blev drøftet. Forvaltningen anmodes om at udarbejde oplæg for model for en klinik for seksuel sundhed med mulig
placering i Posthuset. Desuden anmodes forvaltningen om at udarbejde et budgetændringsforslag til budget 2026
vedrørende klinik for seksuel sundhed.

Sagsfremstilling
På vegne af Radikale Venstre, Socialistisk Folkeparti og Socialdemokratiet anmoder Jonathan Dyring Løvbom (B),
Susanne Stenstrop Thorsen (F), Folmer Krogh (A) og Poul Fremmelev (A) om, at følgende sag optages på dagsorden til
førstkommende udvalgsmøde i Sundhed og Fritid:
 
”I Kolding Kommune har vi en politisk ambition om, at alle mennesker skal have mulighed for at leve et sundt liv og
opleve trivsel i alle livsfaser”. Sådan starter Kolding Kommunes sundhedspolitik ud i sit forord. Den ambition arbejder
kommunen allerede med i dag. I alle de faser, sundhed tager sig ud på.
 
Vi stiller os derfor nu nysgerrige på, om vi kan gøre det bedre på et centralt punkt.
Nemlig seksuel sundhed for unge.
 
Studier viser, at der er en tydelig sammenhæng mellem den oplevede livskvalitet og seksuel sundhed og trivsel. Det sætter
tydelige spor hos unge, når de oplever tvivl, tabu, dysfunktionalitet og mistrivsel ved deres sexliv og seksualitet. Vi har en
særlig opgave som udvalg og politikere for, at vi vil løfte en dagsorden, der styrker trivsel, mentalt velvære og den
seksuelle sundhed for unge. Særligt, når vi som kommune har døjet med høje incidensrater for seksuelt overførte
sygdomme.
 
Vi ser et endnu uforløst potentiale i, at Kolding Kommune kan drive en klinik for seksuel sundhed.
 
Vi ser, hvordan andre kommuner med succes driver lignende ungemodtagelser og klinikker i samarbejde med Region
Syddanmark. Hvor jordemødre og sundhedsplejersker tager imod et mangfoldigt udsnit af unge i alderen 15-30 år. Unge,
der søger rådgivning og prævention. Samtaler om, hvad seksualitet er, og hvad et sundt forhold til sex er. Unge, der
overvejer en provokeret abort, og som har brug for hjælp. Og unge, der møder en tryghed og et nærvær, de ikke finder
derhjemme eller hos lægen. Alt sammen til gavn for mere lighed i sundhed, en stærkere seksuel sundhed og en bedre
mental trivsel. Særligt for de sårbare unge, som har brug for et trygt, nærværende og bedre tilbud.
 
Vi mener, at vi kan favne bredere og mere ambitiøst, så vi i højere grad lever op til vores egen sundhedspolitik. Vi vil en
klinik, der bryder nye veje ved at foreslås etableret i et partnerskab med civilsamfundet gennem FrivilligKolding i deres
centrale beliggenhed ved Posthuset. Fordi seksuel sundhed kalder på en helhedsorienteret tilgang, hvor vi skal møde de
unge, hvor de færdes - særligt dem, vi normalt ikke vil fange.
 
Vi har som nævnt været i dialog med FrivilligKolding, der tilkendegiver en interesse i et nyt samarbejde mellem
sundhedsområdet og civilsamfundet. Vedhæftet som bilag er de snitflader, som daglig leder Anton Thomsen ser.
 
Vi foreslår dermed følgende drøftet og besluttet i udvalget:



 

1. At forvaltningen gennemgår erfaringer fra andre kommuner, heriblandt Odense, med arbejdet af en Klinik for
seksuel sundhed

2. At udvalget drøfter en eller flere mulige modeller for en Klinik for seksuel sundhed i Kolding Kommune, der er
placeret centralt ved Posthuset i partnerskab med Frivillig Kolding.

3. At forvaltningen pålægges at udarbejde et udvidelsesforslag til Budget 2026, der skal skitsere et forslag til en Klinik
for seksuel sundhed i Kolding Kommune efter de drøftede modeller, drevet i samarbejde med FrivilligKolding i en
central placering ved Banegårdspladsen i det gamle Posthus. Forvaltingen pålægges samtidigt, at de skal gå i dialog
med FrivilligKolding om et centralt partnerskab omkring driften af en ny Klinik for seksuel sundhed samt mulige
initativer indenfor nuværende ramme.

4. At nuværende rådgivningsindsatser omlægges, så de fra nu påbegynder at finde sted i FrivilligKolding med fokus
på partnerskab med fx. KOMPAS og andre snitflader.”

Bilag

Etablering af en klinik for seksuel sundhed ved Frivillig Kolding



Punkt 17: Kommunikation fra udvalget i perioden 1. juni til 18. november
2025

25/12270

Resumé
Byrådet har på møde den 28. maj 2024 besluttet, at de stående udvalg i perioden fra 1. juni 2025 og frem til
kommunalvalget på udvalgsmøderne skal beslutte, hvad der skal kommunikeres.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at udvalget drøfter, hvilke sager der skal kommunikeres med bistand fra forvaltningen, og hvad formanden skal udtale sig
om på udvalgets vegne.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Der kommunikeres vedrørende Energi- og Bygningsrenoveringspuljen.

Sagsfremstilling
Byrådet har den 28. maj 2024 behandlet sagen ”Rammer for politisk betjening”, hvoraf bl.a. fremgår følgende:
 
”Særlige regler gældende i de år, hvor der afholdes kommunalvalg
 
Kommunikation
Fra den 1. juni i året for kommunalvalget og frem til valget skal der på hvert udvalgsmøde være en drøftelse af og aftale
vedr. forvaltningens hjælp til kommunikation fra mødet (standard-dagsordenspunkt). Hjælpen kan være i form af en
pressemeddelelse – og det aftales, hvad formanden skal udtale sig om på vegne af udvalget.”



Punkt 18: Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter

22/113

Resumé
Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at Sundhed og Fritid drøfter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget varetager kommunale hverv.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Deltagelse i de i sagsfremstillingen nævnte aktiviteter godkendes.

Sagsfremstilling
Jf. Kolding Kommunes regulativ om vederlag og godtgørelse til Byrådets medlemmer, punkt 2, fremgår det, at der kan
tillægges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af kommunale hverv, når deltagelsen sker efter anmodning
fra Byrådet eller Byrådets udvalg, på baggrund af protokolleret beslutning.
 
Dato Aktivitet og lokation

15. maj 2025 1. spadestik til tilbygning Lunderskov Hallen, Lunderskov

25. maj 2025 Skoda BørneTour, Kolding

14. juni 2025 1. spadestik af Fynslunds Fremtidige Fællesskaber og Sognehus, Jordrup
 

Bilag

Sundhed og Fritids medlemmers deltagelse i aktiviteter 2025



Punkt 19: Orientering fra formanden

22/129

Resumé
Orientering fra formanden.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 20: Orientering fra sundhedsområdet

22/129

Resumé
Orientering fra sundhedsområdet:
 

Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 21: Orientering fra fritidsområdet

22/129

Resumé
Orientering fra fritidsområdet:
 

Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 11-06-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 22: Underskriftsark

Resumé
Hvert deltagende udvalgsmedlem skal godkende beslutningsprotokollen ved at trykke ”godkend” under punktet
”underskriftsark” i First Agenda.
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