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Fritidsrådets 10% pulje

RESUMÉ
Fritidsrådet skal tage stilling til kriterier for puljen og restbeløbet på 63.675 kr. i
Fritidsrådets 10% pulje.
 

Sagen behandles i
Fritidsrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at Fritidsrådet tager stilling til, om det fortsat skal være et krav, at flere foreninger skal deltage,
 
at Fritidsrådet tager stilling til, om de vil udbyde kurser og i givet fald hvilke.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 12-12-2023
Fritidsrådet besluttede,
 
at enkelt foreninger kan søge puljen,
 
at 1/3 af puljens beløb kan søges af enkelt foreninger,
 
at 2/3 af puljens beløb kan søges af foreninger, der går sammen,
 
at restbeløbet i puljen i 2023 bruges til køb af DGI kurserne: ”Klar til flere frivillige”,
”Motivering og anerkendelse af frivillige”, ”Unges frivillige engagement” og kurserne
”Facebook i foreningen”, ”Instagram i foreningen” og ”Forbedring af websiden” udbudt af
FOF i samarbejde med øvrige aftenskoler i Kolding.

Sagsfremstilling
Fritidsrådet har anmodet forvaltningen om et oplæg i forhold til, om Fritidsrådets 10% pulje kan
have færre kriterier og eventuel brug af resterende midler.
 
Fritidsrådet ændrede på sit møde den 24. oktober puljens navn til ”Foreninger på tværs”.
Puljen har til formål at understøtte foreningslivet, hvor den enkelte forening holder til, gennem
afvikling af en lokal aktivitetsdag ”Foreningernes dag i hallerne”.
 
Formålet er at inspirere borgerne til at tage del i forpligtende fællesskaber og derved få flere
medlemmer i foreningslivet. Fritidsrådet ønsker at understøtte foreningerne i deres



markedsføring og gøre borgerne i lokalområderne bevidste om, hvad der er af tilbud og hvad
de kan gå til i lokalområdet. Dagen kan ligeledes bruges til at rekruttere nye frivillige.
 
Der resterer 63.675 kr. i puljen. Der ikke modtaget nye ansøgninger til puljen.
 
Puljen har følgende kriterier:
Det er et krav, at der deltager flere foreninger i arrangementet.
 
Der kan f. eks. søges tilskud til:

aktiviteter herunder rekvisitter, der understøtter allerede eksisterende aktiviteter eller giver
mulighed for at afprøve nye tiltag.

markedsføring af arrangementet og de lokale fællesskaber.

 
Der ydes ikke tilskud til:

løn/honorar til frivillige.

forplejning.

Der kan som udgangspunkt ikke søges støtte til honorar, medmindre det vurderes, at
honoraret er en væsentlig forudsætning for, at aktiviteten kan gennemføres.

 
Forvaltningen vurderer, at det vil være nemmere for foreninger at søge puljen, hvis kravet om,
at der skal deltage flere foreninger i arrangementet bortfalder.
 
Forvaltningen foreslår, at puljens formål omkring markedsføring kan understøttes ved at tilbyde
temakurser til foreninger omkring kommunikation og rekruttering af frivillige.
 
DGI kan f. eks. tilbyde nedenstående emner til 7000 kr. + forplejning pr. kursus:
 

Facebook i foreningen

Instagram i foreningen

Ny hjemmeside (2 aftener)

Gør foreningens hjemmeside mere brugervenlig

Lær at lave video (2 aftener)

Rekruttering af frivillige

Klar til flere frivillige

Motivering og anerkendelse af frivillige

Unges frivillige engagement

 



Der kan være 30 deltagere på hvert kursus. Dog kan der kun være 5 foreninger med på ’Ny
hjemmeside.
 
FOF Kolding har mulighed for at tilbyde kurser omkring kommunikation og kommer med en
nærmere præsentation på mødet.
 



Input til Kolding Kommunes kommende sundhedspolitik

RESUMÉ
På udvalgsmøde den 12. januar 2023 godkendte Sundhed og Fritid udvalgets politiske
program, hvori det fremgår, at der i 2023 skal udarbejdes en sundhedspolitik for hele
Kolding Kommune. Arbejdet med sundhedspolitikken er tilrettelagt som en tværgående
proces, der består af flere faser. Faseplanen omfatter blandt andet en aktiv involvering af
alle stående udvalg samt relevante råd. På dette møde drøfter rådet koblinger og input til
sundhedspolitikken. Første udkast til sundhedspolitikken sendes efterfølgende til høring i
alle stående udvalg samt relevante råd.
 
Konsulent Tina Sauvr deltager under punktet.
 

Sagen behandles i
Fritidsrådet.
 

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at rådet drøfter input til sundhedspolitikken.
 

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 12-12-2023
Drøftet.

Fraværende:

Brian Bøglund

Sagsfremstilling
Baggrund
Sundhed og Fritid godkendte på udvalgsmødet den 12. januar 2023 udvalgets politiske
program for 2022-2025. Heri fremgår det, at der i løbet af 2023 skal udarbejdes en
sundhedspolitik for hele Kolding Kommune.
De overordnede formål med en tværgående sundhedspolitik for Kolding Kommune er:

At fastsætte Kolding Kommunes politiske målsætninger, prioriteringer og fokusområder i
forhold til sundhed.

At sætte en fælles ramme og retning for, hvordan hele kommunen vil arbejde med



sundhedsområdet i de kommende år – herunder samarbejdet med relevante aktører.

 
5 temaer
Sundhedspolitikken er baseret på byrådets arbejdsgrundlag og Sundhed og Fritids politiske
program. Sundhedspolitikken tager højde for de sundhedsmæssige udfordringer i Kolding
Kommune jf. Sundhedsprofilen 2021. Anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen samt de politiske
målsætninger i den tværsektorielle sundhedsaftale gældende for 2024-2027 bidrager ligeledes
ind i sundhedspolitikken. Baseret på dette grundlag og en række oplæg fra eksperter og
fagpersoner i løbet af foråret 2023 har Sundhed og Fritid udvalgt 5 tematikker til den
involverende proces.
 
Temaer for sundhedspolitikken:

1. Vi vil styrke børn og unges mentale trivsel

2. Vi vil gøre det nemt at leve et sundt liv så lang tid som muligt

3. Vi vil prioritere en rettidig rehabiliterende indsats på tværs af relevante aktører

4. Vi vil understøtte dem med størst behov 

5. Kommunen er ikke hele svaret

 
I forbindelse med tema 1 ”Vi vil styrke børn og unges mentale trivsel” skal det nævnes, at dette
også er drøftet på et byrådsseminar for byrådets medlemmer ultimo oktober med et særskilt
fokus herpå.
 
Fra politik til handling i et langsigtet perspektiv
Sundhedspolitikken anlægger et langsigtet perspektiv, og gælder for perioden 2024-2032.
Ambitionen med den tværgående sundhedspolitik er at formulere en fælles retning for hele
kommunen, som på sigt skal manifestere sig i beslutninger og tiltag, der fremmer sundhed og
trivsel enten direkte eller indirekte.
 
Sundhedspolitikken har til opgave at tage livtag med nogle af de emner, som Kolding
Kommune skal arbejde målrettet med i fremtiden som fx:

Rehabilitering

Prioritering af sundhedsfremme og forebyggelse

Bæredygtig brug af naturen som virkemiddel

Øget differentiering for at udligne ulighed

Mere helhedsorienteret tilgang/brobygning

 
Det er hensigten, at sundhedspolitikken følges op med et dynamisk idekatalog/handleplan, der
udstikker målsætninger på kort, mellemlang og lang sigt.
 



Rammen for den tværgående sundhedspolitik
Sundhedspolitikken skal sætte den fælles politiske retning for Kolding Kommunes indsatser og
prioriteringer i forhold til sundhed. Sundhedspolitikken udtrykker Sundhed og Fritids politiske
målsætninger for sundhedsområdet i Kolding Kommune i fremtiden, men samtidig vil den blive
udarbejdet i et samarbejde på tværs af forvaltningerne og øvrige politikområder, ligesom
borgere og relevante eksterne samarbejdspartnere vil blive inviteret til dialog og samarbejde.
Sundhed og Fritid ønsker at invitere fagudvalg, udvalgte råd og relevante aktører til at bidrage
til sundhedspolitikken i form af input til målsætninger og ønsker for fremtiden.
 
Når rådet afgiver input til sundhedspolitikken er det samtidig et skridt i en længere proces, som
vil blive fulgt op med handlinger knyttet til politikkens målsætninger.
 
På det administrative niveau er der nedsat en tværgående styregruppe og arbejdsgruppe.
Formålet med denne organisering er at sikre, at sundhedspolitikken bliver en løftestang for det,
som de øvrige fagudvalg og aktører er optagede af. Målet er på tværs af kommunen at få øje
på, hvordan overlappende interesser, uudnyttede synergier/potentialer m.m. kan styrke
sundheden i Kolding Kommune.
 
Involverende proces for input til Sundhedspolitikken
Rådet vil på selve mødet blive præsenteret for de temaer, som er udvalgt, hvorefter udvalget vil
drøfte koblingen mellem sundhedspolitikken og de politiske visioner i eget udvalg. På baggrund
af denne drøftelse giver rådet input til selve sundhedspolitikken.
 
Videre proces
Foruden den involverende proces i alle stående udvalg og udvalgte råd afvikles der et
byrådsseminar og to dialogcafeer i forbindelse med tilblivelsen af sundhedspolitikken. Alle input
samles i første udkast af sundhedspolitikken, som forventes at blive forelagt Sundhed og Fritid
på udvalgsmødet primo 2024. Herefter bliver første udkast af sundhedspolitikken sendt i høring
i de stående udvalg og relevante råd. Den endelige sundhedspolitik forventes godkendt i
byrådet til foråret 2024.
 



Ændring af tilskudsloft for leder- og instruktøruddannelse

RESUMÉ
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen fremsender forslag om en forhøjelse af det
maksimale tilskud pr. forening til leder- og instruktøruddannelse.
 

Sagen behandles i
Fritidsrådet
Sundhed og Fritid.
 

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at det maksimale tilskudsloft fra og med 1. december 2023 forhøjes til 60.000 kr. til foreninger
med mere end 800 medlemmer.
 

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 12-12-2023
Forslaget indstilles til godkendelse.

Fraværende:

Brian Bøglund

Sagsfremstilling
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen oplyser, at en af Kolding Kommunes største
foreninger har nået det maksimale tilskudsloft på 35.000 kr., og stadig mangler at indsende
ansøgninger på kursusgebyrer på cirka 40.000 kr. Foreningen fusionerede sidste år med en
anden forening, hvilket har betydet både flere medlemmer og trænere. Endvidere har
foreningen generelt indenfor de senere år, mangedoblet deres medlemstal og er nu på over
800 medlemmer.
 
Godkendte foreninger under Folkeoplysningsloven kan søge tilskud til leder- og
instruktøruddannelse jf. følgende takster:
 
Ved kurser hvor kursusafgiften pr. person maksimalt udgør 500 kr. ydes 100% i tilskud.
 
Ved kurser hvor kursusafgiften pr. person udgør mellem 501 kr. - 10.000 kr. ydes 50 % i
tilskud.



 
Hver forening kan opnå max. kr. 35.000,00 i tilskud pr. år.
 
Antallet af trænere og ledere vil i mange foreninger være proportionelt med antallet af
medlemmer.
 
En ændring af tilskudsloftet så foreninger med mere end 800 medlemmer kan få 25.000 kr.
mere i tilskud vil efter forvaltningens vurdering og beregning stadig kunne indeholdes i det
afsatte budgetbeløb under forudsætning af, at der ikke kommer en markant stigning i antallet af
ansøgninger fra øvrige foreninger, samt at der ikke sker en markant stigning i kursuspriserne.



Mødeplan Fritidsrådet 2024

RESUMÉ
Formand for Fritidsrådet Bo Sander anmoder om, at Fritidsrådets mødeplan for 2024
ændres, da han pga. arbejdsmæssige forhold er forhindret i at deltage om tirsdagen.
 

Sagen behandles i
Fritidsrådet.
 

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at mødeplan for 2024 godkendes.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 12-12-2023
Godkendt med følgende ændringer.
 
Tirsdag den 23. januar 2024, kl. 15.00-17.00,
 
Onsdag den 12. juni 2024, kl. 16.30-18.30,
 
Tirsdag den 17. september 2024, kl. 15.00-17.00,
 
Onsdag den 23. oktober 2024, kl. 16.45-18.45.

Fraværende:

Brian Bøglund

Sagsfremstilling
I henhold til forretningsorden for Fritidsrådet holdes de ordinære møder 3. tirsdag kl. 15.00 i
januar, marts, maj, juni, august, september, oktober og november måned. Ifølge vedtægten
skal der holdes minimum seks årlige møder.
 
Formand for Fritidsrådet Bo Sander anmoder om, at Fritidsrådets mødeplan for 2024 ændres,
da han pga. arbejdsmæssige forhold er forhindret i at deltage om tirsdagen.
 
Nedenstående forslag til mødeplan er afstemt i forhold til politiske møder i Kolding Kommune
og skolernes ferier.



 
Onsdag den 24. januar 2024, kl. 15.00-17.00
 
Onsdag den 13. marts 2024, kl. 15.00-17.00
 
Onsdag den 22. maj 2024, kl. 15.00-17.00
 
Mandag den 10. juni 2024, kl. 15.00-17.00
 
Onsdag den 21. august 2024, kl.  15.00-17.00
 
Onsdag den 18. september 2024, kl. 15.00-17.00
 
Onsdag den 23. oktober 2024, kl. 15.00-17.00
 
Onsdag den 11. december 2024, kl. 15.00-17.00
 



Status på Fritids- og Idrætspolitik

RESUMÉ
På mødet orienteres om Kolding Kommunes Fritids- og Idrætspolitik.
 

Sagen behandles i
Fritidsrådet.
 

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.
 

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 12-12-2023
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende:

Brian Bøglund

Sagsfremstilling
Punktet er alene et orienteringspunkt, hvorfor der ikke kan træffes beslutning under punktet,
idet dette i hver enkelt sag vil kræve forudgående optagelse af et punkt på dagsordenen.
 



Information til pressen

RESUMÉ
På mødet drøftes om der skal udsendes pressemeddelelse på nogle af punkterne fra
mødet i Fritidsrådet.
 

Sagen behandles i
Fritidsrådet.
 

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at det drøftes, om pressen skal orienteres om enkelte punkter.
 

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 12-12-2023
Der var ingen punkter til orientering for pressen.
 

Fraværende:

Brian Bøglund

Sagsfremstilling
Dagsordenspunktet har til formål at vurdere, om enkelte punkter på Fritidsrådets dagsorden
skal videresendes som en pressemeddelelse.
 



Nyt fra Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen

RESUMÉ
På mødet orienteres om udvalgt nyt fra Fritidsrådets område.
 

Sagen behandles i
Fritidsrådet.
 

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.
 

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 12-12-2023
Orienteringen blev taget til efterretning.
 

Fraværende:

Brian Bøglund

Sagsfremstilling
Dagsordenspunktet er alene et orienteringspunkt, hvorfor der ikke kan træffes beslutning under
punktet, idet dette i hver enkelt sag vil kræve forudgående optagelse af et punkt på
dagsordenen.
 



Eventuelt

RESUMÉ
På mødet gives mulighed for, at rådets medlemmer kan orientere om nyt fra deres
organisationer.
 

Sagen behandles i
Fritidsrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at sagen drøftes.
 

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 12-12-2023
Drøftet.
 

Fraværende:

Brian Bøglund

Sagsfremstilling
Punktet er alene et orienteringspunkt, hvorfor der ikke kan træffes beslutning under punktet,
idet dette i hver enkelt sag vil kræve forudgående optagelse af et punkt på dagsordenen.
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