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Punkt 1: Fritidsradets 10% pulje

23/1160
Resumé
Fritidsradet skal tage stilling til kriterier for puljen og restbelabet pd 63.675 kr. i Fritidsradets 10% pulje.

Sagen behandles i
Fritidsradet.
Forslag

Senior-, sundheds- og fritidsdirekteren foreslar,
at Fritidsradet tager stilling til, om det fortsat skal vaere et krav, at flere foreninger skal deltage,

at Fritidsradet tager stilling til, om de vil udbyde kurser og i givet fald hvilke.
Beslutning Fritidsradet den 12-12-2023
Fritidsradet besluttede,

at enkelt foreninger kan sgge puljen,
at 1/3 af puljens beleb kan sgges af enkelt foreninger,
at 2/3 af puljens belab kan seges af foreninger, der gar sammen,

at restbelgbet i puljen i 2023 bruges til keb af DGI kurserne: “Klar til flere frivillige”, ”Motivering og anerkendelse af
frivillige”, ”Unges frivillige engagement” og kurserne “Facebook i foreningen”, ’Instagram i foreningen” og “Forbedring
af websiden” udbudt af FOF i samarbejde med gvrige aftenskoler i Kolding.

Sagsfremstilling
Fritidsrddet har anmodet forvaltningen om et oplag i forhold til, om Fritidsradets 10% pulje kan have faerre kriterier og
eventuel brug af resterende midler.

Fritidsrddet eendrede pa sit mede den 24. oktober puljens navn til ”Foreninger pa tvaers”. Puljen har til formal at
understotte foreningslivet, hvor den enkelte forening holder til, gennem afvikling af en lokal aktivitetsdag ”Foreningernes
dag i hallerne”.

Formalet er at inspirere borgerne til at tage del i forpligtende faellesskaber og derved fa flere medlemmer i foreningslivet.
Fritidsradet ensker at understette foreningerne i deres

markedsforing og gare borgerne i lokalomraderne bevidste om, hvad der er af tilbud og hvad de kan g4 til i lokalomradet.
Dagen kan ligeledes bruges til at rekruttere nye frivillige.

Der resterer 63.675 kr. i puljen. Der ikke modtaget nye ansegninger til puljen.

Puljen har folgende kriterier:
Det er et krav, at der deltager flere foreninger i arrangementet.

Der kan f. eks. sgges tilskud til:
o aktiviteter herunder rekvisitter, der understetter allerede eksisterende aktiviteter eller giver mulighed for at afpreve
nye tiltag.
» markedsfering af arrangementet og de lokale fellesskaber.

Der ydes ikke tilskud til:

¢ lgn/honorar til frivillige.
e forplejning.



¢ Der kan som udgangspunkt ikke seges stotte til honorar, medmindre det vurderes, at honoraret er en vasentlig
forudsetning for, at aktiviteten kan gennemfores.

Forvaltningen vurderer, at det vil veere nemmere for foreninger at sege puljen, hvis kravet om, at der skal deltage flere
foreninger i arrangementet bortfalder.

Forvaltningen foreslar, at puljens formal omkring markedsfering kan understettes ved at tilbyde temakurser til foreninger
omkring kommunikation og rekruttering af frivillige.

DGI kan f. eks. tilbyde nedenstdende emner til 7000 kr. + forplejning pr. kursus:

Facebook i foreningen

Instagram i foreningen

Ny hjemmeside (2 aftener)

Gor foreningens hjemmeside mere brugervenlig
Ler at lave video (2 aftener)

Rekruttering af frivillige

Klar til flere frivillige

Motivering og anerkendelse af frivillige

Unges frivillige engagement

Der kan veere 30 deltagere pé hvert kursus. Dog kan der kun vaere 5 foreninger med pa *Ny hjemmeside.

FOF Kolding har mulighed for at tilbyde kurser omkring kommunikation og kommer med en narmere prasentation pa
medet.



Punkt 2: Input til Kolding Kommunes kommende sundhedspolitik

23/1900
Resumé

Pa udvalgsmede den 12. januar 2023 godkendte Sundhed og Fritid udvalgets politiske program, hvori det fremgér, at der i
2023 skal udarbejdes en sundhedspolitik for hele Kolding Kommune. Arbejdet med sundhedspolitikken er tilrettelagt som
en tvaergdende proces, der bestér af flere faser. Faseplanen omfatter blandt andet en aktiv involvering af alle stdende
udvalg samt relevante rdd. Pa dette mede drefter radet koblinger og input til sundhedspolitikken. Forste udkast til
sundhedspolitikken sendes efterfalgende til horing i alle stdende udvalg samt relevante rad.

Konsulent Tina Sauvr deltager under punktet.

Sagen behandles i
Fritidsradet.

Forslag

Senior-, sundheds- og fritidsdirekteren foreslar,

at radet drefter input til sundhedspolitikken.

Beslutning Fritidsradet den 12-12-2023

Droftet.
Fravaerende:

Brian Beglund

Sagsfremstilling

Baggrund

Sundhed og Fritid godkendte pa udvalgsmedet den 12. januar 2023 udvalgets politiske program for 2022-2025. Heri
fremgar det, at der i lobet af 2023 skal udarbejdes en sundhedspolitik for hele Kolding Kommune.

De overordnede formal med en tveergdende sundhedspolitik for Kolding Kommune er:

o At fastsaette Kolding Kommunes politiske malseatninger, prioriteringer og fokusomrader i forhold til sundhed.
o At satte en felles ramme og retning for, hvordan hele kommunen vil arbejde med sundhedsomradet i de kommende
ar — herunder samarbejdet med relevante aktorer.

5 temaer

Sundhedspolitikken er baseret pa byradets arbejdsgrundlag og Sundhed og Fritids politiske program. Sundhedspolitikken
tager hegjde for de sundhedsmassige udfordringer i Kolding Kommune jf. Sundhedsprofilen 2021. Anbefalinger fra
Sundhedsstyrelsen samt de politiske malsatninger i den tversektorielle sundhedsaftale gaeldende for 2024-2027 bidrager
ligeledes ind i sundhedspolitikken. Baseret pa dette grundlag og en raekke opleg fra eksperter og fagpersoner i lgbet af
foraret 2023 har Sundhed og Fritid udvalgt 5 tematikker til den involverende proces.

Temaer for sundhedspolitikken:

1. Vi vil styrke bern og unges mentale trivsel

2. Vi vil gere det nemt at leve et sundt liv sé lang tid som muligt

3. Vi vil prioritere en rettidig rehabiliterende indsats pa tvaers af relevante aktorer
4. Vi vil understette dem med storst behov

5. Kommunen er ikke hele svaret

I forbindelse med tema 1 Vi vil styrke bern og unges mentale trivsel” skal det naevnes, at dette ogsa er droftet pa et
byradsseminar for byradets medlemmer ultimo oktober med et serskilt fokus herpa.



Fra politik til handling i et langsigtet perspektiv

Sundhedspolitikken anleegger et langsigtet perspektiv, og gelder for perioden 2024-2032.

Ambitionen med den tveergdende sundhedspolitik er at formulere en felles retning for hele kommunen, som pé sigt skal
manifestere sig i beslutninger og tiltag, der fremmer sundhed og trivsel enten direkte eller indirekte.

Sundhedspolitikken har til opgave at tage livtag med nogle af de emner, som Kolding
Kommune skal arbejde malrettet med i fremtiden som fx:

¢ Rehabilitering

Prioritering af sundhedsfremme og forebyggelse
Bearedygtig brug af naturen som virkemiddel
Qget differentiering for at udligne ulighed

Mere helhedsorienteret tilgang/brobygning

Det er hensigten, at sundhedspolitikken folges op med et dynamisk idekatalog/handleplan, der udstikker mélsetninger pa
kort, mellemlang og lang sigt.

Rammen for den tveergdende sundhedspolitik

Sundhedspolitikken skal satte den faelles politiske retning for Kolding Kommunes indsatser og

prioriteringer i forhold til sundhed. Sundhedspolitikken udtrykker Sundhed og Fritids politiske malsatninger for
sundhedsomradet i Kolding Kommune i fremtiden, men samtidig vil den blive udarbejdet i et samarbejde pa tvers af
forvaltningerne og avrige politikomrader, ligesom borgere og relevante eksterne samarbejdspartnere vil blive inviteret til
dialog og samarbejde.

Sundhed og Fritid ensker at invitere fagudvalg, udvalgte rdd og relevante aktarer til at bidrage til sundhedspolitikken 1
form af input til mélsatninger og ensker for fremtiden.

Nér rédet afgiver input til sundhedspolitikken er det samtidig et skridt i en leengere proces, som vil blive fulgt op med
handlinger knyttet til politikkens malsatninger.

Pa det administrative niveau er der nedsat en tveergdende styregruppe og arbejdsgruppe. Formalet med denne organisering
er at sikre, at sundhedspolitikken bliver en lgftestang for det, som de gvrige fagudvalg og akterer er optagede af. Malet er
pa tvers af kommunen at fé gje pa, hvordan overlappende interesser, uudnyttede synergier/potentialer m.m. kan styrke
sundheden i Kolding Kommune.

Involverende proces for input til Sundhedspolitikken

Rédet vil pa selve medet blive preesenteret for de temaer, som er udvalgt, hvorefter udvalget vil drefte koblingen mellem
sundhedspolitikken og de politiske visioner i eget udvalg. P4 baggrund af denne droftelse giver radet input til selve
sundhedspolitikken.

Videre proces
Foruden den involverende proces i alle stdende udvalg og udvalgte rad afvikles der et byradsseminar og to dialogcafeer i
forbindelse med tilblivelsen af sundhedspolitikken. Alle input samles i forste udkast af sundhedspolitikken, som forventes

at blive forelagt Sundhed og Fritid pa udvalgsmedet primo 2024. Herefter bliver forste udkast af sundhedspolitikken sendt
i hering 1 de stdende udvalg og relevante rad. Den endelige sundhedspolitik forventes godkendt i byréadet til foraret 2024.

Bilag

Indsigtskort - input til sundhedspolitikken.pdf

Fravaerende Brian Beglund



Punkt 3: Andring af tilskudsloft for leder- og instrukteruddannelse

23/27245
Resumé

Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen fremsender forslag om en forhejelse af det maksimale tilskud pr. forening til
leder- og instrukteruddannelse.

Sagen behandles i

Fritidsradet
Sundhed og Fritid.

Forslag

Senior-, sundheds- og fritidsdirekteren foreslar,

at det maksimale tilskudsloft fra og med 1. december 2023 forhgjes til 60.000 kr. til foreninger med mere end 800
medlemmer.

Beslutning Fritidsradet den 12-12-2023

Forslaget indstilles til godkendelse.
Fravaerende:

Brian Beglund

Sagsfremstilling

Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen oplyser, at en af Kolding Kommunes sterste foreninger har néet det maksimale
tilskudsloft pa 35.000 kr., og stadig mangler at indsende ansegninger pa kursusgebyrer pa cirka 40.000 kr. Foreningen
fusionerede sidste ar med en anden forening, hvilket har betydet bade flere medlemmer og treenere. Endvidere har
foreningen generelt indenfor de senere ar, mangedoblet deres medlemstal og er nu pa over 800 medlemmer.

Godkendte foreninger under Folkeoplysningsloven kan sgge tilskud til leder- og instrukteruddannelse jf. folgende takster:
Ved kurser hvor kursusafgiften pr. person maksimalt udger 500 kr. ydes 100% i tilskud.

Ved kurser hvor kursusafgiften pr. person udger mellem 501 kr. - 10.000 kr. ydes 50 % i tilskud.

Hver forening kan opna max. kr. 35.000,00 i tilskud pr. ar.

Antallet af trenere og ledere vil i mange foreninger vare proportionelt med antallet af medlemmer.

En @ndring af tilskudsloftet sa foreninger med mere end 800 medlemmer kan f& 25.000 kr. mere i tilskud vil efter
forvaltningens vurdering og beregning stadig kunne indeholdes i det afsatte budgetbeleb under forudsetning af, at der

ikke kommer en markant stigning i antallet af ansegninger fra gvrige foreninger, samt at der ikke sker en markant stigning
i kursuspriserne.

Fravaerende Brian Beglund



Punkt 4: Medeplan Fritidsradet 2024

22/1495
Resumé

Formand for Fritidsrddet Bo Sander anmoder om, at Fritidsradets medeplan for 2024 @&ndres, da han pga. arbejdsmaessige
forhold er forhindret i at deltage om tirsdagen.

Sagen behandles i
Fritidsradet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirekteren foreslar,

at medeplan for 2024 godkendes.
Beslutning Fritidsradet den 12-12-2023
Godkendt med folgende @ndringer.

Tirsdag den 23. januar 2024, k1. 15.00-17.00,
Onsdag den 12. juni 2024, kl. 16.30-18.30,
Tirsdag den 17. september 2024, kl. 15.00-17.00,

Onsdag den 23. oktober 2024, kl. 16.45-18.45.
Fravarende:

Brian Beglund

Sagsfremstilling

I henhold til forretningsorden for Fritidsrddet holdes de ordinare meder 3. tirsdag kl. 15.00 i januar, marts, maj, juni,
august, september, oktober og november maned. Ifolge vedtagten skal der holdes minimum seks arlige meder.

Formand for Fritidsrddet Bo Sander anmoder om, at Fritidsradets medeplan for 2024 @ndres, da han pga. arbejdsmessige
forhold er forhindret i at deltage om tirsdagen.

Nedenstéende forslag til medeplan er afstemt i forhold til politiske meder i Kolding Kommune og skolernes ferier.
Onsdag den 24. januar 2024, kl. 15.00-17.00

Onsdag den 13. marts 2024, k1. 15.00-17.00

Onsdag den 22. maj 2024, kl. 15.00-17.00

Mandag den 10. juni 2024, kl. 15.00-17.00

Onsdag den 21. august 2024, kI. 15.00-17.00

Onsdag den 18. september 2024, k1. 15.00-17.00

Onsdag den 23. oktober 2024, kl. 15.00-17.00

Onsdag den 11. december 2024, kl. 15.00-17.00



Fraveaerende Brian Beglund



Punkt 5: Lukket

23/25597

Fraveerende Brian Beglund



Punkt 6: Lukket

23/25596

Fraveerende Brian Beglund



Punkt 7: Lukket

23/25599

Fraveerende Brian Beglund



Punkt 8: Status pa Fritids- og Idrztspolitik

19/8310
Resumé

Pa medet orienteres om Kolding Kommunes Fritids- og Idreetspolitik.

Sagen behandles i
Fritidsradet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirekteren foreslar,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Fritidsradet den 12-12-2023

Orienteringen blev taget til efterretning.
Fravaerende:

Brian Baglund

Sagsfremstilling

Punktet er alene et orienteringspunkt, hvorfor der ikke kan treeffes beslutning under punktet, idet dette i hver enkelt sag vil
kreeve forudgidende optagelse af et punkt pa dagsordenen.

Fravaerende Brian Beglund



Punkt 9: Information til pressen

22/1530
Resumé

Pa medet droftes om der skal udsendes pressemeddelelse pa nogle af punkterne fra medet i Fritidsradet.

Sagen behandles i
Fritidsradet.

Forslag

Senior-, sundheds- og fritidsdirekteren foreslar,

at det dreftes, om pressen skal orienteres om enkelte punkter.
Beslutning Fritidsradet den 12-12-2023

Der var ingen punkter til orientering for pressen.
Fravaerende:

Brian Beglund

Sagsfremstilling

Dagsordenspunktet har til formal at vurdere, om enkelte punkter péa Fritidsrddets dagsorden skal videresendes som en
pressemeddelelse.

Fraverende Brian Beglund



Punkt 10: Nyt fra Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen

10/16286
Resumé

Pa modet orienteres om udvalgt nyt fra Fritidsrddets omrade.

Sagen behandles i
Fritidsradet.

Forslag

Senior-, sundheds- og fritidsdirekteren foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Fritidsradet den 12-12-2023
Orienteringen blev taget til efterretning.
Fravaerende:

Brian Beglund

Sagsfremstilling

Dagsordenspunktet er alene et orienteringspunkt, hvorfor der ikke kan traeeffes beslutning under punktet, idet dette i hver
enkelt sag vil kraeve forudgaende optagelse af et punkt pa dagsordenen.

Fraverende Brian Beglund



Punkt 11: Eventuelt

22/17010
Resumé

Pa modet gives mulighed for, at rddets medlemmer kan orientere om nyt fra deres organisationer.

Sagen behandles i
Fritidsradet.
Forslag

Senior-, sundheds- og fritidsdirekteren foreslar,

at sagen droftes.

Beslutning Fritidsradet den 12-12-2023
Droftet.

Fravarende:

Brian Baglund

Sagsfremstilling

Punktet er alene et orienteringspunkt, hvorfor der ikke kan treeffes beslutning under punktet, idet dette i hver enkelt sag vil
kreeve forudgidende optagelse af et punkt pa dagsordenen.

Fravaerende Brian Beglund
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