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Status pa maltidsambassadarer og ombygning af kekkenerne pa plejecentrene

RESUME

Driftsleder for plejecentre, aktivitet og kekkenomradet Gitte Meyer Larsen deltager i madet fra kl. 10.30 —
10.50 og orienterer om status pa maltidsambassadgrer og ombygning af kekkenerne pa plejecentrene.

Sagen behandles i
/Eldreradet (orientering).

Forslag

Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 14-12-2017

Orienteringen taget til efterretning.



Orientering fra Aldreradets formand

RESUME

Formanden for ZAldreradet giver pa mgdet orientering om udvalgt nyt for ZAldreradet.

- Dialogmade med brugerstyrede huse den 4. december 2017
- Nyt Byrad 2018

Sagen behandles i

FEldreradet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING £LDRERADET DEN 14-12-2017

Danske Aldrerad har fremsendt spgrgeskema omkring Aldreradsvalget 2017.

Der er modtaget svar fra Danske Aldrerad pa Aldreradets henvendelse om de gkonomiske udfordringer i
kommunerne med flere eeldre.

Orienteringen taget til efterretning.



Orientering fra underudvalg og information fra pleje- og aktivitetscentre

RESUME

/Eldreradets underudvalg giver pa mgdet en orientering fra underudvalgenes arbejde, og ZAldreradets
medlemmer forelaegger relevant information fra pleje- og aktivitetscentre.

- Styregruppemeade vedr. Seniortraef 2018 den 5. december 2017

Sagen behandles i

FEldreradet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING £LDRERADET DEN 14-12-2017

Orienteringen taget til efterretning.



Orientering fra /Aldreradets bisiddere

RESUME

Orientering fra ZAldreradets bisiddere.

Sagen behandles i

FEldreradet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 14-12-2017

Orienteringen taget til efterretning.



Model for pargrendesamarbejde

RESUME

Seniorudvalget besluttede i august 2016 at forvaltningen skulle udarbejde et overblik over pargrendeinitiativer.
Dette overblik blev preesenteret for Seniorudvalget og Social- og Sundhedsudvalget i november 2016 og gav
anledning til en draftelse af, hvordan Senior- og Socialforvaltningen bedst muligt samarbejder med de
pargrende.

Med udgangspunkt i efterfelgende interviews med parerende, borgermader og workshops praesenteres pa
udvalgsmgdet et udkast til en model for pargrendesamarbejde.

Modellen for pargrendesamarbejde forventes vedtaget i Seniorudvalget og Social- og Sundhedsudvalget i
foraret 2018.

Sagen behandles i

Seniorudvalget, Social- og Sundhedsudvalget, Zldreradet (orientering), Handicapradet (orientering), Udsatteradet
(orientering).

Forslag
Senior- og Socialdirektgren foreslar,

at udkast til model for pargrendesamarbejde draftes.

Sagsfremstilling

Senior- og Socialforvaltningen har taget udgangspunkt i, hvad de pargrende synes et godt samarbejde med Senior-
og Socialforvaltningen skal bygge pa. Forvaltningen har interviewet pargrende til borgere der bor pa plejecenter,
modtager sygepleje eller hiemmehjezelp, er handicappet eller er tilknyttet misbrugs- eller psykiatriomradet.

Indsigterne fra interviews med de pargrende dannede rammen for en temadag i marts 2017 med deltagelse af
Seniorudvalget, Social- og Sundhedsudvalget, Aldreradet, Handicapradet og Udsatteradet.

Pa baggrund af temadagen og den efterfalgende politiske draftelse palagde Seniorudvalget den 3. maj 2017 og
Social- og Sundhedsudvalget den 17. maj 2017 forvaltningen at udarbejde et konkret oplaeg omkring
pargrendesamarbejde; altsa hvordan Senior- og Socialforvaltningen bedst stgtter pargrende til borgere der
modtager hjeelp fra Senior- og Socialforvaltningen.

P& mgadet praesenteres udkast til model for pargrendesamarbejde. Modellen bygger pa indsigter fra:

» Borgerinterviews primo 2017

» Temadag i marts 2017 med Seniorudvalget, Social- og Sundhedsudvalget, Aldreradet, Handicapradet og
Udsatteradet

» Workshop i august 2017 med medarbejdere fra Senior-, Social-, Sundhed- og Handicapomradet

» Borgermader i oktober 2017

Udkast til model for pargrendesamarbejde er under udarbejdelse og forventes godkendt i Seniorudvalget og Social-
og Sundhedsudvalget i foraret 2018.



BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 06-12-2017

Seniorudvalget anbefaler det nye Seniorudvalg, at den nye model for pargrendesamarbejde anvendes
fremadrettet.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 14-12-2017

/ldreradet anbefaler det nye Aldrerad at den nye model for pargrendesamarbejde anvendes fremadrettet.



Bruger- og pargrendeguide

RESUME

Senior- og Socialforvaltningen foreslar, at ansaettelse af en bruger- og parerendeguide sker efter forventet
vedtagelse af "Model for pargrendesamarbejde” i Seniorudvalget og Social- og Sundhedsudvalget i foraret
2018.

Sagen behandles i

Seniorudvalget, ZAldreradet (orientering).

Forslag

Senior- og Socialdirektgren foreslar,

at ansaettelsen af en bruger— og pargrendeguide sker i forlaengelse af vedtagelsen af "Model for
pargrendesamarbejde” i foraret 2018.

Sagsfremstilling

Pa seniorpolitik omradet er der i budget 2018 og ud i arene afsat 500.000 kr. arligt til en bruger- og pargrendeguide
i Kolding Kommune.

Senior- og Socialforvaltningen anser det for relevant, at bruger- og pargrendeguidens funktioner og arbejdsomrader
ses i teet sammenhaeng med indsatserne i "Model for pargrendesamarbejde”, der forventes vedtaget i
Seniorudvalget og Social- og Sundhedsudvalget i foraret 2018.

Nar model for pargrendesamarbejde er vedtaget, vil den danne grundlag for hvilke kompetencer og hvilken fysisk og
organisatorisk placering bruger- og pargrendeguiden skal have.

Pa ovenstaende baggrund foreslas det, at anseettelse af en bruger- og parerendeguide sker i forleengelse af
vedtagelsen af "Model for pargrendesamarbejde” i foraret 2018 i Seniorudvalget og Social- og Sundhedsudvalget.

Udviklingschef Anne Schadts Nielsen orienterer pd mgdet om sammenhaengen mellem bruger- og pargrendeguiden
og modellen for parerendesamarbejde.

BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 06-12-2017
Godkendt.

BESLUTNING £A£LDRERADET DEN 14-12-2017

/Eldreradets indgang til ansket om en lokal radgiver til @&2ldreomradet, var den radvildhed, som mange
pargrende star i, nar en nzer pargrende star for at skulle pa plejehjem, eller man star overfor andre store
forandringer i livet.

Mange fglte, at der var et stort hul imellem den radgivning, man tidligere fik fra Borgerservice omkring
gkonomi, bolig, boligstatte, indskudslan og alle de praktiske opgaver i den forbindelse, netop fordi man der
ofte star i en krisesituation, alene med den henvisning til Udbetaling Danmark, som kommunen nu ma give.
Den radgivning, der opnas her, fgles i nogle tilfeelde utilstraekkelig, og er selvsagt ikke lokalt forankret.

/ldreradet gnsker en lokal radgiver med gkonomisk viden samt viden om de ovennaevnte omrader kan veere
stgttende i forhold til problemlgsningen.



Budgetrealisering ultimo oktober 2017

RESUME

Budgetrealisering ultimo oktober 2017 viser en forbrugsprocent vedrarende serviceudgifter pa 84,7.

Vedrgrende lejetab aeldreboliger er der ultimo oktober en forbrugsprocent pa 66,6.

Sagen behandles i

Seniorudvalget, ZAldreradet (orientering).

Forslag

Senior- og Socialdirektgren foreslar,

at orienteringen om budgetrealisering ultimo oktober 2017 tages til efterretning.

Sagsfremstilling

For seniorpolitik kan budgetrealiseringen ultimo oktober 2017 vedrgrende serviceudgifter opstilles saledes:

Serviceudgifter Korrigeret Forbrug Forbrugs- Note
budget procent

i 1.000 kr. 2017 31.10.17 31.10.17
Driftssikring af boligbyggeri Vonsild Have 93 9
Kvarteret 9.1
Kollektiv trafik (handicapkarsel) 6.763 4.894

72,4
Kommunal genoptraening og 2.272 1.595
vedligeholdelsestraening 70,2
Sundhedsfremme og forebyggelse 634 66 10,4
Andre sundhedsudgifter (laegekarsel) 1.712 653

38,2
Pleje og omsorg m.v. af eeldre og handicappede 590.148 507.241

86,0
Forebyggende indsats for eeldre og handicappede | 38.592 30.094

78,0
Hjeelpemidler, forbrugsgoder, boligindretning og 8.912 5.983
befordring 67,1
Plejevederlag og hjeelp til sygeartikler o.lign. ved 3.018 1.591
pasning af dgende i eget hjem 52,7
Kontaktperson dgvblinde 453 635 140,2
| alt 652.597 552.761 84,7 1

Note 1



Det skal bemeerkes, at der ofte er betalingsforskydninger, som medfarer at forbrugsprocenten ikke kan bruges som
direkte indikator for budgettets realisering. Der findes ingen sammenlignelig forbrugsprocent for oktober 2016 pga.
overgang til nyt gkonomisystem i 2016.

Budgettet er fortsat under pres forarsaget af en stigning i antallet af borgere og antallet af henvisninger fra
sygehuset. Samtidig med at borgere udskrives tidligere fra sygehuset bliver forlgbene mere komplekse, iseer i
forhold til pleje, fortsat behandling og koordinering af indsatsen, hvilket presser budgettet. Herudover opleves en
stigning i borgere med seerlige behov pa plejecenteromradet.

Samtidig er der i budgettet forudsat et fald i efterspgrgselsprocenten for de 75+ arige, idet der i regi af
seniorpolitikken arbejdes med at kunne imgdekomme det fremtidige behov.

Der er iveerksat en reekke tiltag, der skal imgdekomme presset. Disse tiltag er beskrevet i sagen om
budgetrealiseringen ultimo april 2017, jf. Seniorudvalgets made den 7. juni 2017.

Sidelgbende hermed arbejdes der med de besluttede reduktioner i forhold til omradets andel af de tvaergaende
strategiske projekter, effektiviseringer i forhold til synergi, veerdighedsteknologi og personalepolitiske tiltag mv.

| tidligere budgetrealisering var en forventet budgetoverskridelse pa omkring 10 - 12 mio. kr. i 2017 efter at effekten
af iveerksatte tiltag er fratrukket. Der blev i medio bevillingskontrollen tilfart senioromradet i alt 10 mio. kr.

Der kan dog stadig konstateres et pres, idet effekten af de ivaerksatte tiltag er sket senere end forventet. Pt. kan
presset opggres til ca. 5 — 8 mio. kr., men effekterne af de ivaerksatte tiltag kan i labet af de sidste maneder sla
yderligere igennem.

Implementering af Nexus/faellessprog Il har flere steder veeret vaesentlig mere tidskreevende end oprindelig antaget
og effekterne af de tvaergaende strategiske projekter er endnu ikke slaet igennem.

@vrige omrader uden for servicerammen Korrigeret Forbrug Forbrugs- Note
budget procent
i 1.000 kr. 2017 31.10.17 31.10.17
FEldreboliger 1.959 1.305 66,6
| alt 1.959 1.305 66,6 2
Note 2

Budgettet for aeldreboliger forventes overholdt. Det skal bemaerkes, at udgifter til lejetab er udenfor servicerammen.

BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 06-12-2017

Budgetrealisering ultimo 2017 blev taget til efterretning.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 14-12-2017

Orienteringen taget til efterretning.




Maerkning af demensegnede plejeboliger

RESUME

Medlem af Seniorudvalget, Lis Ravn Ebbesen (F), anmoder i mail den 13. oktober 2017 om optagelse af
felgende punkt pa dagsorden med henblik pa belysning af bekendtgerelsens betydning for Kolding Kommune;

"3417 - Nye regler om meerkning af demensegnede plejeboliger

Trafik-, Bygge- og Boligstyrelsen har med bekendtgerelse nr. 1113 af 29. september 2017 udstedt en ny
bekendtggrelse om meaerkning af demensegnede plejeboliger.

Baggrunden for bekendtgarelsen er regeringens aftale med Socialdemokratiet, Dansk Folkeparti, Alternativet,
Radikale Venstre og Socialistisk Folkeparti om "en national demenshandlingsplan 2025: Et trygt og veerdigt liv
med demens”. Aftalen blev indgaet den 15. december 2016 som opfalgning pa satspuljeaftalen for 2016-
2019.

Bekendtgerelsen fastsaetter regler og kriterier for en ny maerkningsordning, der har til formal at maerke
plejeboliger i forhold til boligernes demensegnethed. Maerkningen vedregrer derfor alene de fysiske,
bygningsrelaterede rammer og dermed ikke plejen af demente.

Bekendtggrelsen indeholder krav om:

* Almene plejeboliger jf. § 5, stk. 2 i lov om almene boliger er omfattet ordningen.

+ Udfyldelse og indberetning af Trafik-, Bygge- og Boligstyrelsens skema "maerkning af demensegnede
plejeboliger”, der skal udfyldes for hvert enkelt plejeboligcenter.

+ Indberetningen skal foretages af kommunalbestyrelsen i den kommune, hvor plejecenteret er beliggende,
og skal ske senest den 1. december 2017.

Bekendtgarelsen tradte i kraft den 4. oktober 2017”.

Tilfejelse til resumé

Demenskonsulent og medarbejder fra Senior- og Sundhedsradgivningen har i november 2017 besggt alle 13
plejecentre. Formalet med besggene var, at undersgge i hvilken grad boligerne pa plejecentrene er demensegnede.

Undersggelsen bestéar af 15 konkrete spargsmal om plejeboligernes demensegnethed. Svarene samles for hvert
plejecenter og giver Senior- og Sundhedsradgivningen et overblik, de kan anvende i sagsbehandlingen, nar
borgerne sgger plejebolig i Kolding Kommune.

Sagen behandles i
Seniorudvalget.

Forslag
Senior- og Socialdirektaren foreslar,

at sagen drgftes.

Nyt forslag
Senior- og Socialdirektgren foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

Tilfojelse til sagsfremstilling
Undersggelsen foretages ud fra 15 konkrete spargsmal opstillet af Trafik-, Bygge- og Boligstyrelsen. Undersggelsen


https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=193845

medfgrer ikke at der eendres pa boligens "grundregistrering”, altsa at det er en almen aeldrebolig/plejebolig.

Undersagelsen belyser alene, om de fysiske rammer i og omkring plejeboligen er demensegnede. Spgrgsmalene
og den samlede besvarelse for de 568 plejecenterboliger i Kolding Kommune fremgar nedenfor.

1. Plejecenterets overordnede struktur Ja Nej

Antal boliger Antal boliger

A1 Kan beboerne faerdes frit og sikkert pa plejecentret? 568 0

A2 Er plejecentret opdelt i grupper med 4-12 private boliger i hver 435 133
boliggruppe?

A3 Er plejecentrets feelles gangarealer, herunder eventuelle trapper og 536 32
elevatorer, placeret teet ved boliggrupper og faellesrum i servicearealer?

A4 Har plejecentret feellesrum til sociale, fysiske og kognitivt stimulerende 544 24
aktiviteter for beboerne?

A5 Har plejecentret et feelles udeareal? 568 0

2. Boliggrupperne Ja Nej

Antal boliger Antal boliger

B1 Er boliggruppernes indgangsdere let at finde? 478 90
B2 Er boliggruppernes gangareal overskueligt? 544 24
B3 Har boliggrupperne faellesrum til beboernes daglige aktiviteter? 568 0
B4 Har boliggruppernes feellesrum gode dagslysforhold samtidig med, at 560 8

der er udsigt til oplevelsesrige, varierende omgivelser?

B5 Har boliggrupperne udeareal tilknyttet? 529 39

3. De private boliger Ja Nej

Antal boliger Antal boliger

C1 Er de private boligers indgangsdgre lette at finde? 568 0
C2 Er de private boliger overskuelige? 565 3
C3 Kan de private boliger indrettes pa flere mader, sa beboeren selv kan 568 0
preege den?

C4 Har de private boliger gode dagslysforhold? 568 0
C5 Har de private boliger udsigt til oplevelsesrige, varierende omgivelser? | 568 0

Ovenstaende tabel er en sammenfatning af alle 13 plejecentre. Der er udarbejdet en oversigt for hvert plejecenter.
Senior- og Sundhedsradgivningen anvender denne i sagsbehandlingen, nar borgerne gnsker information eller sgger
om plejebolig.



Ovenstaende tabel viser, at pa langt hovedparten af spgrgsmalene er plejeboligerne i Kolding Kommune
demensegnede. Tabellen baerer desuden praeg af, at Kolding Kommune har mange nyere plejecentre, hvor
belysning, plads og demensvenlig indretning var en del af byggeprocessen.

Pa enkelte spgrgsmal er andelen af "nej” svar relativ hgj. Pa spargsmal A2 skyldes 90 af de 133 nej besvarelser, at
afdelingerne pa Bertram Knudsens Have bestar af 15 beboere. Pa spgrgsmal B1 skyldes de 90 nej besvarelser, at
indgangsdgrene til afdelingerne pa Bertram Knudsens Have (indgangsdgrene fra trappeskakten) er ens og derfor
kan veere sveere at skelne imellem for beboerne.

Demenskonsulentens vurdering er, at demensvenligheden generelt er hgj. Demenskonsulenten vurderer samtidig, at
demensvenligheden kunne blive bedre i en afdeling pa Birkebo, der er meget mark. Her kunne med fordel
undersgges muligheden for at etablere bedre belysning, eventuelt dagnlys (spargsmal B4).

Ovenstaende tabel er indberettet til Trafik-, Bygge- og Boligstyrelsen den 1. december 2017.

BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 01-11-2017

Seniorudvalget besluttede at optage sagen pa dagsordenen.

BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 06-12-2017

Oversigten over demensegnede boliger pa plejecentrene blev taget til efterretning.

BESLUTNING £LDRERADET DEN 14-12-2017

Orienteringen taget til efterretning.




Opfelgning pa KL's ZAldrekonference

RESUME

Medlem af Seniorudvalget, Lis Ravn Ebbesen (F), anmoder i mail den 10. oktober 2017 om belysning af
felgende punkter pa baggrund af KL’ s Aldrekonference;

1. Hvordan ligger Kolding Kommune i forhold til “demens venlighed”?

Hvor mange af vore aldre borgere med demens er udredte og pa den rigtige medicin (sa depression og sorg
ikke behandles som demens)

2. Lever Kolding Kommunes “akutfunktion/aflastning” op til kvalitetsstandarder med f.eks. 2 ars relevant
erhvervserfaring inden for omradet for SOSAer og sygeplejerske?

Kan praktiserende eller sygehus visitere?

3. Hvordan vil Kolding Kommune informere om fremtidsfuldmagter?

4. Hvordan har Kolding Kommune forberedt sig pa at

+ aldersgennemsnittet pa +50 nu er 83,93 og 80,6 og for +80 89,5 og 88

2ldre far flere gode ar men ender med at leve med svaer sygdom ligesa lang tid som aeldre i dag

udfordringen at region fordobler antallet af seldre fra 59.139 til 118.746.

» +65arige er fgdt.

Og den kendsgerning at de bruger 65 % af sundhedsudgifter.

5. Hvordan kan Kolding Kommune implementere den ny viden om fald mhp. at optimere kommunes
vejledning eller forebyggelse af fald?

* 50% af de 80 arige falder

+ 30% af de +65

* 20% ender pa skadestue

* Ved hoftebrud viser undersggelser:

* 43% er faldet aret for

* 60% har breekket andet far hoften

* Hoftebrud har hgjere dedelighed end bade hjerte og kreeftsygdomme
+ Efter et hoftebrud koster

* 45-69 arige 1000kr pr ar

» +70 koster 140.000 pr ar

6. Hvordan sikres det Kolding Kommune kommer med i gerikuffert forsgget?
Der er pa Fyn forsgg med gerikuffert.
Den udbredes i 2018 til andre kommuner.



7. Kolding Kommune undersgger om det kunne veere hensigtsmeessigt at ansaette egen kommunelaege.
Ifl Slagelses Bo Lindberg

Sikrer det et mere effektivt samarbejde med regionens sygehuse fordi de to systemer taler samme sprog.
Fungerer lzegen som sparrings person idet han hver 14 dag er pa plejehjemmet.

8. Hvordan sikres italeseettelse af en vaerdig dgd i Kolding Kommune?

Et af spgrgsmalene fra konferencen var:

Sparges den eeldre i vores regi om de vil have behandling eller dg i fred?

Eller pa sygehuset om de foretraekker en maneds kvalme med kemo eller at dg en maned tidligere?
Pa Kildeveeld sogns plejehjem er der fastlagt en samtaleskabelon ved indflytning.

Hvordan forestiller du dig den sidste tid. Her eller pa sygehus. Hvem af dine pargrende skal veere til stede. Er

det ensomhed eller smerter der fylder for dig etc.
Der er en fast praksis med "mindekaffe" og den afdgdes billede stilles frem pa en hylde med levende lys sa
alle ved at nu er vedkommende dgd.
Brugerradet har medvirket.

Er det en skabelon vi bgr indfare i Kolding?”

Sagen behandles i

Seniorudvalget.

Forslag

Senior- og Socialdirektgren foreslar,

at sagen drgftes.

Nyt forslag

Senior- og Socialdirektgren foreslar,

at orienteringen tages til efterretning

Tilfgjelse til sagsfremstilling

Nedenfor fremgar Senior- og Socialforvaltningens besvarelse af de enkelte spgrgsmal:

1. Hvordan ligger Kolding Kommune i forhold til “demens venlighed”?

Den Nationale Demenshandleplan har formuleret 5 ambitioner for en demensvenlig kommune:

Det bedste liv med demens

Den bedste stotte til pargrende
» Kompetencelgft til personale
* Flere demensvenlige boliger

» Demensvenlige lokalsamfund

Senior- og Socialforvaltningen har indsatser indenfor alle fem omrader, og nye indsatser er pa vej i regi af ny
demenshandleplan, der er under udarbejdelse.

Nuveerende indsatser:

» Demensteam med fem konsulenter der samarbejder med borgere, pargrende og samarbejdspartnere



» Treeningstilbud i Sundhedscenteret

Fortlsbende kompetenceudvikling af personalet i demenskurser samt ved sparring og undervisning med
demenskonsulenter

Tilbud til parerende malrettet deres behov for vejledning og stette

Alle nyansatte oplaeres i tidlig opsporing af symptomer pa demens

* | nybyggeri pa plejecentre teenkes konkrete tiltag ind med henblik at boligerne er demensegnede

Nye indsatser:

» Kolding Kommune far et radgivnings- og aktivitetscenter for borgere med demens og deres pargrende

+ Kolding Kommune far besgg af demensrejseholdet, der skal styrke demensindsatsen pa kommunens
plejecentre i perioden januar — juni 2018

» Senioromradet har sggt Sundhedsstyrelsens pulje til kompetencelgft pa plejecentre i forhold til borgere med
demenssygdom eller demenslignede symptomer

Medicin og udredning:

Hos borgere, som er kontakt med Kolding Kommune, vil hjemme- og sygeplejen i samarbejde med
demenskonsulenter og praktiserende laege lgbende vurdere udvikling af demenssymptomer og mulige behandlinger.
Senior- og Socialforvaltningen har ikke opggrelse over borgere, der har demenslignende symptomer som ikke er
udredt.

Et af de nationale mal for demensindsatsen 2025 er, at en forbedret pleje-behandlingsindsats skal nedbringe
forbruget af antipsykotisk medicin blandt mennesker med demens med 50% frem mod ar 2025.

| Kolding Kommune vil der i den lokale demenshandleplan blive formuleret indsatser, der skal medvirke til at
nedbringe det antipsykotiske medicinforbrug. Nationale tal viser, at cirka 20 procent af borgere med demens far
antipsykotisk medicin.

| Kolding Kommunes demenshandleplan, der udarbejdes i 2018, vil der blandt andet vaere fokus pa forbruget af
medicin til demente i Kolding Kommune. Demenskonsulenterne og plejecenterledere har allerede meget fokus pa
forbruget af medicin til borgere med demenssygdom eller demenslignede symptomer

2. Lever Kolding Kommunes “akutfunktion/aflastning” op til kvalitetsstandarder med f.eks. 2 ars relevant
erhvervserfaring inden for omradet for SOSAer og sygeplejerske?

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet kvalitetsstandarder for arbejdet med akutfunktioner i kommunerne. | Kolding
Kommune bestar akutfunktionen af akutteamet og 4 akutpladser pa Vesterlgkke. Der er degndaekning i
akutfunktionen.

Kolding Kommune efterlever Sundhedsstyrelsens kvalitetsstandarder, hvilket blandt andet betyder, at alle
sygeplejersker har minimum 2 ars erfaring. Flere sygeplejersker er rekrutteret fra akut medicinsk omrade i regionen.
Det er praktiserende lzege og akutsygeplejen der har visitationsret til akut pladserne.

3. Hvordan vil Kolding Kommune informere om fremtidsfuldmagter?

De nye regler om fremtidsfuldmagter tradte i kraft den 1. september 2017. En fremtidsfuldmagt er en fuldmagt, som
kan saettes i kraft en gang i fremtiden, hvis borgeren bliver syg eller svaekket og mister evnen til selv at tage vare pa
sine gkonomiske eller personlige forhold. Fremtidsfuldmagten er et alternativ til det offentlige fastsatte vaergemal.
Med den nye lov om fremtidsfuldmagter kan borgere fa stgrre indflydelse pa, hvordan han eller hendes forhold skal



varetages, nar fuldmagtsgiveren, som fglge af sygdom, svaekket mental funktion eller lignende, ikke laengere selv har
evne til at varetage sine forhold inden for f.eks bankforretninger, lejeaftaler, flytning eller personlig beslutninger,
herunder f.eks. pleje og omsorg.

| Senior- og Socialforvaltningen er de relevante afdelinger informeret om fremtidsfuldmagter. Radgiverne har derfor
allerede kendskab til reglerne, og ved, at der findes en mulighed for at borgere kan oprette en fremtidsfuldmagt. De
kan derfor vejlede borgerne om muligheden.

Der er en del formkrav forbundet med oprettelse og ikrafttreeden af en fremtidsfuldmagt. For s& vidt angar en
uddybende vejledning om reglerne og det praktiske vedrgrende den formelle udarbejdelse af fremtidsfuldmagter,
skal borgerne derfor vejledes om at henvende sig til Statsforvaltningen, der har opgaven og ekspertisen. Der findes
en grundig gennemgang pa Statsforvaltningens hjemmeside, ligesom der her ogsa findes relevante skemaer til brug
for oprettelse og ikrafttreeden.

4. Hvordan har Kolding Kommune forberedt sig pa stigende levealder og tidligere udskrivning fra sygehus?

To af de vaesentligste udfordringer pa senioromradet har i en del ar vaeret, og vil fortsat vaere, at antallet af +80 arige
borgere stiger markant, og at sygehusene udskriver borgerne tidligere og med mere komplekse problemstillinger.

Senioromradets rehabiliterende tilgang ger, at en del borgere bliver selvhjulpne eller far udskudt eller reduceret
behovet for hiemmehjeelp. Men selvom den rehabiliterende tilgang kan udskyde behovet for hjemmehjeelp er
stigningen i antal +80 arige sa markant, at behovet for hiemmehjeelp, sygepleje og andre ydelser fra senioromradet
forventeligt vil stige de kommende ar.

Samtidig viser tal fra Hiemmehjaelpskommissionen, at levealderen er steget markant de sidste 25 ar og at
pensionister har faet flere "friske” levear. Men tallene viser samtidig, at antallet af levear med funktionsnedszettelse
for maend kun er faldet fra 4,4 ar til 4,3 ar de sidste 25 ar, mens kvinder har reduceret deres levear med
funktionsnedsaettelse fra 8,3 til 7,4 ar. At kunne reducere antallet af levear med funktionsnedsaettelse vil veere af
vaesentlig betydning for den enkelte borgers livskvalitet sdvel som for den kommunale ressourceanvendelse til pleje
0g omsorg.

Generelt er Senioromradet optaget af ovenstaende udfordringer og arbejder blandt andet hermed i projekt Selvveerd
0g Sammenhaeng.

5. Hvordan kan Kolding Kommune implementere den ny viden om fald mhp. at optimere kommunens vejledning
eller forebyggelse af fald?

Resultater fra det nationale projekt I sikre heender” afprgves pt. i Domhusgade hjemmeplejegruppe med
inddragelse af hjemmepleje, sygepleje og traening. Formalet med afprgvningen er at anbefalingerne fra det nationale
projekt indarbejdes i Kolding Kommune. Erfaringerne fra afprgvningen vil indga i indsatsen i forhold til fald i de
resterende hjemmeplejegrupper i Kolding Kommune.

Nar en borger falder, bliver det registreret og der foretages en vurdering af risikoen for, at borgeren vil falde igen.
Nar der vurderes behov for yderligere indsats, foretages en udredning af arsager til fald, og hvad der kan ggres for at
forebygge fald. Det kan f.eks. vaere regulering af medicin, treeningsindsats, vejledning i forhold til kost og hjemmets
indretning eller udlevering af den skridsikre KT strgmpe.

6. Hvordan sikres det Kolding Kommune kommer med i gerikuffert forsaget?

GERI-kufferten er et telemedicinsk koncept med fokus pa tveersektoriel opsporing og behandling af sygdom hos de
svageste aeldre medicinske og geriatriske patienter/ borgere. Konceptet bestar af 2 dele: en GERI-kuffert med
udstyr til kliniske helbredsmalinger samt et interface til digital overfersel af data til en feelles IT-platform med
tveersektoriel tilgang.



GERI-kufferten startede ud som et demonstrationsprojekt i Svendborg Kommune finansieret af OUH og
Digitaliseringsstyrelsen. Med stgtte fra satspuljemidler og Region Syd vil GERI-kufferten i 2017-2019 blive
videreudviklet og afprgvet i starre skala i 4 fynske kommuner: Faaborg-Midtfyn, Kerteminde, Nordfyn og Svendborg.

Efter afpravningen i de 4 fynske kommuner vil GERI kuffert forsgget blive evalueret. Det er endnu ikke afklaret
hvordan/om erfaringerne fra GERI kuffert forsgget udrulles til andre kommuner efter 2019.

7. Kolding Kommune unders@ger om det kunne veere hensigtsmaessigt at anseette egen kommuneleege.

Slagelse Kommune har siden efteraret 2015 haft en kommunallaege ansat. Formalet med at anseette en
kommunallaege har veeret at styrke overgangen fra sygehus til kommunal sygepleje og at borgerne herved oplever et
godt og sammenhaengende behandlingsforlgb.

Kommunallaegens arbejdsfunktioner i Slagelse Kommune er blandt andet:

» Arbejde med komplekse udskrivelser. Drgfter f.eks. opgaver, kompetencer og feerdigbehandlingstidspunkt
med sygehusene

 Undervisning, vejledning og sparring til medarbejdere pa plejecentre, hjiemmesygeplejen, hjemmeplejen og
akutfunktion.

* Praksiskonsulent
 Delegering og ansvar — rammedelegationer og drgftelser med praktiserende laeger

* | ordningen med fast lzege pa plejecentre, varetager kommunallzegen den del af ordningen som gar pa
vejledning og sparring med medarbejder.

* Da den kommunale lzege ikke har yder nummer varetager han ikke laege konsultationen.

Senior- og Socialforvaltningen finder ordningen i Slagelse Kommune interessant i forhold til, hvordan der sikres en
bedre overgang mellem sygehus og kommune, og hvordan dialogen om kompleksitet i opgavevaretagelsen og
udskrivningstidspunkt styrkes.

8. Hvordan sikres italesaettelse af en vaerdig dod i Kolding Kommune?

Borgere er i gennemsnit 84 ar, nar de flytter ind pa et plejecenter og lever i gennemsnit knap tre ar efter indflytning.
En tredjedel bor der mindre end et ar. Det betyder, at personalet mader en ny beboer i den sidste fase af livet.

Pa plejecentrene i Kolding Kommune er der en praksis for, at gruppeleder eller beboerens kontaktperson cirka en
maned efter indflytning inviterer beboeren og, med samtykke, ogsa de pargrende til en samtale. En samtale der,
udover en status pa oplevelsen af at veere flyttet pa plejecenter, ogsa kan omhandle tanker om og @nsker til den
sidste tid. @nsker beboeren f.eks. ikke livsforlaengende behandling, kontaktes praktiserende laege med henblik pa
en droftelse af det gnske. Det vil veere individuelt, hvornar samtalen om den sidste tid finder sted, da dette blandt
andet afhaenger af, hvor hurtigt beboeren falder til i de nye omgivelser. Efter dadsfald har alle plejecentrene en
procedure for, hvordan personalet forholder sig til den afdgde, de pargrende og praktiske formaliteter.

Finansieret af vaerdighedsmidlerne er der ansat en sygeplejerske med specialfunktion i lindrende sygepleje til
deende pa plejecentrene. Sygeplejerskens opgave er bl.a. at medvirke til at sikre en veerdig ded for beboerne og
deres pargrende. Sygeplejersken undersg@ger pt. praksis fra andre kommuner, herunder Kildevaeld Sogns plejehjem,
med henblik pa at blive inspireret til konkrete tiltag, der kan understatte oplevelsen af en veerdig dad.

BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 01-11-2017

Seniorudvalget besluttede at optage sagen pa dagsordenen.




BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 06-12-2017

Opfelgningen pa de belyste punkter blev taget til efterretning, idet forvaltningen opfordres il bl.a. at have fokus
pa;

¢ Demensindsatserne
* Fremtidsfuldmagter

» Samt udviklingen omkring behovet for ansaettelse af egen kommunal laege.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 14-12-2017

Orienteringen taget til efterretning.



Emner til det nye Aldrerad for 2018-2021

RESUME

/Eldreradet oplister emner til det nye Aldrerad for 2018-2021, som de kan arbejde videre med.

Sagen behandles i
FEldreradet.

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslar

at ZEldreradet drgfter emner til det nye ZAldrerad for 2018

Sagsfremstilling

FEldreradssekretariatet pa baggrund af Zldreradets droftelser det seneste %z ar noteret falgende emner til det nye
AEldrerad:

- Kvalitetsstandarder

- Elbo-Kgkkenet og mad/madforsyning til seldre.
- Samarbejdet med Handicapradet

- Klippekortsordning til plejecentre

- Buskort fra 2019

- Valg til £ldreradet som fremmadevalg

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 14-12-2017

/ldreradet anbefaler det nye Aldrerad at arbejde med de allerede naevnte emner i sagsfremstillingen med
folgende emner:

- Gennemgang af styrelsesvedteegt for Aldreradet

- Model for pargrendesamarbejde og borgerguide

- Samarbejde med handicapradet bl.a. om tilgeengelighedsstrategier
- Det gode mailtid

- Skriftlig henvendelse om visitationsmeader ift. bisidderordning

- Pjece vedr. fremtidsfuldmagter



Generel orientering til ZAldreradet

RESUME

Senior- og Socialforvaltningen giver pa mgdet en orientering om udvalgt nyt til Aldreradet.

- Venteliste til plejeboliger primo december 2017
- Selvveerd og sammenhang

Sagen behandles i

FEldreradet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING £LDRERADET DEN 14-12-2017

Orienteringen taget til efterretning.
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