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Punkt 1: Budgetopfølgning pr. 28. februar 2025, Sundhedspolitik

25/6022

Resumé
Der fremsendes en budgetopfølgning pr. 28. februar 2025 for Sundhed og Fritid vedrørende sundhedspolitik.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
at budgetopfølgningen pr. 28. februar 2025 tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Budgetopfølgningen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Budgettet fastsætter rammerne for områdes forvaltning af kommunens midler. Der udarbejdes kvartalsvis opfølgning på
udviklingen i serviceudgifterne, som forelægges Sundhed og Fritid.
 
Opfølgningen fokuserer på områdets forbrug holdt op imod budgettet samt det skønnede årsforbrug.
 
Sideløbende udarbejdes bevillingskorrektioner til Økonomi og Strategi samt Byrådet for perioden. Heri forelægges der
eventuelle ændringer i bevillinger til godkendelse.
 
I nedenstående tabel er budgettet og det forventede forbrug specificeret. Opfølgningen viser, at der forventes et
mindreforbrug på 0,263 mio. kr. i 2025. Den forventede overførsel fra 2024 på 3,5 mio. kr. er indregnet i det viste
forventede resultat.
 
Den aktivitetsbaserede medfinansiering på sundhedsområdet indgår ikke i opfølgningen, da bevillingen er uden
overførselsadgang, og henhører under tilskud og udligning under Økonomi og Strategi.
 
 
(Beløb i 1.000 kr.)

Område
 

Korrigeret
budget

Forbrug
pr. 28.
februar
2025

Forbrugsprocent Forventet
årsforbrug

Forventet
mer-/mindre-
forbrug*

Note

Træning 33.048 5.311 16 33.332 284  

Sundhedsfremme
og forebyggelse 13.532 2.493 18 13.404 -128  

Døgnrehabilitering 14.971 2.259 15 15.128 157  

Vederlagsfri
fysioterapi 20.882 1.259 6 20.422 -460 1.

Fællesudgifter på
sundhedsområdet 17.940 2.992 17 17.823 -117  

 - heraf
kommunale
udgifter til
hospiceophold

2.558 115 5 2.558 0  

 - heraf plejetakst
for

0 -3 - 178 178  



færdigbehandlede
patienter

 - heraf
specialiseret
ambulant
genoptræning

1.548 180 12 1.548 0  

Skoletilpasset
stopforløb - SST-
projektmidler

518 59 11 518 0  

Overførsel fra
2024 3.540 176 5 3.540 0 2.

 - heraf Patients
with cancer (EU-
projekt)

828 73 9 828 0  

 - heraf
klyngemidler 826 103 12 826 0  

Sundhedspolitik
med
overførselsadgang,
i alt

104.431 14.549 14 104.167 -263  

*-=mindreforbrug
 
Specifikation af de enkelte områder fremgår af nedenstående noter.
 
Note 1: Over en periode har nogle private fysioterapeuter, som varetager vederlagsfri fysioterapi i Region Syddanmark,
fået for høj betaling vedr. afstandstillæg. Disse midler er betalt tilbage. Kolding Kommune andel er 0,4 mio. kr., som
kommune har fået retur i 2025. Det er årsagen til det forventede mindreforbrug.
 
Note 2: I 2024 var der et mindreforbrug på 4,5 mio. kr., hvoraf de 1,0 mio. kr. skal tilbagebetales pga. mindreforbrug til
vederlagsfri fysioterapi. De resterende 3,5 mio. kr. forventes overført til sundhedspolitik i forbindelse med
overførselssagen og indgår derfor i budgettet. Af de 3,5 mio. kr. er 1,7 mio. kr. disponeret (EU-projekt og klyngemidler),
men alle midler forventes brugt i 2025. Bruges midlerne ikke i 2025, overføres de til 2026.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Punkt 2: Budgetopfølgning pr. 28. februar 2025, Fritids- og Idrætspolitik

24/6263

Resumé
Der fremsendes en budgetopfølgning pr. 28. februar 2025 for Fritids- og Idrætspolitik.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
at budgetopfølgningen pr. 28. februar 2025 tages til efterretning.
Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Budgetopfølgningen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Budgettet fastsætter rammerne for områdes forvaltning af kommunens midler. Der udarbejdes kvartalsvis opfølgning på
udviklingen i serviceudgifterne, som forelægges Sundhed og Fritid.
 
Opfølgningen fokuserer på områdets forbrug holdt op imod budgettet samt det skønnede års forbrug.
 
Sideløbende udarbejdes bevillingskorrektioner til Økonomi og Strategi samt Byrådet for perioden. Heri forelægges der
eventuelle ændringer i bevillinger til godkendelse. 
 
I nedenstående tabel er budgettet og det forventede forbrug specificeret. Den forventede overførsel fra 2024 på 1,839 mio.
kr. er indregnet i det viste forventede resultat. Budgetopfølgningen viser, at budgettet og forventet forbrug balancerer.
 
(Beløb i 1.000 kr.)

Område
 

Korrigeret
budget

Forbrug
pr. 28.
februar
2025

Forbrugsprocent Forventet
årsforbrug

Forventet
mer-/mindreforbrug* Note

Leje og
støtteaftaler
med de
selvejende
haller

36.636
 8.604 23% 36.636 0 1.

Svømmehaller 11.810 12.496 106% 11.810 0 2.

Service og drift
af
fritidsfaciliteter

24.853 4.753 19% 24.853 0 3.

Lokale tilskud
og
gebyrindtægter

10.265 6.620 64% 10.265 0 4.

Indsatser under
Fritid og Idræt 13.140 2.965 22% 13.140 0 5.

Event puljen 578 113 20% 578 0 6.

Kolding som
talentkommune 2.750 516 19% 2.750 0 7.



Område
 

Korrigeret
budget

Forbrug
pr. 28.
februar
2025

Forbrugsprocent Forventet
årsforbrug

Forventet
mer-/mindreforbrug* Note

Overførsel fra
2024 1.839 - - 1.839 0 8.

I alt 101.871 36.067 36% 101.871 0  
*-=mindreforbrug
 
Specifikation af de enkelte områder fremgår af nedenstående noter.
 
Note 1: Budgettet er i balance.
 
Note 2: Budgettet er i balance. Forbrugsprocenten er høj idet tilskud til svømmehaller udbetales i januar.
 
Note 3: Budgettet er i balance.
 
Note 4: Budgettet er i balance. Forbrugsprocenten er høj idet lokaletilskud udbetales halvårligt.
 
Note 5: Budgettet er i balance.
 
Note 6: Budgettet er i balance.
 
Note 7: Budgettet er i balance.
 
Note 8: Overførslen fra 2024 udgør 1,839 mio. kr. Midlerne forventes brugt i 2025 eller 2026.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Punkt 3: Bevillingskorrektioner pr. 31. marts 2025, Sundhedspolitik

22/21048

Resumé
Opfølgningen indeholder bevillingskorrektioner pr. 31. marts 2025.
 
Ændringer for denne periode indgår i tabellen i sagsfremstillingen.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid samt samlet sag til Økonomi og Strategi samt Byrådet.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
at bevillingskorrektioner pr. 31. marts 2025 indstilles til Byrådets tiltrædelse.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Indstilles til godkendelse.

Sagsfremstilling
Tre gange årligt foretages der bevillingskorrektioner på baggrund af den nyeste budgetopfølgning i Sundhed og Fritid.
Opfølgningen har medført nedenstående ændringer i bevillinger, som vil blive medtaget i en samlet sag til Økonomi og
Strategi samt Byrådet.
 
Bevillingskorrektionerne skal være udgiftsneutrale. Det betyder, at eventuelle merudgifter skal finansieres af øgede
indtægter eller mindre udgifter andre steder.
 
Konsekvenser for overslagsårene indarbejdes i bevillingsrammerne for 2026-2029.
 
Bevillingsrammerne for overslagsårene godkendes i henhold til tidsplanen for budgetlægningen 2026.
 
Korrektionerne fremgår af nedenstående tabel:
 
Drift (i 1.000 kr.)
Beskrivelse 2025 2026 2027 2028 2029 Note

Sundhedspolitik:       

Forenkling og målretning i
sygedagpengesystemet -220 -220 -220 -220 -220 1.

Drift i alt -220 -220 -220 -220 -220  
 
 
Note 2:
Aftalen om forenkling og målretning i sygedagpengesystemet, der trådte i kraft pr. 1. januar 2025, har konsekvenser for
ressourcetrækket/praksis for deltagere på rehabiliteringsmøderne. For sundhedsområdet medfører det en væsentlig
reduktion i rehabiliteringsmøder svarende til en budgetreduktion på 0,220 mio. kr. årligt fra 2025.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Punkt 4: Bevillingskorrektioner pr. 31. marts 2025, Fritids- og Idrætspolitik

24/6263

Resumé
Opfølgningen indeholder bevillingskorrektioner pr. 31. marts 2025.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid samt samlet sag til Økonomi og Strategi samt Byrådet.
Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
at bevillingskorrektioner pr. 31. marts 2025 indstilles til Byrådets tiltrædelse.
Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Indstilles til godkendelse.

Sagsfremstilling
Tre gange årligt foretages der bevillingskorrektioner på baggrund af den nyeste budgetopfølgning på Sundhed og Fritid.
Opfølgningen har medført nedenstående ændringer i bevillinger, som vil blive medtaget i en samlet sag til Økonomi og
Strategi samt Byrådet.
 
Bevillingskorrektionerne skal være udgiftsneutrale. Det betyder, at eventuelle merudgifter skal finansieres af øgede
indtægter eller mindre udgifter andre steder.
 
Konsekvenser for overslagsårene indarbejdes i bevillingsrammerne for 2026-2029.
 
Bevillingsrammerne for overslagsårene godkendes i henhold til tidsplanen for budgetlægningen 2026.
 
Korrektionerne fremgår af nedenstående tabel:
 
Drift (i 1.000 kr.)
Beskrivelse 2025 2026 2027 2028 2029 Note

Fritid og Idræt:       

Forsyningsudgifter til Brændkjærskolen -47 -47 -47 -47 -47 1.

Klub i Sdr. Vang for elever i 4-6 klasse 219 219 219 219 219 2.

Drift i alt 172 172 172 172 172  
 
 
Note 1
Beløbet vedrører forsyningsudgifter (EL, vand og varme) til akademiboligerne på Brændkjærskolen. Fritid og idræt for
huslejeindtægten, mens forsyningsudgifter betales af BUF.
 
Note 2
Der skal findes ny finansiering til drift af et klubtilbud i Sdr. Vang. Jævnfør et estimat på 45 børn vil etablering af en
foreningsdrevet fritidsklub kræve en overførsel fra uddannelsespolitik til fritids- og idrætspolitik på 0,219 mio. kr.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Punkt 5: Kolding Beachvolley ansøger om tilskud til stævner

25/6032

Resumé
Kolding Beachvolley søger 37.000 kr. til afvikling af 3 landsdækkende stævner under Danish Beachvolley Tour i
samarbejde med Volleyball Danmark.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at der ydes et tilskud fra Eventpuljen på 37.000 kr. til afvikling af ét 2-dages Grand Slam stævne og 2 én-dages stævner
under Danish Beachvolley Tour.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Udsat.

Sagsfremstilling
Kolding Beachvolley afvikler i samarbejde med Volleyball Danmark et nationalt 2-dages Grand Slam stævne under
Danish Beachvolley Tour, samt 2 nationale én-dages stævner under Danish Beachvolley Tour på det nye anlæg ved
Pulzion. Stævnerne er pointgivende til den nationale rangliste og kvalifikation til DM-Tour finale.
 
Der forventes ca. 160 spillere pr. stævne, dvs. i alt 480 deltagere i alderen 16-50 år, som kommer fra hele landet. Der er
gratis adgang for publikum til stævnerne.
 
Volleyball Danmark har særlige krav til arrangørerne, herunder pengepræmier, dommerpåsætning inkl. løn,
kørselsgodtgørelse, overnatning og forplejning, samt særlige krav til antal frivillige omkring banen.
 
Kolding Beachvolley søger om støtte på 37.000 kr. til afvikling af de tre stævner.
 
Der resterer 272.110 kr. i Eventpuljen for 2025 før et eventuelt tilskud til Kolding Beachvolley.
 
Kolding Beachvolley har tidligere modtaget tilskud fra Eventpuljen. Senest i 2024, hvor de modtog 37.000 kr.

Bilag

Budget

Eventpuljen 2025 - Budget og forbrug (11-03-2025).pdf



Punkt 6: Kolding Klatreklub ansøger om tilskud til DM i bouldering

25/6043

Resumé
Kolding Klatreklub søger et tilskud på 25.000 kr. til afvikling af DM i Bouldering.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at der ydes et tilskud fra Eventpuljen på 25.000 kr. til afvikling af DM i Bouldering.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Godkendt.

Sagsfremstilling
Kolding Klatreklub har afviklet Danmarksmesterskaberne i Bouldering 2025 for senior og junior. Konkurrencen blev
afviklet den 28. februar til 1. marts 2025 i Kolding Klatreklubs hal på Dalbygade 40N i Kolding. Ansøgningen om tilskud
er indsendt den 24. februar 2025 forud for stævnet.
 
Til nationale mesterskaber, er der krav om, at konkurrenceruterne primært bygges med nye greb. I den forbindelse søger
Kolding Klatreklub et tilskud på kr. 25.000,-. til indkøb af nye klatregreb.
 
Danmarksmesterskaberne i Bouldering er den største af de åbne klatrekonkurrencer, der afholdes i Danmark.
Konkurrencen forløber over en halv dag og en hel dag, med en fordeling af juniorklatrere og seniorklatrere hen over
dagene.
 
Klubben forventer i ansøgningen ca. 130 deltagere og 100-150 tilskuere (primært til finaler) – dertil 400-500 online
tilskuere i gennemsnit, da DM streames professionelt på Youtube, med professionel speaker mm.
 
Der resterer 272.110 kr. i Eventpuljen for 2025 før et eventuelt tilskud til Kolding Klatreklub.
 
Kolding Klatreklub har tidligere modtaget tilskud fra Eventpuljen. Senest i 2023 hvor den modtog 25.000 kr.

Bilag

Ansøgning om tilskud til Danmarks Mesterskab i Bouldering 2025

Eventpuljen 2025 - Budget og forbrug (11-03-2025).pdf



Punkt 7: Vurdering vedrørende fortsat godkendelse som forening under
Folkeoplysningsloven

24/16902

Resumé
Der anmodes om stillingtagen til, hvorvidt 5 foreninger under Folkeoplysningsloven fremadrettet skal kunne modtage
tilskud samt få stillet kommunale lokaler og udendørs anlæg til rådighed for foreningens aktiviteter.

Sagen behandles i
Fritidsrådet
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at det meddeles de under sagsfremstillingen angivne foreninger,
 
at de med virkning fra 18. marts 2025 ikke længere betragtes som værende godkendte foreninger under
Folkeoplysningsloven med deraf følgende konsekvenser for udbetaling og tilbagebetaling af tilskud samt lån af
kommunale lokaler og udendørsanlæg,
 
at der efterfølgende kun kan ske godkendelse af foreningen igen, ved at det manglende bringes i orden og der fremsendes
ny ansøgning om godkendelse af foreningen.

Beslutning Fritidsrådet den 18-03-2025
Forslaget indstilles til godkendelse med den tilføjelse, at Kolding Fægteklub fortsat er godkendt, da de har indsendt
regnskab.
Fraværende:

Poul Fremmelev

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Godkendt.

Sagsfremstilling
Samtlige godkendte foreninger under Folkeoplysningsloven, det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde, skal senest
10. januar hvert år indsende oplysning om antal medlemmer samt erklære at overholde loven vedr. indhentelse af
børneattester. Endvidere skal foreningen hvert år indsende tilskudsregnskab, hvis foreningen enten har modtaget
kommunalt tilskud eller lånt kommunale lokaler mod betaling af gebyr.
 
På trods af flere rykkere til foreningerne, mangler der fortsat indsendelse fra følgende foreninger:
 

Alminde-Viuf Atletik Mangler at indsende medlemstal pr. 31.12.2024 samt erklære at
overholde loven vedr. børneattester.

Den Sydøstjyske
Stenklub Mangler at indsende medlemstal pr. 31.12.2024

DSU Mangler at erklære at overholde loven vedr. børneattester.

Islænderklubben
Fengur

Mangler at indsende medlemstal pr. 31.12.2024 samt erklære at
overholde loven vedr. børneattester.

Kolding Fægteklub Mangler at indsende regnskab for 2023.
 
I henhold til Folkeoplysningsloven, lovbekendtgørelse nr. 854 af 11. juli 2011, § 33, stk. 5 kan de kommunale
udbetalinger standses eller tilbageholdes, hvis en forening ikke overholder Folkeoplysningsloven, ligesom stk. 6 i samme



§ indeholder krav om stop for tilskud og lokaleanvisning, hvis en forening ikke afleverer erklæring om at overholde loven
vedr. indhentelse af børneattester.
 
Ligeledes kan Byrådet jf. § 32 undlade både at yde tilskud og at anvise lokaler m.v. for en angiven periode, såfremt en
forening ikke overholder fastsatte regler.



Punkt 8: Opfølgning på bruger- og borgermøde den 31. marts 2025

22/37357

Resumé
Den 31. marts 2025 afholdt Sundhed og Fritid et bruger- og borgermøde om handlingerne under fritids- og
idrætspolitikken. På mødet i Sundhed og Fritid den 1. april 2025 drøftes udvalgsmedlemmernes indtryk fra bruger- og
borgermødet. De indsamlede input og indsigter fra temadrøftelserne behandles på et senere møde i udvalget.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at sagen drøftes.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Sagen blev drøftet. Forvaltningen vender tilbage med opsamling af indsigter og forslag til videre proces.

Sagsfremstilling
Udvalget drøfter medlemmernes indtryk fra bruger- og borgermødet den 31. marts 2025 samt den videre proces.
 
Fritid og Idræt opsamler og bearbejder input fra de seks temadrøftelser og fremlægger dem på et senere møde i Sundhed
og Fritid.
 
Det foreslås derfor, at drøftelsen på dette møde fokuserer på de umiddelbare indtryk af bruger- og borgermødet. Der kan
f.eks. tages afsæt i følgende spørgsmål:
 

Hvordan gik dialogen ved temadrøftelserne?
Fik I noget med til arbejdet med indsatser/handlinger?
Hvad var særligt godt på bruger- og borgermødet, og hvad kan forbedres?

Ophæng til politikker, strategier m.m.
Fritids- og idrætspolitikken.



Punkt 9: Koldingundersøgelsen 2024

25/6147

Resumé
Resultaterne fra Koldingundersøgelsen præsenteres. På mødet deltager strategisk konsulent, Hans van Binsbergen.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at sagen drøftes,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
1. at: Sagen blev drøftet. Forvaltningen anmodes om at planlægge et fælles temamøde med udvalget for Børn og
Uddannelse.
 
2. at: Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Der gennemføres årligt en trivselsundersøgelse blandt eleverne på skoleområdet; Koldingundersøgelsen. I 2024 blev
undersøgelsen udvidet med fire spørgsmål om børnenes og de unges fritidsliv.
 
Disse spørgsmål giver et godt, overordnet billede af fritidslivet, og kan anvendes som indikatorer på, hvor godt Kolding
Kommune lykkes med at indfri målet i fritids- og idrætspolitikken om et aktivt fritidsliv for børn og unge.
 
På mødet præsenteres hovedresultaterne af undersøgelsen.
 
I korte træk kan der skitseres følgende hovedbudskaber:
 

1. De unges fritidsliv undergår en markant forandring fra 5. klasse og op, hvor der sker en bevægelse fra aktiv
(forenings-)idræt til øget skærmforbrug. Denne bevægelse er særligt markant for pigerne.

2. Der er store variationer i de unges fritidsliv fra lokalområde til lokalområde.
3. Undersøgelsen peger på en markant sammenhæng mellem trivsel i skolelivet og deltagelse i fritidslivet.

Ophæng til politikker, strategier m.m.
Fritids- og idrætspolitikken samt Det fælles børne- og ungesyn.

Bilag

Koldingundersøgelsen 2024_



Punkt 10: Tiltag der fremmer lighed i sundhed (Fokusområde 2 i
Sundhedspolitikken)

23/1900

Resumé
Udvalget orienteres om status på tiltag, der fremmer lighed i sundhed under fokusområde 2 i Sundhedspolitikken: ”Vi
fremmer lighed i sundhed”.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Fokusområde 2 i Sundhedspolitikken
Kolding Kommunes tværgående sundhedspolitik indeholder fokusområde 2: ”Vi fremmer lighed i sundhed”, som blandt
andet rummer følgende målsætninger:

1. Vi tager udgangspunkt i den enkeltes liv og muligheder, og vi differentierer i både type og omfang af hjælp
2. Vi indarbejder lighed i sundhed i alle politikområder og i det tværsektorielle samarbejde
3. Vi slipper ikke den enkelte, før en anden har taget over, når flere aktører er involveret

 
Levevilkår, uddannelse og rammer, der understøtter muligheden for at leve et sundt liv, har betydning for ligheden i
sundhed. Derfor er der brug for at opgaven ses som en fælles opgave på tværs af flere fag- og politikområder.
Sundhedsområdet har en stor samarbejdsflade, og arbejder løbende på at styrke ligheden i sundhed gennem disse
samarbejder. I nærværende sag orienteres om eksempler på tiltag, der er påbegyndt siden vedtagelsen af Kolding
Kommunes nuværende sundhedspolitik. Derudover er der inden for alle sundhedsområdets indsatser fokus på at kunne
differentiere i indsatserne således, at de kan tilpasses den enkeltes behov og muligheder.
 
Selvværd og Sammenhæng
Arbejdet med at fremme lighed i sundhed hviler på værdierne og tilgangene i Selvværd og Sammenhæng, idet der
arbejdes for, at alle borgere i Kolding Kommune, uanset sociale
forhold, funktionsnedsættelser og levevilkår, skal have bedst mulig mulighed for at tage vare på egen sundhed.
 
Det betyder, at vi stiller os ved siden af vores medmenneske og er nysgerrige på vedkommendes liv, udfordringer og
ressourcer for sammen at finde løsninger. Det betyder også, at alle ikke skal have den samme hjælp. For nogle er der
måske brug for en let hånd i ryggen, mens der for andre er brug for en mere omfangsrig indsats.
 
Et væsentligt element i sundhedsområdets arbejde med at fremme lighed i sundhed handler konkret om at tilrettelægge
differentierede indsatser, der tager højde for det enkelte menneskes forudsætninger og ønsker til egen sundhed og trivsel.
 
Eksempler på initiativer
Sundhedsområdet har i samarbejde med andre aktører taget initiativ til en række tiltag, som fremmer lighed i sundhed på
tværs af kommunen. Det gælder blandt andet nedenstående eksempler.
 
Familiehus Kolding  
Kolding Kommune har modtaget 4,9 mio. kr. af Social- og Boligstyrelsen til etablering af Familiehus Kolding. Med
etableringen af Familiehus Kolding ønsker Kolding Kommune at styrke indsatsen overfor sårbare småbørnsfamilier med
børn i 0-6-årsalderen – både universelt til den brede gruppe af småbørnsfamilier og i den specialiserede indsats. Denne
styrkelse vil både ske gennem fysisk etablering af Familiehus i Kolding med lokaler i Sundhedscentret, etablering af
socialdøgnvagt samt styrkelse af det tværfaglige samarbejde omkring familierne - ikke mindst imellem Familie- og
Sundhedsområdet. Familiehus Kolding åbner formelt d. 14. maj 2025.



 
Sundhed og bevægelse på social- og handicapområdet
Indsatsen ”Sundhed og bevægelse” er en fælles strategisk fokusering på social- og
handicapområdet, der bygger på en bred og helhedsorienteret sundhedsforståelse.
Indsatsen er bundet op på Kolding Kommunes tværgående sundhedspolitik og dennes
fokus på at fremme lighed i sundhed. Projektet er i sin indledende fase, som peger på nødvendigheden af et styrket
samarbejde på tværs af social- og handicapområdet, sundhedsområdet og fritidsområdet. Derfor er er der nedsat et
tværgående team, hvor der sammen sættes fokus på sundhedsfremmende praksisser og aktiviteter, der påvirker borgernes
sociale, mentale og fysiske sundhed med særligt fokus på bevægelse.
 
Tilbud til børn i nærmiljøet
I forbindelse med vedtagelsen af Budget 2025 blev der afsat 270.000 kr. til at oprette et nyt holdtilbud til børn med
særlige behov, som indeholder sanse- og motoriktræning i fællesskab. Målgruppen er børn med komplekse fysiske
og/eller kognitive udfordringer som eksempelvis indlæringsvanskeligheder, hjerneskade, muskelsygdomme, ADHD, ADD
o.l. Forløbet består af motorisk og sansemæssig træning og har fokus på at skabe et fællesskab og en tryg arena, hvor
børnene både kan opnå nye færdigheder, styrke deres funktionsniveau og træne deres sociale kompetencer med henblik på
at overføre disse færdigheder til andre
aspekter af deres hverdagsliv, uanset om børnene er tilknyttet en specialinstitution eller er inkluderet i et alment tilbud.
Det nye holdtilbud har et forældreperspektiv og faciliterer, at forældrene til børnene kan mødes og skabe netværk,
legeaftaler o.l. Derudover bygges der bro til lokale aktiviteter bl.a. i foreningsregi. Som en prøvehandling er der startet
testhold på Skanderup-Hjarup Forbundsskole, som skal bruges til at justere de efterfølgende forløb.
 
”Fælles om lokal sundhed” – et BL/KL-partnerskab
Kolding Kommune er en del af partnerskabet ”Fælles om Lokal Sundhed”, som Danmarks Almene Boligforeninger (BL)
og KL har taget initiativ til. Formålet med partnerskabet er at bidrage til at styrke den borgernære sundhed i almene
boligområder i et samarbejde mellem kommuner, regioner, boligorganisationer og det øvrige civilsamfund. Kolding
Kommunes deltagelse i partnerskabet har fokus på at indsamle viden og inspiration for senere at kunne styrke indsatsen
på dette område. Sundhedsområdet er ved at udvikle et øget samarbejde med ByLivKolding. 
 
Andre eksempler på sundhedsområdets arbejde med at fremme lighed i sundhed er blandt andet samarbejdet med
fritidsområdet om Mening og Mestring og samarbejdet med socialområdet om særlig støtte til mennesker med type 2-
diabetes, som udvalget tidligere er blevet orienteret om.
 
Ovenstående er eksempler på tiltag, der er med til at realisere målsætningerne i sundhedspolitikken under Fokusområde 2.
Det er dog en selvstændig pointe, at det forudsætter en bred og tværgående indsats for at komme helt i mål med
målsætningerne.



Punkt 11: Energiredegørelse 2024 - Fritids- og Idrætspolitik

25/5220

Resumé
By- og Fællesforvaltningen har i lighed med tidligere år udarbejdet en energiredegørelse, som i detaljer redegør for
energiforbruget i de kommunale ejendomme. Energiredegørelsen laves i forbindelse med Energihandleplanens arbejde for
at nedbringe energi- og vandforbruget i de kommunale bygninger.
 
Forbruget er vurderet i forhold til Energihandleplan III, hvori der er fastsat konkrete målsætninger til reduktion af el, vand
og varme i 2025.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Kommunaldirektøren foreslår,
 
at orientering om energiredegørelse 2024 tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Energiredegørelsen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
By- og Fællesforvaltningen har udarbejdet Energiredegørelse 2024. Energiredegørelsen laves i forbindelse med
Energihandleplanens arbejde for at nedbringe energi- og vandforbruget i kommunens ejede og lejede ejendomme.
 
Den nuværende Energihandleplan III forløber i perioden 2015-2025, hvor der hvert år investeres 14 mio. kr. i
energibesparende foranstaltninger. Ud over den økonomiske besparelse reduceres CO2 udledningen og mere bæredygtige
løsninger implementeres.
Forbruget er derudover vurderet i forhold til Energihandleplan III, hvori der er fastsat konkrete målsætninger til reduktion
af el, vand og varme i 2025 i forhold til 2015.
 
MÅL 2025 OPNÅET 2024

El: 17 % El: 14 %

Vand: 20 % Vand: 12 %

Varme: 10 % Varme: 14 %
 
Nedenstående figur viser det økonomiske overblik over energiforbruget i årrækken 2006-2024. Baggrund for tallene er
beskrevet i Energiredegørelsen.

Figur 1; El-, vand- og varmeforbruget er faldet 37 % siden 1999.



 
Mål fra Kolding Kommunes Klimahandleplan er, at el og varme er 100% CO2 neutral i 2050. For at komme dertil, skal
naturgasejendomme konverteres til varmepumper eller fjernvarme og Kolding Kommune skal indkøbe grøn strøm. Grøn
strøm er indkøbt fra 2024.

Figur 2; CO2 udledningen til el-, vand- og varmeforbruget i de kommunale bygninger er reduceret med 83 % siden 2006.

 
Energiredegørelsen omfatter en vurdering og fremlægning af:

Samlet forbrug af el, vand og varme i kommunens ejede og lejede ejendomme
Forbruget under de enkelte politikområder
Mål og planer for energibesparelser i de kommunale ejendomme
Investeringer i energibesparende tiltag
De kommunale ejendommes samlede miljøbelastning
Den årlige forrentning opnået af investeringer i Energihandleplanen

 
Selvom Energihandleplanen har eksisteret i over 25 år, er den stadig højaktuel fordi den b.la. understøtter
Bæredygtighedsstrategien i sit arbejde på at nedbringe CO2 udslippet, samt høste besparelser på de kommunale
ejendommes driftsbudgetter. I årene fremover bliver Energihandleplanen højaktuel i lyset af nye EU-krav fra
Bygningsdirektivet og Energieffektiviseringsdirektivet, som stiller skærpede krav til energimærkning og energiforbrug.
Der for arbejdes der i øjeblikket på, at Energihandleplanen forlænges fra 2025 frem til 2030 samt at tilbagebetalingstiden
øges fra 10 til 15 år.
 
Status for reduktion af energi- og vandforbrug i forhold til målsætninger (forbrug pr. m²)
 
Elforbrug
Udgifter til elforbrug i 2024 er i alt 20,1 mio. kr. ekskl. moms.
Det samlede elforbrug i perioden 2015 til 2024 er faldet med i alt 14 % til 22,7 kWh/m2. Besparelsen på de 14 % svarer
til 2,7 mio. kr. om året. Der laves mange energisparetiltag, som har resulteret i elbesparelser. Heri kan nævnes udskiftning
og ombygning til LED, energirenovering af ventilationsanlæg og udskiftning af cirkulationspumper. Mål for 2025
forventes at kunne opnås, vurderet på reduktioner opnået indtil nu.

 
Vandforbrug



Udgifter til vandforbrug i 2024 er i alt 5 mio. kr. ekskl. moms.
Det samlede vandforbrug i perioden 2015 til 2024 er faldet med i alt 12 % til 0,20 m3/m2. Besparelsen på de 12 % svarer
til 444.000. kr. om året. Vandforbruget er ikke reduceret i så høj grad som forventet, og det skyldes blandt andet, at der
stadig opstår mindre lækager og løbende toiletter, som ikke opdages i tide. Denne udfordring er imødekommet med brug
af IOT-teknologi, hvor bedre data gør det muligt at opdage små lækager hurtigere og få dem stoppet. Det viser sig faktisk,
at der er meget af den slags at forfølge. Om det kan give besparelser op til 20 %, allerede i 2025 er usikkert.

 
Varmeforbrug
Udgifter til varmeforbrug i 2024 er i alt 23 mio. kr. ekskl. moms.
Det samlede varmeforbrug i perioden 2015 til 2024 er faldet med i alt 14 % til 76,9 kWh/m2. Besparelsen på de 14 %
svarer til 3,6 mio. kr. om året.
Målet for 2025 blev allerede opnået i 2023 som en konsekvens af energikrisen, hvor der blev truffet beslutning om at
sænke temperaturen i de kommunale bygninger. Der ud over er der blevet fastlagt en politik om en indetemperatur på 20
grader, af hensyn til energiforbrug, økonomi og bæredygtighed. På baggrund af forbrugsdata tyder det på, at denne
temperaturpolitik i nogen grad er blevet overholdt, men de forventede besparelser har ikke haft fuld effekt, til trods for de
gennemførte investeringer og det øgede fokus på området.

 
Forrentning af investeringer i Energihandleplanen
Den årlige forrentning er beregnet ud fra den forventede besparelse i kWh pr. år og i forhold til årets investeringer til
energispareprojekter.
 
Energihandleplanen 2024 resulterede i en forventet forrentning på 8,5 % pr. år eller 1.208.000 kr. ekskl. moms i forhold til
en investering på 14.063.000 kr. ekskl. moms.
 
Link til Energiredegørelse 2024:
https://www.kolding.dk/p/Politik/Politikker%20og%20strategier/E/Energiredeg%C3%B8relse-2024.pdf

Bilag

https://www.kolding.dk/p/Politik/Politikker%20og%20strategier/E/Energiredeg%C3%B8relse-2024.pdf


Fritids- og Idtrætspolitik

Energiredegørelse 2024



Punkt 12: Bygningsvedligeholdelse 2026-2029 - Fritids- og Idrætspolitik

25/960

Resumé
By- og Fællesforvaltningen har foretaget tilstandsvurdering af kommunens bygninger for perioden 2026-2029.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,

at bygningsvedligeholdelse for Fritids- og Idrætspolitik 2026-2029 tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Bygningsvedligeholdelsen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Bygningsvedligeholdelse for perioden 2026-2029 for ejendomme under Fritids- og idrætspolitik.
 
Registreringen omfatter et etageareal på ca. 54.500 m2.
 
Der er behov for at foretage følgende større vedligeholdelsesopgaver i budgetperioden 2026-2029:
 
Kolding Stadion:
2026: Udskiftning af yderdøre til omklædninger i Parterre
2026: Udskiftning af indvendige døre til omklædninger i Parterre
2027-28: Udskiftning af fuger på tribune
2027: Renovering af elevator
2027-28: Udskiftning af vinduer og yderdøre, etapeopdelt
2029: Ny tagpap på Østtribune
2029: Udskiftning af ventilation i bade- og omklædningsrum
 
Brostræde 3-5:
2026: Reparation og maling af facade på hvide bygning
 
Stadion Hallen:
2026: Malerbehandling af facader
2026: Udskiftning af gavlbeklædning
 
Cuben, Christiansfeld:
2029: Ny tagpap på Hal 1
 
Kolding Ketcher Center:
2026: Udskiftning af ovenlys i Tennishal
2028: Nyt tagpap på Badmintonhal
 
Steensgaard:
2027-28: Udskiftning af tag på stuehus og lade
 
Sdr. Bjert Klubhus:
2026: Udskiftning af ovenlysvinduer i tag
 
Mosevejens klubhus:
2028: Udskiftning af ventilationsanlæg i klubhus
2029: Renovering af toiletter i klubhus
 
Bøgelund klubhus:
2027: Udskiftning af tag samt efterisolering på klubhus



2027: Udskiftning af vinduer og døre i elevbolig
2028: Udskiftning af tag på elevbolig
2028: Udskiftning af tag på Beriderbolig
 
Seest nye klubhus:
2028: Udskiftning af glaspartier og udv. døre
2028: Reparation af murkrone
 
Klubhus ved BGIF:
2026: Reparation samt malerbehandling af facader
 
Almind-Viuf Hallen:
2026: Renovering af bænke, knagerækker og gulve i bade- og omklædningsrum
2026: Udskiftning af vandinstallationer i bruserum
 
Rebæk Surfklub:
2029: Ny tagpap
 
Kolding Uddannelsescenter:
2026: PUR-behandling af linoleumsgulve i gange mv.
2026-29: Etapevis malerbehandling
 
Konto II – Planlagt vedligehold fordelt på indv., inst., terræn og udv.
Beløb i hele 1.000 kr.
Sted 2026 2027 2028 2029

     

Indvendig 1.752 991 737 1.017

Installationer 1.114 1.346 902 1.030

Terræn 53 199 5 374

Udvendig 2.742 2.885 3.014 2.141

     

I alt 5.661 5.421 4.658 4.562
 

Bilag

Forord - Bygningsrapport 2026-2029

Sammendrag, samlet udsgiftsbehov_budgetramme 2026-2029 - Samtlige politikområder

Bemærkninger og økonomioversigter 2026-2029 vedr. ejendomme under Fritids- og idrætspolitik



Punkt 13: Beslutning om klub i Sdr. Vang for elever i 4.-6. klasse

24/1615

Resumé
D. 8. maj 2024 besluttede Børn og Uddannelse, at forvaltningen efter ønske fra skolebestyrelsen skulle etablere en klub i
Sdr. Vang i foreningsregi - alternativt under folkeskole- eller ungdomsskoleloven.
 
Forvaltningen har været i dialog med fritids- og idrætsområdet, og de er i dialog med en forening, som er interesseret i at
påtage sig opgaven. 
 
Sagen lægger op til udvalgets beslutning om en foreningsdreven klub i Sdr. Vang, herunder finansiering.

Sagen behandles i
Børn og Uddannelse d. 12. marts 2025
Sundhed og Fritid d. 1. april 2025 (orientering).

Forslag
Børne- og uddannelsesdirektøren foreslår,
 
at udvalget godkender, at der etableres en foreningsdreven klub i Sdr. Vang skoledistrikt, og
 
at udvalget beslutter den fremtidige finansiering af en foreningsdreven klub i Sdr. Vang skoledistrikt.

Nyt forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Børn og Uddannelse den 12-03-2025
Ad 1. ”at” – godkendt.
Ad 2. ”at” – midlerne til drift af en foreningsdrevet klub i Sdr. Vang skoledistrikt afholdes indenfor den samlede ramme
for uddannelsespolitik.
 

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Børn og Uddannelse besluttede d. 8. maj 2024, at der skal etableres en klub i Sdr. Vang i foreningsregi, alternativt under
folkeskole- eller ungdomsskoleloven.
 
Forvaltningen gik efterfølgende i dialog med fritids- og idrætsområdet, der står i spidsen for samarbejdet med de frivillige
foreninger omkring foreningsdrevne klubber i Kolding Kommune.
 
Fritids- og idrætsområdet er i dialog med en forening, som er interesseret i at drive et klubtilbud i Sdr. Vangs skoledistrikt.
Det drejer sig om KIF Håndbold. KIF driver i forvejen en anden fritidsklub i Kolding Kommune. Fritids- og
idrætsområdet er pt. i dialog med KIF Håndbold omkring de nærmere aftaler omkring etableringen.
 
Baggrund
KIF Håndbold har tidligere drevet et klubtilbud i KFUM & K’s lokaler på Dalbygade for børn på Sdr. Vang Skole. Fritids-
og Idrætsudvalget besluttede d. 4. maj 2016 at nedlægge tilbuddet på grund af lav tilslutning. Børn fra Sdr. Vang blev
henvist til at benytte klubtilbuddet i Sydbank Arena. Tilbuddet er efterfølgende flyttet til Brændkjærskolen og drives af
KIF Håndbold.
 
Økonomien til drift af den nedlagte fritidsklub i Sdr. Vang indgik i budget 2017 som en del af besparelserne på fritids- og
idrætsområdet.
 
Idet de oprindeligt afsatte midler til en klub i Sdr. Vang er indgået i en besparelse på fritids- og idrætsområdet, besluttede
Sundhed og Fritid på mødet d. 13. august 2024, at der skulle udarbejdes et udvidelsesforslag til budget 2025 vedrørende



etablering af et foreningsdrevet klubtilbud ved Sdr. Vang Skole. Udvidelsesforslaget blev ikke vedtaget. Der er dermed
ikke længere finansiering til etablering af et foreningsdrevent klubtilbud i Sdr. Vang på fritids- og idrætsområdet.
 
Der skal dermed findes ny finansiering til drift af et klubtilbud i Sdr. Vang. Børn og Uddannelse kan beslutte, at udgifterne
til etablering af en klub i Sdr. Vang skal afholdes inden for rammen for uddannelsespolitik eller bede forvaltningen
udarbejde et udvidelsesforslag til budget 2026.
 
Forvaltningen foreslår, at klubben uanset hvilken finansiering, udvalget beslutter, opstarter pr. august 2025.
 
Det er aftalt med fritids- og idrætsområdet, at såfremt der fremover lukkes foreningsdrevne klubber, skal midlerne
tilbagebetales til Børne- og Uddannelsesforvaltningen.
 
Økonomi
Der estimeres at være et grundlag for 45 børn i en fritidsklub ved Sdr. Vang.  
 
Estimatet er fremkommet gennem en undersøgelse, som Børn og Uddannelse blev præsenteret for på mødet d. 8. maj
2024. Undersøgelsen blandt forældre med børn i målgruppen har afdækket behovet for et klubtilbud i Sdr. Vang, og der er
lavet en sammenligning mellem det estimerede behov og de øvrige klubtilbud i kommunen.
 
Jævnfør estimatet på 45 børn vil etablering af en foreningsdrevet fritidsklub kræve en overførsel fra uddannelsespolitik til
fritids- og idrætspolitik på 0,219 mio. kr.
 
Forældres egenbetaling til klub kan variere fra klub til klub, idet det er foreningerne bag klubberne, der fastsætter
forældrenes egenbetaling.
 
Forvaltningen foreslår, at Børn og Uddannelse godkender etableringen af en foreningsdreven klub i Sdr. Vang
skoledistrikt og efterfølgende beslutter finansieringen af klubben.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Bevillingskorrektionen mellem Uddannelsespolitik og Fritids- og Idrætspolitik medtages ved førstkommende
bevillingskorrektionssag. Herudover er der ikke yderligere bemærkninger til punktet.

Ophæng til politikker, strategier m.m.
Sagen har ophæng til det politiske program for Børn og Uddannelse, ambition 2: Fællesskab og relationer.



Punkt 14: Skulderklap til yngre atleter

24/10102

Resumé
Status for skulderklap til atleter, der er yngre end 7. klasse og opfylder kriterierne for hædring af mestre.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Sundhed og Fritid godkendte den 1. oktober 2024 et oplæg til, hvordan der på anden vis kan gives et skulderklap til
atleter, der er yngre end 7. klasse og opfylder kriterierne for hædring af mestre.
 
Atleter, yngre end 7. klasse, skal indberettes én gang om året sammen med atleter ældre end 7. klasse.
 
Atleter, yngre end 7. klasse, vil få et personligt diplom fra Kolding Kommune, der indeholder nedenstående elementer:
 
”Tillykke med dit resultat. Vi er stolte over, du er med til at sætte Kolding Kommune på landkortet, og vi glæder os til at
følge dine resultater i fremtiden.”
 
Diplomet kan overrækkes i foreningen af udvalgets medlemmer, eller eventuelt sendes. Fritidsrådet har stillet sig til
rådighed i forbindelse med overrækkelsen i foreningen, hvis der er behov for det.
 
I 2024 er der indberettet 6 atleter fra 3 foreninger:
 
Kolding Kickboxing – 2 atleter.
Kaizen Karate Do, Kolding – 1 atlet.
Kolding Bramdrup Skytteforening – 3 atleter.
 
Forvaltningen er i gang med at planlægge besøg hos de 3 foreninger.



Punkt 15: Prøvehandling om rehabiliteringsindsatser til familier i en udsat
position

23/28619

Resumé
Udvalget drøfter forslag om forebyggende rehabiliteringsindsatser til familier i en udsat position. Sagen suppleres med et
mundtligt oplæg ved sundhedschef Anders Seekjær og udviklingsterapeut Linda Andersen.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at sagen drøftes.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Sagen blev drøftet. Udvalget tilslutter sig igangsætning af en prøvehandling i 2025.

Sagsfremstilling
Baggrund
Sundhedsområdet har gennem en årrække samarbejdet med seniorområdet om at tilbyde rehabiliteringsforløb. Tilbuddet
finansieres af Seniorpolitik og henvender sig til borgere med nyopstået eller øget behov for praktisk hjælp og/eller
personlig pleje, hvor et korterevarende og tidsafgrænset rehabiliteringsforløb vurderes at kunne forbedre funktionsevnen
både fysisk og mentalt. Dette med henblik på at nedsætte behovet for praktisk hjælp/personlig pleje. Målgruppen er oftest
ældre borgere.
 
Træningsområdets udekørende hverdagsteams er forløbsansvarlige, og der arbejdes med en rehabiliterende tilgang i tæt
samarbejde med hjemmeplejen.
 
Prøvehandling
Sundhedsområdet er gået sammen med Børn- og Uddannelsesforvaltningen om oprettelse af et Familiehus for familier
med børn i 0-6 årsalderen. Selve Familiehuset vil driftsmæssigt være forankret i Familieområdet, men skal ses som en
tværfaglig helhedsorienteret samarbejdsmodel, hvor sundhedsområdet bidrager med faglighed og eksisterende indsatser til
gavn for de familier, som via Familiehuset har brug for hjælp og støtte. Familiehuset bliver fysisk placeret på
sundhedscenteret.
 
Det er forvaltningens vurdering, at en rehabiliterende indsats også vil kunne anvendes til familier i en udsat position i et
forebyggende perspektiv. Med erfaringer fra seniorområdet, ser sundhedsområdet derfor et potentiale for at give særligt
familier i en udsat position et løft i forhold til at styrke deres evne til at håndtere dagligdags udfordringer i hjemmet. Dette
vil dog være en udvidelse i forhold til de indsatser, der allerede eksisterer på sundhedsområdet. På den baggrund lægger
forvaltningen op til en drøftelse af, om der skal igangsættes en prøvehandling, som giver mulighed for også at tilbyde en
rehabiliterende indsats til familier i en udsat position. Konkret foreslås en prøvehandling i 2025 finansieret af overførte
midler fra 2024 med det formål af afsøge behovet og eventuelle gevinster ved indsatsen. Indsatsen vil være baseret på en
bred rehabiliterende tilgang, hvor ergoterapeuter ud fra en individuel vurdering besøger familierne i deres hjem og vil
have fokus på at understøtte familien i en bedre hverdag. Det er en selvstændig pointe i forhold til prøvehandlingens
målgruppe, at tilbuddet ikke skal være bundet op på en diagnose.
 
Indsatsen vil ske som en del af det samarbejde, der etableres i forbindelse med oprettelsen af Familiehuset på
Sundhedscenteret og være forankret på sundhedsområdet.
 
Resultatet vil efter prøvehandlingen blive præsenteret for Sundhed og Fritid med henblik på drøftelse af de muligheder og
udfordringer, prøvehandlingen viser. Hvis indsatsen efter prøveperioden skal overgå til drift, vil der forventeligt være
behov for tilførsel af midler til indsatsen eller en omprioritering inden for den eksisterende ramme.
 
Sagen suppleres med et mundtligt oplæg ved sundhedschef Anders Seekjær og udviklingsterapeut Linda Andersen som
optakt til udvalgets drøftelse af den foreslåede prøvehandling om rehabilitering til familier i en udsat position.



Punkt 16: Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter

22/113

ResumÃ©
Deltagelse i ekstraordinÃ¦re aktiviteter.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektÃ¸r foreslÃ¥r,
Â 
at Sundhed og Fritid drÃ¸fter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget varetager kommunale hverv.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Deltagelse i de i sagsfremstillingen nÃ¦vnte aktiviteter godkendes. Opstart af frame running pÃ¥ Seest IdrÃ¦tspark d. 23.
april 2025 blev tilfÃ¸jet pÃ¥ mÃ¸det og godkendt.

Sagsfremstilling
Jf. Kolding Kommunes regulativ om vederlag og godtgÃ¸relse til ByrÃ¥dets medlemmer, punkt 2, fremgÃ¥r det, at der
kan tillÃ¦gges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af kommunale hverv, nÃ¥r deltagelsen sker efter
anmodning fra ByrÃ¥det eller ByrÃ¥dets udvalg, pÃ¥ baggrund af protokolleret beslutning.
Â 
Dato Aktivitet og lokation

29.-30. april 2025 IdrÃ¦tsmÃ¸det 2025, Aalborg

14. maj 2025 Indvielse af Familiehuset, Kolding
Â 

Bilag

Sundhed og Fritids medlemmers deltagelse i aktiviteter 2025



Punkt 17: Orientering fra formanden

22/129

Resumé
Orientering fra formanden.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 18: Orientering fra sundhedsområdet

22/129

Resumé
Orientering fra sundhedsområdet:
 

Sundhedscenter Kolding 10-års jubilæum
Sundhedsreform
Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 19: Orientering fra fritidsområdet

22/129

Resumé
Orientering fra fritidsområdet:

 
Status på model for kultur, natur og fritid som faste elementer i et børne- og ungdomsliv
Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 01-04-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 20: Underskriftsark

Resumé
Hvert deltagende udvalgsmedlem skal godkende beslutningsprotokollen ved at trykke ”godkend” under punktet
”underskriftsark” i First Agenda.
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