REFERAT Aldreradet d. 15-03-2018

Meadedato Torsdag d. 15. marts 2018 kl. 10:30

Nicolaiplads 6 - medelokale stuen, Madeleder: Lisbeth Kessler

Modested /Eldreradet afholder internt formede fra k1. 09.00-10.30
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Clausen, Molle Lykke Nielsen, Lisbeth Kessler, Bent Ginnerskov
Modedeltagere

Jensen, Anni Aarestrup, Verner Thune, Aase Thomsen, Birthe Valentin
Nielsen, Bent Jorgensen (Fraver), Margit Steenberg Jensen
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Praesentation af projekt fristelser i gjenhgjde og ny leder af EIbo-kgkkenet

RESUME

Projektleder Kirsten Faergeman deltager i madet fra kl. 10.30 — 11.00 og orienterer om projekt "fristelser i
gjenhgjde. Endvidere deltager ny leder af Elbo-kgkkenet Heidi Schmglz ogsa i madet.

Sagen behandles i
/Eldreradet (orientering).

Forslag

Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 15-03-2018

Orienteringen taget til efterretning.

/ldreradet ansker, at der igen etableres et kostrad i Elbo-kakkenet og gnsker deltagelse heri.

Sagsfremstilling

Elbokgkkenet og de 4 kommuner har sammen med University College Lillebzelt og Public Intelligence sgsat et
projekt "Fristelser i gjenhgjde", der skal give de borgere der ikke spiser ret meget og borgere med dysfagi
(problemer med at tygge/synke) et maltid, sa de far lyst og mulighed for at spise mere, og derved fa et bedre
helbred. Projektet lgber frem til 30. juni 2020.



Orientering fra ZAldreradets formandskab

RESUME

Formand og naestformand for Aldreradet giver pa madet orientering om udvalgt nyt for Aldreradet.

- Temamgde i Danske Zldrerad den 5. marts 2018 vedr. ZAldreradets arbejde

Sagen behandles i

/Eldreradet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 15-03-2018

Neestformand Anni Aarestrup orienterede fra Danske Aldrerads temadag den 5. marts 2018 omkring
retsgrundlag og arbejdsopgaver for aldre-/seniorrad.

Orienteringen taget til efterretning.



Orientering og information fra pleje- og aktivitetscentre mv.

RESUME

Orientering og information fra Zldreradets medlemmer fra pleje- og aktivitetscentre mv.

- Seniortreef 2018

Sagen behandles i

/Eldreradet (orientering).

Forslag

Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 15-03-2018

Kommende madedatoer for Aldreradets underudvalg er pa plads.
Planleegningen af Seniortraeffet forlaber planmaessigt.

Orienteringen taget til efterretning.



Orientering fra /Aldreradets bisiddere

RESUME

Orientering fra ZAldreradets bisiddere.

Sagen behandles i

FEldreradet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 15-03-2018

Orienteringen taget til efterretning.

/Eldreradet og forvaltningen samarbejder om at udbrede kendskabet til bisidderordningen.



Bisidderordning under Aldreadet

RESUME

Pa Aldreradets eget mgde den 27. februar 2018 blev det besluttet, at Aldreradet vil fastholde
bisidderordningen under Aldreradet.

4 medlemmer blev udpeget som bisidder: Anni Aarestrup, Henry Clausen, Lisbeth Kessler, Margit Steenberg
Jensen.

Sagen behandles i
/Eldreradet.

Forslag

Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at bisidderordningen under Aldreradet godkendes.

BESLUTNING ALDRERADET DEN 15-03-2018

/Eldreradet godkendte ordningen.

Sagsfremstilling

En bisidder er en frivillig person, der lytter og yder praktisk og moralsk stgtte i forhold vedrgrende hjemmehjeelp. En
bisidder kan vejlede, statte og deltage ved mader, hvor spgrgsmal omkring hjemmehjaelpen skal aftales i forbindelse
med visitation, planleegning, udfgrelse, klage m.v.

Bisidderordningen under Aldreradet har veeret etableret siden 2005 i Kolding Kommune.



Model for pargrendesamarbejde

RESUME

Senior- og Socialforvaltningen har siden efteraret 2016 haft fokus pa, hvordan det er at vaere pargrende til en
person der modtager hjeelp fra Senior- og Socialforvaltningen.

Med udgangspunkt i interviews med pargrende, borgermgder og workshops har Senior- og
Socialforvaltningen udarbejdet udkast til model for pargrendesamarbejde.

Modellen bygger pa fire temaer, der rammeseetter de behov, man som pargrende kan have.

Model for pargrendesamarbejde fremgar af bilaget.

Sagen behandles i

Social- og Sundhedsudvalget (21.02.2018), Socialgkonomi-, Handicap- og Hjeelpemiddeludvalget (21.02.2018),
Seniorudvalget (06.03.2018), Handicapradet (08.03.2018 - haring), Zldreradet (15.03.2018-hgring), Udsatteradet
(haring), Seniorudvalget (03.04.2018-godkendelse), Social- og Sundhedsudvalget (18.04.2018-godkendelse),
Socialgkonomi- Handicap- og Hjeelpemiddeludvalget (18.04.2018-godkendelse).

Forslag

Senior- og Socialdirektgren foreslar,

at model for pargrendesamarbejde drgftes og sendes i haring.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 15-03-2018

/ldreradet har gennemgaet modellen for pargrendesamarbejdet og finder at den vil veere et godt initiativ for
bade pargrende og borgere som modtager hjeelp, sa begge parter kan bibeholde livsglaeden. Aldreradet har
ikke noget at udseette pa forslaget.

BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 06-03-2018
Godkendt.

BESLUTNING SOCIALGKONOMI-, HANDICAP- OG HJZALPEMIDDELUDVALGET DEN 21-02-2018
Godkendt.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 21-02-2018
Godkendt.

Sagsfremstilling

Udviklingen af model for pdrgrendesamarbejde

Senior- og Socialforvaltningen har siden efteraret 2016 haft fokus pa, hvordan det er at vaere pargrende til en
person, der modtager hjeelp fra Senior- og Socialforvaltningen. Forvaltningen har blandt andet interviewet pargrende
til borgere, der bor pa plejecenter, modtager sygepleje eller hiemmehjeelp, er handicappet eller er tilknyttet misbrugs-
eller psykiatriomradet.

Indsigterne fra interviews med de pargrende dannede rammen for en temadag i marts 2017, med deltagelse af
Seniorudvalget, Social- og Sundhedsudvalget, Zldreradet, Handicapradet og Udsatteradet.



Pa baggrund af temadagen i marts og workshops og borgermgde i august og oktober 2017 har forvaltningen
udarbejdet udkast til pargrendemodel.

Model for pararendesamarbejde
Model for pargrendesamarbejde bygger pa de fortaellinger og indsigter, som de pargrende har bidraget med i
udvikling af modellen. Modellen er bygget op om fire temaer, som de pargrende har peget pa:

Pa med iltmasken for at kunne hjeelpe: litmasken hjeelper til, at de pargrende tillader at have fokus pa sig selv

Veerktgjskassen til hjaelperrollen: For at kunne patage sig hjaelperrollen, er det vigtigt at man har adgang til en
veerktgjskasse med nyttige redskaber

» Pusterummet: Som pargrende har man brug for at tage en pause fra rollen og lade batterierne op

Feellesskaber for pargrende: Pargrende kan have brug for at have meningsfulde faellesskaber

Temaerne i modellen skal bruges i det fremadrettede arbejde med at udvikle pargrendesamarbejdet i Kolding
Kommune.

Virkeliggarelse af model for pargrendesamarbejde

I budget 2018 er der afsat midler til at anseette en pargrendeguide. Pargrendeguiden skal have fokus pa at hjaelpe
pargrende i Kolding Kommune. Det kan veere alt fra hjaelp til at udfylde formularer, en samtale om det, der er sveert i
familien, eller stette til den parerende, der har brug for et pusterum. Pargrendeguiden skal ogsa understgatte den
politiske ambition om, at det skal vaere nemmere for pargrende at navigere rundt i de konkrete tilbud, der allerede
findes i kommunen og udvikle fremtidige indsatser pa pargrendeomradet.

Pargrendeguiden skal veere bindeleddet, der sammen med samarbejdspartnere skaber sammenhaeng og selvveerd
for den pargrende. Modellen for pararendesamarbejde vil labende blive evalueret med deltagelse af pargrende.

Pa www.kolding.dk/pargrende kan alle interesserede falge med i pargrendesamarbejdet og de konkrete initiativer,
der ivaerksaettes for at styrke pargrendesamarbejdet i Kolding Kommune.



http://www.kolding.dk/p%c3%a5r%c3%b8rende

Fritvalgspriser madservice pr. 1. januar 2018

RESUME

Bestyrelsen i Elbokgkkenet har besluttet at haeve prisen pa maden, der leveres fra Elbokgkkenet, med virkning
fra 1. januar 2018.

Prisstigningen fra Elbokakkenet medfarer en forhgjet afregningspris til de godkendte private
madserviceleverandgrer.

Elbokgkkenet leverer ligeledes til kommunens plejecentre, og prisstigningen medfarer saledes ogsa en
merudgift i 2018 vedrgrende madproduktion pa plejecentrene.

Sagen behandles i

Seniorudvalget, Aldreradet (orientering), @konomiudvalget og Byradet.

Forslag

Senior- og socialdirektgren foreslar,

at fritvalgspriser for madservice reguleres pr. 1. januar 2018,

at merudgifter ved madproduktion pa i alt ca. 0,8 mio. kr. finansieres ved en forggelse af det budgetterede provenu
vedrgrende tveergaende strategiske projekter.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 15-03-2018

Orienteringen taget til efterretning.

/ldreradet udtrykker bekymring over at prisen, som de aldre betaler, er for hgj i forhold andre kommuner og
opfordrer til at der ses pa prisen for maden og selve udbringningen. Aldreradet vil tage emnet op i
dialogma@de med Seniorudvalget.

BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 06-03-2018

Forslaget indstilles til godkendelse.

Sagsfremstilling

Bestyrelsen for Elbokakkenet har den 26. januar 2018 vedtaget nye priser for Elbokgkkenet med virkning fra 1.
januar 2018. Kommunens udgifter til Elbokgkkenet vedrgrende madproduktionen til hjiemmeboende svarer til den
fritvalgspris, som de godkendte private madserviceleverandgrer skal afregnes.

Fritvalgspriser pr. 1. januar 2018 fremgar af fglgende tabel:

Pris Budget 2017 | Pris regnskab Pris AEndring
2016 01-01-2018
Hovedret almindelig 43,84 46,71 48,31 4,47
Biret almindelig 11,54 12,29 12,71 1,17
Hovedret diaet 57,68 61,46 63,57 5,89




Biret dieet 11,54 12,29 12,71 1,17

Prisen for udbringning af maden til hiemmeboende madservicemodtagere er uaendret pa 64 kr. pr. uge.

Prisstigningen pa madproduktionen fra Elbo vil medfgre en merudgift pa skensmeaessigt 0,8 mio. kr. | skennet indgar
merudgifter til madservice til hjemmeboende borgere, forhgjede priser til de godkendte private
madserviceleverandgrer samt merudgifter til EIbokgkkenet i forbindelse med madproduktion til kommunens egne
plejecentre.

Der foreligger falgende note til budget 2017 og 2018:
"Det aftales at prisen for mad leveret fra Elbo Kagkkenet og private leverandarer, ikke ma stige mere end den
almindelige P/L-fremskrivning i 2017 og 2018, set i forhold til prisen den 1. januar 2016.

Aftalen gaelder for prisen betalt af hjemmeboende, plejehjemsbeboere og beboere pad kommunale institutioner.

Eventuelt ggede omkostningerne ved madproduktionen m.v., som ikke inddaekkes ved P/L-fremskrivningen, er et
feelles anliggende i 2017 og 2018, der finansieres ved en forggelse af det budgetterede provenu vedrgrende
tveergaende strategiske projekter.”

Centralforvaltningens bemarkninger

Punktet pavirker ikke det budgetterede kasseforbrug. Punktet medfgrer en foragelse af det endnu ikke realiserede
provenu med 0,800 mio. kr. i 2018. Den ggede udfordring vedrgrende de strategiske projekter vil blive medtaget i
bevillingskontrollen primo 2018 idet det bemaerkes, at de nuveerende indsatser ikke forventes at kunne realisere det
provenu, der allerede er indlagt for 2018.



Senior Bestemmer

RESUME

Pa baggrund af erfaringerne med "Senior Bestemmer” i 2016 og 2017 foreslas det, at midlerne til "Senior
Bestemmer” afsaettes til udviklingsprojekter, hvor borgere vil blive inviteret med i udviklingsprocessen og fa
indflydelse og medbestemmelsesret i projekternes indhold og udformning.

Sagen behandles i

Seniorudvalget, ZAldreradet (orientering).

Forslag

Senior- og Socialdirektgren foreslar,

at forslaget godkendes.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 15-03-2018

Orienteringen taget til efterretning.

/ldreradet gnsker deltagelse i udmgntningen af Senior Bestemmer midlerne.

BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 06-03-2018
Godkendt.

Sagsfremstilling

LI

Som en del af veerdighedsmidlerne er der fra 2016 til 2020 afsat 250.000 kr. arligt til "Senior Bestemmer”. "Senior
Bestemmer” er borgerstyret budgettering, hvor enkeltpersoner eller foreningers gode ideer inden for eeldreomradet
stattes gkonomisk.

Indsigter og erfaringer fra "Senior Bestemmer” i 2016 og 2017 i fire lokalomrader viser, at borgerne har veeret glade
for de aktiviteter, der er kommet ud af midlerne.

Indsigter og erfaringer fra "Senior Bestemmer” viser dog samtidig, at der skal mobiliseres mange lokale kreefter, og
at der er behov for en del personaleressourcer for at koordinere processerne i forbindelse med den borgerstyrede
budgettering.

Senioromradet gnsker derfor fra 2018 at szendre konceptet for “Senior Bestemmer” sa de afsatte midler anvendes til
at borgere inviteres til at deltage i udviklingsprojekter, hvor de skal vaere med til at kvalificere projekternes
udformning og indhold. Hermed vil midlerne i "Senior Bestemmer” i hgjere grad blive koblet sammen med
intentionerne i "Selvveerd og Sammenhang”.



Seniorpolitik - opfalgning marts 2018

RESUME
Senior- og Socialforvaltningen udarbejder to gange arligt opfalgning pa Seniorpolitikken 2015-2022.

Visionen i Seniorpolitikken er, at andelen af selvhjulpne borgere over 65 ar stiger frem mod ar 2022. Andelen
af selvhjulpne borgere er steget fra 76,4% i 2010 til 78,6% i 2016. Herefter er andelen af selvhjulpne borgere
stagneret/gradvist faldet, hvilket forventeligt skyldes det stigende antal +80 arige i Kolding Kommune.

Visionen understattes af de otte temaer i Seniorpolitikken.

Sagen behandles i

Seniorudvalget.

Forslag

Senior- og Socialdirektgren foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 15-03-2018

Orienteringen taget til efterretning.

BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 06-03-2018

Orienteringen blev taget til efterretning med den tilfgjelse, at de nyeste tal er forbundet med en vis usikkerhed
pa grund indfarelse af omsorgssystemet NEXUS, som blev implementeret i oktober 2017.

Sagsfremstilling

I 2022 er der 34% flere borgere over 65 ar i Kolding Kommune i forhold til 2010. Seniorpolitikken udstikker 8
temaer, der skal veere pejlemaerker for eeldreomradets udvikling. Seniorpolitikken hviler pa visionen om, at andelen
af selvhjulpne borgere over 65 ar stiger frem mod ar 2022. Udviklingen ses i nedenstaende skema.

Antal borgere over 65 ar* Antal borgere Antal selvhjulpne** | Andel selvhjulpne***
visiteret til hjeelp
1/10 2010 14212 3358 10854 76,4 %
1/7 2011 14656 3342 11314 77,2 %
1/1 2012 14875 3357 11518 77,4 %
1/7 2012 15157 3401 11756 77,6 %
1/1 2013 15372 3374 11998 78,1 %
1/7 2013 15587 3404 12183 78,2 %
1/1 2014 15780 3376 12404 78,6 %
1/7 2014 15972 3406 12566 78,7 %
1/1 2015 16105 3460 12645 78,5 %




1/7 2015 16274 3517 12757 78,4 %
1/1 2016 16410 3510 12900 78,6 %
1/7 2016 16599 3620 12979 78,2%
12869 (65-79 ar) 1522 11347 88,2%

3730 (80+ ar) 2098 1632 43,8%

1/1 2017 16728 3682 13046 78,0%
12925 (65-79 ar) 1610 11315 87,5%

3803 (80+ ar) 2072 1731 45,5%

1/7 2017 16928 3895 13033 77,0%
13059(65-79 ar) 1716 11343 86,9%

3869 (80+ ar) 2179 1690 43,7%

1/1 2018 17134 3795 13339 77,9%
13200 (65-79 ar) 1687 11513 87,2%

3934 (80+ ar) 2108 1826 46,4%

* Baseret pa udtraek fra Danmarks Statistik.

** Antal selvhjulpne borgere er defineret som borgere, der ikke modtager visiteret hjaelp fra Senioromradet i Kolding
Kommune. Dette tal omfatter bade borgere, der tidligere har veeret visiteret hjaelp og borgere, der aldrig har veeret
visiteret hjeelp, men "blot” er fyldt 65 ar.

*** Andel selvhjulpne er opgjort som antal unikke borgere over 65 ar, der ikke er visiteret til hjaelp de forudgaende 6
maneder sammenholdt med faktisk antal borgere over 65 ar pa opgerelsestidspunktet. Hjeelpen omfatter savel
servicelovsydelser som sundhedslovsydelser.

At andelen af selvhjulpne er steget fra september 2017 til januar 2018 kan skyldes:

* At Senior- og Sundhedsradgivningen har iveerksat forsgg med udredning forud for eventuel visitation. Dette
betyder, at nogle borgere der tidligere blev visiteret til hiemmehjeelp nu er i et uvisiteret afklaringsforlgb. Disse
borgere fremgar derfor i statistikken som selvhjulpne.



Kommunikation fra Aldreradet og informationsavisen 60+

RESUME

Kommunikation fra ZAldreradet og informationsavisen 60+.

Sagen behandles i
FEldreradet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 15-03-2018

Orienteringen taget til efterretning.



Generel orientering til ZAldreradet

RESUME

Senior- og Socialforvaltningen giver pa mgdet en orientering om udvalgt nyt til Aldreradet.

- Venteliste til plejeboliger primo marts 2018

- Status pa egenbetaling for kost og renggring Vesterlgkke
- Status pa eventuel konflikt pa det kommunale omrade

- Ny leder af Vesterlgkke Dorte Karlskov

Sagen behandles i

FEldreradet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING A£LDRERADET DEN 15-03-2018

Orienteringen taget til efterretning.
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