
REFERAT Sundhed og Fritid d. 28-11-2022

Mødedato Mandag d. 28. november 2022 kl. 12:30

Mødested Kolding Kommune Uddannelsescenter

Mødedeltagere Birgitte Kragh, Poul Fremmelev, Folmer Krogh, Jonathan Dyring
Løvbom, Hans Holmer, Søren Rasmussen, Ole Martensen



Indholdsfortegnelse
Budgetopfølgning pr. 31. oktober 2022, Sundhedspolitik.................................................................... 3
Budgetopfølgning pr. 31. oktober 2022, Fritids- og Idrætspolitik........................................................ 6
Bevillingskorrektioner pr. 30. september 2022, Fritids- og Idrætspolitik............................................. 8
Udmøntning af ændringsforslag, Sundhedspolitik................................................................................ 11
Seksuel sundhed blandt unge i Kolding Kommune.............................................................................. 12
Kvalitetsstandard for Døgnrehabilitering Kolding 2023....................................................................... 15
Kvalitetsstandard for vedligeholdelsestræning for børn og voksne samt genoptræning 2023............. 16
Oplæg til genforhandling af samarbejdsaftale med Team Danmark..................................................... 17
Orientering om anlæggelse af kunstgræsbane i Kolding Kommune..................................................... 18
Lukket: UCI Women´s World Tour - Tour of Scandinavia 2023 i Kolding og Trekantområdet........... 19
Udvalgets politiske program, Sundhed og Fritid.................................................................................. 20
Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter.................................................................................................. 21
Orientering fra formanden..................................................................................................................... 22
Orientering fra sundhedsområdet.......................................................................................................... 23
Orientering fra fritidsområdet............................................................................................................... 24
Underskriftsark...................................................................................................................................... 25



Punkt 1: Budgetopfølgning pr. 31. oktober 2022, Sundhedspolitik

22/8453

Resumé
Der fremsendes budgetopfølgning pr. 31. oktober 2022 for Sundhed og Fritid vedrørende Sundhedspolitik.
 
På sundhedsområdet forventes der et merforbrug på 1,3 mio. kr. i 2022. Heri er der indregnet et overført mindreforbrug
fra 2021.
 
Den aktivitetsbaserede medfinansiering på sundhedsområdet indgår ikke i opfølgningen, da bevillingen er uden
overførselsadgang, og hører under driftsudgifter uden for servicerammen.
 
Der redegøres for den justerede proces for genoprettelse af den økonomiske balance på sundhedsområdet.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
at budgetopfølgningen pr. 31. oktober 2022 tages til efterretning,
 
at udvalget godkender den justerede proces for genoprettelse af den økonomiske balance på sundhedsområdet.

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
1. at: Budgetopfølgningen blev taget til efterretning.
 
2. at: Godkendt.

Sagsfremstilling
Budgettet fastsætter rammerne for områdets forvaltning af kommunens midler. Der udarbejdes kvartalsvis opfølgning på
udviklingen i serviceudgifterne, som forelægges Sundhed og Fritid. Opfølgningen fokuserer på områdets forbrug holdt op
imod budgettet samt det skønnede årsforbrug.
 
Sideløbende udarbejdes bevillingskorrektioner til Økonomi og Strategi samt Byrådet for perioden. Heri forelægges der
eventuelle ændringer i bevillinger til godkendelse.
 
Det korrigerede driftsbudget for sundhedsområdet, inklusiv forventede budgetkorrektioner med overførselsadgang, udgør
aktuelt 83,3 mio. kr. i 2022, og omfatter træning, vederlagsfri fysioterapi, sundhedsfremme og forebyggelse,
døgnrehabilitering og fællesudgifter på sundhedsområdet.
 
I nedenstående tabel er budgettet og det forventede forbrug specificeret. Opfølgningen viser, at der er forventes
merforbrug på 1,3 mio. kr. i 2022. Heri er medregnet det overførte mindreforbrug fra 2021 (1,9 mio. kr. inkl.
kompensation for corona-isolationsfaciliteter). For 2022 er der medregnet kompensation på 0,8 mio. kr. for corona-
udgifter.
 
Der er i 2021 igangsat en opbremsning af forbruget, og det forventede merforbrug skyldes derfor primært udmøntning af
effektiviseringer og øget pres på sundhedsydelser.
 
I 2022 udmøntes omstillingsmålet ved fortsat at have fokus på den almindelige udgiftsstyring og foretage de nødvendige
løbende justeringer, der sikrer overholdelse af budgettet.
 
Generelt opleves der et stigende pres på sundhedsområdets ydelser, bl.a. som følge af hurtigere udskrivelser fra
sygehusene.
 
Den aktivitetsbaserede medfinansiering på sundhedsområdet indgår ikke i opfølgningen, da bevillingen er uden
overførselsadgang, og henhører under tilskud og udligning under Økonomi og Strategi.
 
Primo 2022 er tandplejen overført til andet udvalg og indgår derfor heller ikke i opfølgningen.



 
(Beløb i 1.000 kr.)

Område Korrigeret
budget

Forbrug
pr.
31.10.
2022

Forbrugsprocent Forventet
årsforbrug

Forventet
mer-/mindre
forbrug*

Note

Træning
-         heraf
specialiseret
ambulant
genoptræning

24.888
2.522

18.133
840

73
33

25.387
1.171

499
-1.351

1
2

Vederlagsfri
fysioterapi 15.641 9.393 60 16.812 1.171 3

Døgnrehabilitering 13.995 10.466 75 14.168 173 4

Fællesudgifter på
sundhedsområdet
-         heraf
kommunale
udgifter til
hospiceophold
-         heraf
plejetakst for
færdigbehandlede
patienter

16.858
 
2.735
 
 
0

12.016
 
2.106
 
 
481

71
 
77
 
 
-

16.467
 
3.120
 
 
731

-391
 
385
 
 
731

5
 
2
 
 
2

Sundhedsfremme
og forebyggelse 11.924 8.212 69 11.802 -122 6

Sundhedspolitik
med
overførselsadgang,
i alt

83.306 58.220 70 84.637 1.331 7

* + = Merforbrug, - = Mindreforbrug.
 
Specifikation af de enkelte områder fremgår af nedenstående noter.
 
Note 1
For træningsområdet forventes der merforbrug til lønudgifter for at imødekomme stigende ventetid på genoptræning, samt
fritvalgsborgere. Lønbudgettet er reduceret med 0,819 mio. kr. på grund af ikke-udmøntede effektiviseringer fra tidligere
år.
 
Note 2
Den forventede udgift er beregnet på baggrund af lineær fremskrivning.
 
Note 3
Den forventede udgift er beregnet på baggrund af lineær fremskrivning. Udgifterne til vederlagsfri fysioterapi er steget fra
15,5 mio. kr. i 2021 til 16,8 mio. kr. i 2022.
 
Note 4
For Døgnrehabilitering forventes der et merforbrug til lønudgifterne. Lønbudgettet er reduceret med 0,487 mio. kr. på
grund af ikke-udmøntede effektiviseringer fra tidligere år.
 
Note 5
Under fællesudgifter på sundhedsområdet afholdes bl.a. udgifter til corona-isolationsfaciliteter (0,642 mio. kr.) og corona-
rengøring (estimeret til 0,350 mio. kr.). Der er tilført corona-kompensation for 0,829 mio. kr., som dog ikke helt
modsvarer forbruget. Budgettilførsler vedrørende ”Aflastning af sygehuse” (0,474 mio. kr.) og p/l-regulering (0,293 mio.
kr.) er placeret under fællesudgifter på sundhedsområdet:



 
Note 6
For Sundhedsfremme og forebyggelse forventes der et mindreforbrug på løndelen og et merforbrug på øvrig drift.
 
Note 7
Samlet set forventes der et merforbrug under politikområdet ”Sundhedspolitik” med overførselsadgang på 1,3 mio. kr. i
2022. Regnskabet for 2021 viste et mindreforbrug på 1,9 mio. kr.
 
Status på proces for genoprettelse af den økonomiske balance
I forbindelse med den endelige godkendelse af budgetbidrag 2023-2026 for Sundhedspolitik på udvalgsmødet den 26.
august 2022, godkendte udvalget samtidig den foreslåede proces for genoprettelse af den økonomiske balance på
sundhedsområdet. I august blev ubalancen estimeret til 1,6 mio. kr. Udfordringen skyldes til dels de ikke-styrbare udgifter
på sundhedsområdet som f.eks. kommunale udgifter til vederlagsfri fysioterapi, hospiceophold og begravelseshjælp, som
årligt løber op i mere end 20 mio. kr.
 
Siden august har dette billede ændret sig, og den økonomiske ubalance estimeres til at være 0,6 mio. kr. Heri er ikke
indregnet forventet overført merforbrug fra 2022. Forvaltningens forslag til at genoprette økonomien på sundhedsområdet
medfører, at balancen primært genoprettes via en revitalisering af Døgnrehabilitering Kolding. Der arbejdes ud fra en
model med færre pladser, hvor tilbuddet i højere grad opnår at blive et tværfagligt og velkoordineret rehabiliteringstilbud
med høj faglig kvalitet for de rette målgrupper.
 
For at komme i mål med ovenstående pågår der en designproces for at afdække potentialet for de optimale løsninger med
fokus på borgerne, og dermed den bedste fremadrettede model for Døgnrehabilitering Kolding. På udvalgsmødet den 26.
august var det forventningen, at udvalget kunne tage stilling til en godkendelse af den endelige model ultimo 2022. I
designprocessen har det vist sig relevant at samtænke designprocessen med andre tiltag, og forvaltningen forventer derfor
først at kunne præsentere et forslag til model for revitaliseringen af Døgnrehabilitering Kolding for udvalget i løbet af
foråret 2023.

Centralforvaltningens bemærkninger
Den skønnede budgetoverskridelse i 2022 vil blive overført med en tredjedel til hvert af årene 2023, 2024 og 2025.
Herudover er der ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Punkt 2: Budgetopfølgning pr. 31. oktober 2022, Fritids- og Idrætspolitik
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Resumé
Der fremsendes budgetopfølgning pr. 31. oktober 2022 for Sundhed og Fritid vedrørende Fritids- og Idrætspolitik.
Regnskabet viser et mindre forbrug som behandles i sagen Bevillingskorrektioner pr. 30. september 2022.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.
Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at budgetopfølgningen pr. 31. oktober 2022 for Fritids- og Idrætspolitik tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
Budgetopfølgningen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Budgettet fastsætter rammerne for områdets forvaltning af kommunens midler. Der udarbejdes kvartalsvis opfølgning på
udviklingen i serviceudgifterne, som forelægges Sundhed og Fritid. Opfølgningen fokuserer på områdets forbrug, holdt
op imod budgettet, og det skønnede års forbrug.
 
Sideløbende udarbejdes bevillingskorrektioner til Økonomi og Strategi og Byrådet for perioden. Heri forelægges der
eventuelle ændringer i bevillinger til godkendelse. 
 
I nedenstående tabel er budgettet og det forventede forbrug specificeret. Opfølgningen viser et mindreforbrug, som
behandles i sagen Bevillingskorrektioner pr. 30. september 2022.
 
(Beløb i 1.000 kr.)

Område
 

Korrigeret
budget

Forbrug
pr.
31.10.22

Forbrugs
procent

Forventet
årsforbrug

Forventet
mer-/mindre
forbrug*

Note

Fritid og Idræt - 
leje- og
støtteaftaler

26.596 24.443 87 25.829 -767 1.

Svømmehaller 9.655 9.784 102 9.655 0 2.

Service og drift 22.178 17.591 79 22.178 0 3.

Fritidsaktiviteter
indenfor
folkeoplysningen

15.962 12.947 81 15.612 -350 4.

Fritidsaktiviteter,
puljer og projekter
(udenfor
folkeoplysningen)

8.590 7.307 80 7.519 -1.071 5.

Eventpuljen 351 406 126 701 350 6.

Kolding som
talentkommune 2.296 1.559 69 1.996 -300 7.

Fritids- og
Idrætspolitik, i alt 85.628 74.037 84 83.490 -2.138  

* + = merforbrug, - = mindreforbrug



 
Specifikation af de enkelte områder fremgår af nedenstående noter.
 
Note 1
Omfatter leje- og støtteaftaler. Der forventes et mindreforbrug på 0,767 mio. kr. som skal dække merforbruget på
anlægsprojektet 5055 Kolding Stadion – flytning af atletik (Se sag: Bevillingskorrektioner pr. 30. september 2022).
 
Note 2
Omfatter tilskud til svømmehaller. Alle tilskuddene udbetales i januar, mens indtægter opkræves løbende. Dette bevirker,
at forbrugsprocenten er høj, men budgettet overholdes.
 
Note 3
Omfatter drift af kommunale fritids- og idrætsfaciliteter. Budgettet forventes overholdt. Det er et område under pres, da
der ses en stigning i forbrugsudgifter.  
 
Note 4
Omfatter lokaletilskud samt udgifter til voksenundervisning. Der er holdt igen med flere mindre tilskud, og budgettet
forventes et mindreforbrug, som dækker merudgifter på eventpuljen.
 
Note 5
Omfatter udgifter til diverse projekter og events. Der forventes et mindreforbrug på 1,071 mio. kr. Mindreforbruget
skyldes at projektet Moving Kolding har taget længere tid end antaget at få i gangsat som følge af Corona. Budgettet til
Moving Kolding udgør 0,671 mio. kr., som søges overflyttet til 2023 (Se sag: Bevillingskorrektioner pr. 30. september).
 
Yderligere er der et mindreforbrug på projektet Bevæg dig for livet på 0,400 mio. kr. Mindreforbruget skyldes at flere
aktiviteter i starten af 2022 stadig var præget af Corona. Siden studiestart 2022 er tilslutningen til aktiviteterne under
Bevæg dig for livet steget eksplosivt. Midlerne søges derfor overført til 2023 (Se sag Bevillingskorrektioner pr. 30.
september).
 
Note 6
Der forventes et merforbrug på Eventpuljen på 350.000 kr.
 
Note 7
Omfatter udgifter til indsatser under Kolding Talent. Forbrugsprocenten er lav idet der mangler at blive foretaget de sidste
investeringer i inventar. Der søges om at få overført 300.000 kr. til 2023 (Se sag: Bevillingskorrektioner pr. 30.
september).

Centralforvaltningens bemærkninger
Der er ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Punkt 3: Bevillingskorrektioner pr. 30. september 2022, Fritids- og
Idrætspolitik
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Resumé
Opfølgningen indeholder bevillingskorrektioner pr. 30. september 2022.
 
Ændringer for denne periode indgår i tabellen i sagsfremstillingen.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritidsudvalget samt samlet sag til Økonomi og Strategi samt Byrådet.

Forslag
Sundhed og Fritidsdirektøren foreslår,
at budgetkorrektioner pr. 30. september 2022 indstilles til Byrådets tiltrædelse.
Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
Indstilles til Byrådets tiltrædelse.

Sagsfremstilling
Tre gange årligt foretages der bevillingskorrektioner på baggrund af den nyeste budgetopfølgning i Sundhed og Fritid.
Opfølgningen har medført nedenstående ændringer i bevillinger, som vil blive medtaget i en samlet sag til Økonomi og
Strategi samt Byrådet.
 
Bevillingskorrektionerne skal være udgiftsneutrale. Det betyder, at eventuelle merudgifter skal finansieres af øgede
indtægter eller mindre udgifter andre steder.
 
Konsekvenser for overslagsårene indarbejdes i bevillingsrammerne for 2023-2026.
 
Bevillingsrammerne for overslagsårene godkendes i henhold til tidsplanen for budgetlægningen 2023. (afsnittet udelades,
hvis der kun er korrektioner til 2022).
 
Korrektionerne fremgår af nedenstående tabel:
 
Drift (i 1.000 kr.)
Beskrivelse 2022 2023 2024 2025 2026 Note

Fritids- og Idrætspolitik:       

Projekt Bevæg dig for livet -400 400 0 0 0 1

Projekt Moving Kolding -671 671 0 0 0 2

Kolding som talent kommune -300 300 0 0 0 3

Finansiering af merforbrug på
anlægsprojekt 5050 Kolding Stadion –
flytning af Atletik

-767 0 0 0 0 4

       

Drift i alt -2.138 1.371 0 0 0  
 
Note 1
På grund af corona forbruges midlerne til ”Bevæg dig for livet” ikke i 2022. Siden studiestart 2022 er tilslutningen til
studiehold steget eksplosivt, og der søges om overførsel af budget til 2023 med henblik på at opretholde det nuværende
aktivitetstilbud samt udvikle aktivitetstilbud.



 
Note 2
Forarbejdet i projektet med klargøring og modning af lokalområder til at indgå i projektet har taget længere tid end først
antaget. I 2023 igangsættes to forløb, mens det opsporende arbejde med at lokalisere yderligere 4 lokalområder er sat i
gang. Derfor er de afsatte midler til implementering ikke anvendt endnu, men forarbejdet er i fuld gang. Det forventes, at
alle midler vil blive brugt i 2023.
 
Note 3
I forbindelse med etableringen af akademiet udestår der investeringer i blandt andet elcykler samt øvrigt inventar.
Midlerne til dette er afsat i budget 2022 men når ikke at blive realiseret. Midlerne ønskes derfor overført til 2023.
 
Dertil kommer, at der i 2023 forventes udgifter til implementering af et analyseværktøj til bevægelse på alle skoler, og
kompetenceudvikling i et samarbejde med Dansk Skoleidræt. Udgiften i forbindelse hermed forventes at udgøre 100.000
kr.
 
Note 4
Der afsættes 767.000 kr. til at dække merudgiften til anlægsprojektet 5055 Kolding Stadion – flytning af Atletik.
 
Anlæg (i 1.000 kr.)
Beskrivelse 2022 2023 2024 2025 2026 Note

318024 Projekt nr. 5119 Lunderskov,
idræts- og aktivitetscenter -4.359 0 4.359 0 0 1.

318020 Projekt nr. 4871 Fritidsfaciliteter i
Lunderskov, Vester Nebel og Skanderup -862 862 0 0 0 2.

031977 Projekt nr. 5115 Nedrivning af
Ankerhus 0 0 0 0 0 3.

031978 Projekt nr. 5114 Vonsild
Kunstgræs og Aktivitetsbane 123 0 0 0 0 4.

031983 Projekt nr. 5056 Kolding Stadion,
Flytning af Cricketbanen 0 0 0 0 0 5.

031984 Projekt nr. 5055 Kolding Stadion,
Flytning af Atletik 890 0 0 0 0 6.

031985 Projekt nr. 5054 Kolding Stadion,
lysanlæg, varme i bane mm. 1.500 0 0 0 0 7.

031986 Projekt nr. 5053 Småprojekter
Fritid 0 0 0 0 0 8.

031999 Projekt nr. 4993 Idrætsområdet,
administrativ og projektmæssig hjælp 0 0    9.

Anlæg i alt -2.954 862 4.359 0 0  
 
Note 1
Projektet udskydes til 2024.
 
Note 2
Projektet udskydes til 2023.
 
Note 3
Projektet afsluttes.
 
Note 4
Projektet afsluttes. Mindreforbruget på 123.000 kr. bruges til at dække merforbrug på Projekt nr. 5055.
 



Note 5
Projektet afsluttes.
 
Note 6
Projektet afsluttes. Der er et merforbrug på 890.000 kr., der finansieres ved overførsel af 123.000 kr., jævnfør note 4 samt
ved overførsel af 767.000 kr. fra drift.
 
Note 7
Projektet afsluttes. Indtægtsbudgettet er fejlagtigt blevet budgetteret 2 gange, jævnfør tidligere beslutninger i Byrådet. Det
korrigeres i forhold hertil.
 
Note 8
Projektet afsluttes.
 
Note 9
Projektet afsluttes.

Centralforvaltningens bemærkninger
Samlet medfører ansøgningen en øget nettoudgift på 1,500 mio. kr. for perioden 2022 – 2024. Beløbet kan henføres til
den dobbelte budgetlægning af indtægter i forbindelse med salg af areal ved Kolding Stadion. Fejlen finansieres i den
samlede sag vedrørende overførsel af anlægsbudgetter fra 2022 til 2023 og følgende år.
 
Endvidere medfører ansøgningen en overførsel af 0,767 mio. kr. fra serviceudgifter til anlæg i 2022, hvilket vil medvirke
til overholdelse af kommunens samlede serviceramme for 2022.
 
Herudover er der ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Punkt 4: Udmøntning af ændringsforslag, Sundhedspolitik
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Resumé
I forbindelse med Byrådets budgetaftale for 2023 har Sundhedspolitik fået tildelt midler. Sundhed og Fritid beslutter
rammerne for selve udmøntningen heraf, og udvalget forelægges hermed forvaltningens plan for udmøntning af midlerne.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
I forbindelse med Byrådets budgetaftale for 2023 har Sundhedspolitik fået tildelt midler. Sundhed og Fritid beslutter
rammerne for selve udmøntningen heraf, og udvalget forelægges hermed forvaltningens plan for udmøntning af midlerne.
 
Tilbagerulning af ferie-nedlukning på Døgnrehabilitering i Kolding
Sundhedsområdet har fået bevilliget 600.000 kr. pr. år til en tilbagerulning af ferie-nedlukning på Døgnrehabiliteringen
Kolding om sommeren og i påsken, som blev vedtaget politisk i forbindelse med Budget 2020. Herved genskabes
muligheden for, at borgerne kan opnå et bedre sammenhængende rehabiliteringsforløb hen over hele året uden
unødvendige afbrydelser. Midlerne udmøntes i overensstemmelse med ovenstående.
 
Styrkelse af kommunal genoptræning med henblik på kortere ventetid
Sundhedsområdet har fået bevilliget 3.000.000 kr. pr. år til at opnormere antallet af terapeutstillinger på træningsområdet,
sådan at borgerne oplever kortere ventetid på genoptræning. Midlerne vil blive udmøntet efter princippet om at tilgodese
de mest sårbare borgere, som ikke har et reelt alternativ til kommunal genoptræning. Formålet er, at flere borgere får den
nødvendige genoptræning hurtigere, og at den enkelte borger i højere grad genvinder nødvendige færdigheder, og bliver
mere selvhjulpen. Midlerne udmøntes i overensstemmelse med ovenstående.
 
Seksuel sundhed
Sundhedsområdet har fået bevilliget 300.000 kr. pr. år til seksuel sundhed for unge. Udmøntningen af disse midler
fremgår af en selvstændig sag.



Punkt 5: Seksuel sundhed blandt unge i Kolding Kommune

22/3016

Resumé
I forbindelse med vedtagelsen af Budget 2023 blev der afsat 300.000 kr. til seksuel sundhed for unge. Udvalget
præsenteres for forslag til udmøntning af midlerne.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at forvaltningens forslag til rådgivning og mulighed for selvtest for klamydia drøftes,
 
at forslaget fungerer som oplæg for sundhedschefens drøftelse med repræsentanter fra ungdomsuddannelserne på mødet i
Kolding Uddannelsesråd den 14. december 2022,
 
at udvalget får præsenteret det endelige forslag til indsats på et efterfølgende udvalgsmøde til endelig godkendelse.

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
1. at: Sagen er drøftet.
 
2. at: Godkendt.
 
3. at: Godkendt.

Sagsfremstilling
På baggrund af en anmodning fra Socialdemokratiet, Radikale Venstre, SF og Konservativt Folkeparti om forebyggelse af
seksuelt overførte sygdomme blandt unge i Kolding Kommune, drøftede udvalget i foråret og sommeren 2022, hvordan
Kolding Kommune kan opnå større grad af forebyggelse i forhold til seksuelt overførte sygdomme, og øge den seksuelle
sundhed blandt unge. I forlængelse heraf anmodede udvalget forvaltningen om at udarbejde et budgetændringsforslag
vedrørende rådgivning og styrkelse af undervisningen til unge efter grundskole, og mulighed for selvtest for klamydia.
 
I forbindelse med vedtagelsen af Budget 2023 blev der afsat 300.000 kr. til seksuel sundhed. Udvalget præsenteres for
forvaltningens forslag til udmøntning af budgetvedtagelsen, tilpasset det bevilligede budget.
 
Det oprindelige udvidelsesforslag lød på 600.000 kr. og rummede indsatserne:

Etablering af en rådgivnings- og undervisningsfunktion til unge mellem 15-29 år både i- og uden for
uddannelsessystemet.
Etablering af mulighed for at unge mellem 15-29 år kan foretage gratis selvtest for klamydia.

 
Den 4. oktober 2022 offentliggjorde Undervisningsministeriet, at gymnasieforligskredsen (regeringen
(Socialdemokratiet), Venstre, Socialistisk Folkeparti, Radikale Venstre, Det Konservative Folkeparti, Dansk Folkeparti og
Liberal Alliance) står bag en beslutning om, at eleverne på de gymnasiale uddannelser skal have obligatorisk
seksualundervisning fra skoleåret 2023/2024. Baggrunden for aftalen er blandt andet stor efterspørgsel fra eleverne med
afsæt i, at den seksuelle debutalder harmonerer med tidspunktet for, at mange unge begynder på en ungdomsuddannelse.
Regeringen arbejder ifølge Undervisningsministeriet også på at gøre seksualundervisning obligatorisk på
erhvervsuddannelserne og forberedende grunduddannelse (FGU). Der er også indgået aftale om seksualundervisning på
ungdomsuddannelser for unge med særlige behov (f.eks. unge med svære bevægelseshandicap, autisme, ADHD, andre
psykiske lidelser, erhvervet hjerneskade og multihandicappede unge). På baggrund af disse nye nationale tiltag vurderes
det derfor ikke længere relevant at etablere en lokal undervisningsfunktion.
 
Det forslag, der beskrives nedenfor, omhandler følgende tiltag for at reducere forekomsten og spredningen af klamydia:

Etablering af mulighed for at unge mellem 15-29 år kan foretage gratis selvtest for klamydia
Etablering af en åben rådgivning



Kampagner med fokus på oplysning om relevante tilbud og øget bevidsthed om seksuel sundhed

 
Etablering af mulighed for at unge mellem 15-29 år kan foretage gratis selvtest for klamydia For at reducere forekomsten
og spredningen af klamydia anbefaler Sundhedsstyrelsen, dels forebyggelse ved brug af kondom, og dels
klamydiaopsporing med henblik på at opspore, teste og behandle personer, der er smittede med klamydia.
Sundhedsstyrelsen henviser desuden til Sex og Samfunds klamydiaopsporingsprojekt for inspiration til handling.
Projektet omfatter hjemmetest, som er gratis for de unge, og bestilles via en hjemmeside. Testen tages derhjemme, sendes
i adresseret og frankeret kuvert til sygehus, og de unge modtaget svar via kode på mail/sms. Hvis testen er positiv, skal
den unge printe dokument, og gå til sin egen læge for at få en recept, hvorefter medicin kan hentes på apoteket.
 
Forvaltningen foreslår konkret at etablere en mulighed for, at unge mellem 15-29 år i Kolding Kommune kan foretage
gratis selvtest for klamydia. For at opnå tilstrækkeligt kendskab og fortrolighed med tilbuddet, er den faglige anbefaling,
at adgangen til gratis selvtest så vidt muligt holdes konstant året igennem, sådan at alle unge, som har brug for det, har
mulighed for at benytte sig af tilbuddet.
 
I forslaget estimeres der med at kunne tilbyde ca. 1.300 gratis hjemmetest om året til unge
mellem 15-29 år, svarende til ca. 7,5 % af målgruppen. I nogle kommuner benytter op til 10 % af målgruppen sig af
tilbuddet, og det kan derfor ikke udelukkes, at nogle unge vil gå forgæves efter en gratis test. Skulle efterspørgslen vise
sig at være mindre end 7,5 % vil eventuelle overskydende midler blive brugt på kampagnematerialer, gratis prævention
o.l.
Efterspørgslen vil løbende blive monitoreret og forelagt Sundhed & Fritid.
 
Danske Regioner har, som en del af deres fertilitetsudspil, afsat midler til at finansiere en del af omkostningerne ved
hjemmetesten i en fireårig periode. Sundhedsområdet afventer fortsat Region Syddanmarks stillingtagen til deres del af
finansieringen af klamydiahjemmetest jf. aftalen med Sex og Samfund. Dette forslag er derfor baseret på de
forudsætninger, som var tilgængelige primo november 2022.
 
I forhold til at følge udviklingen, og hvorvidt forekomsten og spredningen af klamydia bliver reduceret i Kolding
Kommune, er det væsentligt at bemærke, at incidenstallet forventeligt vil stige umiddelbart efter indførelsen af gratis
klamydiatest grundet et øget antal gennemførte test. Det må forventes, at incidenstallet først vil falde over en årrække.
Succeskriteriet på den korte bane er derfor at stoppe smittekæderne og øge den enkelte unges bevidsthed om seksuel
sundhed, herunder forebyggelse af ufrivillig barnløshed.
 
Etablering af en åben rådgivning 
Sundhedsstyrelsen anbefaler åben rådgivning til unge, der ikke er i uddannelse. Sigtet med anbefalingen er, at unge, der
ikke er i uddannelse, får tilbud om rådgivning om seksuel sundhed og prævention. Dette for at forebygge kønssygdomme
og forebygge uønsket tidlig graviditet hos særligt unge. Som tidligere præsenteret for udvalget, er forekomsten af unge
gravide mødre i Kolding Kommune relativt lav sammenlignet med andre kommuner.
 
Forvaltningen foreslår, på baggrund af de politiske drøftelser i udvalget, at etablere en åben rådgivningsfunktion til unge
mellem 15-29 år både i- og uden for uddannelsessystemet. Den åbne rådgivning vil både kunne tilbyde individuelle
samtaler og fungere som de unges indgang til viden om allerede eksisterende nationale tilbud.
På baggrund af de bevilgede midler, vil der kunne øremærkes i alt 2,5 timer om ugen til en rådgivningsfunktion, som
bemandes med eksisterende medarbejdere fra sundhedsområdet, som opkvalificeres til at kunne varetage opgaven.
Den faglige anbefaling er at frigive mest mulig tid til selve rådgivningen ved at lægge den ugentlige rådgivningstid på
samme lokation. Dermed reduceres ressourceforbruget til bl.a. kørsel og administration.
Den faglige anbefaling er, at rådgivningstilbuddets tilgængelighed (åbningstiden) bør være nogenlunde konstant set over
et helt år, så de unge ved, at de altid kan få rådgivning, eksempelvis hver torsdag kl. 15-17.30. Så vidt muligt vil det være
optimalt at kunne placere rådgivningen centralt i byen, tæt på de unge og med tydelig appel og tilgængelighed for den
samlede målgruppe. Hvorvidt dette kan realiseres er endnu uvist. I den videre proces skal den optimale placering
undersøges nærmere.
 
Udvalget kan dog vælge at afgrænse rådgivningen til alene at omfatte unge, der ikke er i uddannelse. I så fald vil
rådgivningstilbuddet blive konkretiseret i tæt samarbejde med familie- og ungeområdet.
 
Rådgivningsfunktionen vil være et nyt tiltag, som vil blive evalueret løbende, ligesom sundhedsområdet vil lade sig
inspirere af andre kommuners erfaringer på området. Sundhedsområdet vil desuden følge antal henvendelser for at kunne
følge efterspørgslen.
 
Information med fokus på oplysning om relevante tilbud og øget bevidsthed om seksuel sundhed



Uanset hvilken model der vælges, vil det være nødvendigt at skabe opmærksomhed og synlighed om de nye tilbud på
relevante platforme, som de unge allerede benytter. Det vil samtidig være relevant at formidle viden om allerede
eksisterende nationale tilbud, som de unge kan benytte sig af ved tvivlsspørgsmål, undren, nysgerrighed m.v. En del af
informationsarbejdet kan f.eks. være uddeling af gratis kondomer, både for at skabe en nem adgang til prævention, øge
bevidstheden om at undgå uønsket graviditet og sexsygdomme, og samtidig fungere som et trækplaster for, at de unge
opsøger rådgivningsfunktionen. 
 
Beregningerne bag udvidelsesforslaget er delt op på følgende måde i runde tal, som fremgår af tabel 1.
 
Tabel 1: Fordeling af udgiftsposter i forslaget
Indsats Beløb pr. år

Gratis selvtest for klamydia 170.000 kr.

Åben rådgivning 90.000 kr.

Informationsarbejde herunder div. materiale som fx gratis kondomer 40.000 kr.

I alt 300.000 kr.
 
Forslaget er baseret på følgende anbefalinger fra Sundhedsstyrelsens Forebyggelsespakke om seksuel sundhed fra i 2018:
•                                         Rådgivning og information til unge, der ikke er i uddannelse
•                                         Klamydiaopsporing.
 
Der er tale om en ny indsats, som vil blive evalueret løbende, ligesom sundhedsområdet vil lade sig inspirere af andre
kommuners erfaringer på området. Udvalget vil blive præsenteret for det endelige forslag til en konkret prøvehandling på
et efterfølgende udvalgsmøde til endelig godkendelse. Prøvehandling forventes at blive designet og afprøvet i løbet af
2023, og det forventes, at udvalget vil kunne blive præsenteret for en status på dette primo 2024.



Punkt 6: Kvalitetsstandard for Døgnrehabilitering Kolding 2023

22/35060

Resumé
Kvalitetsstandarden for Døgnrehabilitering Kolding skal godkendes i Sundhed og Fritid en gang årligt.
Kvalitetsstandarden fastsætter serviceniveauet for genoptræning og rehabilitering på
Døgnrehabilitering Kolding.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at kvalitetsstandarderne for rehabilitering og genoptræning på Døgnrehabilitering Kolding
godkendes.

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
Godkendt.

Sagsfremstilling
Kvalitetsstandarden beskriver de forskellige former for rehabilitering og genoptræning på
Døgnrehabilitering Kolding, som er en målrettet og tidsbegrænset samarbejdsproces mellem
en borger, evt. pårørende og fagfolk ud fra Sundhedsloven § 119, stk. 2 og § 140, samt Lov om social service § 84, stk. 2,
§ 86 stk. 1 og § 87.
 
Genoptræningen gennemføres på både basalt og avanceret niveau. Borgeren kan ansøge om en plads på
Døgnrehabilitering Kolding ved tab af funktionsevne efter længere tids indlæggelse, eller hvis borgeren har komplekse
problemstillinger og har brug for en rehabiliterende, tværfaglig indsats på grund af betydelige indskrænkninger i sin
fysiske, psykiske og/eller sociale funktionsevne, og vurderes at kunne profitere af et ophold. Borgeren ansøger Senior- og
Sundhedsrådgivningen om ophold på Døgnrehabilitering Kolding. Senior- og Sundhedsrådgivningen inddrager
Døgnrehabilitering Koldings forløbskoordinator eller leder til en faglig vurdering forud for, at der træffes afgørelse om
ophold. Døgnrehabilitering Koldings forløbskoordinator eller leder koordinerer indflytning i Døgnrehabilitering Kolding
ud fra borgerens behov, den aktuelle kapacitet og eventuelle venteliste.
 
I forhold til kvalitetsstandarden for 2022 er der ændret i den kommende standard for 2023 i forhold til tilbagerulning af
ferie-nedlukning på Døgnrehabilitering i Kolding. I forbindelse med budgetaftalen for 2023 har sundhedsområdet fået
bevilliget 600.000 kr. pr. år til en tilbagerulning af ferie-nedlukning på Døgnrehabiliteringen Kolding om sommeren og i
påsken, som blev vedtaget politisk i forbindelse med Budget 2020.
 
Jf. Bekendtgørelse om kvalitetsstandarder for hjemmehjælp, rehabiliteringsforløb og træning
efter servicelovens § 83, § 83 a og § 86 bekendtgørelse nr. 1575 af 27/12/2014 skal
kvalitetsstandarderne godkendes én gang årligt. Kompetencen hertil ligger i Sundhed og Fritid.
 
Forslag til kvalitetsstandard for 2023 fremgår af bilaget.

Bilag

Kvalitetsstandard for Døgnrehabilitering Kolding



Punkt 7: Kvalitetsstandard for vedligeholdelsestræning for børn og voksne
samt genoptræning 2023

22/35060

Resumé
Kvalitetsstandarderne for Servicelovens § 86, stk. 1 for genoptræning og Servicelovens §
86, stk. 2 for vedligeholdelsestræning for børn og voksne skal godkendes i Sundhed og Fritid én gang årligt.
Kvalitetsstandarden fastsætter serviceniveauet for genoptræning og vedligeholdende træning i Afdelingen for Sundhed og
Træning. Der er ikke ændringer i kvalitetsstandarden for 2023 sammenlignet med 2022.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren forslår,
 
at kvalitetsstandarderne for henholdsvis vedligeholdelsestræning for børn og voksne samt
genoptræning godkendes.

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
Godkendt.

Sagsfremstilling
Kvalitetsstandarderne omfatter genoptræning jf. Lov om social service § 86, stk. 1 samt vedligeholdelsestræning for børn
og voksne jf. Lov om social service § 86, stk. 2. Der er ikke ændringer i kvalitetsstandarden for 2023 sammenlignet med
2022.
 
Kvalitetsstandarderne beskriver de forskellige former for vedligeholdelsestræning for børn og
voksne samt for genoptræning, som borgere kan henvende sig om på sundhedsområdet.
 
Borgeren kan for eksempel henvende sig om genoptræning til Sundhedscenter Kolding.
Team Træning og Visitation i afdelingen for Sundhed og Træning vil herefter anvende
kvalitetsstandarderne som grundlag for at bevilge eller give afslag på borgerens ansøgning.
Kvalitetsstandarderne skal ses som en ramme, idet det altid vil være en konkret individuel
vurdering, der afgør, om borgerens ansøgning imødekommes, eller om der gives afslag.
 
Jf. Bekendtgørelse om kvalitetsstandarder for hjemmehjælp, rehabiliteringsforløb og træning
efter servicelovens § 83, § 83 a og § 86 bekendtgørelse nr. 1575 af 27/12/2014 skal
kvalitetsstandarderne godkendes én gang årligt. Kompetencen hertil ligger i Sundhed og Fritid.
 
Forslag til kvalitetsstandarder for 2023 fremgår af bilaget.

Bilag

Kvalitetsstandard for genoptræning § 86 stk. 1

Kvalitetsstandard for vedligeholdelsestræning for børn og voksne



Punkt 8: Oplæg til genforhandling af samarbejdsaftale med Team Danmark

22/33919

Resumé
Der fremsendes udkast til tidsplan for genforhandling af samarbejdsaftale med Team Danmark for perioden 2024-2027.

Sagen behandles i
Kolding Talentråd
Sundhed og Fritid
Økonomi og Strategi
Byrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at tidsplan for genforhandling af samarbejdsaftalen med Team Danmark for perioden 2024-2027 indstilles til godkendelse.

Beslutning Kolding Talentråd den 16-11-2022
Sagen indstilles til godkendelse.
Fraværende:

Stephan Lorenzen

Jørn Andersen

Ole Rosengreen Martensen

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
Indstilles til godkendelse.

Sagsfremstilling
Kolding Kommune indgik i 2008 en samarbejdsaftale med Team Danmark om at være Team Danmark elitekommune med
fokus på talentudvikling. Aftalen er forlænget af flere omgange, og den nuværende udløber ved udgangen af 2023. For at
forlænge den igangværende aftale skal der igangsættes en evalueringsproces. Kolding Kommune og Team Danmark skal
blive enige om målsætningerne for en ny aftale.
 
Indholdet i aftalen vil blive udformet på baggrund af en gensidig evalueringsproces af den nuværende samarbejdsaftale i
løbet af 2023, hvor det vil blive fremlagt til behandling i Byrådet og orientering i Team Danmarks bestyrelse.
 
Udkast til tidsplan for forlængelsen:

1. November 2022-december 2022 politisk godkendelse af tidsplan for genforhandling i Kolding Talentråd, Sundhed
og Fritid, Økonomi og Strategi, samt Byrådet.

2. Januar-april 2023 Kolding Talentråd udarbejder forhandlingsoplæg på baggrund af deres strategi.
3. April-maj 2023 forhandlinger med Team Danmark om indhold af ny samarbejdsaftale.
4. Juni-august 2023 formulering af ny samarbejdsaftale
5. September-oktober 2023 behandling af ny samarbejdsaftale i Kolding Talentråd, Sundhed og Fritid, Børne- og

Uddannelse, Økonomi og Strategi samt Byrådet.
6. Team Danmarks bestyrelse godkender samarbejdsaftalen.



Punkt 9: Orientering om anlæggelse af kunstgræsbane i Kolding Kommune

20/7119

Resumé
Fodboldsamarbejdet i Kolding Kommune (FSK) har været i dialog med både Dalby IF og Seest Boldklub, der begge har
tilkendegivet interesse for etableringen af en kunstgræsbane i 2023.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Fodboldsamarbejdet i Kolding Kommune (FSK) har i samarbejde med forvaltningen udarbejdet et oplæg til principper for
anlæggelse af kunstgræsbaner i Kolding Kommune. Oplægget blev godkendt i Fritids- og Idrætsudvalget den 10. marts
2020.
 
FSK præsenterede et forslag til anlæggelse af fire nye baner med én bane om året fra 2021 til 2024.
 
Kunstgræsbanerne skal etableres, så de dækker fodboldklubbers behov i et geografisk område svarende til ca. 800
medlemmer. De geografiske områder er inddelt således:
 

Bane Øst, ca. 965 spillere (dækker Vonsild, Dalby og Bjert)
Bane Vest, ca. 877 spillere (dækker Fynslund, Lunderskov, Skanderup, Vamdrup og Ødis)
Bane City, ca. 802 spillere (dækker Seest, Harte, Munkevænget og Ndr. Sportsplads)
Bane Syd, ca. 363 spillere (dækker Stepping, Christiansfeld, Sjølund, Hejls og Taps).

 
På nuværende tidspunkt er Bane Vest etableret, beliggende i Lunderskov.
 
Der er på nuværende tidspunkt afsat midler til kunstgræsbanen i 2023. Det har været en forudsætning for FSK, at der blev
afsat penge til en kunstgræsbane i 2024, inden de vil pege på rækkefølgen i forhold til etableringen af kunstgræsbanerne i
de øvrige geografiske områder. FSK fremsendte en ansøgning til budget 2023 med et ønske om at få afsat midler til
kunstgræsbanen i 2024, som ikke blev tilgodeset i budgetforhandlingerne. FSK har indtil nu været i dialog med både
Dalby IF (Bane Øst) og Seest Boldklub (Bane City), der begge har tilkendegivet interesse for etableringen af en
kunstgræsbane i 2023.
 
Seest Boldklub har, i et brev til formand for Sundhed og Fritid, Birgitte Kragh, den 1. september 2022 tilbagetrukket deres
tilkendegivelse om at få etableret en kunstgræsbane i Seest i 2023, da klubben ikke føler sig klar til det på nuværende
tidspunkt. Samtidig anbefaler Seest Boldklub, at kunstgræsbanen i 2023 bliver placeret i Dalby IF. Seest Boldklub ønsker
fortsat en kunstgræsbane i fremtiden. Der arbejdes derfor nu ud fra, at næste kunstgræsbane etableres i Dalby (Bane Øst) i
2023.



Punkt 10: Lukket: UCI Women´s World Tour - Tour of Scandinavia 2023 i
Kolding og Trekantområdet

22/29954



Punkt 11: Udvalgets politiske program, Sundhed og Fritid

21/30519

Resumé
I sagen fremlægges forslag til et politisk program for Sundhed og Fritid til drøftelse.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at forslaget til politisk program drøftes med henblik på godkendelse.

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
Sagen er drøftet. Der tilføjes yderligere vedrørende fritid og idræt i udvalgets politiske program.

Sagsfremstilling
I kommunens styringsredskab ”Visionsdrevet styring” fremgår det, at de politiske partier skal udarbejde et politisk
program for byrådsperioden, som skal angive temaer og retning for udvalgsarbejdet og udtrykke udvalgets prioriteringer
og ambitioner. Ligeledes fremgår det, at der løbende skal følges op på det politiske program.
 
Forvaltningen har på baggrund af Byrådets godkendte arbejdsgrundlag, udvalgets drøftelser på udvalgsseminar og -møder
udarbejdet forslag til et politisk program for udvalget.
 
Forslaget fremlægges til drøftelse med henblik på godkendelse i udvalget.
 
Forvaltningen vurderer, at der med fordel kan ske opfølgning på det politiske program 1 gang årligt – første gang i
oktober 2023.

Bilag

Udvalgets politiske program_Sundhed og Fritid.pdf



Punkt 12: Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter

22/113

Resumé
Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at Sundhed og Fritid drøfter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget varetager andre kommunale
hverv.

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
Ingen nye aktiviteter, der kræver udvalgsmedlemmernes deltagelse.

Sagsfremstilling
Jf. Kolding Kommunes regulativ om vederlag og godtgørelse til Byrådets medlemmer, punkt 2, fremgår det, at der kan
tillægges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre kommunale hverv, når deltagelse sker efter
anmodning fra Byrådet eller Byrådets udvalg, på baggrund af protokolleret beslutning.

Bilag

Sundhed og Fritids medlemmers deltagelse i aktiviteter 2022



Punkt 13: Orientering fra formanden

22/129

ResumÃ©
Orientering fra formanden.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektÃ¸ren foreslÃ¥r,
Â 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 14: Orientering fra sundhedsområdet

22/129

Resumé
Orientering fra sundhedsområdet:
 

Klamydiatal
Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 15: Orientering fra fritidsområdet

22/129

Resumé
Orientering fra fritidsområdet:
 

Status på anlægsprojekter
Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 28-11-2022
Orienteringen blev taget til efterretning.
Fraværende:

Søren Rasmussen

Fraværende Søren Rasmussen



Punkt 16: Underskriftsark

Resumé
Hvert deltagende udvalgsmedlem skal godkende beslutningsprotokollen ved at trykke ”godkend” under punktet
”underskriftsark” i First Agenda.
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