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Punkt 1: Anbefalinger fra det Centrale Handicapråd

21/18132

Resumé
I baggrundsmaterialet for Det Centrale Handicapråds 10 anbefalinger til at styrke inklusion af personer med handicap i
fritids- og foreningsliv henvises til undersøgelser, som fastslår, at mennesker med handicap står uden for det organiserede
fritids- og foreningsliv. Den lavere deltagelsesgrad betyder, at både den enkelte og samfundet går glip af en række positive
gevinster. Forskning viser nemlig, at fritids- og foreningsliv – både som deltager og frivillig i foreningerne er et
slagkraftigt våben i kampen mod ensomhed og har positiv betydning for den enkeltes livskvalitet, identitetsudvikling og
trivsel.
 
Ser vi på andelen, der aldrig har udført frivilligt arbejde, er den højest blandt personer med større psykisk handicap (68%)
efterfulgt af personer med større fysisk handicap (58%). Blandt personer uden handicap er andelen 44%.

Sagen behandles i
Parasportrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at punktet drøftes,
 
at der træffes beslutning om en model for et styrket fokus på inklusion af frivillige med handikap i foreningslivet.

Beslutning Parasportrådet den 24-10-2024
Ved bordvise drøftelser blev ideer til at styrke inklusion af frivillige med handicap vendt og præsenteret i plenum. Disse
input blev samlet til videre arbejde og kvalificering.

Sagsfremstilling
I Kolding Kommune har vi med etableringen af Parasportrådet og Parasportpuljen taget et vigtigt skridt i den rigtige
retning med et større fokus på parasporten og inklusion af mennesker med handicap som idrætsudøvere i foreningerne.
 
Rekruttering af frivillige er en velkendt udfordring. Ved at åbne dørene for mennesker med handicap udvider foreningerne
målgruppen for hvem, der kan bidrage som frivillige. For eksempel i forbindelse med bestyrelsesarbejde, frivillig
instruktør eller følgeven.
Der ønskes en drøftelse af gode modeller for rekruttering, inklusion af og roller for frivillige med handicap i foreningerne.

Bilag

Flere med handicap skal være en del af fritidslivets fællesskaber.pdf

Onepager om fritidsfællesskaber.pdf



Punkt 2: Status på Parasportpuljen

21/18132

Resumé
Parasportpuljen blev lanceret i januar 2024 og har næsten haft sit første år. Trods kommunikation af Parasportpuljen
gennem nyhedsbreve, de sociale medier og direkte med foreningerne har søgningen til puljen været lidt begrænset til
nogle få foreninger. I anden halvdel af året ser det nu endelig ud til, at foreningerne har fået øje på mulighederne med
Parasportpuljen.

Sagen behandles i
Parasportrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Parasportrådet den 24-10-2024
Deltagerne i Parasportrådet udtrykte stor tilfredshed med arbejdet med midlernes udmøntning. En række gode initiativer
bliver understøttet via puljen.
 
Der var også stor tilfredshed med, at det forventes, at hele puljen for 2024 ventes forbrugt.
 
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Der gives en redegørelse over bevillingen af puljemidlerne til d.d.



Punkt 3: Handlingsplan for Parasportrådet 2025 og 2026

21/18132

Resumé
Gennem 2023 og 2024 er der gennemført en række af aktiviteter og tiltag. Der er nu vedtaget en ny Fritids- og
Idrætspolitik og det er tid til at kaste et blik på kommende aktiviteter de næste to år holdt op mod den nye politik.

Sagen behandles i
Parasportrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at aktiviteterne i handlingsplanen drøftes og prioriteres.

Beslutning Parasportrådet den 24-10-2024
Parasportrådet tilsluttede sig de i handlingsplanen prioriterede aktiviteter.

Sagsfremstilling
Handlingsplanen for 2023-2025 afløses af handlingsplanen for 2025-2026. Forslag til aktiviteter og tiltag fremlægges.
Aktiviteterne ønskes drøftet og prioriteret af Parasportrådet. Handlingsplanen vedlægges som bilag. 

Bilag

Udkast til handlingsplan 2025-2026



Punkt 4: Forslag til afdækning af behov for transport til parasport

21/18132

Resumé
Forretningsudvalget har gennem 2024 arbejdet med at få et overblik over muligheder og udfordringer for transport til
parasport. Der har været dialog med de respektive forvaltninger, fokus på lovgivning omkring transport for mennesker
med handicap, lokale aftaler og efterspurgt cases på området. Dette arbejde har dog ikke givet det fulde overblik på
området. Derfor er der nu et ønske om en undersøgelse af behovet set fra borgernes perspektiver.

Sagen behandles i
Parasportrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at undersøgelsesdesignet drøftes,
 
at der træffes beslutning om gennemførelse af undersøgelsen.

Beslutning Parasportrådet den 24-10-2024
Undersøgelsesdesignet blev drøftet og godkendt. Det blev besluttet at gennemføre undersøgelsen af behov for transport til
parasport.
 
Flere deltagere meldte sig til at hjælpe med dels at kvalificere spørgeskemaet, dels at udsende og eventuelt bestå borgere i
at udfylde spørgeskemaet.

Sagsfremstilling
Der fremlægges et undersøgelsesdesign for kortlægningen af behovet for transport til parasport. Jf. tidslinjen skal
indsigter præsenteres for Parasportrådet den 24. februar 2025.

Bilag

Undersøgelsesdesign - Transport og ledsagelse



Punkt 5: Forslag til arbejde med fundraising i Parasportrådet

21/18132

Resumé
Der er et ønske om at drøfte økonomien omkring parasporten i Kolding.

Sagen behandles i
Parasportrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at oplægget drøftes,
 
at der træffes beslutning om nedsættelse af en arbejdsgruppe.

Beslutning Parasportrådet den 24-10-2024
Der blev nedsat et udvalg på 4 personer, der skal arbejde med forslag til prioriterede indsatser i en plan for arbejdet med
fundraising.
 
Planen drøftes og kvalificeres på næste møde i Parasportrådet i februar 2025.

Sagsfremstilling
Der ønskes nedsættelse af en arbejdsgruppe på max 4 personer fra Parasportrådet. Tanken er, at denne arbejdsgruppe skal
udarbejde en 5 årsplan og afdække behov og ønsker om økonomi for at nå målsætningen. Gruppen skal udarbejde budget
og konkrete ønsker til fonde og øget økonomi fra Kolding Kommune.



Punkt 6: Eventuelt

Resumé
Ordet er frit, hvis der er medlemmer, der gerne vil orientere rådet om emner, der ikke står på dagsordenen.

Sagen behandles i
Parasportrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Parasportrådet den 24-10-2024
Orienteringen blev taget til efterretning, herunder
 
Webinar fra Videncenter om Handicap: Kommunen som fritidsbrobygger og kort introduktion til Powerchair Hockey,
hvor EM blev afholdt på Musholm.
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