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Temadrøftelse om 'Bevæg dig for livet'

RESUMÉ
Den politiske styregruppe for ‘Bevæg dig for livet’ vedtog den 21. juni 2024 et revideret
kommissorium for ‘Bevæg dig for livet’. Styregruppen besluttede endvidere, at de enkelte
fagudvalg orienteres om de nye rammer, og drøfter status, aktiviteter og målgrupper,
herunder tiltag med særlig relevans i de enkelte udvalg.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid
Social og Arbejdsmarked
Børn og Uddannelse
Natur, Miljø og Klima.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren forslår,
 
at udvalget drøfter status, målgrupper og aktiviteter med særlig prioritering og relevans for
udvalgets fagområde med afsæt i de reviderede rammer for ‘Bevæg dig for livet’.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Drøftet.

Fraværende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling
Kolding Kommune har siden 2019 været visionskommune under programmet ‘Bevæg dig for
livet’. I perioden er der igangsat en række indsatser og projekter med gode resultater, hvilket
også har afspejlet sig i de benchmarkanalyser, der er gennemført under programmet. Her har
der i Kolding både været en fremgang i foreningernes medlemstal og i andelen af borgere, der
dyrker idræt eller motion.
 
Visionsaftalen udløb med udgangen af 2023, og den politiske styregruppe tilsluttede sig den
21. juni 2024 at fortsætte de gode samarbejder med DGI/DIF, men ikke at genforhandle en ny
visionskommuneaftale.
 
På samme møde vedtog den politiske styregruppe for ‘Bevæg dig for livet’ et revideret
kommissorium med følgende formål:
 



I Kolding Kommune vil vi lykkes med at øge borgernes deltagelse i motion/idræt, foreningslivet
og andre meningsfulde fællesskaber for at fremme borgernes trivsel og livskvalitet. Når vi
lykkes med vores indsatser, vil Kolding Kommune fremstå som en særlig attraktiv kommune
med afsæt i Borgerens Centrum og med særligt fokus på sundhedsfremme, livsmestring og
meningsfulde fællesskaber.
 
Borgerne i Kolding er generelt meget aktive og har en høj deltagelse i fritids- og idrætslivet,
men der er stadig grupper, som er udfordrede i forhold til at få et mere aktivt liv i berigende
fællesskaber. Samtidig oplever vi en dalende trivsel blandt børn og især unge, som bliver
mindre aktive og deltager mindre i foreningslivet og andre fællesskaber. Indsatsen vil derfor i
særlig grad være rettet mod disse målgrupper.
 
Endvidere blev formålet udmøntet i følgende 3 målsætninger med tilhørende målgrupper. Vi vil
arbejde for at:
 

1. Øge deltagelsen i fællesskaber inden for fritidsaktiviteter og idrætsliv for mennesker, der har
svært ved selv at finde vej hertil.

Målgrupper:

Borgere med fysisk eller kognitiv funktionsnedsættelse

Borgere i udsatte og sårbare positioner (f.eks. psykisk udfordrede)

Borgere i socialt udsatte positioner (f.eks. socioøkonomisk).

 

2. Styrke tidlig bevægelse og tilknytning til meningsfulde fællesskaber – ikke mindst i
foreningslivet.

Målgrupper:

Børn og unge til og med teenagealderen med en målsætning om at indarbejde bevægelse
så tidligt som muligt i børnenes liv for at grundlægge et sundt og aktivt liv, og for at styrke
og fastholde tilknytning til meningsfulde bevægelsesfællesskaber – især i teenageårene.

 

3. Fastholde og styrke bevægelse og tilknytning i overgange fra skole- og uddannelseslivet til
arbejdslivet.

Målgrupper:

Unge i overgangen fra mellemtrin til udskoling

Unge i overgangen fra udskoling til ungdomsuddannelse

Voksne unge i overgangen fra ungdomsuddannelse til videregående uddannelse og/eller
arbejdsliv, genetablering af aktivitet/tilknytning for tidligere aktive (særligt



småbørnsforældre).

 
På styregruppemødet blev det samtidig drøftet, at uderummet kan være understøttende på
tværs af målsætninger og målgrupper, og at det er vigtigt at være opmærksomme på
betydningen af tilgængelighed (fysisk/mentalt), herunder at der er mødesteder i nærområdet.
 
Med afsæt i disse rammer lægges der op til en drøftelse på tværs af de nævnte udvalg .
Drøftelsen tilpasses de specifikke udvalg og fagområder.



Opfølgning på ny fritids- og idrætspolitik

RESUMÉ
Byrådet har den 18. juni 2024 godkendt en ny fritids- og idrætspolitik. På mødet i
Sundhed og Fritid orienteres udvalget om handlinger og indsatser inden for politikkens
fokusområder med henblik på, at udvalget drøfter prioriteringer og indsatser i det videre
arbejde. Som led i arbejdet med handlinger under fritids- og idrætspolitikken foreslås det,
at udvalget, som værter, inviterer samarbejdspartnere i- og omkring Kolding til et bruger-
og borgermøde i første kvartal 2025.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen om de aktuelle handlinger og indsatser tages til efterretning,
 
at Sundhed og Fritid drøfter og tilkendegiver prioriteringer i fremadrettede handlinger og
indsatser,
 
at Sundhed og Fritid tager orienteringen om arbejdet med målingen af effekter og resultater til
efterretning.
 
at Sundhed og Fritid godkender, at udvalget, som værter, inviterer samarbejdspartnere i- og
omkring Kolding til et bruger- og borgermøde i første kvartal 2025.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
1. og 3. at: Orienteringen blev taget til efterretning.
 
2. at: Drøftet.
 
3. at: Godkendt.

Fraværende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling
Den nye fritids- og idrætspolitik indeholder 5 fokusområder. Under hvert fokusområde er der
beskrevet en række politiske målsætninger og strategiske indsatsområder.



 
Siden vedtagelsen af politikken er der udarbejdet en status vedrørende planlagte eller
igangsatte handlinger og indsatser inden for de strategiske indsatsområder.
 
På udvalgsmødet får udvalget en status på handlinger under politikkens indsatsområder, og
der lægges op til drøftelse af prioriteringer for det fremadrettede arbejde. Der ud over får
udvalget en orientering om arbejdet med måling af effekter og resultater af handlingerne og
indsatserne.
 
Med afsæt i udvalgets tilkendegivelser og prioriteringer, arbejder forvaltningen videre med
handlinger og indsatser.
 
Som led i arbejdet med handlinger under fritids- og idrætspolitikken foreslås det, at udvalget
inviterer samarbejdspartnere i- og omkring Kolding til et bruger- og borgermøde i første kvartal
2025.

Ophæng til politikker, strategier m.m.
Fritids- og idrætspolitikken.



Udmøntning af budget 2025

RESUMÉ
Med budgetaftalen for budget 2025-2028 skal der udmøntes omstillingsmål på Fritids- og
Idrætspolitik svarende til 775.000 kr. i 2025, stigende til 2.384.000 kr. i 2027 og fremefter.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at udvalget drøfter, hvordan omstillingsmålene på Fritids- og Idrætspolitik realiseres.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Drøftet.

Fraværende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling
Siden 2020 har Kolding Kommune arbejdet med at skabe et økonomisk prioriteringsrum via et
årligt omstillingsmål. Med budgetaftalen for budget 2025-2028 skal der udmøntes
omstillingsmål på Fritids- og Idrætspolitik svarende til 775.000 kr. i 2025, stigende til 2.384.000
kr. i 2027 og fremefter.
 
Nedenstående tabel viser resterende omstillingsmål for Fritids- og Idrætspolitik.
 
Resterende omstillingsmål 2025-2027 (i hele 1.000 kr.):
 2025 2026 2027 2028

Beløb -775 -1.570 -2.384 -2.384
 
Med budgetstrategi 2025-2028 videreføres omstillingsmålene ikke fra 2028. Der er dog
indarbejdet en generel reduktion på 0,25 % i 2028, svarende til 0,237 mio. kr. Denne reduktion
bliver udmøntet ved kommende års budgetlægning.
 
På udvalgsmødet drøftes, hvordan omstillingsmålene på Fritids- og Idrætspolitik realiseres.



Ansøgning om anlægsbevilling vedr. p.nr. 5298 - Mere behandling i eget
hjem

RESUMÉ
Der søges om anlægsbevilling vedr. p.nr. 5298 – Mere behandling i eget hjem.
 
I Kolding Kommune er der politisk fokus på brug af digitale tilbud til borgerne på
sundhedsområdet. Det understøttes af den politiske aftale om ”Mere behandling hjemme”
fra december 2023. Med aftalen er alle 98 kommuner forpligtet til digital genoptræning,
skærmbesøg i sygeplejen m.v. Formålet med aftalen er, at de borgere, der ønsker og kan
anvende digitale løsninger bør have denne mulighed. Kolding Kommune modtager 2,171
mio. kr. til brug i årene 2024-2026. Midlerne anvendes på tværs af flere fag- og
politikområder i takt med implementeringen af aftalen.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid
Økonomi og Strategi
Byrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at bevillingsansøgningen imødekommes.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Indstilles til godkendelse.

Fraværende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling
I Kolding Kommune er der en politisk ambition om, at teknologiske løsninger og digitale
muligheder skal spille en større rolle på sundhedsområdet i fremtiden. Ambitionen understøttes
af den politiske aftale om ”Mere behandling hjemme” fra december 2023. Med aftalen er alle
98 kommuner forpligtet til digital genoptræning, skærmbesøg i sygeplejen m.v. Formålet med
aftalen er, at de borgere, der ønsker det, og kan anvende digitale løsninger, bør have denne
mulighed.
 
Kommunerne er via bloktilskuddet tilført økonomiske midler, som er øremærket til realisering af
aftalen. Kolding Kommune tildeles anlægsmidler til at styrke udbredelsen af behandling i eget



hjem, og til sammenhæng i sundhedsvæsenet, svarende til 2,171 mio. kr. til udmøntning i
årene 2024-2026. Midlerne anvendes på tværs af flere fag- og politikområder i takt med
implementeringen af aftalen.
 
Ansøgningens bevillingsmæssige forudsætninger
Anlægsbevilling, beløb i 1.000 kr.:
 
Beskrivelse Udgift Indtægt

Anlægsbevilling 2.171 0
Anm.: Hvis der ikke er nogen indtægter, angives 0 som beløb.
 
Fordeling af rådighedsbeløb, beløb i 1.000 kr.:
 
År Udgift Indtægt

2024 2.171 0

I alt 2.171 0
Anm.: Hvis der ikke er nogen udgifter eller indtægter, angives 0 som beløb.
 
Ansøgningens finansiering
Det ansøgte rådighedsbeløb er i overensstemmelse med de via lov- og cirkulæreprogrammet
tilførte midler.
 
Der er ikke afledt drift.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Frigivelse af anlægsbevilling til nyt beachvolleyanlæg

RESUMÉ
Ansøgning om frigivelse af anlægsbevilling vedrørende nyt beachvolley anlæg.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid
Økonomi og Strategi
Byrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at det afsatte rådighedsbeløb på 1.633.000 kr. til etablering af et nyt beachvolleyanlæg ved
Pulzion frigives.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Indstilles til godkendelse.

Fraværende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling
Projektet indeholder etablering af et beachvolleyanlæg med 10 baner, tribuner, ophold og
opbevaring ved Pulzion.
 
Kolding Beachvolley (KBV) etablerer et nyt permanent anlæg ved Pulzion. Placeringen gør det
muligt, at eksterne brugere kan anvende anlægget, så der bliver mest mulig aktivitet på
anlægget til gavn og glæde for flest mulige.
 
Med en placering på det kommunale areal ved Pulzion, vil KBV fortsat have en relativ bynær
placering og dermed fortsat kunne være et attraktivt tilbud til de mange studerende fra campus-
området og mange folkeskoler.
 
Ansøgningens bevillingsmæssige forudsætninger:
I kr. Udgift

Anlægsbevilling 1.633.000
 
Fordeling af rådighedsbeløb:



I kr. Udgift

2024 1.089.000

2025  

2026 419.000

2027 125.000
 
 
Midlerne er bevilliget i forbindelse med budgetforliget for 2025-2028, hvor der er afsat 1,089
mio. kr. i 2024, 0,419 mio. kr. i 2026 samt 0,125 mio. kr. i 2027.
 
Det ansøgte rådighedsbeløb er i overensstemmelse med de afsatte midler i anlægsoversigten.
Afledt årlig drift er budgetteret med 0,005 mio. kr. årligt fra 2026.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Eventpuljen - KIF Brydning ansøger om tilskud til afvikling af Kolding Cup
2025

RESUMÉ
KIF Brydning søger 50.000 kr. fra Eventpuljen til afvikling af det årlige internationale
brydestævne Kolding Cup.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at der ydes et tilskud på 15.000 kr.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Godkendt.

Fraværende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling
KIF Brydning afvikler Kolding Cup i Sydbank Arena den 18. januar 2025. Stævnet afvikles for
24. gang, og er med dets løbende udvikling karakteriseret som værende et af de mere
anerkendte internationale stævner i Danmark inden for brydning. Stævnet har stor betydning
for KIF Brydnings netværk og kontaktflader til forbund og andre foreninger, både nationalt og
internationalt.
 
Stævnet er kendetegnet ved en bred deltagerskare, der både rummer konkurrence på højt
sportsligt niveau, og samtidig også bredde. I 2024 deltog 445 brydere fra ni nationer i alderen
8-25 år, og igen i år er der sendt invitationer til alle klubber i Danmark, Norge, Sverige samt et
udsnit af klubber i Tyskland, Frankrig, Polen, Litauen, Østrig, Holland og Tjekkiet.
 
KIF Brydning søger om tilskud på 50.000 kr. fra Eventpuljen, hvilket skal dække stævnets
forventede underskud. Budget er vedlagt som bilag.
 
Ansøgningen ligger inden for Eventpuljens formål, som er at tiltrække større nationale og
internationale fritids- og idrætsarrangementer til Kolding Kommune.
 
KIF Brydning har tidligere modtaget tilskud fra Eventpuljen:



KoldingCup 2013: 40.250 kr.
KoldingCup 2014: 50.000 kr.
KoldingCup 2015: 50.000 kr.
KoldingCup 2016: 50.000 kr.
KoldingCup 2017: 50.000 kr.
KoldingCup 2018: 40.000 kr.
KoldingCup 2019: 40.000 kr.
KoldingCup 2020: 40.000 kr.
KoldingCup 2022: 15.000 kr.
KoldingCup 2023: 15.000 kr.
DM i Brydning 2023: 43.000 kr.
Kolding Cup 2024: 15.000 kr.
 
Der resterer 175.546 kr. i Eventpuljen for 2024 før et eventuelt tilskud til Kolding Cup.



Skulderklap til atleter

RESUMÉ
Sundhed og Fritid godkendte den 13. august 2024 at indføre en nedre aldersgrænse for
hædring af atleter ved 7. klassetrin. Forvaltningen blev anmodet om at komme med
oplæg til, hvordan der på anden vis kan gives et skulderklap til atleter, der er yngre end 7.
klasse og opfylder kriterierne for hædring af mestre.
 
Forvaltningen kommer med oplæg til, hvordan der på anden vis kan gives et skulderklap
til atleter, der er yngre end 7. klasse og opfylder kriterierne for hædring af mestre. 

Sagen behandles i
Fritidsrådet
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at forvaltningens forslag til skulderklap til atleter, der er yngre end 7. klasse og opfylder
kriterierne for hædring af mestre, godkendes. 

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 17-09-2024
Forslaget indstilles til godkendelse.
 
Fritidsrådet lægger vægt på, at diplomet overrækkes i foreningerne og vil gerne stille sig
til rådighed i forbindelse med overrækkelserne.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Godkendt.

Fraværende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling
Sundhed og Fritid godkendte den 13. august 2024 at indføre en nedre aldersgrænse for
hædring af atleter ved 7. klasse. Forvaltningen blev anmodet om at komme med et oplæg til,
hvordan der på anden vis kan gives et skulderklap til atleter, der er yngre end 7. klasse og
opfylder kriterierne for hædring af mestre.
 
Forvaltningen foreslår, at atleter yngre end 7. klasse fortsat indberettes én gang om året



sammen med atleter ældre end 7. klasse.
 
Atleter yngre end 7. klasse vil få et personligt diplom fra Kolding Kommune, der indeholder
nedenstående elementer:
 
”Tillykke med dit resultat. Vi er stolte over, du er med til at sætte Kolding Kommune på
landkortet, og vi glæder os til at følge dine resultater i fremtiden.”
 
Diplomet kan overrækkes i foreningen af udvalgets medlemmer, eller eventuelt sendes.



Godkendelse af anvendelse af puljemidler til udarbejdelse af nikotin-
kampagne målrettet unge

RESUMÉ
I både Kolding Kommunes tværgående sundhedspolitik, udvalgets politiske program og
den tværsektorielle sundhedsaftale for 2024-2027 er der formuleret politiske
målsætninger om at forebygge og reducere unges brug af nikotin. Forvaltningen foreslår
derfor, at udvalget godkender at der anvendes udisponerede midler fra
omprioriteringspuljen på 131.000 kr. inden for Sundhedspolitik til udvikling af en nikotin-
kampagne målrettet unge, som skal understøtte disse politiske målsætninger.
 

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at udvalget godkender, at udarbejdelse af nikotin-kampagnen delvist finansieres af de
udisponerede midler, som Sundhed og Fritid har afsat til omprioritering inden for
Sundhedspolitik i 2024.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Godkendt.

Fraværende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling
Baggrund
I både Kolding Kommunes tværgående sundhedspolitik, udvalgets politiske program og den
tværsektorielle sundhedsaftale for 2024-2027 er der formuleret politiske målsætninger om at
forebygge og reducere unges brug af nikotin. I overensstemmelse hermed foreslår
forvaltningen, at udvalget godkender, at der anvendes udisponerede midler til udvikling af et
kampagnekoncept inden for dette indsatsområde. 
 
Dialogskabende kampagne-koncept
Forvaltningen foreslår, at sundhedsområdet går i dialog med relevante eksterne aktører om en
brugerinddragende og dialogskabende kampagne-skabelon om nikotin målrettet både børn,
unge, forældre og fagpersoner. Formålet er at udvikle et kampagnekoncept, der kan afvikles i



løbet af 2025. Kampagnekonceptet skal desuden kunne gentages i de efterfølgende år.
 
Finansiering af kampagnen 
Forvaltningen foreslår, at udgifterne til udviklingen af kampagnekonceptet delvist finansieres af
de 131.000 kr., som Sundhed og Fritid har afsat til omprioritering inden for Sundhedspolitik i
2024. Disse midler vil blive suppleret med enten budget fra sundhedsområdet eller med
projektmidler. Forvaltningen vender tilbage med en orientering til udvalget, når det endelige
kampagnekoncept foreligger.



Godkendelse af Kolding Kommunes Fødevarestrategi

RESUMÉ
Koldings første fødevarestrategi ”Sammen dyrker vi Kolding” har til formål at igangsætte
en bæredygtig transformationen af Koldings fødevaresystem, som en vigtig løftestang til
implementeringen af kommunens Bæredygtighedspolitik, Sundhedspolitik og
Klimahandleplan.
 
Fødevaresystemet favner bredt og dækker hele værdikæden fra ”jord til bord”, og der er
mange problemstillinger, dilemmaer og barrierer, der skal løses på tværs af hele
værdikæden. Derfor ønsker vi i Kolding at gå forrest og vise vejen mod et mere
bæredygtigt fødevaresystem med en helhedsorienteret tilgang, som fremmer synergier
og samarbejde på tværs af kommunens fødevarerelaterede områder og partnerskaber
med eksterne aktører.
 
Det nuværende fødevaresystem er ikke bæredygtigt. Det er estimeret til at udgøre ca. en
tredjedel af den globale CO2-udledning. Ud over klimaet har det også stor indflydelse på
samfundsmæssige problematikker så som sundhed, trivsel, fødevaresikkerhed og
madfattigdom. Derfor er det vigtigt at skabe en bæredygtig madkultur og fremtidssikre
vores fødevareforsyning gennem lokale og robuste værdikæder.
 
De mål, der ønskes opnået med fødevarestrategien er:
 

Skabe et CO2 neutralt fødevaresystem

Fremme sundhed og trivsel

Opbygge lokal styrkeposition og robuste værdikæder for fødevarer.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid
Natur, Miljø og Klima.

Forslag
Kommunaldirektøren og Senior- sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at udvalgene Natur, Miljø og Klima samt Sundhed og Fritid godkender, at fødevarestrategien
sendes i offentlig høring.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Godkendt.

Fraværende:



Poul Fremmelev

Sagsfremstilling
Koldings første fødevarestrategi er et resultat af vores 4-årige deltagelse i EU-projektet
FUSILLI, som har været en håndsrækning til at undersøge og forstå, hvordan en struktureret
og dedikeret tilgang til fødevaresystemet kan bidrage til kommunens store dagsordner og
implementeringen af Bæredygtighedspolitikken, Sundhedspolitikken samt Klimahandleplanen.
 
FUSILLI projektet har været med til at sætte Kolding på ”menukortet” og gjort Kolding til
foregangskommune på området, hvilket har betydet, at man både internationalt og nationalt er
blevet inviteret ind i partnerskaber, som åbner døre og fordrer samarbejde. Som den eneste
anden danske by ud over København, deltager Kolding bl.a. i det internationale partnerskab
MUFPP, hvor man har forpligtet sig til at arbejde med denne dagsorden.
 
Fødevarer er en vigtig dagsorden, fordi de dækker vores mest basale behov. Desværre er den
måde, man i dag producerer, distribuerer og forbruger mad på, uholdbar. Fødevaresystemet i
sig selv er anslået til at stå for knap en tredjedel af den globale CO2-ud​ledning.
 
Frem mod 2050 skal det globale fødevaresystem kunne brødføde ca. 10 mia. mennesker – 2
mia. flere end der er i dag, hvoraf ca. 80 % af den samlede befolkning forventes at bosætte sig
i byerne. Så hvis fremtidens ”mega-tropolisser” og fødevaresystem skal kunne løfte denne
opgave, uden at man skal gå på kompromis med klimaet og folkesundheden, så er der behov
for en transformation af fødevaresystemet, så det bliver bæredygtigt og robust til at sikre
fremtidig fødevaresikkerhed.
 
De stigende fødevarepriser er med til at begrænse de udsatte borgeres adgang til et dagligt
sundt måltid, hvilket er paradoksalt, når opgørelser viser, at ca. en tredjedel af den samlede
fødevareproduktion går til spilde. Alene i Danmark genereres der over en mio. tons madaffald
årligt på tværs af fødevaresystemet.
 
Den nuværende madkultur har også stor indflydelse på klimaet. Maden, der spises, tæller for
en gennemsnitsdansker for ca. 20 % af det samlede CO2 aftryk. Derfor har Fødevarestyrelsen
udgivet nye kost- og klimaråd, som en rettesnor for, hvordan man kan spise sundt og
klimavenligt. Ved at spise og drikke efter kostrådene, kan en gennemsnitsdansker reducere
klimabelastningen med helt op til 31-45 %. De nye kostråd kræver forholdsvise store
forandringer i vores kostvaner, og som leverandør af mere end 1 mio. daglige måltider, spiller
de offentlige køkkener en essentiel rolle i denne omstilling. Det er derfor vigtigt, at man
understøtter de madprofessionelle med kompetenceløft og opbakning, så de kan løfte
opgaven.
 
Koldingenserne vil gerne spise mere klimavenligt. Det understregede en undersøgelse fra
2021, hvor mere end 70 % af borgerne tilkendegav, at de gerne vil spise mere bæredygtigt,
men de synes, at det er svært, og de efterspørger viden og inspiration.
 



Fødevaresystemet er stort og komplekst, der er mange problematikker, og det vil kræve
ambitiøse greb på tværs af kommunens ansvarsområder at skabe den nødvendige
transformation. For at kunne lykkes med det, er der behov for en struktureret, målrettet og
dedikeret tilgang, som tager afsæt i hele fødevaresystemet. Derfor har Kolding Kommune i tæt
samarbejde med Koldings Fødevareråd og aktører fra hele fødeva​resystemet udarbejdet en
helhedsorienteret fødevarestrategi, som sætter en fælles retning for det fødevaresystem, man
ønsker at skabe i Kolding, og som fremmer synergier og samarbejde på tværs af værdikæden. 
 
Koldings fødevarestrategi: Sammen dyrker vi Kolding
 
Mission:
 
Kolding er spydspids i det danske madlandskab, fremmer en sund og bæredygtig madkultur,
som sætter et positivt aftryk i hverdagen og miljøet med afsæt i lokal, klimavenlig og
regenerativ produktion og forbrug, som inkluderer hele værdikæden og alle samfundslag
 
Mål:

Skabe et CO2 neutralt fødevaresystem

Fremme sundhed og trivsel

Opbygge lokal styrkeposition og robuste værdikæder for fødevarer

 
Der er blevet peget på fire arbejdsspor, som de vigtigste at have fokus på og til at igangsætte
en bæredygtig transformation af Koldings fødevaresystem:
 

1. Viden omkring bæredygtig madkultur og maddannelse

2. Bæredygtig produktion og forbrug

3. Sunde og klimavenlige offentlige måltider

4. Samskabt styring og partnerskaber

 
Under hvert arbejdsspor er der en liste af tiltag, som man gerne vil lykkes med i Kolding. Med
afsæt heri skal der efterfølgende udarbejdes handlingsplaner, som skal sikre en effektiv
implementering af strategien.
 
På mødet deltager projektleder for Food2030 Helle Vilsbøll og præsenterer udvalget for
Fødevarestrategien.

Ophæng til politikker, strategier m.m.
Nationalt:
 

Aftale om et grønt Danmark (Grøn trepartsaftale)



Aftale om grøn omstilling af landbruget

Handlingsplan for plantebaserede fødevarer

National Madspildsstrategi

Affaldsdirektivet

Planternes styrkeposition

Fødevarestyrelsens Kost- og klimaråd

 
Lokalt:
 

Byrådets arbejdsgrundlag

Klimahandleplan

Sundhedspolitik

Bæredygtighedspolitik

Biodiversitetsstrategi

Indkøbs- og ressourcestrategi

Affaldsplan

75 % økologi i de offentlige køkkener



Årsrapport for utilsigtede hændelser 2023

RESUMÉ
Ifølge Lov om Patientsikkerhed i Sundhedsvæsenet skal kommunerne rapportere
utilsigtede hændelser i forbindelse med sundhedsfaglige ydelser.
 
Antallet af utilsigtede hændelser varierer fra år til år. Det kan skyldes fokus på
registrering, kulturændringer hos sundhedspersonalet eller være en konsekvens af de
fokusområder, der arbejdes med det pågældende år.
 
Årsrapporten for utilsigtede hændelser i Kolding Kommune viser, at der i 2023 var 2.231
utilsigtede hændelser. I 2022 var der 2.442 utilsigtede hændelser, og i 2021 var der 2.582
utilsigtede hændelser.
 
På udvalgsmødet uddyber teamleder i kvalitetsafdelingen Helle Ernst Carlson og
kvalitetskonsulent Heidi Longmose årsrapporten for utilsigtede hændelser. Årsrapporten
fremgår af bilaget.

Sagen behandles i
Senior
Sundhed og Fritid
Social og Arbejdsmarked.

Forslag
Senior- sundheds- og fritidsdirektøren og Social- og arbejdsmarkedsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen vedrørende årsrapport for utilsigtede hændelser i 2023 tages til efterretning.

BESLUTNING SENIOR DEN 10-09-2024
Orienteringen blev taget til efterretning.
 

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling
Formålet med at registrere utilsigtede hændelser er at understøtte patientsikkerheden ved at



indsamle, analysere og formidle viden om utilsigtede hændelser og dermed skabe læring.
 
En utilsigtet hændelse er karakteriseret ved:
 
1) at hændelsen ikke skyldes patientens sygdom.
2) at hændelsen er skadevoldende eller kunne være skadevoldende.
3) at hændelsen forekommer i forbindelse med behandling eller sundhedsfaglig virksomhed.
 
Link til kort video om UTH Utilsigtede hændelser - Styrelsen for Patientsikkerhed (stps.dk)
 
Årsrapporten for utilsigtede hændelser i Kolding Kommune viser, at der i 2023 var 2.231
utilsigtede hændelser. I 2022 var der 2.442 utilsigtede hændelser, og i 2021 var der 2.582
utilsigtede hændelser.
 
Antallet af utilsigtede hændelser varierer fra år til år. Det kan skyldes fokus på registrering,
kulturændringer hos sundhedspersonalet, og være en konsekvens af de fokusområder, der
arbejdes med det pågældende år. En stigning i antallet af utilsigtede hændelser kan derfor ikke
alene ses som et udtryk for, at der reelt er sket flere utilsigtede hændelser det pågældende år.
 
Som det fremgår af nedenstående figur vedrører de utilsigtede hændelser i 2023, som tidligere
år, især medicinhåndtering:
 

 
Ombrydes ovenstående tabel i fagområder sker 53,5 % af de utilsigtede hændelser på
seniorområdet, 41,5 % sker på socialområdet, 4,2 % sker på sundhedsområdet, og 0,8 % sker
på børneområdet. At de utilsigtede hændelser i høj grad sker på seniorområdet og
socialområdet skal ses i sammenhæng med det store antal borgere, der modtager sygepleje,

https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/


hjemmehjælp, bor på plejehjem eller i botilbud, og at en stor andel af borgerne er ordineret en
eller flere typer medicin.
 
Andelen af utilsigtede hændelser i 2023 med graden ”Ingen skade” eller ”Mild skade” udgør
88,8 %. ”Moderat skade” udgør 10,5 %, og ”Alvorlig skade” eller ”Dødelig udfald” udgør 0,7 %.
Fordelingen af alvorlighedsgrad i Kolding Kommune er på niveau med nationale tal og på
niveau med tidligere år.
 
Langt de fleste utilsigtede hændelser sker uden at have direkte påvirkning, eller minimal
påvirkning af borgeren. Disse utilsigtede hændelser kræver ikke yderligere plejeindsats. Et
eksempel herpå kan være medicin, der er opbevaret forkert.
 
Hvis den utilsigtede hændelse er moderat eller alvorlig, kan det medføre, at der er behov for
øget plejeindsats eller behandling hos egen læge eller sygehus. Et eksempel herpå kan være
et tryksår fra en kørestol eller medicin, der ikke er givet korrekt.
 
I enkelte tilfælde registreres utilsigtede hændelser som dødelige. Det betyder ikke
nødvendigvis, at der er sket en utilsigtet hændelse i forbindelse med dødsfaldet. Når der sker
uventede dødsfald, f.eks. en borger der dør uden sygehistorie eller i en uventet situation,
indrapporteres dette proceduremæssigt som en utilsigtet hændelse. Formålet er at undersøge,
om der er forhold i forbindelse med dødsfaldet, der kunne have været håndteret anderledes.
 
Kvalitetsafdelingen i Kolding Kommune har fokus på, hvordan der drages læring af de
utilsigtede hændelser. F.eks. har der de seneste år været udarbejdet undervisningsmateriale
om medicinadministration til medarbejdere, herunder vikarer.
 
Årsrapport for utilsigtede hændelser i Kolding Kommune i 2023 fremgår af bilaget.



Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter

RESUMÉ
Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at Sundhed og Fritid drøfter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget
varetager kommunale hverv.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Deltagelse i følgende aktiviteter: Åbning af kunstgræsbanen i Dalby GF d. 25. oktober
2024 samt boglancering på KUC d. 7. november 2024 blev tilføjet på mødet og godkendt.

Fraværende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling
Jf. Kolding Kommunes regulativ om vederlag og godtgørelse til Byrådets medlemmer, punkt 2,
fremgår det, at der kan tillægges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af
kommunale hverv, når deltagelsen sker efter anmodning fra Byrådets eller Byrådets udvalg, på
baggrund af protokolleret beslutning.



Orientering fra formanden

RESUMÉ
Orientering fra formanden.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende:

Poul Fremmelev



Orientering fra sundhedsområdet

RESUMÉ
Orientering fra sundhedsområdet:
 

Regeringens udspil til ny sundhedsreform

Klyngemiddelfinansierede indsatser godkendt af Sundhedsklynge Lillebælt – Politisk
Niveau

Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende:

Poul Fremmelev



Orientering fra fritidsområdet

RESUMÉ
Orientering fra fritidsområdet:
 

Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende:

Poul Fremmelev



Underskriftsark

RESUMÉ
Hvert deltagende udvalgsmedlem skal godkende beslutningsprotokollen ved at trykke
”godkend” under punktet ”underskriftsark” i First Agenda.
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