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Temadrgftelse om 'Beveeg dig for livet'

RESUME

Den politiske styregruppe for ‘Bevaeg dig for livet’ vedtog den 21. juni 2024 et revideret
kommissorium for ‘Bevaeg dig for livet’. Styregruppen besluttede endvidere, at de enkelte
fagudvalg orienteres om de nye rammer, og drgfter status, aktiviteter og malgrupper,
herunder tiltag med seerlig relevans i de enkelte udvalg.

Sagen behandles i

Sundhed og Fritid

Social og Arbejdsmarked
Barn og Uddannelse
Natur, Miljg og Klima.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren forslar,

at udvalget drgfter status, malgrupper og aktiviteter med saerlig prioritering og relevans for
udvalgets fagomrade med afseet i de reviderede rammer for ‘Beveeg dig for livet'.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Drgftet.

Fravaerende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling

Kolding Kommune har siden 2019 veeret visionskommune under programmet ‘Beveeg dig for
livet’. | perioden er der igangsat en reekke indsatser og projekter med gode resultater, hvilket
ogsa har afspejlet sig i de benchmarkanalyser, der er gennemfgrt under programmet. Her har
der i Kolding bade veeret en fremgang i foreningernes medlemstal og i andelen af borgere, der
dyrker idreet eller motion.

Visionsaftalen udlgb med udgangen af 2023, og den politiske styregruppe tilsluttede sig den
21. juni 2024 at fortsaette de gode samarbejder med DGI/DIF, men ikke at genforhandle en ny
visionskommuneaftale.

Pa samme made vedtog den politiske styregruppe for ‘Bevaeg dig for livet’ et revideret
kommissorium med fglgende formal:



| Kolding Kommune vil vi lykkes med at @ge borgernes deltagelse i motion/idraet, foreningslivet
og andre meningsfulde faellesskaber for at fremme borgernes trivsel og livskvalitet. Nar vi
lykkes med vores indsatser, vil Kolding Kommune fremsté som en seerlig attraktiv kommune
med afsaet i Borgerens Centrum og med seerligt fokus pa sundhedsfremme, livsmestring og
meningsfulde feellesskaber.

Borgerne i Kolding er generelt meget aktive og har en hgj deltagelse i fritids- og idreetslivet,
men der er stadig grupper, som er udfordrede i forhold til at fa et mere aktivt liv i berigende
feellesskaber. Samtidig oplever vi en dalende trivsel blandt barn og isaer unge, som bliver
mindre aktive og deltager mindre i foreningslivet og andre feellesskaber. Indsatsen vil derfor i
seerlig grad veere rettet mod disse malgrupper.

Endvidere blev formalet udmantet i falgende 3 malsaetninger med tilhgrende malgrupper. Vi vil
arbejde for at:

1. Oge deltagelsen i feellesskaber inden for fritidsaktiviteter og idraetsliv for mennesker, der har
sveert ved selv at finde vej hertil.

Malgrupper:

e Borgere med fysisk eller kognitiv funktionsnedseettelse
* Borgere i udsatte og sarbare positioner (f.eks. psykisk udfordrede)

e Borgere i socialt udsatte positioner (f.eks. sociogkonomisk).

2. Styrke tidlig beveegelse og tilknytning til meningsfulde feellesskaber — ikke mindst i
foreningslivet.

Malgrupper:

e Barn og unge til og med teenagealderen med en malsaetning om at indarbejde beveegelse
sa tidligt som muligt i barnenes liv for at grundlaegge et sundt og aktivt liv, og for at styrke
og fastholde tilknytning til meningsfulde bevaegelsesfaellesskaber — iseer i teenagearene.

3. Fastholde og styrke bevaegelse og tilknytning i overgange fra skole- og uddannelseslivet til
arbejdslivet.

Malgrupper:

e Unge i overgangen fra mellemtrin til udskoling
e Unge i overgangen fra udskoling til ungdomsuddannelse

e Voksne unge i overgangen fra ungdomsuddannelse til videregaende uddannelse og/eller
arbejdsliv, genetablering af aktivitet/tilknytning for tidligere aktive (seerligt



smabgrnsforaeldre).

Pa styregruppemgadet blev det samtidig draeftet, at uderummet kan veere understgttende pa
tveers af malsaetninger og malgrupper, og at det er vigtigt at vaere opmaerksomme pa
betydningen af tilgaengelighed (fysisk/mentalt), herunder at der er mgdesteder i neeromradet.

Med afsaet i disse rammer laegges der op til en draftelse pa tveers af de neevnte udvalg.
Draftelsen tilpasses de specifikke udvalg og fagomrader.



Opfalgning pa ny fritids- og idreetspolitik

RESUME

Byradet har den 18. juni 2024 godkendt en ny fritids- og idraetspolitik. Pa madet i
Sundhed og Fritid orienteres udvalget om handlinger og indsatser inden for politikkens
fokusomrader med henblik pa, at udvalget drafter prioriteringer og indsatser i det videre
arbejde. Som led i arbejdet med handlinger under fritids- og idraetspolitikken foreslas det,
at udvalget, som veerter, inviterer samarbejdspartnere i- og omkring Kolding til et bruger-
og borgermgde i farste kvartal 2025.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at orienteringen om de aktuelle handlinger og indsatser tages til efterretning,

at Sundhed og Fritid drafter og tilkendegiver prioriteringer i fremadrettede handlinger og
indsatser,

at Sundhed og Fritid tager orienteringen om arbejdet med malingen af effekter og resultater til
efterretning.

at Sundhed og Fritid godkender, at udvalget, som veerter, inviterer samarbejdspartnere i- og
omkring Kolding til et bruger- og borgermade i farste kvartal 2025.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024

1. og 3. at: Orienteringen blev taget til efterretning.

2. at: Drgftet.
3. at: Godkendt.
Fravaerende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling

Den nye fritids- og idreetspolitik indeholder 5 fokusomrader. Under hvert fokusomrade er der
beskrevet en reekke politiske malsaetninger og strategiske indsatsomrader.



Siden vedtagelsen af politikken er der udarbejdet en status vedrgrende planlagte eller
igangsatte handlinger og indsatser inden for de strategiske indsatsomrader.

Pa udvalgsmadet far udvalget en status pa handlinger under politikkens indsatsomrader, og
der laegges op til draftelse af prioriteringer for det fremadrettede arbejde. Der ud over far
udvalget en orientering om arbejdet med maling af effekter og resultater af handlingerne og
indsatserne.

Med afsaet i udvalgets tilkendegivelser og prioriteringer, arbejder forvaltningen videre med
handlinger og indsatser.

Som led i arbejdet med handlinger under fritids- og idraetspolitikken foreslas det, at udvalget
inviterer samarbejdspartnere i- og omkring Kolding til et bruger- og borgermade i fgrste kvartal
2025.

Ophaeng til politikker, strategier m.m.
Fritids- og idraetspolitikken.



Udmeantning af budget 2025

RESUME

Med budgetaftalen for budget 2025-2028 skal der udmgntes omstillingsmal pa Fritids- og
Idraetspolitik svarende til 775.000 kr. i 2025, stigende til 2.384.000 kr. i 2027 og fremefter.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at udvalget drgfter, hvordan omstillingsmalene pa Fritids- og Idraetspolitik realiseres.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Drgftet.

Fravaerende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling

Siden 2020 har Kolding Kommune arbejdet med at skabe et gkonomisk prioriteringsrum via et
arligt omstillingsmal. Med budgetaftalen for budget 2025-2028 skal der udmgntes
omstillingsmal pa Fritids- og Idreetspolitik svarende til 775.000 kr. i 2025, stigende til 2.384.000
kr. i 2027 og fremefter.

Nedenstaende tabel viser resterende omstillingsmal for Fritids- og Idraetspolitik.

Resterende omstillingsmal 2025-2027 (i hele 1.000 kr.):

2025 2026 2027 2028

Belgb =775 -1.570 -2.384 -2.384

Med budgetstrategi 2025-2028 viderefgres omstillingsmalene ikke fra 2028. Der er dog
indarbejdet en generel reduktion pa 0,25 % i 2028, svarende til 0,237 mio. kr. Denne reduktion
bliver udmgntet ved kommende ars budgetlaegning.

Pa udvalgsmgadet drgftes, hvordan omstillingsmalene pa Fritids- og Idraetspolitik realiseres.



Ansggning om anlaegsbevilling vedr. p.nr. 5298 - Mere behandling i eget
hjem

RESUME

Der s@ges om anlaegsbevilling vedr. p.nr. 5298 — Mere behandling i eget hjem.

| Kolding Kommune er der politisk fokus pa brug af digitale tilbud til borgerne pa
sundhedsomradet. Det understgttes af den politiske aftale om "Mere behandling hiemme”
fra december 2023. Med aftalen er alle 98 kommuner forpligtet til digital genoptraening,
skeermbesgg i sygeplejen m.v. Formalet med aftalen er, at de borgere, der gnsker og kan
anvende digitale lasninger bar have denne mulighed. Kolding Kommune modtager 2,171
mio. kr. til brug i arene 2024-2026. Midlerne anvendes pa tveers af flere fag- og
politikomrader i takt med implementeringen af aftalen.

Sagen behandles i

Sundhed og Fritid
@Jkonomi og Strategi
Byradet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at bevillingsansaggningen imgdekommes.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024

Indstilles til godkendelse.

Fravaerende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling

| Kolding Kommune er der en politisk ambition om, at teknologiske lgsninger og digitale
muligheder skal spille en starre rolle pa sundhedsomradet i fremtiden. Ambitionen understattes
af den politiske aftale om "Mere behandling hjemme” fra december 2023. Med aftalen er alle
98 kommuner forpligtet til digital genoptraening, skeermbesgg i sygeplejen m.v. Formalet med
aftalen er, at de borgere, der gnsker det, og kan anvende digitale Igsninger, bgr have denne
mulighed.

Kommunerne er via bloktilskuddet tilfgrt gkonomiske midler, som er gremaerket til realisering af
aftalen. Kolding Kommune tildeles anlaegsmidler til at styrke udbredelsen af behandling i eget



hjem, og til sammenhaeng i sundhedsvaesenet, svarende til 2,171 mio. kr. til udmentning i
arene 2024-2026. Midlerne anvendes pa tveers af flere fag- og politikomrader i takt med
implementeringen af aftalen.

Ansagningens bevillingsmeessige forudsaetninger
Anlzegsbevilling, belgb i 1.000 kr.:

Beskrivelse Udgift Indteegt

Anlaegsbevilling 2.171

Anm.: Hvis der ikke er nogen indtaegter, angives 0 som belab.

Fordeling af radighedsbelgb, belgb i 1.000 kr.:

Ar Udgift Indteegt
2024 2.171 0
| alt 2171 0

Anm.: Hvis der ikke er nogen udgifter eller indteegter, angives 0 som belgb.

Ansagningens finansiering
Det ansagte radighedsbelgb er i overensstemmelse med de via lov- og cirkulzereprogrammet
tilferte midler.

Der er ikke afledt drift.

Bemaerkninger fra Koncerngkonomi
Der er ikke yderligere bemeerkninger til punktet.



Frigivelse af anlaegsbevilling til nyt beachvolleyanlaeg

RESUME

Ansggning om frigivelse af anlaegsbevilling vedrgrende nyt beachvolley anlaeg.

Sagen behandles i

Sundhed og Fritid
@konomi og Strategi
Byradet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at det afsatte radighedsbelab pa 1.633.000 kr. til etablering af et nyt beachvolleyanlaeg ved
Pulzion frigives.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024

Indstilles til godkendelse.

Fravaerende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling

Projektet indeholder etablering af et beachvolleyanlzeg med 10 baner, tribuner, ophold og
opbevaring ved Pulzion.

Kolding Beachvolley (KBV) etablerer et nyt permanent anlaeg ved Pulzion. Placeringen ger det
muligt, at eksterne brugere kan anvende anlaegget, sa der bliver mest mulig aktivitet pa

anlaegget til gavn og glaede for flest mulige.

Med en placering pa det kommunale areal ved Pulzion, vil KBV fortsat have en relativ bynaer

placering og dermed fortsat kunne veere et attraktivt tilbud til de mange studerende fra campus-

omradet og mange folkeskoler.

Ansggningens bevillingsmaessige forudsaetninger:

| kr. Udgift

Anlzegsbevilling 1.633.000

Fordeling af radighedsbelgb:



I kr. Udgift

2024 1.089.000
2025

2026 419.000
2027 125.000

Midlerne er bevilliget i forbindelse med budgetforliget for 2025-2028, hvor der er afsat 1,089
mio. kr. i 2024, 0,419 mio. kr. i 2026 samt 0,125 mio. kr. i 2027.

Det ans@gte radighedsbelab er i overensstemmelse med de afsatte midler i anlaegsoversigten.
Afledt arlig drift er budgetteret med 0,005 mio. kr. arligt fra 2026.

Bemaerkninger fra Koncerngkonomi
Der er ikke yderligere bemeerkninger til punktet.



Eventpuljen - KIF Brydning ansgger om tilskud til afvikling af Kolding Cup
2025

RESUME

KIF Brydning seger 50.000 kr. fra Eventpuljen til afvikling af det arlige internationale
brydestaevne Kolding Cup.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at der ydes et tilskud pa 15.000 kr.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Godkendt.

Fravaerende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling

KIF Brydning afvikler Kolding Cup i Sydbank Arena den 18. januar 2025. Steevnet afvikles for
24. gang, og er med dets Igbende udvikling karakteriseret som veerende et af de mere
anerkendte internationale staevner i Danmark inden for brydning. Staevnet har stor betydning
for KIF Brydnings netveerk og kontaktflader til forbund og andre foreninger, bade nationalt og
internationalt.

Staevnet er kendetegnet ved en bred deltagerskare, der bade rummer konkurrence pa hgijt
sportsligt niveau, og samtidig ogsa bredde. | 2024 deltog 445 brydere fra ni nationer i alderen
8-25 ar, og igen i ar er der sendt invitationer til alle klubber i Danmark, Norge, Sverige samt et
udsnit af klubber i Tyskland, Frankrig, Polen, Litauen, Dstrig, Holland og Tjekkiet.

KIF Brydning seger om tilskud pa 50.000 kr. fra Eventpuljen, hvilket skal daekke staevnets
forventede underskud. Budget er vedlagt som bilag.

Ansggningen ligger inden for Eventpuljens formal, som er at tiltreekke stgrre nationale og
internationale fritids- og idreetsarrangementer til Kolding Kommune.

KIF Brydning har tidligere modtaget tilskud fra Eventpuljen:



KoldingCup 2013: 40.250 kr.
KoldingCup 2014: 50.000 kr.
KoldingCup 2015: 50.000 kr.
KoldingCup 2016: 50.000 kr.
KoldingCup 2017: 50.000 kr.
KoldingCup 2018: 40.000 kr.
KoldingCup 2019: 40.000 kr.
KoldingCup 2020: 40.000 kr.
KoldingCup 2022: 15.000 kr.
KoldingCup 2023: 15.000 kr.
DM i Brydning 2023: 43.000 kr.
Kolding Cup 2024: 15.000 kr.

Der resterer 175.546 kr. i Eventpuljen for 2024 fgr et eventuelt tilskud til Kolding Cup.



Skulderklap til atleter

RESUME

Sundhed og Fritid godkendte den 13. august 2024 at indfgre en nedre aldersgreense for
haedring af atleter ved 7. klassetrin. Forvaltningen blev anmodet om at komme med
oplaeg til, hvordan der pa anden vis kan gives et skulderklap til atleter, der er yngre end 7.
klasse og opfylder kriterierne for haedring af mestre.

Forvaltningen kommer med oplaeg til, hvordan der pa anden vis kan gives et skulderklap
til atleter, der er yngre end 7. klasse og opfylder kriterierne for haedring af mestre.

Sagen behandles i

Fritidsradet
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at forvaltningens forslag til skulderklap til atleter, der er yngre end 7. klasse og opfylder
kriterierne for haedring af mestre, godkendes.

BESLUTNING FRITIDSRADET DEN 17-09-2024

Forslaget indstilles til godkendelse.

Fritidsradet lazegger vaegt pa, at diplomet overraekkes i foreningerne og vil gerne stille sig
til radighed i forbindelse med overraekkelserne.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024

Godkendt.

Fravaerende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling

Sundhed og Fritid godkendte den 13. august 2024 at indfgre en nedre aldersgraense for
haedring af atleter ved 7. klasse. Forvaltningen blev anmodet om at komme med et oplaeg til,
hvordan der pa anden vis kan gives et skulderklap til atleter, der er yngre end 7. klasse og
opfylder kriterierne for haedring af mestre.

Forvaltningen foreslar, at atleter yngre end 7. klasse fortsat indberettes én gang om aret



sammen med atleter seldre end 7. klasse.

Atleter yngre end 7. klasse vil fa et personligt diplom fra Kolding Kommune, der indeholder
nedenstaende elementer:

"Tillykke med dit resultat. Vi er stolte over, du er med til at seette Kolding Kommune pa
landkortet, og vi gleeder os til at fglge dine resultater i fremtiden.”

Diplomet kan overraekkes i foreningen af udvalgets medlemmer, eller eventuelt sendes.



Godkendelse af anvendelse af puljemidler til udarbejdelse af nikotin-
kampagne malrettet unge

RESUME

| bade Kolding Kommunes tvaergaende sundhedspolitik, udvalgets politiske program og
den tveersektorielle sundhedsaftale for 2024-2027 er der formuleret politiske
malsaetninger om at forebygge og reducere unges brug af nikotin. Forvaltningen foreslar
derfor, at udvalget godkender at der anvendes udisponerede midler fra
omprioriteringspuljen pa 131.000 kr. inden for Sundhedspolitik til udvikling af en nikotin-
kampagne malrettet unge, som skal understatte disse politiske malsaetninger.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at udvalget godkender, at udarbejdelse af nikotin-kampagnen delvist finansieres af de
udisponerede midler, som Sundhed og Fritid har afsat til omprioritering inden for
Sundhedspolitik i 2024.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Godkendt.

Fravaerende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling

Baggrund

| bade Kolding Kommunes tvaergaende sundhedspolitik, udvalgets politiske program og den
tvaersektorielle sundhedsaftale for 2024-2027 er der formuleret politiske malsaetninger om at
forebygge og reducere unges brug af nikotin. | overensstemmelse hermed foreslar
forvaltningen, at udvalget godkender, at der anvendes udisponerede midler til udvikling af et
kampagnekoncept inden for dette indsatsomrade.

Dialogskabende kampagne-koncept

Forvaltningen foreslar, at sundhedsomradet gar i dialog med relevante eksterne aktgrer om en
brugerinddragende og dialogskabende kampagne-skabelon om nikotin malrettet bade barn,
unge, foreeldre og fagpersoner. Formalet er at udvikle et kampagnekoncept, der kan afvikles i



lgbet af 2025. Kampagnekonceptet skal desuden kunne gentages i de efterfaglgende ar.

Finansiering af kampagnen

Forvaltningen foreslar, at udgifterne til udviklingen af kampagnekonceptet delvist finansieres af
de 131.000 kr., som Sundhed og Fritid har afsat til omprioritering inden for Sundhedspolitik i
2024. Disse midler vil blive suppleret med enten budget fra sundhedsomradet eller med
projektmidler. Forvaltningen vender tilbage med en orientering til udvalget, nar det endelige
kampagnekoncept foreligger.



Godkendelse af Kolding Kommunes Fgdevarestrateqgi

RESUME

Koldings farste fadevarestrategi "Sammen dyrker vi Kolding” har til formal at igangseette
en baeredygtig transformationen af Koldings fadevaresystem, som en vigtig Igftestang til
implementeringen af kommunens Baeredygtighedspolitik, Sundhedspolitik og
Klimahandleplan.

Fadevaresystemet favner bredt og deekker hele veerdikaeden fra "jord til bord”, og der er
mange problemstillinger, dilemmaer og barrierer, der skal Igses pa tveers af hele
veaerdikaeden. Derfor gnsker vi i Kolding at ga forrest og vise vejen mod et mere
baeredygtigt fadevaresystem med en helhedsorienteret tiigang, som fremmer synergier
og samarbejde pa tveers af kommunens fgdevarerelaterede omrader og partnerskaber
med eksterne aktarer.

Det nuveaerende fgdevaresystem er ikke baeredygtigt. Det er estimeret til at udggre ca. en
tredjedel af den globale CO2-udledning. Ud over klimaet har det ogsa stor indflydelse pa
samfundsmaessige problematikker sa som sundhed, trivsel, fadevaresikkerhed og
madfattigdom. Derfor er det vigtigt at skabe en baeredygtig madkultur og fremtidssikre
vores fgdevareforsyning gennem lokale og robuste vaerdikaeder.

De mal, der gnskes opnaet med fgdevarestrategien er:

e Skabe et CO2 neutralt fodevaresystem
¢ Fremme sundhed og trivsel

¢ Opbygge lokal styrkeposition og robuste veerdikaeder for fadevarer.

Sagen behandles i

Sundhed og Fritid

Natur, Miljg og Klima.

Forslag

Kommunaldirektgren og Senior- sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at udvalgene Natur, Miljg og Klima samt Sundhed og Fritid godkender, at fadevarestrategien
sendes i offentlig haring.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024
Godkendt.

Fravaerende:



Poul Fremmelev

Sagsfremstilling

Koldings farste fgdevarestrategi er et resultat af vores 4-arige deltagelse i EU-projektet
FUSILLI, som har veeret en handsraekning til at undersgge og forsta, hvordan en struktureret
og dedikeret tilgang til fedevaresystemet kan bidrage til kommunens store dagsordner og
implementeringen af Baeredygtighedspolitikken, Sundhedspolitikken samt Klimahandleplanen.

FUSILLI projektet har vaeret med til at saette Kolding pa "menukortet” og gjort Kolding til
foregangskommune pa omradet, hvilket har betydet, at man bade internationalt og nationalt er
blevet inviteret ind i partnerskaber, som abner dere og fordrer samarbejde. Som den eneste
anden danske by ud over Kgbenhavn, deltager Kolding bl.a. i det internationale partnerskab
MUFPP, hvor man har forpligtet sig til at arbejde med denne dagsorden.

Fadevarer er en vigtig dagsorden, fordi de deekker vores mest basale behov. Desveerre er den
made, man i dag producerer, distribuerer og forbruger mad pa, uholdbar. Fadevaresystemet i
sig selv er anslaet til at sta for knap en tredjedel af den globale CO2-udledning.

Frem mod 2050 skal det globale fadevaresystem kunne brgdfgede ca. 10 mia. mennesker — 2
mia. flere end der er i dag, hvoraf ca. 80 % af den samlede befolkning forventes at bosaette sig
i byerne. Sa hvis fremtidens "mega-tropolisser” og fadevaresystem skal kunne Igfte denne
opgave, uden at man skal ga pa kompromis med klimaet og folkesundheden, sa er der behov
for en transformation af fedevaresystemet, sa det bliver baeredygtigt og robust til at sikre
fremtidig fedevaresikkerhed.

De stigende fadevarepriser er med til at begraense de udsatte borgeres adgang til et dagligt
sundt maltid, hvilket er paradoksalt, nar opgarelser viser, at ca. en tredjedel af den samlede
fedevareproduktion gar til spilde. Alene i Danmark genereres der over en mio. tons madaffald
arligt pa tveers af fgdevaresystemet.

Den nuvaerende madkultur har ogsa stor indflydelse pa klimaet. Maden, der spises, teeller for
en gennemsnitsdansker for ca. 20 % af det samlede CO2 aftryk. Derfor har Fadevarestyrelsen
udgivet nye kost- og klimarad, som en rettesnor for, hvordan man kan spise sundt og
klimavenligt. Ved at spise og drikke efter kostradene, kan en gennemsnitsdansker reducere
klimabelastningen med helt op til 31-45 %. De nye kostrad kreever forholdsvise store
forandringer i vores kostvaner, og som leverander af mere end 1 mio. daglige maltider, spiller
de offentlige kgkkener en essentiel rolle i denne omstilling. Det er derfor vigtigt, at man
understatter de madprofessionelle med kompetencelaft og opbakning, sa de kan lgfte
opgaven.

Koldingenserne vil gerne spise mere klimavenligt. Det understregede en undersggelse fra
2021, hvor mere end 70 % af borgerne tilkendegav, at de gerne vil spise mere baeredygtigt,
men de synes, at det er sveert, og de efterspgrger viden og inspiration.



Fadevaresystemet er stort og komplekst, der er mange problematikker, og det vil kraeve
ambitigse greb pa tveers af kommunens ansvarsomrader at skabe den ngdvendige
transformation. For at kunne lykkes med det, er der behov for en struktureret, malrettet og
dedikeret tilgang, som tager afsaet i hele fadevaresystemet. Derfor har Kolding Kommune i teet
samarbejde med Koldings Fgdevarerad og akterer fra hele fadevaresystemet udarbejdet en
helhedsorienteret fodevarestrategi, som saetter en feelles retning for det fadevaresystem, man
gnsker at skabe i Kolding, og som fremmer synergier og samarbejde pa tveers af veerdikaeden.

Koldings fadevarestrategi: Sammen dyrker vi Kolding
Mission:

Kolding er spydspids i det danske madlandskab, fremmer en sund og beeredygtig madkultur,
som seetter et positivt aftryk i hverdagen og miljget med afseet i lokal, klimavenlig og
regenerativ produktion og forbrug, som inkluderer hele veerdikaeden og alle samfundslag
Mal:

e Skabe et CO2 neutralt fadevaresystem

¢ Fremme sundhed og trivsel

¢ Opbygge lokal styrkeposition og robuste veerdikaeder for fadevarer

Der er blevet peget pa fire arbejdsspor, som de vigtigste at have fokus pa og til at igangsaette
en baeredygtig transformation af Koldings fgdevaresystem:

1. Viden omkring baeredygtig madkultur og maddannelse
2. Beeredygtig produktion og forbrug
3. Sunde og klimavenlige offentlige maltider

4. Samskabt styring og partnerskaber

Under hvert arbejdsspor er der en liste af tiltag, som man gerne vil lykkes med i Kolding. Med
afseet heri skal der efterfglgende udarbejdes handlingsplaner, som skal sikre en effektiv
implementering af strategien.

Pa madet deltager projektleder for Food2030 Helle Vilsbgll og praesenterer udvalget for
Fodevarestrategien.

Ophaeng til politikker, strategier m.m.
Nationalt:

o Aftale om et grant Danmark (Grgn trepartsaftale)



o Aftale om gron omstilling af landbruget

» Handlingsplan for plantebaserede fadevarer
¢ National Madspildsstrategi

o Affaldsdirektivet

¢ Planternes styrkeposition

» Fgdevarestyrelsens Kost- og klimarad

Lokalt:

o Byradets arbejdsgrundlag

¢ Klimahandleplan

e Sundhedspolitik

¢ Beeredygtighedspolitik

» Biodiversitetsstrategi

e Indkgbs- og ressourcestrategi

o Affaldsplan

e 75 % okologi i de offentlige kakkener



Arsrapport for utilsigtede haendelser 2023

RESUME

Ifalge Lov om Patientsikkerhed i Sundhedsvaesenet skal kommunerne rapportere
utilsigtede heendelser i forbindelse med sundhedsfaglige ydelser.

Antallet af utilsigtede haendelser varierer fra ar til ar. Det kan skyldes fokus pa
registrering, kulturaendringer hos sundhedspersonalet eller vaere en konsekvens af de
fokusomrader, der arbejdes med det pageeldende ar.

Arsrapporten for utilsigtede haendelser i Kolding Kommune viser, at der i 2023 var 2.231
utilsigtede heendelser. | 2022 var der 2.442 utilsigtede haendelser, og i 2021 var der 2.582
utilsigtede haendelser.

Pa udvalgsmadet uddyber teamleder i kvalitetsafdelingen Helle Ernst Carlson og
kvalitetskonsulent Heidi Longmose &rsrapporten for utilsigtede haendelser. Arsrapporten
fremgar af bilaget.

Sagen behandles i

Senior
Sundhed og Fritid
Social og Arbejdsmarked.

Forslag
Senior- sundheds- og fritidsdirekt@gren og Social- og arbejdsmarkedsdirektaren foreslar,

at orienteringen vedrgrende arsrapport for utilsigtede haendelser i 2023 tages til efterretning.

BESLUTNING SENIOR DEN 10-09-2024

Orienteringen blev taget til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024

Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling
Formalet med at registrere utilsigtede haendelser er at understotte patientsikkerheden ved at



indsamle, analysere og formidle viden om utilsigtede haendelser og dermed skabe laering.
En utilsigtet haendelse er karakteriseret ved:

1) at haendelsen ikke skyldes patientens sygdom.
2) at haendelsen er skadevoldende eller kunne veere skadevoldende.
3) at heendelsen forekommer i forbindelse med behandling eller sundhedsfaglig virksomhed.

Link til kort video om UTH Ultilsigtede haendelser - Styrelsen for Patientsikkerhed (stps.dk)

Arsrapporten for utilsigtede haendelser i Kolding Kommune viser, at der i 2023 var 2.231
utilsigtede haendelser. | 2022 var der 2.442 utilsigtede haendelser, og i 2021 var der 2.582
utilsigtede haendelser.

Antallet af utilsigtede haendelser varierer fra ar til ar. Det kan skyldes fokus pa registrering,
kultureendringer hos sundhedspersonalet, og vaere en konsekvens af de fokusomrader, der
arbejdes med det pageeldende ar. En stigning i antallet af utilsigtede haendelser kan derfor ikke
alene ses som et udtryk for, at der reelt er sket flere utilsigtede heendelser det pageeldende ar.

Som det fremgar af nedenstaende figur vedrerer de utilsigtede haendelser i 2023, som tidligere
ar, iseer medicinhandtering:

Antalrapporterede utilsigtede ha=ndelser fordel pa hovedgrupper
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Ombrydes ovenstaende tabel i fagomrader sker 53,5 % af de utilsigtede heendelser pa
senioromradet, 41,5 % sker pa socialomradet, 4,2 % sker pa sundhedsomradet, og 0,8 % sker
pa barneomradet. At de utilsigtede haendelser i hgj grad sker pa senioromradet og
socialomradet skal ses i sammenhaeng med det store antal borgere, der modtager sygepleje,


https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/

hjemmehjaelp, bor pa plejehjem eller i botilbud, og at en stor andel af borgerne er ordineret en
eller flere typer medicin.

Andelen af utilsigtede haendelser i 2023 med graden "Ingen skade” eller "Mild skade” udgar
88,8 %. "Moderat skade” udgar 10,5 %, og "Alvorlig skade” eller "Dgdelig udfald” udger 0,7 %.
Fordelingen af alvorlighedsgrad i Kolding Kommune er pa niveau med nationale tal og pa
niveau med tidligere ar.

Langt de fleste utilsigtede haendelser sker uden at have direkte pavirkning, eller minimal
pavirkning af borgeren. Disse utilsigtede haendelser kraever ikke yderligere plejeindsats. Et
eksempel herpa kan vaere medicin, der er opbevaret forkert.

Hvis den utilsigtede haendelse er moderat eller alvorlig, kan det medfare, at der er behov for
gget plejeindsats eller behandling hos egen laege eller sygehus. Et eksempel herpa kan veere
et tryksar fra en karestol eller medicin, der ikke er givet korrekt.

| enkelte tilfeelde registreres utilsigtede haendelser som dadelige. Det betyder ikke
ngdvendigvis, at der er sket en utilsigtet haendelse i forbindelse med dgdsfaldet. Nar der sker
uventede dgdsfald, f.eks. en borger der dgr uden sygehistorie eller i en uventet situation,
indrapporteres dette proceduremeaessigt som en utilsigtet haendelse. Formalet er at undersage,
om der er forhold i forbindelse med dedsfaldet, der kunne have veeret handteret anderledes.

Kvalitetsafdelingen i Kolding Kommune har fokus pa, hvordan der drages leering af de
utilsigtede haendelser. F.eks. har der de seneste ar veeret udarbejdet undervisningsmateriale

om medicinadministration til medarbejdere, herunder vikarer.

Arsrapport for utilsigtede haendelser i Kolding Kommune i 2023 fremgar af bilaget.



Deltagelse i ekstraordinagere aktiviteter

RESUME

Deltagelse i ekstraordinaere aktiviteter.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at Sundhed og Fritid drgfter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget
varetager kommunale hverv.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024

Deltagelse i falgende aktiviteter: Abning af kunstgraesbanen i Dalby GF d. 25. oktober
2024 samt boglancering pa KUC d. 7. november 2024 blev tilfgjet pa madet og godkendt.

Fravaerende:

Poul Fremmelev

Sagsfremstilling

Jf. Kolding Kommunes regulativ om vederlag og godtggarelse til Byradets medlemmer, punkt 2,
fremgar det, at der kan tillaegges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af
kommunale hverv, nar deltagelsen sker efter anmodning fra Byradets eller Byradets udvalg, pa
baggrund af protokolleret beslutning.



Orientering fra formanden

RESUME

Orientering fra formanden.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024

Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende:

Poul Fremmelev



Orientering fra sundhedsomradet

RESUME

Orientering fra sundhedsomradet:

¢ Regeringens udspil til ny sundhedsreform

e Klyngemiddelfinansierede indsatser godkendt af Sundhedsklynge Lillebeelt — Politisk
Niveau

o Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024

Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende:

Poul Fremmelev



Orientering fra fritidsomradet

RESUME

Orientering fra fritidsomradet:

o Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 01-10-2024

Orienteringen blev taget til efterretning.

Fravaerende:

Poul Fremmelev



Underskriftsark

RESUME

Hvert deltagende udvalgsmedlem skal godkende beslutningsprotokollen ved at trykke
"godkend” under punktet "underskriftsark” i First Agenda.
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