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Punkt 1: Omfordeling af pulje til øgede energiudgifter i selvejende
idrætsanlæg

22/11377

Resumé
Byrådet har på møde d. 20. december 2022 afsat en pulje på 2.951 mio. kr. til at dække øgede energiudgifter i 2022 til
selvejende idrætsanlæg i Kolding Kommune. STIKK foreslår at lave en omfordeling af puljen. Et enstemmigt STIKK har
på deres møde d. 7. december 2022 godkendt den foreslåede fordeling.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at den nye fordeling af puljen til at dække øgede energiudgifter i 2022 til selvejende idrætsanlæg i Kolding Kommune
godkendes.

Beslutning Sundhed og Fritid den 12-01-2023
Godkendt.
Fraværende:

Ole Martensen

Sagsfremstilling
Byrådet har på møde d. 20. december 2022 afsat en pulje på 2.951 mio. kr. til at dække øgede energiudgifter i 2022 til
selvejende idrætsanlæg i Kolding Kommune. Der udmøntes generelt fuldt ud i forhold til beregnet merudgift, dog med
90% udmøntning til SlotssøBadet og Sydbank Arena på baggrund af konkret vurdering af indsatsen for at nedbringe
udgifterne.
 
I oplægget til Byrådet har man i første omgang lagt op til, at der kompenseres med den samme kWh-pris for alle haller
(differencen mellem de selvejende idrætsanlægs gennemsnitlige elpris i 2021 og den gennemsnitlige elpris i 2022), som
svarer til 90 øre pr. kWh – på trods af de selvejende idrætsanlægs faktiske kWh-priser er forskellige. Derfor vil den
enkelte facilitets faktiske merudgift ikke blive kompenseret.
 
Samrådet for Tilskudsberettigede Idrætsfaciliteter i Kolding Kommune (STIKK) foreslår i stedet at lave en
forholdsmæssig omfordeling af puljen, således alle selvejende idrætsanlæg får forholdsvis det samme, når der reguleres i
forhold til den faktiske pris, som hver især har afregnet. Et enstemmigt STIKK har på deres møde d. 7. december 2022
godkendt fordelingen.
 
Fordelingen i forhold til øgede udgifter til gas ændres ikke.
 
Den nye fordeling vil dermed se således ud (el):
 
Idrætsanlæg Tidligere fordeling (kr.) Ny fordeling (kr.)

Pulzion 119.012 126.557

Sdr. Stenderup Aktivitetshus 13.665 16.168

Sydbank Arena (90 %) 769.561 876.992

Parkhallen 42.763 50.569

Forum Kolding 224.970 208.029

KongeåBadet 262.770 244.232



Idrætsanlæg Tidligere fordeling (kr.) Ny fordeling (kr.)

SlotssøBadet (90 %) 1.030.047 907.150

Kolding Ketcher Center 60.084 67.996

Brændkjærhallen 17.681 23.962

Hejls Multihus 9.552 20.216

Sjølund Multiarena 13.694 18.559

Trekløverhallen 39.961 44.755

Lunderskov Hallen 64.297 51.145

Harte Fritidscenter 33.007 44.732
 

Fraværende Ole Martensen



Punkt 2: Døgnrehabilitering Kolding - åbningstider i forbindelse med jul og
nytår

22/35060

Resumé
Sundhed og Fritid har på det seneste udvalgsmøde ønsket en vurdering af behovet for at holde åbent hen over julen på
Døgnrehabilitering Kolding (DRK). Julelukningen af DRK blev indført i 2020, og i denne sagsfremstilling orienteres om
antallet af borgere i forløb på DRK, som op til jul ikke har været færdigbehandlede, og som derfor er blevet sendt på orlov
hen over julen gennem de sidste 3 år.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 12-01-2023
Orienteringen blev taget til efterretning.
Fraværende:

Ole Martensen

Sagsfremstilling
Julelukningen af DRK blev indført i 2020 i forbindelse med den konkrete udmøntning af budgetforlig 2020-2023.
Nedlukning af DRK i julen indebærer, at DRK lukkes fuldstændigt fra og med 24. december til og med 1. januar, hvorved
alt personale kan spares i nedlukningsperioden. Der er i alt 23 døgnrehabiliteringspladser på DRK. I denne
sagsfremstilling orienteres om antallet af borgere i forløb på DRK, som op til jul ikke har været færdigbehandlede, og som
derfor er blevet sendt på orlov hen over julen i hhv. 2020, 2021 og 2022. De pågældende borgere har efterfølgende
genoptaget deres rehabiliteringsforløb på DRK.
 
I 2022 blev i alt syv borgere sendt på orlov, hvoraf seks borgere holdte orlov i eget hjem, og én borger tilbragte orloven på
Vesterløkke.
 
I 2021 blev i alt fem borgere sendt på orlov, hvoraf fire borgere holdte orlov i eget hjem, og én borger tilbragte orloven på
Vesterløkke.
 
I 2020 blev i alt fem borgere sendt på orlov, hvoraf tre borgere holdte orlov i eget hjem, og to borgere tilbragte orloven på
Vesterløkke. 
 
Hovedparten af de borgere i forløb på DRK, som gennem de seneste tre år er blevet sendt på orlov, er ved orlovens start
mere selvhjulpne og har mindre behov for hjælp, end da de indledte deres ophold på DRK. 
 
Alle borgere i forløb på DRK må forventes at have behov for et intensivt rehabiliteringsforløb. Erfaringerne gennem årene
før nedlukningen var dog, at kun få borgere selv ønskede at tilbringe julen på DRK, da langt de fleste ønskede at holde
orlov i eget hjem i julen for at være sammen med deres nærmeste. For at belyse behovet og borgernes eget ønske nærmere
vil forvaltningen gå i dialog med de borgere, der har været på orlov i julen 2022, for at undersøge hvorvidt de ville have
foretrukket at tilbringe julen på DRK. Sundhed og Fritid vil blive orienteret efterfølgende.

Fraværende Ole Martensen



Punkt 3: Ansøgning om underskudsgaranti Kolding Faldskærmsklub

22/808

Resumé
Kolding Faldskærmsklub ansøger om en 3-årig underskudsgaranti i forbindelse med indgåelse af leasingaftale på et nyt
fly for at øge klubbens kapacitet.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at der ydes en 3-årig underskudsgaranti på maksimalt 322.800 kr. for perioden - til dækning af Kolding Faldskærmsklubs
forpligtelser til LeasingFyn,
 
at eventuel brug af underskudsgarantien finansieres inden for rammen under Fritids- og Idrætspolitik,
 
at Kolding Faldskærmsklub hvert kvartal fremsender en økonomisk opfølgning til Fritid og Idræt.
 

Beslutning Sundhed og Fritid den 12-01-2023
Godkendt.
Fraværende:

Ole Martensen

Sagsfremstilling
Kolding Faldskærmsklub ønsker at udvide deres aktiviteter og give mulighed for at øge antallet af faldskærmsspring i
klubben. Kolding Faldskærmsklub ønsker at investere i et større fly, der kan sikre og udbygge klubbens aktiviteter
omkring faldskærmsspring.
 
Kapacitet i deres tidligere fly kunne ikke imødekomme behovet for elever, tandems og
springere med certifikat, der ønsker at springe flere end 1-2 spring pr. dag. Det tidligere fly havde en kapacitet på 10
personer pr. time, mens det nye har en kapacitet på ca. 30 personer pr. time. Klubben forventer at gennemføre et lavere
antal flyvninger end tidligere, da det nye fly har en større kapacitet.
 
Det nye fly har et lavere støjniveau end det gamle fly, og brændstoffet til det nye fly er mere miljøvenligt til det gamle.
 
Kolding Faldskærmsklub ansøger om en underskudsgaranti på driften af deres fly for årene 2023, 2024 og 2025.
Underskudsgarantien i de 3 første år er en forudsætning for at kunne investere i flyet.
 
Garantien kan maksimalt udgøre 322.800 kr. for den 3-årige periode, og dækker Kolding Faldskærmklubs forpligtelser til
LeasingFyn. Garantien noteres under eventualforpligtelser i kommunens regnskab, og eventuel brug af
underskudsgarantien finansieres inden for rammen under Fritids- og Idrætspolitik.
 
Kolding Faldskærmsklub har udarbejdet en troværdig business case. Det vurderes, at klubben har godt styr på klubbens
økonomi og fremtidige scenarier.

Bilag

Budget Kolding Faldskærmsklub

Fraværende Ole Martensen



Punkt 4: Hejlsminde Rideklub ansøger om lokaletilskud

22/34255

Resumé
Hejlsminde Rideklub ansøger om lokaletilskud.

Sagen behandles i
Fritidsrådet
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at ansøgningen imødekommes med et årligt maksimalt tilskudsgrundlag til husleje og forbrug på 114.000 kr.,
 
at der ydes tilskud efter de gældende regler for rideklubber,
 
at der ydes lokaletilskud med virkning tidligst fra 1. december 2022,
 
at der kun ydes lokaletilskud til de timer, hvor der gennemføres folkeoplysende aktiviteter.

Beslutning Fritidsrådet den 12-12-2022
Forslaget indstilles til godkendelse.
Fraværende:

Tenna Aamann

Beslutning Sundhed og Fritid den 12-01-2023
Godkendt.
Fraværende:

Ole Martensen

Sagsfremstilling
Hejlsminde Rideklub ansøger om lokaletilskud til en ridehal beliggende Gl. Skamlingvej 5, 6093 Sjølund.
 
Lejemålet består af en indendørs ridehal 20x40 m2, samt adgang til udendørs ridebane og toilet i staldbygning. Den årlige
husleje er oplyst til 102.000 kr. Hertil kommer forbrugsafgifter på ca. 12.000 kr., i alt 114.000 kr.
 
Hejlsminde Rideklub forventer at gennemføre 13,25 aktivitetstimer pr. uge i ridehallen i 40 antal uger, hertil 1485 timer til
friridning og andre arrangementer som stævner, i alt 2015 timer årligt i ridehallen. De ugentlige aktiviteter består af
undervisning i ridning samt kæphesteridning.
 
Med de forventede aktivitetstimer vil der i 2023 maksimalt ydes lokaletilskud med 75,5 % svarende til 86.070 kr. årligt.
 
Forvaltningen oplyser, at Hejlsminde Rideklub pr. 31/12 2021 havde 77 medlemmer under 25 år og 42 medlemmer over
25 år.
 
Forvaltningen oplyser, at Hejlsminde Rideklub i øjeblikket modtager lokaletilskud til lokaler, hvor de er opsagt pr. 1.
januar 2023. Lokalerne der søges tilskud til har hidtil været anvendt af Sjølund Rideklub, der har besluttet at nedlægge
foreningen.
 
Forvaltningen oplyser, at der i henhold til Folkeoplysningslovens § 25 skal ydes lokaletilskud med mindst 65 % af
driftsudgifterne.
 
Dog kan Byrådet, i henhold til Folkeoplysningslovens § 26, nedsætte tilskuddet, hvis udgiften ikke står i et rimeligt
forhold til antallet af deltagere, eller til lokalets anvendelse i øvrigt. Byrådet kan, i henhold til Folkeoplysningslovens § 26



stk. 2, nedsætte driftsudgifterne til et anslået beløb, der svarer til det normale niveau for et, til formålet, passende lokale
på egnen.
 
Endvidere kan Byrådet, i henhold til Folkeoplysningslovens § 25, stk. 5 punkt 4, undlade at yde tilskud til driftsudgifter til
nye lokaler, eller til nye lejemål vedrørende lokaler, hvis de nye lokaler eller nye lejemål medfører væsentlige merudgifter
for Byrådet.
 
Det er ikke muligt at anvise egnede kommunale lokaler til formålet.
 
Beløbet vil kunne indeholdes i konto for lokaletilskud til foreninger udøvende folkeoplysende aktiviteter.

Fraværende Ole Martensen



Punkt 5: Selvtræning

22/38174

Resumé
I forbindelse med, at udvalgsmødet afvikles i Cuben, Christiansfeld, får udvalget et kort oplæg om-, og en rundvisning i
de faciliteter, der benyttes af borgere til selvtræning ved fysioterapeut Anne-Marie From Føns, Sundhed og Træning, og
projektleder på 60+FRISK, Lykke Guldbrandt.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen og rundvisningen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 12-01-2023
Orienteringen og rundvisningen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Kolding Kommune har efter Servicelovens § 79 mulighed for at iværksætte eller yde støtte til generelle tilbud med
aktiverende og forebyggende sigte. På dette lovgrundlag besluttede Seniorudvalget i 2010, at træningsfaciliteter, uden
forudgående visitation, gøres tilgængelige for en nærmere defineret målgruppe med henblik på aktiverende eller
forebyggende træning.
 
Selvtræning foregår i dag på syv udvalgte steder i Kolding Kommune. Målgruppen er pensionister, efterlønnere og
førtidspensionister, hvor brugen af træningsfaciliteterne har et aktiverende og-/eller forebyggende sigte for den enkelte.
Der er i alt mellem 260 og 300 borgere, der selvtræner på kommunens selvtræningssteder.
 
Efter forudgående instruktion, og aftale med en af kommunens terapeuter, kan borgerne træne selvstændigt på alle de
tider, der er opgivet for det enkelte sted. Dette fremgår at det pågældende steds egne hjemmesider o.l. Borgere, der ønsker
at anvende træningsfaciliteterne, skriver desuden under på, at træning foregår på eget ansvar.
 
Lokalerne til selvtræning ligger i forbindelse med udvalgte aktivitetshuse, haller eller plejehjem i Kolding Kommune.
Udbuddet af redskaber/maskiner varierer fra sted til sted, men alle steder er der udstyr til konditionstræning (f.eks.
motionscykel), styrketræning af de store muskelgrupper samt balancetræning. Hvis borgerne har brug for en let hånd i
forbindelse med selvtræning, er der mulighed for at komme på et tidspunkt, hvor der er en frivillig tilstede. Selve
kontakten til og koordineringen med de frivillige sker i regi af 60+FRISK, som varetages af fritids- og idrætsområdet. 
 
Der er mulighed for selvtræning på følgende steder:
 

Cuben, Østprøven 1, 6070 Christiansfeld
Aktivitetshuset Lindely, Lindegade 2, 6580 Vamdrup
Aktivitetscenter Olivenhaven, Munkevænget 10, 6000 Kolding
Brugerstyrede aktiviteter Kløverhuset, Kløvervej 12, kælderen, 6000 Kolding
Plejehjemmet Kirsebærhaven, Kirsebærvej 4, 6000 Kolding
Lunderskov Multicenter, Kobbelvænget 2, 6640 Lunderskov 
Midtgården, Nicolai Plads 10, 6000 Kolding

 
Information om selvtræning fremgår bl.a. af Kolding Kommunes hjemmeside med senioraktiviteter.

Bilag

Bilag Selvtræning



Punkt 6: Lukket: Udpegning af Årets Forening 2022

22/36000



Punkt 7: Lukket: Udpegning af Årets Leder 2022

22/35998



Punkt 8: Lukket: Udpegning af Årets Publikumspris 2022

22/36001



Punkt 9: Udvalgets politiske program, Sundhed og Fritid

21/30519

Resumé
I sagen fremlægges forslag til et politisk program for Sundhed og Fritid til drøftelse.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at udvalgets politiske program godkendes.

Beslutning Sundhed og Fritid den 12-01-2023
Godkendt med redaktionelle ændringer.

Sagsfremstilling
I kommunens styringsredskab ”Visionsdrevet styring” fremgår det, at de politiske partier skal udarbejde et politisk
program for byrådsperioden, som skal angive temaer og retning for udvalgsarbejdet og udtrykke udvalgets prioriteringer
og ambitioner. Ligeledes fremgår det, at der løbende skal følges op på det politiske program.
 
Forvaltningen har på baggrund af Byrådets godkendte arbejdsgrundlag, udvalgets drøftelser på udvalgsseminar og -møder
udarbejdet forslag til et politisk program for udvalget.
 
Forslaget fremlægges til drøftelse med henblik på godkendelse i udvalget.
 
Forvaltningen vurderer, at der med fordel kan ske opfølgning på det politiske program 1 gang årligt – første gang i
oktober 2023.

Bilag

Udvalgets politiske program, Sundhed og Fritid.



Punkt 10: Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter

22/113

Resumé
Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at Sundhed og Fritid drøfter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget varetager andre kommunale
hverv.

Beslutning Sundhed og Fritid den 12-01-2023
Deltagelse i de, i sagsfremstillingen, nævnte aktiviteter godkendes.

Sagsfremstilling
Jf. Kolding Kommunes regulativ om vederlag og godtgørelse til Byrådets medlemmer, punkt 2, fremgår det, at der kan
tillægges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre kommunale hverv, når deltagelse sker efter
anmodning fra Byrådet eller Byrådets udvalg, på baggrund af protokolleret beslutning.
 

Dato Aktivitet og lokation
 

12. april 2023 KL Sundhedskonference, Odense

23.-24. maj 2023 KL Kultur- og Fritidskonference, København
 

Bilag

Sundhed og Fritids medlemmers deltagelse i aktiviteter 2023



Punkt 11: Orientering fra formanden

22/129

Resumé
Orientering fra formanden.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 12-01-2023
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 12: Orientering fra sundhedsområdet

22/129

Resumé
Orientering fra sundhedsområdet:

Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 12-01-2023
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 13: Orientering fra fritidsområdet

22/129

Resumé
Orientering fra fritidsområdet:

Udsættelse af implementering af ny tilskudsmodel for lokalhaller
Status på anlægsprojekter
Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 12-01-2023
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 14: Underskriftsark

Resumé
Hvert deltagende udvalgsmedlem skal godkende beslutningsprotokollen ved at trykke ”godkend” under punktet
”underskriftsark” i First Agenda.
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