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Foreningen Krav Maga Kolding søger om godkendelse som forening 

RESUMÉ
Foreningen Krav Maga Kolding søger om at blive godkendt som forening under Folkeoplysningsloven.

Sagen behandles i
Fritidsrådet.

Forslag
Den konstituerede børne- og uddannelsesdirektør foreslår,
 
at foreningen Krav Maga Kolding fra den 18. august 2015 godkendes som forening udøvende frivilligt 
folkeoplysende foreningsarbejde under Folkeoplysningslovens kapitel 5.

Sagsfremstilling
Børne- og Uddannelsesforvaltningen oplyser, at foreningen Krav Magas  hovedformål er, at styrke krop og sind 
gennem et afprøvet og dynamisk selvforsvarssystem, der bygger på kroppens naturlige reaktionsmønstre. 
Foreningen ønsker at fremme viden på områder som, men ikke begrænset til, konflikt- og stresshåndtering, 
førstehjælp og selvforsvar. Det er foreningens overbevisning at uddannelse på disse områder virker voldspræventivt 
og skaber grobund til et stærkere og mere sikkert lokalsamfund samt et bedre velbefindende for den enkelte.
 
Foreningen har indsendt de godkendte vedtægter og skema ”oplysninger om foreningen”.
 
Foreningen Krav Maga Kolding består af 8 medlemmer alle over 25 år.
 
Det kan oplyses, at forvaltningen har gennemgået foreningens vedtægter, og at disse opfylder kravene i 
Folkeoplysningsloven og Byrådets godkendte regler for foreningsgodkendelse.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 22-09-2015

Godkendt.



Kolding indendørs modelflyveklub søger om godkendelse som forening 

RESUMÉ
Kolding indendørs modelflyveklub søger om at blive godkendt som forening under Folkeoplysningsloven.

Sagen behandles i
Fritidsrådet.

Forslag
Den konstituerede børne- og uddannelsesdirektør foreslår,
 
at Kolding indendørs modelflyveklub fra den 22. september 2015 godkendes som forening udøvende frivilligt 
folkeoplysende foreningsarbejde under Folkeoplysningslovens kapitel 5.

Sagsfremstilling
Børne- og Uddannelsesforvaltningen oplyser, at Kolding indendørs modelflyveklubs hovedformål er, at arbejde for 
indendørs modelflyvnings udvikling og udbredelse af modelflyvning i almindelighed samt varetage medlemmernes 
interesser for så vidt angår personlig dygtiggørelse.
 
Foreningen har indsendt de godkendte vedtægter og skema ”oplysninger om foreningen”.
 
Kolding indendørs modelflyveklub består af 11 medlemmer heraf 10 over 25 år.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 22-09-2015

Godkendt.



Kolding Soccer Club søger om tilskud til DBU B1 og B2 træneruddannelse 

RESUMÉ
Kolding Soccer Club søger om tilskud på 19.800 kr. til en træners deltagelse i DBU B1 og B2 trænerkurser.

Sagen behandles i
Fritidsrådet.

Forslag
Den konstituerede børne- og uddannelsesdirektør foreslår,
 
at der ydes et tilskud på 50 % af kursusudgiften, 9.900 kr.
 
at tilskuddet vil blive indsat på foreningens nemkonto, når foreningen skriftligt har oplyst, om kurset vil blive 
gennemført i overensstemmelse med ansøgningen,
 
at der senest 4 uger efter afslutning af kurset skal indsendes dokumentation for de afholdte udgifter.

Sagsfremstilling
Kolding Soccer Club oplyser, at foreningen i dag har 2 hold i henholdsvis serie 1 og serie 5. Førsteholdet er netop 
nedrykket fra Jyllandsserien. Foreningen er nu i gang med at sikre bredden i de kommende år, og har en del unge 
spillere i alderen 17 – 18 år som er på vej ind i foreningen. En del af disse er af anden etnisk baggrund.
 
Foreningen oplyser endvidere, at træneren har stor erfaring i arbejdet med unge af anden etnisk baggrund end 
dansk.
 
De sidste 2 år har foreningen haft trænere med licenser, men med få spillere og nedgang af spillere, må foreningen 
erkende at økonomien ikke er til kendte trænere. Foreningen ønsker at sikre og vedligeholde klubben, der udover 
træneruddannelse, også har fokus på foreningskultur, frivillighed og integration. På foreningens jyllandsseriehold er 
over halvdelen af spillerne af anden etnisk oprindelse end dansk.
 
Der er mulighed for at søge om tilskud til dækning af udgifter til specielle kurser, hvor kursusafgiften pr. person 
overstiger 3.000 kr., eller hvor den samlede kursusudgift overstiger 25.000 kr. Ansøgningen skal fremsendes til 
Fritidsrådet inden kursets afvikling. Ansøgningerne vil blive vurderet individuelt, dog kan der maksimalt ydes 50 % i 
tilskud.
 
Uddannelsen:
 
DBU B1 uddannelsen består af 40 timer, som afvikles over 5 dage i perioden 27. juni – 1.juli 2015.
 
Formål:
 
Uddannelsen forbereder til flere af trænerfunktionens opgaver, blandt andet:
 

• Opbygning af træningsmetoder

• Kendskab til børn og unges udvikling

• Gennem udøvelse af tekniske detaljer at opnå størst mulig kompetence til instruktionen af spillere

• Undervisning i de fysiske krav til fodboldspillet



• Kendskab til egen og andres trænerprofil

• Kendskab til DBUs værdigrundlag

 
Kursusbeskrivelse:
 
Uddannelsen indeholder teori og praktik indenfor følgende emner:
 

• Ledelse

• Fodbold

• Fysiologi

• Træningsmetoder

• Alternative fodboldformer – herunder Futsal

 
DBU B2 uddannelsen består af 80 timer, som afvikles over 2 weekender samt en uge mandag – fredag i perioden 
7. august – 29. november 2015.
 
Fodbold:
Teknisk/taktisk træning
Coachrollen
Standardsituationer
Målmandens rolle
 
Fairplay:
Kommunikation
Konfliktløsning
 
Fysiologi:
Anaerob/aerob træning
Skadesbehandling
Restitution
 
Metode/pædagogik:
Organisation af fysisk træning
 
Ledelse:
Personlige udviklingsområder
Hvilke indtryk du gør på andre
Personlige trænerplaner
 
Det kan oplyses, at der på budgettet for 2015 resterer et uforbrugt beløb under ”Foreningspuljen” på 228.000 kr.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 22-09-2015

Godkendt.



Kolding Svømmeklub søger om tilskud til leder- og instruktøruddannelse 2015 

RESUMÉ
Kolding Svømmeklub søger om tilskud på 8.400 kr. til uddannelse af 1 træners deltagelse i Dansk 
Svømmeunions træneruddannelse.

Sagen behandles i
Fritidsrådet.

Forslag
Den konstituerede børne- og uddannelsesdirektør foreslår,
 
at der ydes et tilskud på 50 % af kursusudgiften, 4.200 kr.,
 
at tilskuddet vil blive indsat på foreningens nemkonto , når foreningen skriftligt har oplyst, om kurset vil blive 
gennemført i overensstemmelse med ansøgningen,
 
at der senest 4 uger efter afslutning af kurset skal indsendes dokumentation for de afholdte udgifter.

Sagsfremstilling
Kolding Svømmeklub oplyser, at ”svømningens træneruddannelse” er andet trin i Dansk Svømmeunions 
uddannelses hierarki. Uddannelsen kommer efter, og forudsætter gennemført grunduddannelse.
 
Træneren er tilknyttet Kolding Svømmeklubs konkurrenceafdeling, og er en af fremtidens ansvarlige trænere i 
foreningen. Træneren er blandt den kerne af svømmetrænere, foreningen håber at kunne bygge sit fremtidige 
trænerteam på.
 
Der er mulighed for at søge om tilskud til dækning af udgifter til specielle kurser, hvor kursusafgiften pr. person 
overstiger 3.000 kr., eller hvor den samlede kursusudgift overstiger 25.000 kr. Ansøgningen skal fremsendes til 
Fritidsrådet inden kursets afvikling. Ansøgningerne vil blive vurderet individuelt, dog kan der maksimalt ydes 50 % i 
tilskud.
 
Uddannelsen:
Kurset gennemføres på 54 lektioner over 3 weekender i perioden 5. september – 22. november 2015. 
 
Formål:

• At give træneren viden om psykologiske og pædagogiske redskaber, der kan optimere svømmerens 
præstationer.

• At give træneren viden om, hvordan vedkommende kan motivere og udvikle sig selv, den enkelte svømmer og 
holdet som helhed.

• At give træneren basisviden om mentale træningsmetoder.

• At give træneren viden om konkret målsætning og redskaber til at arbejde mod disse mål.

 
Indhold:
Sportspsykologi og pædagogik – regler indenfor svømning – generel styrke- og bevægelighedstræning – ernæring 
– aldersrelateret træning/talentudvikling – teknikoptimering.
 



Det kan oplyses, at der på budgettet for 2015 resterer et uforbrugt budgetbeløb under ”Foreningspuljen” på 228.000 
kr.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 22-09-2015

Godkendt.



Christiansfeld Idrætsforening søger om tilskud til gymnastikuddannelse 1 

RESUMÉ
Christiansfeld Idrætsforening søger om tilskud på 24.450 kr. til dækning af udgifter i forbindelse med 5 
træneres deltagelse i gymnastikuddannelse 1.

Sagen behandles i
Fritidsrådet.

Forslag
Den konstituerede børne- og uddannelsesdirektør foreslår,
 
at der ydes et tilskud på 50 % af kursusudgiften, 12.225 kr.,
 
at tilskuddet vil blive indsat på foreningens nemkonto, når foreningen skriftligt har oplyst om kurset gennemføres i 
overensstemmelse med ansøgningen,
 
at der senest 4 uger efter afslutning af kurset skal indsendes dokumentation for de afholdte udgifter.

Sagsfremstilling
Christiansfeld Idrætsforening oplyser, at foreningen ønsker at uddanne 5 unge gymnaster til at blive instruktører i 
foreningen. Uddannelsen vil give de unge instruktører en bedre forståelse af hvad det betyder at være instruktør.
 
Foreningen forventer at få nogle gode instruktører som de og foreningens medlemmer kan få glæde af i mange år.
 
Kurset gennemføres i perioden 8. – 14. oktober 2015. 
 
Uddannelsen henvender sig til nuværende og kommende unge gymnastikinstruktører. Formålet med uddannelsen er 
at opnå gymnastikfaglige, didaktiske og menneskelige kompetencer til at være gymnastikinstruktør i en forening. 
 
Der er mulighed for at søge om tilskud til dækning af udgifter til specielle kurser, hvor kursusafgiften pr. person 
overstiger 3.000 kr., eller hvor den samlede kursusudgift overstiger 25.000 kr. Ansøgningen skal fremsendes til 
Fritidsrådet inden kursets afvikling. Ansøgningerne vil blive vurderet individuelt, dog kan der maksimalt ydes 50 % i 
tilskud.
 
Indhold:
Uddannelsen vil veksle mellem teori og praksis og vil blandt andet indeholde:
 
- Det legende menneske, herunder organisering og justering af lege.
- Lege med rekvisitter.
- Kroppen som maskine, herunder opvarmning og børns udvikling.
- Spring og redskabsaktiviteter, herunder modtagning og redskabsopstillinger.
- Bevægelse, kreativitet og musik, herunder bevægelseskvalitet og håndredskaber.
- Didaktik, herunder læring og kreativitet.
- Dig, dit hold og din forening, herunder planlægning af træning og forældresamarbejde.
 
Det kan oplyses, at der på budgettet for 2015 resterer et uforbrugt budgetbeløb under ”Foreningspuljen” på 228.000 
kr.



BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 22-09-2015

Godkendt.



Kolding Kajak Klub søger om tilskud til leder- og instruktøruddannelse 2015 

RESUMÉ
Kolding Kajak Klub søger om tilskud på 3.295 kr. til en træners deltagelse i BCU 4 star kajak træner kursus i 
perioden den 25. – 27. maj 2015. 

Sagen behandles i
Fritidsrådet.

Forslag
Den konstituerede børne- og uddannelsesdirektør foreslår,
 
at ansøgningen ikke imødekommes, idet ansøgningen er indsendt for sent jf. gældende regler.

Sagsfremstilling
Kolding Kajak Klub oplyser, at foreningen ikke tidligere har haft mulighed for at tilbyde foreningens medlemmer 
klubture på et udfordrende højt niveau, og medlemmerne har måtte tilkøbe denne oplevelse udenfor foreningens 
ramme. Med uddannelsen BCU 4 star kursus i kajak træner kan foreningen nu tilbyde medlemmer dette og forventer 
at vil kunne tiltrække flere nye medlemmer.
 
Der er mulighed for at søge om tilskud til dækning af udgifter til specielle kurser, hvor kursusafgiften pr. person 
overstiger 3.000 kr., eller hvor den samlede kursusudgift overstiger 25.000 kr. Ansøgningerne skal fremsendes til 
Fritidsrådet inden kursets afvikling. Ansøgningerne vil blive vurderet individuelt, dog kan der maksimalt ydes 50% i 
tilskud.
 
Ansøgningen er modtaget hos Børne- og Uddannelsesforvaltningen den 28. jul 2015, og er dermed ikke indsendt 
rettidigt.
 
Kolding Kajak Klub beklager den sene indsendelse og oplyser, at de er nye i bestyrelsen, og der har været mangler 
regler bestyrelsen har skulle sætte sig ind i. Træneren har  samlet flere udlæg for foreningen i en periode på et halvt 
år for at mindske arbejdsbyrden for foreningens kasserer, og ansøgningen blev derfor først indsendt i juli måned.  
 
Beskrivelse af uddannelsen:
 
Uddannelsen foregår over 3 dage og der undervises i forskellige færdigheder og teknikker, som er omfattet af BCU 
4 star (British Canoe Union), blandt andet,

• Egenfærdigheder: Effektiv roteknik, styretag, sideforflytning, støttetag og rul.

• Redningsøvelser: Makkerredning, egenredning, bugsering, mental støtte og ledelse under redninger og 
hændelser, samt kendskab til relevant redningsudstyr.

• Lederrolle og gruppeforståelse: Ledelsesstrategier, vurdering og beslutningsproces. Sikkerhedsbevidsthed og 
risikovurdering. Gruppekontrol og forståelse.

• Praksis og teori: Udstyr og design, vejr, hypothermi og førstehjælp, miljø, planlægning, navigation, ruteval og 
tidevandsberegning (Coastal Navigation Course), ledelsesansvar m.m.

Det kan oplyses, at der på budgettet for 2015 resterer et uforbrugt budgetbeløb på 228.000 kr.



BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 22-09-2015

Godkendt.



1/2 Fredag i Lunderskov søger om tilskud til indkøb af sportsrekvisitter 

RESUMÉ
½ Fredag i Lunderskov søger om tilskud til indkøb af sportsrekvisitter til aktiviteter for større børn.

Sagen behandles i
Fritidsrådet.

Forslag
Den konstituerede børne- og uddannelsesdirektør foreslår,
 
at der bevilges et tilskud på 12.666 kr. til indkøb af rekvisitter til kampbold leg,
 
at tilskuddet finansieres fra konto for ”Sjov Lørdag”,
 
at tilskuddet udbetales til foreningens nemkonto, når foreningen har oplyst at projektet igangsættes,
 
at der senest 4 uger efter indkøb skal indsendes dokumentation for de afholdte udgifter.

Sagsfremstilling
½ Fredag i Lunderskov afholder en gang i måneden arrangementer, og har de seneste år haft stor succes med at 
tilbyde gode aktiviteter til især de mindste børn. Foreningen tilbyder hver gang et stort udvalg af underholdnings, 
idræts- og kreative aktiviteter. 
 
For at kunne tiltrække de større børn, vil foreningen gerne kunne tilbyde flere fysiske aktiviteter især for de børn, som 
ikke tiltrækkes af de almindelig idrætsaktiviteter som eksempelvis håndbold, fodbold og badminton.
 
Til dette formål, ønsker foreningen at indkøbe rekvisitter til kampbold leg – en aktivitet foreningen forventer vil gøre 
en stor forskel i forhold til at kunne tiltrække de store børn.
 
½ Fredag i Lunderskov har indhentet tilbud:
 

Omnikin startpakke
1 stk. Kin-ball ofiiciel sort
1 stk. Kin-ball pumpe
1 stk. Kin-ball pointtavle
1 sæt. Kin-ball veste 12 stk.
1 stk. Kin-ball udendørs rød

Kr. 5.749,00

 
Kamp bold sæt
1 stk. opbevaringssæk lille
32 stk. velcro bold ø7 cm
6 stk. Kriger Skjold
6 stk. Viking Skjold

 
 
 
 
 
Kr. 1.874,00

 
Bumball str. 1

 
Kr. 2.530,00

 
Tail balls – 6 stk.

 
Kr. 2.513,00



 
I alt inkl. moms

 
Kr. 12.666,00

 
Det kan oplyses, at der resterer et uforbrugt budgetbeløb i 2015 under ”Sjov Lørdag” puljen på 33.000 kr.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 22-09-2015

Godkendt.



Foreningsbesøg 

RESUMÉ
Fritidsrådet skal i efteråret 2015 gennemføre nye foreningsbesøg til godkendte foreninger under 
Folkeoplysningsloven.

Sagen behandles i
Fritidsrådet.

Forslag
Den konstituere børne- og uddannelsesdirektør foreslår, at der foretages foreningsbesøg som oplyst under 
sagsfremstillingen.

Sagsfremstilling
Børne- og Uddannelsesforvaltningen oplyser, at der løbende foretages foreningsbesøg til aktivitetsforeninger, 
oplysningsforbund/aftenskoler og væresteder. Det foreslås, at der gennemføres følgende foreningsbesøg, 
 

• uge 43 – onsdag

• uge 44 – mandag og tirsdag

 
Besøgene foretages alle dage i tidsrummet mellem kl. 17.00 – ca. 20.00. Der er afgang fra parkeringspladsen ved 
By- og Udviklingsforvaltningen, Nytorv 11 kl. 16.45.
 
Medlemmer af Fritidsrådet der har mulighed for deltagelse bedes informere Fritids- og Idrætsafdelingen, hvilke 
dage man ønsker at deltage.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 22-09-2015

Godkendt.



Nyt fra Børne- og Uddannelsesforvaltningen, september 2015 

RESUMÉ
På mødet orienteres om udvalgt nyt på Fritidsrådets område.

Sagen behandles i
Fritidsrådet.

Forslag
Den konstituerede børne- og uddannelsesdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Børne- og Uddannelsesforvaltningen oplyser, at indeværende dagsordenpunkt alene er et orienteringspunkt, hvorfor 
der ikke kan træffes beslutning under punktet, idet dette i hver enkelt sag vil kræve forudgående optagelse af et 
punkt på dagsordenen.
 
Der vil på mødet blive orienteret om,
 

• beslutninger i Fritids- og Idrætsudvalget. 

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 22-09-2015

Godkendt.



Ændring af satser og regler for tilskud til leder- og instruktøruddannelse 

RESUMÉ
Børne- og Uddannelsesforvaltningen fremsender forslag til ændring af regler for tilskud til leder- og 
instruktøruddannelse.

Sagen behandles i
Fritidsrådet, Fritids- og Idrætsudvalget.

Forslag
Den konstituerede børne- og uddannelsesdirektør foreslår,
 
at reglerne for tilskud til leder- og instruktøruddannelse fra og med 1. oktober 2015 ændres til:
 

1. Der ydes 100% pr. person til kurser under 500 kr.

2. Der ydes 50% pr. person til kurser til en kursusafgift på mellem 501 kr. og 10.000 kr. 

3. Ansøgningsfrist og indsendelse af ansøgningsskema ændres fra 3 uger til senest 3 måneder efter afholdelse 
af kursus.

4. Krav om underskrift af kursusleder på ansøgningsskema fjernes.

1. Dokumentation for kursistens deltagelse skal vedlægges ansøgningen.

Forvaltningen bemyndiges til at behandle ansøgninger om tilskud jf. punkt 1 og 2.

2. Kurser til en kursusafgift på over 10.000 kr. pr. person, eller hvor den samlede kursusafgift overstiger 25.000 
kr., skal inden kursets startdato fremsendes til Fritidsrådet. Ansøgningerne vil blive vurderet individuelt, dog 
kan der maksimalt ydes 50% i tilskud.

Sagsfremstilling
Børne- og Uddannelsesforvaltningen oplyser, at der på grund af en stigning i antallet af ansøgninger om tilskud til 
kurser til en kursuspris på over 3.000 kr. og dermed en større administration, ønskes en ændring i de nuværende 
regler for tilskud til leder- og instruktøruddannelse.
 
Nuværende regler og takster for tilskud:
 
- Ved kurser hvor kursusafgiften pr. person maksimalt udgør 400 kr., ydes henholdsvis 200 kr. og 400 kr. afhængig 
af om det er med eller uden overnatning.
 
- Ved kurser hvor kursusafgiften pr. person udgør 400 kr. – 3.000 kr. ydes tilskud på maksimum 50 % af 
kursusafgiften.
 
- Ved kurser hvor kursusafgiften pr. person overstier 3.000 kr., eller hvor den samlede kursusafgift overstiger 25.000 
kr., skal der inden kursets afvikling fremsendes ansøgning til Fritidsrådet. Ansøgninger vil blive vurderet individuelt, 



dog kan der maksimalt ydes 50% i tilskud.
 
Børne- og Uddannelsesforvaltningen oplever en stigning i forhold til kurser, der skal behandles individuelt, idet 
kursusprisen er lige over 3.000 kr., og foreningerne skal bruge ekstra tid på at sende en ansøgning med uddybende 
beskrivelse.
 
Det forventes ikke at en ændring af satserne vil betyde større udgifter til leder- og instruktøruddannelse, idet 
foreningerne vil få det samme i tilskud som tidligere. 

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 22-09-2015

Forslaget indstilles til godkendelse.
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