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Orientering om "Børn, Unge og Ligevægt"

RESUMÉ
Leder af Sundhedsplejen, Louise Mønsted, giver en orientering om ”Børn, Unge og
Ligevægt” Hun vil fokusere på følgende elementer:

Udviklingsprocessen

Hvordan der arbejdes

De første resultater.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.
 

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.
 

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 04-10-2022
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
I 2017 blev der på baggrund af et politisk ønske igangsat en designproces i forhold til voksne
med høj vægt. Dette på baggrund af, at der i Kolding – som i resten af landet – aldrig har været
mere fokus på vægt og vægttab. Samtidig har der aldrig været flere mennesker, der kæmper
med vægt og med spiseforstyrrelser. Designprocessen mundede ud i en ny tilgang i forhold til
voksne, der kæmper med mad, krop og vægt – kaldet Ligevægt. I udviklingen af Ligevægt for
Voksne blev det tydeligt, at der var brug for andre tilgange og metoder end de traditionelle
metoder, der har fokus på vægttab. Blikket er altså flyttet væk fra vægt, hvorfor sundhed ikke
længere er afhængig af, hvad man vejer, og derved er det også en ændret, ny
sundhedstilgang, fordi vægtfokus ellers stadig fylder meget i de dominerende sundhedsnormer
i samfundet i dag. Dette radikale skifte havde ikke kun betydning for de voksne, men bredte sig
naturligt til en nysgerrighed på, om der også skulle igangsættes noget andet for børn og unge i
Kolding. Designprojektet ”Børn, Unge og Ligevægt” udspringer af Ligevægt for Voksne.
 
Leder af Sundhedsplejen, Louise Mønsted, giver en orientering om ”Børn, Unge og Ligevægt”
Hun vil fokusere på følgende elementer:



Udviklingsprocessen

Hvordan der arbejdes

De første resultater.



Orientering om Kolding Talents akademibolig

RESUMÉ
I juni 2022 flyttede de første beboere ind i Kolding Talents akademibolig ved
Brændkjærskolen. Teamkoordinator for Kolding Talent, Bjarne Henriksen, giver på mødet
en orientering om Kolding Talents akademibolig.
 

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.
 

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.
 

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 04-10-2022
Orienteringen blev taget til efterretning.



Udvalgets politiske program

RESUMÉ
”Udvalgets politiske program” er ét af de 10 styringselementer i visionsdrevet styring.
Formålet med dette styringselement er, at der politisk kan sættes en tydelig retning, som
understøttes af en koordineret fælles indsats i hele Kolding kommune.
 
’Udvalgets politiske program’ angiver temaer og retning for udvalgsarbejdet, og viser
udvalgets prioriteringer og ambitioner. Programmet skal endvidere skabe grundlag for
koordinering mellem fagudvalg.
 
Sundhed og Fritid har på udvalgsseminaret den 2. juni 2022 defineret og prioriteret en
række politiske fokusområder. På udvalgsmødet gennemgår sekretariatschef Brian Urban
fokusområderne med henblik på, at udvalget endeligt fastlægger de fokusområder, der
skal indgå i udvalgets politiske program.
 

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.
 

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at forvaltningens forslag til fokusområder genbesøges og drøftes,
 
at de fokusområder, der skal indgå i ”Udvalgets politiske program” endeligt fastlægges.
 

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 04-10-2022
1. at: Fokusområderne blev drøftet.
 
2. at: Drøftelserne om endelig fastlæggelse af fokusområder fortsætter på næste
udvalgsmøde i Sundhed og Fritid.

Sagsfremstilling
”Udvalgets politiske program” er ét af de 10 styringselementer i visionsdrevet styring. Formålet
med dette styringselement er, at der politisk kan sættes en tydelig retning, som understøttes af
en koordineret fælles indsats i hele Kolding kommune.
 
”Udvalgets politiske program” angiver temaer og retning for udvalgsarbejdet, og viser udvalgets



prioriteringer og ambitioner. Programmet skal endvidere skabe grundlag for koordinering
mellem fagudvalg.
 
På udvalgsseminaret den 2. juni 2022 arbejdede Sundhed og Fritid med at definere de politiske
mål og fokusområder, der skal indgå i udvalgets politiske program. På seminaret tog
drøftelserne udgangspunkt i dels strategiske samfundsmæssige og fagstrategiske
perspektiver, og dels i de politiske perspektiver, der er fastlagt i ”Fremtidens Bæredygtige
Kommune - Byrådets politiske arbejdsgrundlag for 2022-2025, som blev godkendt af Byrådet
den 22. marts 2022.
 
Heri er de politiske mål for Sundhed og Fritid blandt andet, at:

Vi vil styrke sundheden ved at få flere med i sunde og aktive fællesskaber og mere fokus
på forebyggelse/rehabilitering

Vi vil styrke fællesskaberne, så vi får flere med både i foreninger og i frie fælles skaber

Vi vil bruge Koldings attraktive natur til at skabe flere naturlige oplevelser for mange
flere.

 
Processen på dagen ledte til indledende identifikation af flere fokusområder, hvoraf tre blev
prioriteret til nærmere drøftelse på seminaret.
 
Det drejer sig om:

Mental sundhed - unge og forældre

Forebyggelse og sundhedsfremme

Talent og bredde

 
De øvrige fokusområder er:

Bevæg dig for livet

Social ulighed i sundhed

Kapacitet og fysiske forhold

Frivillighedsstrategi

 
På udvalgsmødet gennemgår sekretariatschef Brian Urban de valgte fokusområder med
henblik på at genbesøge og drøfte fokusområderne, og endeligt fastlægge de fokusområder,
der skal indgå i udvalgets politiske program.
 



Forlængelse af lejeaftale vedrørende Forum Kolding

RESUMÉ
SlotssøBadets Fond overtog i november 2020 Bramdrupdam Sports- og Mødecenter, nu
Forum Kolding, beliggende Bramdrupskovvej 110, 6000 Kolding.
 
Forum Kolding ligger på grund, som udlejes af Kolding Kommune. SlotssøBadets Fond
har anmodet om, at det uopsigelige lejeforhold vedrørende grunden forlænges til 31.
marts 2042. Øvrige vilkår i aftalen fastholdes.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid
Økonomi og Strategi.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at der indgås tillæg til lejeaftale for Bramdrupskovvej 110, hvorefter det uopsigelige lejeforhold
forlænges til 31. marts 2042.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 04-10-2022
Indstilles til godkendelse.

Sagsfremstilling
SlotssøBadets Fond overtog Bramdrupdam Sports- og Mødecenter, nu Forum Kolding, i
november 2020, og indtrådte dermed som lejer af grunden Bramdrupskovvej 110, 6000
Kolding.
 
SlotssøBadets Fond har den 29. august 2022 anmodet kommunen om, at det uopsigelige
lejeforhold forlænges fra 31. december 2036 til 31. marts 2042, idet SlotssøBadets Fond har
optaget realkreditinstitutlån ved overtagelsen, og realkreditinstitut har stillet dette som
betingelse ved finansieringen.
 
Der indgås således allonge til oprindelig lejeaftale. De øvrige vilkår i lejeaftalen gælder
uændret.
 
Det lejede areal er anvendt til opførelse af sportshal, og areal og hal må ifølge lejeaftalen alene
anvendes til formål, der har naturligt hjemme i en sportshal.
 
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen ønsker, at SlotssøBadets Fond kan optage
realkreditlån ved overtagelsen. Forvaltningen ser Forum Kolding som en vigtig fritids- og



idrætsaktør i fremtiden og har ikke planer om anvendelse af grunden til andre formål.
 
Ændrede vilkår, herunder forlængelse af indgåede lejeforhold, skal i henhold til
delegationsplanen godkendes af Økonomi og Strategi.



Nye tilskudsregler for medlems- og aktivitetstilskuddet

RESUMÉ
På baggrund af Fritids- og Idrætspolitikken har forvaltningen i samarbejde med en
arbejdsgruppe, bestående af repræsentanter fra det tidligere Fritids- og Idrætsudvalg og
Fritidsrådet, arbejdet med at fastlægge et nyt regelsæt for medlems- og
aktivitetstilskuddet. Der pågår fortsat et arbejde i Fritidsrådet for at færdiggøre processen
omkring medlems- og aktivitetstilskud.

Sagen behandles i
Fritidsrådet
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at ny tilskudsstruktur for medlems- og aktivitetstilskuddet drøftes.

Nyt forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at nye tilskudsregler for medlems- og aktivitetstilskud godkendes.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 17-05-2022
Drøftet, Fritidsrådet vil gerne bearbejde forslaget yderligere, inden det sendes til
godkendelse.

Fraværende:

Brian Bøglund

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 02-06-2022
Sagen blev drøftet.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 14-06-2022
Punktet blev udsat til næste møde.

Fraværende:

Hans-Peder Kromann Larsen

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 20-09-2022
Fritidsrådet indstiller til godkendelse, at
 



Foreninger, der har medlemmer i aldersgruppen 0-6 år, modtager max. 25 kr. pr. medlem
pr. år,
Restbeløbet på budgettet bliver fordelt til medlemmer i aldersgruppen 7-24 år.
Der reserveres 10% af medlems- og aktivitetstilskuddet til en pulje, som folkeoplysende
foreninger kan søge ind i.
Fritidsrådet fastsætter kriterierne for den nye pulje.
 
Ny fordeling af medlems- og aktivitetstilskuddet evalueres om 3 år.
 

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 04-10-2022
Fritidsrådets indstilling blev godkendt.

Sagsfremstilling
I 2017 gennemførtes en analyse på fritidsområdet i Kolding Kommune, som havde til formål at
skabe et fælles fundament for de videre politiske drøftelser vedrørende formulering af en ny
fritids- og idrætspolitik for Kolding Kommune. Samme år blev en strategigruppe, bestående af
fritids- og idrætslivets medspillere, herunder repræsentanter fra det daværende Fritids- og
Idrætsudvalg, Fritidsrådet, samråd, organisationer, foreninger, aftenskoler, kommunale
medarbejdere og studerende, nedsat. Den politiske proces til formulering af ny fritids- og
idrætspolitik blev gennemført i 2018. Da den vedtagne fritids- og idrætspolitik sætter retningen
for foreninger, frivillige og faciliteter, er politikken formet i dialog og tæt samarbejde med
strategigruppen.
 
Et centralt delelement i politikken er udviklingen af en stærk frivillighedskultur. Kolding
Kommune vil sikre grundlaget for foreningernes aktiviteter via tilskud til medlemmer.
 
På baggrund af Fritids- og Idrætspolitikken har forvaltningen i samarbejde med en
arbejdsgruppe, bestående af repræsentanter fra det tidligere Fritids- og Idrætsudvalg og
Fritidsrådet, arbejdet med at fastlægge et nyt regelsæt for medlems- og aktivitetstilskuddet. Der
pågår fortsat et arbejde i Fritidsrådet for at færdiggøre processen omkring medlems- og
aktivitetstilskud.
 
På nuværende tidspunkt er følgende regler gældende for medlems- og aktivitetstilskuddet:
 

Foreninger, der har medlemmer i aldersgruppen 0-5 år, modtager max. 25 kr. pr.
medlem pr. år

Foreninger, der har medlemmer i aldersgruppen 6-12 år, modtager max. 100 kr. pr.
medlem pr. år

Foreninger, der har medlemmer i aldersgruppen 19-24 år, modtager max. 25 kr. pr.
medlem pr. år

Restbeløbet på budgettet bliver fordelt til medlemmer i aldersgruppen 13-18 år. I 2022 er



satsen 265 kr. pr. medlem pr. år.

Der ydes max. medlems- og aktivitetstilskud svarende til kontingentstørrelsen pr.
medlem pr. år.

 
I en ny tilskudsstruktur lægges op til følgende satser:
 

Foreninger, der har medlemmer i aldersgruppen 0-6 år, modtager max. 25 kr. pr.
medlem pr. år

Restbeløbet på budgettet bliver fordelt til medlemmer i aldersgruppen 7-24 år.

Der reserveres 10 % af medlems- og aktivitetstilskuddet til en pulje, som folkeoplysende
foreninger kan søge ind i.

 
Indberetning af medlemstal
I dag indberetter foreninger medlemmer på forskellige måder til CFR (Centralt Forenings
Register) og Kolding Kommune. Arbejdsgruppen foreslår at ensrette indberetningen, så
indberetningen til Kolding Kommune lægger sig op af CFR.



Danhostel Kolding - forpagtningsaftale

RESUMÉ
Slotssøbadets Fond forpagter i øjeblikket Danhostel Kolding (Kolding Vandrerhjem).
Forpagtningsaftalen udløber den 1. april 2025.
 
Forpagtningsaftalen indeholder option, hvorefter kommunen kan forlænge aftalen med
forpagteren i yderligere 5 år.
 
Slotssøbadets Fond har henvendt sig med ønske om, at forpagtningsaftalen forlænges.
 

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.
 

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at forpagtningsaftalen med Slotssøbadets Fond vedrørende Danhostel Kolding forlænges til 1.
april 2030.
 

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 04-10-2022
Godkendt.

Sagsfremstilling
Kolding Kommune indgik med virkning fra 1. april 2020 forpagtningsaftale for Danhostel
Kolding med Slotssøbadets Fond. Aftalen blev indgået efter forudgående annoncering af
opgaven, hvor i alt 3 afgav tilbud.
 
Forpagtningsaftalens § 4 indeholder mulighed for at forlænge forpagtningen på de gældende
vilkår med op til 5 år, hvis bortforpagter, Kolding Kommune, ved aftalens udløb fortsat ønsker
vandrerhjem i de pågældende bygninger.
 
Nuværende forpagter, Slotsøbadets Fond, har henvendt sig med ønsket om, at forpagtningen
forlænges til 1. april 2030. Slotssøbadets Fond ønsker at foretage investeringer i Tree Top
hytter på tilstødende matrikel ejet af kommunen. Projektet afhænger af, at den nødvendige
finansiering skaffes og de relevante tilladelser opnås. Det er i den sammenhæng også en
forudsætning, at forpagtningen vedrørende vandrerhjemmet kan forlænges.
 



Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen er meget tilfredse med Slotssøbadets drift af
vandrerhjemmet og samarbejdet med Slotssøbadet. Der er således ingen planer om anden
anvendelse af bygningen, og aftalens option på forlængelsen kan således iværksættes
allerede nu.
Forlængelse af forpagtningen træder i kraft uanset, om Slotssøbadets Fond gennemfører sine
planer om Tree Top hytter.
 
Der vil blive lavet et kort tillæg til forpagtningsaftalen om forlængelse af løbetiden.
 



Vurdering vedrørende fortsat godkendelse som forening under
Folkeoplysningsloven

RESUMÉ
Der anmodes om stillingtagen til, hvorvidt foreningen Nyd Bare Danmark Idræt og Fritid,
som er en forening godkendt under Folkeoplysningsloven, fremadrettet skal kunne
modtage tilskud samt få stillet kommunale lokaler og udendørs anlæg til rådighed for
foreningens aktiviteter.

Sagen behandles i
Fritidsrådet
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår, at det meddeles Nyd Bare Danmark Idræt og
Fritid,
 
at foreningen med virkning fra 20. september 2022 ikke længere betragtes som værende
godkendt under Folkeoplysningsloven med deraf følgende konsekvenser for udbetaling af
tilskud samt lån af kommunale lokaler og udendørsanlæg,
 
at der efterfølgende kun kan ske godkendelse af foreningen igen, ved at det manglende
bringes i orden og der fremsendes ny ansøgning om godkendelse af foreningen.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 20-09-2022
Forslaget indstilles til godkendelse.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 04-10-2022
1. at: Godkendt.
 
2. at: Godkendt.

Sagsfremstilling
Foreningen Nyd Bare Danmark Idræt og Fritid har været godkendt jf. Folkeoplysningsloven
siden 15. september 2020. I perioden 15. september 2020 – 31. juli 2021 har foreningen haft
aktivitetstimer i et aktivitetslokale i Parkhallen og gebyret for dette er faktureret til foreningen
den 15. november 2021.
 
Der er sendt rykker fra Centralforvaltningen og i august 2022 modtog Fritids- og
Idrætsafdelingen en oversigt over foreninger, som stadig er i restance.
 



På trods af flere rykkere til foreningen, er det skyldige beløb endnu ikke indbetalt.  
 
I henhold til Folkeoplysningsloven, lovbekendtgørelse nr. 854 af 11. juli 2011, § 33, stk. 5, kan
de kommunale udbetalinger standses eller tilbageholdes, hvis en forening ikke overholder
Folkeoplysningsloven, ligesom stk. 6 i samme § indeholder krav om stop for tilskud  og
lokaleanvisning, hvis en forening ikke afleverer erklæring om børneattester.
 
Ligeledes kan Byrådet jf. § 32 undlade både at yde tilskud og at an vise lokaler m.v. for en
angiven periode, såfremt en forening ikke overholder fastsatte regler.



Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter

RESUMÉ
Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at Sundhed og Fritid drøfter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget
varetager andre kommunale hverv.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 04-10-2022
Deltagelse i de, i sagsfremstillingen, nævnte aktiviteter godkendes med tilføjelse af
indvielse af Kolding Talent Akademi d. 6. oktober 2022 kl. 16.00.

Sagsfremstilling
Jf. Kolding Kommunes regulativ om vederlag og godtgørelse til Byrådets medlemmer, punkt 2,
fremgår det, at der kan tillægges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre
kommunale hverv, når deltagelse sker efter anmodning fra Byrådet eller Byrådets udvalg, på
baggrund af protokolleret beslutning.
 
Dato og tidspunkt Aktivitet og lokation

 

1. oktober 2022 kl. 14.00-15.00 Indvielse af Hercules Gruppens nye spejderhus, Kolding

7. oktober 2022 kl. 14.30-16.30 Kolding Svømmeklub 100-års jubilæum, Kolding

14. marts 2023 kl. 18.00-21.00 Fritid og Idræt Award, Kolding
 



Orientering fra formanden

RESUMÉ
Orientering fra formanden.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 04-10-2022
Orienteringen blev taget til efterretning.



Orientering fra sundhedsområdet

RESUMÉ
Orientering fra sundhedsområdet:
 

Tilbagemelding fra Klyngemøde den 26. september 2022

Kort mundtlig orientering vedrørende regnskab 2022

Aktuelle sager

 

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 04-10-2022
Orienteringen blev taget til efterretning.



Orientering fra fritidsområdet

RESUMÉ
Orientering fra fritidsområdet:
 

Henvendelse vedrørende Hejls Multipark

Henvendelse fra STIKK

Status på anlægsprojekter

Aktuelle sager.

 

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 04-10-2022
Orienteringen blev taget til efterretning.



Underskriftsark

RESUMÉ
Hvert deltagende udvalgsmedlem skal godkende beslutningsprotokollen ved at trykke
”godkend” under punktet ”underskriftsark” i First Agenda.
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