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Dorotheas Have plejehjem

RESUMÉ
Udbudsfasen i forhold til at bygge Dorotheas Have plejehjem, og den efterfølgende
bedømmelsesproces, blev afsluttet i december 2024. Bedømmelsesudvalget besluttede,
at ALFABO, som er bygherre, indgår en totalentreprisekontrakt med Jorton om
opførelsen af Dorotheas Have plejehjem. En visualisering af, hvordan Dorotheas Have
plejehjem kommer til at se ud ved åbningen i foråret 2027, fremgår af bilaget.
 
På udvalgsmødet uddyber projektleder Camilla Toft Waldstrøm processen fra vision for
Dorotheas Have plejehjem til Jortons forslag. Det er eksempelvis hvordan de fysiske
rammer muliggør, at madlavningen og hverdagens aktiviteter kommer tæt på beboerne,
og hvordan aktivitetsdelens faciliteter understøtter behovet hos borgere med demens.

Sagen behandles i
Senior
Ældrerådet
Handicaprådet.
 

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.
 

BESLUTNING SENIOR DEN 14-01-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 20-02-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende:

Margit Steenberg Jensen

Sagsfremstilling
I maj 2021 bevilgede byrådet anlægsmidler til at bygge Dorotheas Have plejehjem i 2025/2026,
og bevilgede driftsmidler til ibrugtagning af Dorotheas Have plejehjem fra foråret 2027.
 
I 2022/2023 har der været en visions- og afklaringsproces, hvor en bred vifte af interessenter



er kommet med deres bud og vinkler på, hvilke funktioner der skal tænkes ind i det nye
plejehjem, og hvordan plejehjemmet og lokalområdet i Munkebo kan indgå i et aktivt
fællesskab.   
 
På baggrund af visions- og afklaringsprocessen er der i 2024 foretaget et udbud af opgaven
med at bygge Dorotheas Have plejehjem. I udbudsprocessen fremkom forslag til, hvordan
Dorotheas Have plejehjem kan indrettes. F.eks. var det et krav, at der kom bud på, hvordan
bygningen kan understøtte et godt liv med en demenssygdom, hvordan madlavningen og
måltidsoplevelsen kan komme tæt på beboerne, og hvordan beboerne kan inddrages i
hverdagens aktiviteter.
 
Udbudsfasen er nu afsluttet. Et bedømmelsesudvalg med repræsentanter fra ALFABO, Senior-
, Sundheds- og Fritidsforvaltningen og By- og Fællesforvaltningen besluttede den 29.
november 2024, at ALFABO som bygherre indgår totalentreprisekontrakt med Jorton om
opførelse af Dorotheas Have plejehjem i henhold til bygherres udbudsmateriale. Kontrakten
blev underskrevet den 18. december 2024.
 
Bilaget indeholder en visualisering af, hvordan Dorotheas Have plejehjem kommer til at
fremstå.
 



Revidering af samarbejdsaftale om borger/patientforløb (SAM:BO)

RESUMÉ
En revideret version af Samarbejdsaftalen om borger/patientforløb (SAM:BO) forventes at
træde i kraft i løbet af første halvår 2025. SAM:BO-aftalen har til formål at styrke
samarbejdet mellem almen praksis, kommunerne og sygehusene i Region Syddanmark
om den enkelte borger/patient og dennes forløb gennem systemet. I denne sag gives en
orientering om de væsentlige ændringer, som den reviderede SAM:BO-aftale medfører i
kommunen.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid
Senior.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 28-01-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende:

Poul Fremmelev

BESLUTNING SENIOR DEN 04-02-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.
 

Fraværende:

Poul Fremmelev

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 20-02-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende:

Margit Steenberg Jensen

Sagsfremstilling
Baggrund



Samarbejdsaftalen om borger/patientforløb (SAM:BO) har eksisteret siden 2009. Aftalen har til
formål at styrke samarbejdet mellem almen praksis, kommunerne og sygehusene i Region
Syddanmark om den enkelte borger/patient og dennes forløb gennem systemet, og sikre dialog
og koordinering parterne imellem med størst mulig inddragelse af borger/patient og pårørende.
 
Den første SAM:BO-aftale trådte i kraft den 1. januar 2009. I 2023 blev der iværksat en revision
af SAM:BO-aftalen med det formål at sikre, at SAM:BO-aftalen bl.a. tager højde for udviklingen
i sundhedsvæsenet og nutidens kortere og accelererede forløb.
 
Hvad er det nye?
Den reviderede SAM:BO-aftale medfører ikke ændringer i den grundlæggende
opgavefordeling. En væsentlig ændring er dog at kommunerne fremover også skal håndtere de
plejeforløbsplaner, som sygehuset laver i forbindelse med udskrivelse - også i weekender og
på helligdage. Det betyder at kommunerne skal kunne iværksætte indsatser efter
Sundhedsloven og Serviceloven alle ugens dage. Dette gælder også i perioder hvor helligdage
og weekender ligger i forlængelse af hinanden. Det drejer sig om nødvendige indsatser inden
for følgende områder:

sygeplejefaglige indsatser

personlig hjælp og pleje

praktisk hjælp i hjemmet

 
Levering af hjælpemidler i weekenden og på helligdage afhænger af den enkelte kommunes
serviceniveau. Det er den kommune, der modtager oplysningerne, som skal sikre
koordineringen internt i kommunen – eksempelvis i forbindelse med borgere, der modtager
socialpædagogisk støtte.
 
Input fra høringsfasen
Den reviderede SAM:BO-aftale har været i høring frem til 8. oktober 2024, og høringssvarene
er inkorporeret i den reviderede version af aftalen. Aftalen har desuden været drøftet i
Sundhedsdirektørkredsen, som anbefaler at de syddanske borgmestre (K22) godkender
aftalen inkl. ovenstående scenarie, og har samtidig rejst den opmærksomhed, at aftalen kan
medføre potentielle udgifter i nogle kommuner i forbindelse med læsning og håndtering af
plejeforløbsplaner i weekender og på helligdage.
Kolding Kommune er opmærksom på, at den reviderede aftale kan have økonomiske
konsekvenser. I kommunens input til det fælles høringssvar fra Sundhedsklynge Lillebælt er
der gjort opmærksom på, at det vil være hensigtsmæssigt at følge udviklingen i udskrivelser
hen over weekenderne, når aftalen bliver implementeret.
 
Næste skridt
Den endelige version af en nye SAM:BO-aftale samt implementeringsplanen forventes
godkendt på mødet i Strategisk Sundhedsstyregruppe den 29. januar 2025. Undervisning af
relevante medarbejdere m.m. pågår frem mod kick off på SAM:BO version 2.0, den 19. maj
2025.



Orientering fra Ældrerådets formandskab

RESUMÉ
Formand og næstformand for Ældrerådet giver på mødet orientering om udvalgt nyt for
Ældrerådet.
 

-        Ekstraordinær generalforsamling Danske Ældreråd.

Sagen behandles i
Ældrerådet (orientering).

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 20-02-2025
Bent Jørgensen orienterer om, at han har været til ekstraordinært generalforsamling i
Danske Ældreråd. Der blev på mødet vedtaget at kommunen fremover vil få to regninger
tilsendt, hvoraf den ene skal dækkes gennem kommunens bloktilskud. Der blev
udarbejdet et fælles forståelsespapir herom.
 
Danske Ældreråd afholder ordinært repræsentantskabsmøde mandag den 12. maj 2025,
og Ældrepolitisk konference tirsdag den 13. maj 2025 i Nyborg. Tilmeldingen sker til
næste Ældrerådsmøde. 
 
Der er åbnet op for tilmelding til Træning og trivsel 65+, hvor man kan tilmelde sig
igennem træningsvisitationen. Ældrerådet har fået tilsendt materiale herom.
 
Der afholdes Regionsældrerådsmøde den 10. marts 2025. Stig Funder og Laurits Kruse
deltager. Stig Funder står for tilmelding.
 
Orienteringen blev taget til efterretning.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Fraværende:

Margit Steenberg Jensen



Orientering fra underudvalg og information fra pleje- og aktivitetscentre,
bisiddere mv.

RESUMÉ
Orientering og information fra Ældrerådets medlemmer fra underudvalg, pleje- og
aktivitetscentre, bisiddere mv.
 

-        Generalforsamlinger i brugerråd og bruger-pårørenderåd.
-        Pårørendedag den 3. februar 2025.
-        Ændring af målsætning for Ældrerådets Sundhedsudvalg.
-        Målsætning for Ældrerådets udvalg for Ældrereformen
-        Seniorfestival 2025.

Sagen behandles i
Ældrerådet (orientering).

Forslag
Senior, Sundheds- og Fritidsforvaltningen foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 20-02-2025
Bent E. Nielsen og Molle Lykke Nielsen orienterer om, at de har deltaget i
generalforsamling i brugerråd og bruger-pårørenderåd. Enkelte brugerstyrede huse
oplever udfordringer med rengøringsniveauet.
 
Gunner Nielsen orienterer om, at Bertram Knudsens Have efterspørger en app lignende
Aula, hvor personalet og de pårørende kan kommunikere. Forvaltningen undersøger
mulighederne for dette.
 
Kirsten Christensen orienterede om pårørendedagen den 3. februar 2025, hvor bl.a.
Hospital at home blev drøftet.
 
Birthe Valentin Nielsen orienterede om, at Ældrerådets sundhedsudvalg har udarbejdet
en ny målsætning for deres arbejde. Ældrerådets sundhedsudvalg afholder møde den 27.
februar 2025, hvor de har inviteret Birgitte Kragh fra Venstre og tovholder Helle Vilsbøll
fra bæredygtig mad.
 
Ældrerådet ønsker et fast punkt på deres kommende møder om ”Implementering af ny
Ældrelov”.
 
Der blev afholdt et udviklingsmøde i forhold til Seniorfestival 2025 den 27. januar 2025.
Der afholdes 1. styregruppemøde for Seniorfestival 2025 den 24. februar 2025.



 
Orienteringen blev taget til efterretning.
 

Fraværende:

Margit Steenberg Jensen



Fritvalgspriser for madservice pr. 1. januar 2025

RESUMÉ
Bestyrelsen for Elbokøkkenet har den 23. august 2024 godkendt nye priser gældende fra
1. januar 2025 til 31. december 2025. Samtidig er det besluttet at ændre tidspunktet for
den årlige prisregulering til 1. januar for bedre at tilpasse sig kommunernes
budgetproces.
 
De nye priser fra Elbokøkkenet medfører ændrede afregningspriser til de godkendte
private leverandører.
 
Elbokøkkenet leverer ligeledes mad til kommunens plejehjem.

Sagen behandles i
Senior
Ældrerådet (orientering)
Handicaprådet (orientering).

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at fritvalgspriser for madservice for perioden 1. januar 2025 til 31. december 2025 indstilles til
godkendelse.

BESLUTNING SENIOR DEN 04-02-2025
Godkendt.
 

Fraværende:

Poul Fremmelev

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 20-02-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende:

Margit Steenberg Jensen

Sagsfremstilling
Bestyrelsen for Elbokøkkenet har den 23. august 2024 godkendt nye priser gældende fra 1.
januar 2025 til 31. december 2025. Samtidig er det besluttet at ændre tidspunktet for den årlige



prisregulering til 1. januar for bedre at tilpasse sig kommunernes budgetproces.
 
Elbokøkkenets priser vedrørende madproduktionen til hjemmeboende svarer til de
fritvalgspriser, som Kolding Kommune betaler de godkendte private leverandører for levering af
mad til borgere, som er visiteret til madserviceordningen.
 
Fritvalgspriserne pr. 1. januar 2025 er beregnet på baggrund af Elbokøkkenets forventede
regnskab 2024 og fremskrevet med KL’s gennemsnitlige pris- og lønskøn samt Elbokøkkenets
samlede antal leverancer i 2024. Prisen på udbringning er beregnet på baggrund af Kolding
kommunes udgifter hertil i 2024.
 
Fritvalgspriser pr. 1. januar 2025 vedr. madservice fremgår af nedenstående tabel:
 
Beløb i kr. uden moms Pris 01.02.2024 -

31.12.2024
Pris 01.01.2025

– 31.12.2025
Prisændring

Hovedret, almindelig 48,72 50,44 1,72

Biret, almindelig 12,82 13,27 0,45

Hovedret, diæt 64,10 66,37 2,27

Biret, diæt 19,23 19,91 0,68

Udbringning* 66,00 67,00 1,00
* En fast ugentlig pris pr. borger
 
Priserne for levering af bulk til plejehjem ændres tilsvarende.
 
Prisændringerne på mad fra Elbokøkkenet stemmer overens med budgettets P/L-
fremskrivning, og forventes at kunne afholdes indenfor budgetrammen.



Pårørendesamarbejde

RESUMÉ
Senior besluttede den 4. november 2024, at anvende 650.000 kr. årligt fra 2025 til at
styrke samarbejdet med borgere med demens og deres pårørende.
 
Primo 2025 vil forvaltningen undersøge, hvad de pårørende konkret efterspørger af
yderligere støtte. Undersøgelsen skal danne grundlag for, hvordan de afsatte
budgetmidler bedst anvendes i forhold til at støtte de pårørende til borgere med demens.

Sagen behandles i
Senior.
 

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.
 

BESLUTNING SENIOR DEN 04-02-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.
 

Fraværende:

Poul Fremmelev

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 20-02-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende:

Margit Steenberg Jensen

Sagsfremstilling
I forbindelse med udmøntningen af kvalitetsløftsmidler til ældreplejen besluttede Senior den 4.
november 2024, at anvende 650.000 kr. årligt fra 2025 til at styrke samarbejdet med borgere
med demens og deres pårørende.
 
Borgere med demens er den største enkeltgruppe indenfor pårørendeområdet. At være
pårørende til en borger med demens rummer en række forskellige udfordringer og spørgsmål.



 
Pårørende til borgere med demens har brug for støtte, vejledning og aflastning. Der findes
forskellige muligheder i Kolding Kommune, f.eks. daghjem til den demente borger, afløsning i
hjemmet, pårørendegrupper og støtte og vejledning fra demenskonsulent.
 
Primo 2025 vil forvaltningen undersøge, hvordan de pårørende oplever den eksisterende
indsats og hvad de pårørende konkret efterspørger af yderligere støtte. Resultaterne skal
bruges til at målrette en ny stilling, der støtter de pårørende. Det er en del af vores indsats for
at gøre Kolding til en demensvenlig kommune.
 



Ældrerådets kontaktflade

RESUMÉ
Ældrerådsmedlem Molle Lykke Nielsen ønsker en drøftelse af Ældrerådets kontaktflade i
forhold til besøg i private hjem, kontra plejehjem og brugerstyrede huse.

Sagen behandles i
Ældrerådet.

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen foreslår,
 
at sagen drøftes.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 20-02-2025
Molle Lykke Nielsen orienterer om, at der på Ældrerådets formøde er drøftet, procedurer
for bekymringshenvendelser. På nuværende tidspunkt er proceduren for
bekymringshenvendelser at henvendelser sendes til Senior- og sundhedsrådgivningen
eller sygeplejen.

Fraværende:

Margit Steenberg Jensen

Sagsfremstilling
Vejledning om Ældreråd beskriver følgende om Ældrerådets kontaktflader:
 
Kontakten til kommunens ældre »Baglandet«
16. Da ældrerådet skal varetage alle ældres interesser og synspunkter og tale på de ældres
vegne, er det af stor betydning, at rådet etablerer og opretholder en tæt kontakt til de ældre i
kommunen. Hvorledes kontakten opretholdes, er op til det enkelte ældreråd.
 
En god forbindelse til baglandet kan inspirere ældrerådet og medvirke til, at dialogen mellem
rådet og kommunalbestyrelsen bliver bred og nuanceret. Herudover må det forventes, at
ældrerådets synspunkter får større vægt, hvis de støttes af et bredt udsnit af kommunens
ældre. Kontakten til kommunens ældre og synliggørelsen af ældrerådet i lokalsamfundet kan
f.eks. sikres via lokalavis/-radio/-tv, hvor der kan informeres om ældrerådets aktiviteter,
opgaver, ideer, forslag mv.
 
Samarbejde med f.eks. pensionistforeninger og ældreorganisationer, fælles møder,
offentliggørelse af mailadresse, hjemmeside og fast telefontid, hvor kommunens ældre kan



henvende sig til rådet, kan ligeledes medvirke til at synliggøre ældrerådet.



Frivillighed

RESUMÉ
På baggrund af temamøde mellem Seniorudvalg og Ældrerådet 5. december 2023 om
fremtidens frivillige sættes emnet frivillighed på som fast punkt.

Sagen behandles i
Ældrerådet.

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltning foreslår,
 
at emnet drøftes.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 20-02-2025
Molle Lykke Nielsen, Bent Jørgensen og Laurits Kruse var til åbning af det nye frivillighus
den 31. januar 2025, på det det gamle Posthus i Kolding. De orienterer om, at det var en
god åbningsreception af stedet.

Fraværende:

Margit Steenberg Jensen



Spørgsmål fra Ældrerådet til drøftelse

RESUMÉ
Spørgsmål til drøftelse fra Ældrerådet.

-        DigiCare – digitalt understøttet træning på plejehjem
-        Hospital at home og bliv trygt hjemme projekt

Sagen behandles i
Ældrerådet.

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen foreslår,
 
at emnerne drøftes.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 20-02-2025
Værktøjet DigiCARE er et digitalt understøttet træningsværktøj til plejehjem.
Plejehjemsområdet har været i gang med projektet siden foråret 2023, hvor Kolding
Kommune var den 2. kommune i Danmark som afprøvede DigiCARE. Værktøjet blev
afprøvet på Toftegården og Teglgårdsparken, hvoraf erfaringen fra de to plejehjem nu
afprøves på flere plejehjem i kommunen. I 2024 blev DigiCARE afprøvet på
Kongebrocentret og Kongsbjerghjemmet. I de kommende måneder undervises
medarbejderne på Bertram Knudsens Have, Kirsebærhaven og Vesterled i projektet.
Systemet bruges på enten en iPad eller på en pc, hvorved det er medarbejderne der
anvender systemer, så det er træning 1-1, hvor medarbejderen vejleder beboeren
igennem træning 2x ugentligt, typisk med 6 øvelser. Både borgere og medarbejdere er
glade for tiltaget.
 
Bliv tryg hjemme projektet er ikke opstartet i Kolding Kommune endnu.
Projektorganisationen er ved at udarbejde den endelige projektbeskrivelse. Punktet vil
blive behandlet på Senior senere på året.
 
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende:

Margit Steenberg Jensen



Synlighed og kommunikation fra Ældrerådet og Ældrerådets 60+ avis

RESUMÉ
Synlighed og kommunikation fra Ældrerådet og Ældrerådets 60+ avis.
 
- Emner til næste udgave.

Kaffemøde om kandidatur til Ældrerådet

Sagen behandles i
Ældrerådet (orientering).

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 20-02-2025
Bent Jørgensen orienterer om, at de på Ældrerådet har besluttet at de vil afholde fire
drop-in-møder, hvor borgere kan komme og høre om Ældrerådets arbejde samt
kommende Ældrerådsvalg. Mødetidspunkterne og -stederne annonceres i avisen, på
Facebook, på opslag i aktivitetshusene og fx på hjemmesider som bibliotekets
hjemmeside. De fire møder afholdes således:

Maj i Vamdrup.

Juni i det nye Frivillighus i Kolding.

August i Christiansfeld.

September på Kolding Bibliotek.

Fraværende:

Margit Steenberg Jensen



Generel orientering til Ældrerådet

RESUMÉ
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen giver på mødet en orientering om udvalgt nyt
til Ældrerådet.
 
- Venteliste til plejeboliger.
- Status på nye plejehjem.

Sagen behandles i
Ældrerådet (orientering)

Forslag
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen foreslår
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 20-02-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Fraværende:

Margit Steenberg Jensen
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