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Palliationsarbejdet på plejehjem og arbejdet med materiale om dødsprocessen på 
plejehjem 

RESUMÉ
Palliationssygeplejerske Nina Kjergaard Lindved deltager i mødet og orienterer om arbejdet som 
palliationssygeplejerske og arbejdet med udarbejdelse af materiale om dødsprocessen på plejehjem.

Sagen behandles i
Ældrerådet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslår
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 13-09-2018

Orienteringen taget til efterretning. Ældrerådet fik udleveret kladdeudkast af materialet.



Orientering fra Ældrerådets formandskab 

RESUMÉ
Formand og næstformand for Ældrerådet giver på mødet orientering om udvalgt nyt for Ældrerådet.

Sagen behandles i
Ældrerådet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 13-09-2018

Ældrerådets formandskab er tilfreds med resultatet af budgettet for 2019, men vil løbende følge op herpå. 
Handleplanen ifm. den eksterne analyse blev gennemgået.
 
Ældrerådet deltog i 4-bymøde i Fredericia den 12. september 2018 hvor Sundhedshuset i Fredericia blev 
fremvist. Ældrerådet i Kolding skal stå for næste 4-bymøde i 2019.
 
Orienteringen taget til efterretning.



Orientering og information fra underudvalg, pleje- og aktivitetscentre mv. 

RESUMÉ
Orientering og information fra Ældrerådets medlemmer fra underudvalg, pleje- og aktivitetscentre mv.

Sagen behandles i
Ældrerådet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 13-09-2018

Ældrerådets sundhedsudvalg inviterer Annette Lund og Heidi Nordahl Jensen til møde omkring udskrivelser fra 
sygehus til kommunen
 
Ældrerådets sundhedsudvalg er ved at planlægge besøg på plejehjem.
 
Orienteringen taget til efterretning.



Orientering fra Ældrerådets bisiddere 

RESUMÉ
Orientering fra Ældrerådets bisiddere.

Sagen behandles i
Ældrerådet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslår, 
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 13-09-2018

Orienteringen taget til efterretning.



Budgetrealisering 2018 

RESUMÉ
Ultimo juli 2018 er forventningerne til nedenstående politikområder følgende:

Seniorpolitik, serviceudgifter:

Området var i 2017 under pres, og forventet forbrug i 2018 indikerer, at udviklingen skal følges nøje med 
henblik på sikring af budgetoverholdelse for 2018. Såfremt budgettet ikke længere forventes at holde, iværk-
sættes konkrete tiltag til sikring af budgetoverholdelse. Korrigeret budget er 655,5 mio. kr.

Det er på nuværende tidspunkt vanskeligt at forudsige den forventede overførsel til 2019, men et foreløbigt 
skøn er tæt på 0 kr.
Seniorpolitik, øvrige områder uden for servicerammen (lejetab ældreboliger):

Regnskabsresultatet forventes at være tæt på det korrigerede budget på 2,0 mio. kr.

Der forventes ingen overførsel til 2019.

Sagen behandles i
Seniorudvalget, Ældrerådet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 13-09-2018

Orienteringen taget til efterretning.

BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 04-09-2018

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Ultimo juli 2018 er forventningerne til nedenstående politikområder følgende:

Seniorpolitik, serviceudgifter:

Området var i 2017 under pres og forventet forbrug i 2018 indikerer, at udviklingen skal følges nøje med henblik på 
sikring af budgetoverholdelse for 2018. Såfremt budgettet ikke længere forventes at holde, iværksættes konkrete 
tiltag til sikring af budgetoverholdelse. Korrigeret budget er 655,5 mio. kr.

Det er på nuværende tidspunkt vanskeligt at forudsige den forventede overførsel til 2019, men et foreløbigt skøn er 
tæt på 0 kr.
Seniorpolitik, øvrige områder uden for servicerammen (lejetab ældreboliger):

Regnskabsresultatet for 2018 forventes at være tæt på det korrigerede budget på 2,0 mio. kr.



Værdighedspolitik 2018 

RESUMÉ
I forbindelse med tildeling af værdighedsmidler i 2016 skulle alle kommuner udarbejde en Værdighedspolitik 
for Ældreplejen. Kolding Kommunes Værdighedspolitik blev vedtaget i Byrådet 27. juni 2016.
 
Kommunalbestyrelsen skal, inden for det første år i valgperioden, genbehandle Værdighedspolitikken.
 
Vedhæftede Værdighedspolitik er den eksisterende Værdighedspolitik fra 2016 med tilretninger vedrørende 
pårørende og Selvværd og Sammenhæng.
 
Værdighedspolitikken skal ses som en ramme for Ældreplejen i Kolding Kommune.  Værdighedspolitikken 
integreres derfor som en side i Seniorpolitikken.

Sagen behandles i
Seniorudvalget, Ældrerådet (høring), Seniorudvalget, Byrådet.

Forslag
Senior- og Socialdirektøren foreslår,
 
at Værdighedspolitikken sendes til høring i Ældrerådet. 

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 13-09-2018

Taget til efterretning uden yderligere kommentar.

BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 04-09-2018

Forslaget indstilles til godkendelse.

Sagsfremstilling
I ”Bekendtgørelsen om værdighedspolitikker for Ældreplejen”, BEK 80 af 29/1 2018, fremgår det, at 
kommunalbestyrelsen inden for det første år i den kommende valgperiode skal genbehandle/vedtage en 
Værdighedspolitik for Ældreplejen. 

Værdighedspolitikken blev udarbejdet i 2016 på baggrund af input fra Bruger- og Pårørenderåd på plejecentrene, 
borgere i eget hjem, borgermøde samt input fra Ældrerådet. 

Vedhæftede udkast til Værdighedspolitik 2018 er tilføjet elementer vedrørende pårørende (et krav i forbindelse med 
Finanslovsaftalen 2018) og elementer vedrørende Selvværd og Sammenhæng.

Værdighedspolitikken udgør en ramme for Ældreplejen i Kolding Kommune og skal ses i sammenhæng med den 
eksisterende Seniorpolitik. Værdighedspolitikken integreres derfor som en side i Seniorpolitikken.
 
Værdighedspolitikken fremgår af bilaget. 



Udkast til Fritids- og Idrætspolitik til høring 

RESUMÉ
Der er udarbejdet udkast til en Fritids- og Idrætspolitik for 2019 – 2021.
Fritids- og Idrætsudvalget besluttede i sit møde den 21. august 2018, at udkastet sendes i høring i relevante 
udvalg, råd, nævn og sammenslutninger samt på Kolding Kommunes hjemmeside. Fristen for at give 
høringssvar er den 12. oktober 2018.

Sagen behandles i
Socialøkonomi-, Handicap-, og Hjælpemiddeludvalget, Seniorudvalget, Social- og Sundhedsudvalget, 
Kulturudvalget, Børne- og Uddannelsesudvalget, Lokaldemokratiudvalget, Plan-, Bolig-, og Miljøudvalget, 
Arbejdsmarkedsudvalget, Teknik- og Klimaudvalget, Fritidsrådet, Handicaprådet, Eliteidrætsrådet, Ældrerådet og 
MultiKulturelt Forum.

Forslag
Børne- og uddannelsesdirektøren foreslår,
 
at udkast til Fritids- og Idrætspolitik sendes til høring i relevante udvalg, råd og nævn. Høringsfristen er den 12. 
oktober 2018.

BESLUTNING SOCIAL- OG SUNDHEDSUDVALGET DEN 17-09-2018

Social- og Sundhedsudvalget anbefaler, at Fritids- og Idrætspolitikken også sendes til høring i Udsatterådet.

BESLUTNING HANDICAPRÅDET DEN 13-09-2018

Handicaprådet tager positivt imod udkastet, specielt at personer med handicap er omtalt specifikt.
 
Handicaprådet tilbyder at medvirke i det videre arbejde med konkretisering af indsatsområderne.
 
Handicaprådet ønsker uddybelse af: 

• Side 4 og side 6: Her omtales et foreningshus. Er der her tale om centralisering? 

• Side 8: Er det positivt, at der omtales mulighed for flytning af aktiviteter ud i lokalområderne? 

• Side 11: Tilgængelighed til faciliteter.

• Side 13: Andre aktiviteter, som fx 60+frisk.

• Side 17: Handicaprådet vil gerne kvittere positivt for det foreslåede

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 13-09-2018

Ældrerådet finder udkastet til politikken i orden, måske skal 60+ frisk indskrives i politikken. Ældrerådet finder 
det uheldigt at der i budgettet for 2019 og overslagsårene er besparelser på bl.a. Idræt for alle. Det er vigtigt, 
især for seniorer, at være fysisk aktive og have et stærkt socialt netværk. Fysisk aktivitet er medvirkende til at 
forlænge livet, øge funktionsevnen, forebygge ensomhed og sikre en bedre livskvalitet.

Sagsfremstilling
I løbet af 2018 er der gennemført en proces, som er udmøntet i et udkast til en Fritids- og Idrætspolitik for 2019 – 
2021.
 



Processen er gennemført i tæt samarbejde med en strategigruppe bestående af formandskaberne fra:
 

• Fritids- og Idrætsudvalget

• Fritidsrådet

• Idrætsrådet

• Spejdersamrådet

• Aftenskolesamrådet 

• Eliteidrætsområdet

• Handicapidrætsforeningen

• Samt en repræsentant fra Parasport Danmark.

 
Der har været tilknyttet en ekstern konsulent med særlig viden på området. 
 
Der er i 2017 udarbejdet en analyse af Fritids- og Idrætsområdet. Analysen afdækker de nuværende forhold og giver 
en pejling og anbefalinger til fremtidige muligheder og udviklingspotentialer på fritids- og idrætsområdet i Kolding 
Kommune. Denne analyse har Fritids- og Idrætsudvalget besluttet skulle inddrages i processen vedrørende 
udarbejdelse af Fritids – og Idrætspolitikken. 
 
I forbindelse med analysen og processen omkring udarbejdelse af udkast til Fritids- og Idrætspolitikken har der 
været afviklet og indhentet oplysninger fra:
 

• Workshop for medarbejdere i fritidsfaciliteterne samt i fritidsafdelingen

• Tværkommunal workshop for medarbejdere i Kolding Kommune

• Tilbagemeldinger fra workshops med foreninger, halbestyrelser, medarbejdere, frivillige og øvrige 
interesserede

• Tilbagemeldinger fra unge studerende i Kolding

• Tilbagemeldinger fra bestyrelses- og foreningslederkurser

• Tilbagemeldinger fra studietur til udvalgte faciliteter på Fyn, for styregruppe og ansatte i fritid og idræt

• Kapacitetsundersøgelse af udvalgte idræts- og fritidsfaciliteter

 
Samfundsudviklingen og den generelle udvikling på fritids- og idrætsområdet betyder ændringer i måden som 
borgere i Kolding kommune dyrker fritidsaktiviteter på, nu og i fremtiden.
 
Den kommende Fritids- og Idrætspolitik skal derfor være med til at favne denne udvikling, samt skabe et 
fremtidsorienteret og udviklingsparat fritids- og idrætsliv i Kolding kommune. Det skal ske ved at politikken står på to 
ben.
 
Fritids- og Idrætspolitikken skal:

• Understøtte det allerede eksisterende fritidsliv for at bevare og udvikle det som virker.

• Formulere en række målrettede indsatser, hvor der kan skabes mest udvikling til gavn for borgere og 
foreninger.

 



I udkastet til Fritids- og Idrætspolitikken for 2019 – 2021 er der arbejdet med ”Aktive fællesskaber gennem hele 
livet”, som vision for politikken. 
 
Der er arbejdet med følgende indsatsområder:
 

• Gøre borgerne til medskabere

• Udvikle en stærk frivillighedskultur

• Udvikle rammerne for livslang læring

• Udvikle fremtidens talenter

• Udvikle fremtidens fysiske rammer for aktivitet og fællesskab

• Udvikle optimale rammer for senioridrætten

• Udvikle tilbud målrettet unge og studerende

• Styrke mulighederne for at alle uanset fysiske, psykiske og sociale forudsætninger kan deltage i aktivitet og 
foreningsliv

• Sætte Kolding Kommune på landkortet som eventdestination

 
Udkastet har været behandlet i Fritids- og Idrætsudvalgets møde den 21. august 2018. Her blev besluttet at sende 
udkastet til høring i september 2018 i følgende udvalg, råd og sammenslutninger, samt lægge udkastet på Kolding 
Kommunes hjemmeside.
 
Udkastet sendes til høring i:

◦ Socialøkonomi-, Handicap-, og Hjælpemiddeludvalget

◦ Seniorudvalget

◦ Kulturudvalget

◦ Børne- og Uddannelsesudvalget

◦ Lokaldemokratiudvalget

◦ Social- og Sundhedsudvalget

◦ Plan-, Bolig-, og Miljøudvalget

◦ Arbejdsmarkedsudvalget

◦ Teknik- og Klimaudvalget

◦ Fritidsrådet

◦ Handicaprådet

◦ Eliteidrætsrådet

◦ Spejdersamrådet

◦ Aftenskolesamrådet

◦ Kolding Idrætsråd

◦ Halbestyrelserne

◦ Ældrerådet

◦ MultiKulturelt Forum



◦ Centerbysamarbejde

Herefter er den videre proces:

• Godkendelse i Fritids- og Idrætsudvalget 13. november 2018

• Godkendelse i Økonomiudvalget 4. december 2018

• Godkendelse i Byrådet 18. december 2018



Andel selvhjulpne borgere - opfølgning september 2018 

RESUMÉ
Senior- og Socialforvaltningen udarbejder to gange årligt opfølgning på Seniorpolitikken 2015-2022. 
Visionen i Seniorpolitikken er, at andelen af selvhjulpne borgere over 65 år stiger frem mod år 2022. Andelen 
af selvhjulpne borgere er steget fra 76,4% i 2010 til 78,0% i 2018. Andelen af selvhjulpne borgere er stagneret 
omkring 78%. (At andelen af selvhjulpne den 01.07.2017 faldt til 77,0% kan skyldes metodiske problemer). 

Visionen understøttes af de otte temaer i Seniorpolitikken. 

Sagen behandles i
Seniorudvalget.

Forslag
Senior- og Socialdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 13-09-2018

Orienteringen taget til efterretning.

BESLUTNING SENIORUDVALGET DEN 04-09-2018

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
I 2022 er der 34% flere borgere over 65 år i Kolding Kommune i forhold til 2010. Seniorpolitikken udstikker 8 
temaer, der skal være pejlemærker for Seniorområdets udvikling. Seniorpolitikken hviler på visionen om, at andelen 
af selvhjulpne borgere over 65 år stiger frem mod år 2022. Udviklingen ses i nedenstående skema.
 

 Antal borgere over 65 år* Antal borgere 
visiteret til hjælp

Antal selvhjulpne** Andel selvhjulpne***

1/10 2010 14212 3358 10854 76,4 %

1/7 2011 14656 3342 11314 77,2 %

1/1 2012 14875 3357 11518 77,4 %

1/7 2012 15157 3401 11756 77,6 %

1/1 2013 15372 3374 11998 78,1 %

1/7 2013 15587 3404 12183 78,2 %

1/1 2014 15780 3376 12404 78,6 %

1/7 2014 15972 3406 12566 78,7 %

1/1 2015 16105 3460 12645 78,5 %

1/7 2015 16274 3517 12757 78,4 %



1/1 2016 16410 3510 12900 78,6 %

1/7 2016 16599
12869 (65-79 år)
  3730 (80+ år)

3620
1522 
2098

12979
11347
1632

78,2%
88,2%
43,8%

 1/1 2017 16728
12925 (65-79 år)
  3803 (80+ år)

3682
1610
2072

13046
11315
1731

78,0%
87,5%
45,5%

1/7 2017 16928
13059(65-79 år)
3869 (80+ år)

3895
1716
2179

13033
11343
1690

77,0%
86,9%
43,7%

1/1 2018 17134
13200 (65-79 år)
3934 (80+ år)

3795
1687
2108

13339
11513
1826

77,9%
87,2%
46,4%

1/7 2018 17321
13328
3993

3816
1647
2169

13505
11681
1824

78,0%
87,6%
45,7%

* Baseret på udtræk fra Danmarks Statistik.
** Antal selvhjulpne borgere er defineret som borgere, der ikke modtager visiteret hjælp fra Seniorområdet i Kolding 
Kommune. 
*** Andel selvhjulpne er opgjort som antal unikke borgere over 65 år, der ikke er visiteret til hjælp de forudgående 6 
måneder sammenholdt med antal borgere i Kolding Kommune over 65 år på. Opgørelsen omfatter såvel 
servicelovsydelser som sundhedslovsydelser. 



Evaluering af Seniortræf 2018 og fremtidige Seniortræf 

RESUMÉ
Evaluering af Seniortræf 2018 og fremtidige Seniortræf.

Sagen behandles i
Ældrerådet.

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslår,
 
at drøftelsen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 13-09-2018

Ældrerådet ønsker afholdes af Seniortræf i 2019.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 16-08-2018

Blev drøftet – punktet tages på igen til næste Ældrerådsmøde i september måned.



Kommunikation fra Ældrerådet og informationsavisen 60+ 

RESUMÉ
Kommunikation fra Ældrerådet og informationsavisen 60+.

Sagen behandles i
Ældrerådet (orientering).

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslår, 
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 13-09-2018

Næste udgave udkommer den 25. november 2018.



Generel orientering til ældrerådet 

RESUMÉ
Senior- og Socialforvaltningen giver på mødet en orientering om udvalgt nyt til Ældrerådet.
 
- Venteliste til plejeboliger primo september 2018 
(plejeboliggaranti=7/øvrig=47)
- Ekstern analyse og handleplan ift. Selvværd og Sammenhæng
- Samarbejdet med sygehuset og plejehjemslæger
- Pårørendeguide og stillingsopslag
- Ændring af mødedato i november måned fra 15. til 8. november
- Tilmelding til Danske Ældreråds ældrepolitisk konference den 15. november 2018

Sagen behandles i
Ældrerådet (orientering). 

Forslag
Senior- og Socialforvaltningen foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING ÆLDRERÅDET DEN 13-09-2018

Stillingsopslag for pårørendeguide udsendes til kommentar til Ældrerådet.
 
Følgende Ældrerådsmedlemmer tilmeldes Danske Ældrerådskonference den 15. november 2018 inkl. 
seminarvalg:
 

• Bent Ginnerskov Jensen (4+6)

• Anni Aarestrup (9+10)

• Margit Steenberg Jensen (3+10)

• Bent Nielsen (4+8)

• Inger Rotne (5+10)

• Birthe Valentin (3+10)

• Verner Thune (2+6)

• Aase Thomsen (1+5)

• Lisbeth Kessler (1+3)

• Henry Clausen (1+7)

 
Orienteringen taget til efterretning.
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