
REFERAT Sundhed og Fritid d. 07-01-2025

Mødedato Tirsdag d. 07. januar 2025 kl. 12:30

Mødested Udvalgslokale

Mødedeltagere
Birgitte Kragh, Poul Fremmelev, Folmer Krogh, Søren
Rasmussen, Ole Martensen, Susanne Stenstrop Thorsen, Jonathan
Dyring Løvbom



Indholdsfortegnelse
Faciliteter til keglespil........................................................................................................................... 3
Orientering om PLF, Moving Kolding og Åben Skole - Idræt og Bevægelse...................................... 5
Sammen om særlig støtte til mennesker med type 2-diabetes.............................................................. 7
Status på Terapihaven Møllebæk som læringscenter............................................................................ 8
Projekt "Træning og trivsel for seniorer".............................................................................................. 9
Frigivelse af anlægsbevilling til renovering af kunstgræsbaner............................................................ 11
Kolding Bicycle Club søger tilskud til afvikling af BørneTour 2025................................................... 12
Ansøgning om lokaletilskud Felder Dart Klub..................................................................................... 13
Samarbejde med Sangkraft Kolding om projekt Sundhedskor i 2025.................................................. 15
Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter.................................................................................................. 16
Orientering fra formanden..................................................................................................................... 17
Orientering fra sundhedsområdet.......................................................................................................... 18
Orientering fra fritidsområdet............................................................................................................... 19
Underskriftsark...................................................................................................................................... 20



Punkt 1: Faciliteter til keglespil

24/19361

Resumé
Kegleklubben Skjolds tidligere lokaler i Idrætsbygningen blev oversvømmet under stormfloden i oktober 2023. Siden
stormfloden har klubben gennemført dens aktiviteter i Cuben. Klubben ønsker faciliteter i Kolding. Der skal træffes
beslutning om eventuel etablering af faciliteter til keglespil.
 
På mødet deltager formand for Kegleklubben Skjold, Erik W. Petersen, samt kasserer Carsten Ansager med et oplæg om
klubbens situation og ønsker.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at der ikke etableres nye faciliteter til Kegleklubben Skjold,
 
at Kegleklubben Skjold forsætter deres aktiviteter i Cuben.

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Sundhed og Fritid besluttede, at der ikke etableres nye faciliteter til Kegleklubben Skjold på nuværende tidspunkt, samt at
Kegleklubben fortsætter sine aktiviteter i Cuben, og bistås i at få bedre træningstider fremadrettet.

Sagsfremstilling
Den fysiske udviklingsplan for fritids- og idrætsområdet blev præsenteret i juni 2024. Planen indeholder bl.a. forslag til,
hvor der med fordel kan laves tilpasninger, der bidrager til en fremtidssikring af kommunens faciliteter, og samtidig taler
ind i ønsket om bæredygtige faciliteter og bæredygtige kvadratmeter. Den fysiske udviklingsplan anbefaler, at
Kegleklubben Skjolds tidligere lokaler i Idrætsbygningen ikke genetableres, og at klubben fortsætter dens aktiviteter i
Cuben, der har kapacitet til yderligere aktiviteter.
 
Kegleklubben Skjolds tidligere lokaler i Idrætsbygningen blev oversvømmet og ødelagt i forbindelse med stormfloden
den 20. oktober 2023. Banerne kan ikke genetableres i samme lokaler, da lokalerne er kategoriseret som kælder.
Lokalerne er dermed ikke beregnet til personophold, og inventar i lokalerne kan ikke forsikres.
 
Der er ikke andre ledige kommunale lokaler, hvor der kan etableres keglebaner. Etablering af nye keglebaner vil derfor
skulle ske i et privat lejemål.
 
Indkøb og opsætning af 4 nye keglebaner vil koste ca. 900.000 kr. Derudover vil der være udgifter til andet inventar på ca.
50.000 kr. Klubben forventer at kunne finansiere 50 % af udgiften, inklusiv tilskud fra Dansk Kegleforbund. Resten af
beløbet vil skulle finansieres via fonde og et eventuelt kommunalt tilskud.
 
Leje af nye lokaler i et privat lejemål i Kolding by på ca. 400-500 m2, der kan rumme nye keglefaciliteter er estimeret til
at koste ca. 225.000 kr. pr. år. Tilskudsberegning viser at klubben med 16 aktivitetstimer om ugen i 50 uger maksimalt vil
kunne opnå et tilskud på 95.970 kr., hvilket giver klubben en egenbetaling på 129.030 kr.
 
Klubben oplyser, at de vil have mulighed for at betale en årlig husleje på mellem 25.000 kr. og 35.000 kr. Det betyder, at
der skal findes nye lokaler med en husleje mellem ca. 100.000 kr. og 150.000 kr., hvilket vurderes vanskeligt.
 
I Idrætsbygningen betalte klubben et årligt gebyr på 27.280 kr. for deres lokaler.
 
Kegleklubben Skjold har siden den 26. oktober 2023 gennemført dens aktiviteter i Cuben i Christiansfeld.
 
Kegleklubben Skjold har i dag ikke de samme træningstider som før, og den har færre timer.
Tidligere gennemførte klubben 14 timers træning og 6 timers kamp ca. hver 3. uge, hvilket giver et gennemsnit på 16
timer om ugen i Idrætsbygningen. I Cuben har den i gennemsnit 9,5 timer om ugen. Den har et hold på ca. 10 medlemmer,
der er stoppet, mens andre har reduceret træningstid.
 



Der arbejdes på, at klubben fra næste sæson får udvidet dens træningstider i Cuben.
 
I Cuben har klubben i sæson 2024/25 booket timer, der svarer til et årligt gebyr på ca. 12.000 kr. Hvis de øger deres
aktiviteter til 16 timer om ugen, vil det stige til ca. 20.000 kr. i årligt gebyr.
 
Kegleklubben Skjold oplyser, at transporten til Christiansfeld er en udfordring for klubbens medlemmer, og at der var
bedre muligheder for et socialt klubliv, da den havde egne lokaler.
Klubben har fået tilbudt at få dens eget køleskab installeret i Cuben. Klubben skal selv indkøbe det, hvilket den endnu
ikke har gjort.
 
I Cuben har klubben færre udgifter f.eks. til vedligehold af baner og andet vedligehold, ligesom den ikke selv skal stå for
rengøring.
 
Klubben vil gerne være i Idrætsbygningen, hvis der bliver ledige lokaler på en af de andre etager. Alternativt i lokaler i
Kolding by.
 
Klubben oplyser, at den gerne vil bidrage med frivilligt arbejde i forbindelse med en eventuel etablering af nye faciliteter.
 
Kegleklubben Skjold har pr. 31. december 2023 oplyst, at den har 47 medlemmer, heraf 7 under 25 år.



Punkt 2: Orientering om PLF, Moving Kolding og Åben Skole - Idræt og
Bevægelse

20/16043

Resumé
På udvalgsmøde i henholdsvis Sundhed og Fritid den 31. januar 2023 og Børn og Uddannelse den 8. februar 2023 blev
det besluttet at lave en fusion mellem Moving Kolding og Idrætsskolekonceptet, og herunder etablere et professionelt
læringsfællesskab (PLF) omkring idræt og bevægelse for alle skoler.
 
I sagsfremstillingen gives en orientering om status på de tiltag, fusionen har afstedkommet, og på mødet giver Anders
Henriksen og René Iversen, skole- og viceskoleleder på Sjølund-Hejls Skole en orientering om deres arbejde med Moving
Kolding og Åben Skole. Hanne Flaskager Stentoft fra Fritid og Idræt giver en status på arbejdet med PLF.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid
Børn og Uddannelse.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør samt børne- og uddannelsesdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
På udvalgsmøde i henholdsvis Sundhed og Fritid den 31. januar 2023 og Børn og Uddannelse den 8. februar 2023 blev
det besluttet at lave en fusion mellem Moving Kolding og Idrætsskolekonceptet. Her blev der taget afsæt i det politiske
arbejdsgrundlag ”Fremtidens Bæredygtige Kommune”. Heri påpeger Byrådet, at:
 
”Vi ved, at der er mange børn som ikke er en del af fællesskaber i fritiden. Vi vil arbejde for at alle får bedre muligheder
for at blive en del af fællesskaber og understøtte sammenhæng og synergi med fritidstilbud, så flere børn kommer med i
flere sunde fællesskaber og afsøge om det er muligt med stærkere sammenkobling med forenings- og fritidsliv”, og
 
”Vi vil understøtte mulighederne for at skabe et stærkt fællesskab mellem folkeskolen, ungdomsskolen og fritidslivet, som
en måde at sikre de unge de bedste muligheder for udvikling, læring, dannelse og trivsel i ungdomslivet.”
 
 
Fusionen blev lavet med formålet om at brede erfaringer omkring samarbejde mellem folkeskoler og foreningslivet ud til
alle folkeskoler i Kolding Kommune.
 
Fusionen mellem idrætsskolekonceptet og Moving Kolding er sket via følgende tiltag:
 

Et professionelt læringsfællesskab (PLF) omkring idræt og bevægelse for alle skoler. I netværket er der fokus på
kompetenceudvikling og erfaringsudveksling skolerne imellem.
Etablering af flere lokale udgaver af Moving Kolding med åben-skoleforløb, hvor der arbejdes i samspil med
lokalsamfundet.
Åben-skoleforløb er åbnet op for alle skoler med mulighed for introduktion til fritidsaktiviteter, der ikke findes
lokalt.

 
Fremadrettet anvendes fusionen også til Fritids- og Idrætsafdelingens understøttelse af skolernes udarbejdelse og
implementering af den lokale bevægelsesstrategi jf. Folkeskolens kvalitetsprogram.
 
PLF Bevægelse og Idræt i Kolding Kommune
I skoleåret 23/24 blev Professionelt Lærings Fællesskab Bevægelse og Idræt (PLF) etableret. PLF består af mindst en
tovholder fra hver af folkeskolerne i Kolding Kommune. PLF faciliteres af konsulenter fra både Skoleafdelingen og
Fritids- og Idrætsafdelingen. Der afholdes 4 møder à 3 timer årligt i PLF-netværket.



 
Formålet med PLF er at styrke og forankre indsatsen for bevægelse på alle skoler, til gavn for alle børn og unge. Der er
udarbejdet et kommissorium, som bl.a. indeholder følgende elementer:

Videndeling. PLF understøtter effektiv videndeling mellem forvaltning og skoler, samt skolernes indbyrdes
samarbejde.
Koordination. PLF understøtter en øget koordineringen af indsatser og aktiviteter, som går på tværs af forvaltninger.
En fælles strategisk tilgang er med til at sikre sammenhæng.
Kendskab til indsatser. PLF-netværket arbejder med at skabe et samlet overblik over bevægelsesinitiativer på tværs
af alle skoler.
Implementering i praksis. Tovholderne i PLF kan omsætte ny inspiration til konkrete initiativer på skolerne.

 
Tilbagemeldingerne på netværket har overordnet været positive. Erfaringerne indtil videre er:

Positive tilbagemeldinger omkring at have et fagligt sparrings- og inspirationsnetværk.
Store variationer i ressourcer, engagement og motivation på skolerne.
Den fælles facilitering kvalificerer arbejdet og udnytter fælles ressourcer til at tænke i større sammenhænge for
området.

 
Moving Kolding
Moving Kolding påbegyndtes i 2018 som en prøvehandling med ”Harte i bevægelse” med målet om at skabe et tættere
samspil mellem skole og lokale fritidsaktører, særligt i form af foreningslivet. I Harte kører ’Aktiv Eftermiddag’ med
integreret idrætsaktivitet i skoledagen fortsat, ligesom der laves junioridrætsleder-uddannelse for 6. klasserne.
 
Siden er Moving Vamdrup etableret, hvor missionen er at skabe stærke partnerskaber med lokale foreninger med skolen
som omdrejningspunkt. Her er der skabt samarbejde med det lokale foreningsliv, ligesom der udbydes aktivitet i
samarbejde med fritidsklubben og Arena Syd to gange ugentligt. Derudover er der etableret en hovedforening, som skal
lette dialogen på tværs af idrætter, skole og facilitet.
 
I august 2024 er Eltang og Sjølund-Hejls Skole gået i gang med udviklingen af tilsvarende projekter, i et partnerskab med
Harte Skole. Fælles for de to lokalområder er, at det lokale foreningsliv er udfordret, og et tættere samspil mellem skole
og det lokale foreningsliv skal lette brobygningen for eleverne og skabe lokale fællesskaber.
 
Åben-skoleforløb
Der er pr. 1. august 2024, i et samarbejde mellem Skoleafdelingen og Fritids- og Idrætsafdelingen, igangsat en
prøvehandling med ”Åben Skole – Idræt og bevægelse” for skoleåret 2024-25. Prøvehandlingen er i tråd med tankerne
bag Læringsrygsækken. Der er for dette skoleår valgt en model, hvor det skulle være enkelt for alle skoler at komme i
gang, og foreløbig er der aftalt forløb på alle skoler på almenområdet.
 
I samarbejde med skolerne/PLF og foreningerne gennemføres der i januar en midtvejsevaluering af prøvehandlingen, og
med erfaringerne herfra udarbejdes der en fremtidig model.

Bilag

Præsentation PLF, Moving Kolding og Åben Skole, SUF



Punkt 3: Sammen om særlig støtte til mennesker med type 2-diabetes

23/28619

Resumé
Kolding Kommune har deltaget i udviklingsprojektet ”Sammen om særlig støtte”, som har fokus på at støtte mennesker
med særlige udfordringer i håndteringen af type 2-diabetes.
 
På mødet deltager sundhedskoordinator Lene Zachariassen Funch.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Der er en betydelig ulighed i sundhed knyttet til type 2-diabetes. Sygdommen rammer oftere personer med kort
uddannelse end personer med mellemlang og lang uddannelse. I gennemsnit diagnosticeres mennesker med kort
uddannelse fem år senere end de med lang uddannelse, ligesom højtuddannede har lavere risiko for at udvikle
senkomplikationer og for tidlig død.
 
Derfor har Kolding Kommune sammen med Nyborg, Sønderborg og Varde kommuner samarbejdet med Steno Diabetes
Center Odense om udviklingsprojektet ”Sammen om særlig støtte”, som har fokus på at støtte mennesker med særlige
udfordringer i håndteringen af type 2-diabetes.
 
Projektet sigter mod at udvikle en model på tværs af sektorer (kommuner, sygehuse og almen praksis), som sikrer
tilstrækkelig og koordineret støtte til mennesker med udfordringer, der ligger ud over de gængse udfordringer ved
diabetes.
 
Opgaven i projektet består i bedre at kunne identificere mennesker med behov for særlig støtte, sikre henvisningen fra
almen praksis og sygehus til kommunale tilbud, og at sikre den interne, tværfaglige koordinering af forløb i kommunen
for mennesker, som har kontakter i flere fagområder/forvaltninger som eksempelvis rehabiliteringsområdet og
socialområdet.              
 
Projektet understøtter implementeringen af de tværsektorielle forløbsprogrammer på området ved at præcisere, hvordan
kommuner, sygehus og almen praksis kan samarbejde om at hjælpe denne målgruppe. Samtidig understøtter projektet
ambitionen i Kolding Kommunes sundhedspolitik om at fremme lighed i sundhed.
 
På mødet vil punktet blive suppleret af en mundtlig orientering om selve projektet, hvad der er kommet ud af projektet
lokalt i Kolding Kommune, og hvilke aftaler der er indgået om det videre arbejde med indsatsen.

Bilag

Præsentation Sammen om særlig støtte til mennesker med type 2-diabetes, SUF



Punkt 4: Status på Terapihaven Møllebæk som læringscenter

23/28619

Resumé
På udvalgsmødet den 6. juni 2024 fik udvalget en orientering om Terapihaven Møllebæk, herunder et oplæg om
terapihavens læringsaktiviteter. I denne sag gives en status på de seneste initiativer i relation til dette arbejde. På mødet
deltager projektleder Britta Vestermark Husfeldt.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Terapihaven Møllebæk har på det seneste fået styrket sin position som et nationalt videns- og læringscenter for
naturbaserede sundhedsindsatser. Udviklingen forløber ad fire spor, som uddybes i det følgende.
 
Forskningsprojektet Nature Impact
Forskningsenheden for Almen praksis i Århus, DEFACTUM i Region Midtjylland, Aarhus Universitet og Københavns
Universitet er gået sammen om et forskningsprojekt støttet af 15. Juni Fonden. Formålet med projektet er at undersøge og
beskrive hvilke naturbaserede sundhedsindsatser, der virker for mennesker med stress, angst og depression, så denne
viden kan overføres til kommunal og regional praksis. Kolding Kommune stiller Terapihaven Møllebæk og relevante
fagpersoner til rådighed for projektet med henblik på at udvikle, gennemføre og evaluere forløb for mennesker med stress,
angst og/eller depression. Projektet forventes afsluttet i november 2025.
 
Undervisning på diplomuddannelse
VIA University College, Aarhus har valgt at tilkøbe en undervisningsdag i Terapihaven Møllebæk i forbindelse med deres
sundhedsfaglige diplomuddannelse. Modulet handler om sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering i naturen, og
forløbet i terapihaven bidrager med at belyse naturmiljøets betydning for forskellige målgrupper. Der har været afviklet en
undervisningsdag i 2024, og dette gentages i efteråret 2025.
 
Sommerkursus i samarbejde med Københavns Universitet
I samarbejde med Københavns Universitet og Skovskolen, som bl.a. uddanner skov- og landskabsingeniører, udbydes et
2-dages sommerkursus i Terapihaven Møllebæk under titlen ”Landskabsarkitektur som ressource i social- og
sundhedsindsatser”.
 
Uddannelse af Health Design studerende
Københavns Universitet har indlagt et besøg i Terapihaven Møllebæk som en del af undervisningen af Health Design
studerende. Besøget har fokus på at introducere de studerende for erfaringer og empiri fra praksis.
 
Som ovenstående illustrerer, er der god fremdrift i arbejdet med at styrke terapihavens position som nationalt
læringscenter for naturbaserede sundhedsindsatser. 

Bilag

Præsentation Status på Terapihaven Møllebæk som læringscenter, SUF_



Punkt 5: Projekt "Træning og trivsel for seniorer"

23/28619

Resumé
På udvalgsmødet den 3. september 2024 fik udvalget en orientering om de klyngemiddelfinansierede indsatser under
Sundhedsklynge Lillebælt. I denne sag uddybes projekt ”Træning og trivsel for seniorer”. På mødet vil punktet blive
suppleret med en mundtlig orientering.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Baggrund
Med alderen sker der et naturligt tab af både muskelmasse og muskelstyrke. Det medfører en øget risiko for fald,
knoglebrud, funktionstab m.m., ligesom det kan øge behovet for hjælp til hverdagsaktiviteter. Ligeledes bliver risikoen for
længere sygdomsforløb og hospitalsindlæggelser øget. Det er imidlertid muligt at forebygge risiko for funktionstab m.m.
gennem styrketræning kombineret med tilstrækkeligt ernæring.
 
På den baggrund har det politiske niveau i Sundhedsklynge Lillebælt besluttet at allokere klyngemidler til at afprøve en
samarbejdsmodel med det formål at kunne tilbyde hård styrketræning til ældre mennesker med henblik på at forebygge
funktionstab.
 
Formål og målgruppe
Projekt ”Træning og trivsel for seniorer” har til formål at opspore og rekruttere ældre mennesker (65+ år), hvor
styrketræning kan øge deres funktionsniveau og/eller forebygge funktionstab. Projektet afvikles i samarbejde med
relevante civilsamfundsaktører med henblik på at bygge bro og understøtte deltagerne i varig deltagelse i styrketræning
efter projektets afslutning.
 
Afprøvningen skal bidrage med viden om egnede modeller for samarbejde mellem kommuner, civilsamfund og
kommercielle aktører, der kan understøtte bæredygtige løsninger for opsporing, rekruttering og varig deltagelse i
styrketræning for ældre mennesker.
 
Aktører
Afprøvningen involverer Vejle, Kolding og Fredericia Kommuner samt almen praksis, Sygehus Lillebælt og
civilsamfundet. I projektet afprøves forskellige modeller ud fra hensyn til kommunale forskelle og muligheder for
samarbejde. Almen praksis og sygehuset har en rolle ift. opsporing og henvisning af borgere. Derudover tilpasses
projektets indhold og volumen ligeledes den enkelte kommune.
 
Indhold og fokusområder
Træningsglæde, sociale bånd, tro på positive effekter, tro på egne evner og let tilgængelighed er faktorer, der fremmer
varige deltagelse i træning. Indsatsen består derfor både af styrketræning og sociale aktiviteter samt relevant viden om
eksempelvis ernæring. Træningsindsatsen tilrettelægges i faser med gradvis mindre støtte og med supervision til at
træningen og fællesskabet kan opretholdes i regi af civilsamfundet. Brobygningen foregår parallelt med holdets opstart,
hvor frivillige instruktører sidemandsoplæres til efterfølgende at varetage en tovholderrolle.
 
Træning og sociale aktiviteter gennemføres i samarbejde med en eller flere civile aktører f.eks. idrætsforeninger og
brugerstyrede huse. Ud over rekruttering på tværs af sektorer afprøves ligeledes forskellige opsporings- og
rekrutteringsveje, herunder forebyggende hjemmebesøg, aktivitetskonsulenter, hjælpemiddelafdelingen m.m.
 
Projektet vil være et gratis tilbud for deltagerne de første 3 måneder, hvorefter der vil være en forventet egenbetaling af et
kontingent til den pågældende civilsamfundsaktør.



 
I projektet stiles der mod holdopstart ultimo 1. kvartal, og deltagerne vil blive fulgt i resten af projektperioden. Projektet
vil blive evalueret med henblik på deltagernes udbytte af forløbet såvel fysisk som mentalt samt evaluering af processen
med de involverede aktører.         
 
Finansiering og varighed
Samlet set er der allokeret klyngemidler svarende til 2.454.500 kr. med mulighed for egenfinansiering i den enkelte
kommune. Kolding Kommune har fået tilført ca. 860.000 kr. i projektperioden, som løber fra 1. august 2024 – 31. marts
2026.



Punkt 6: Frigivelse af anlægsbevilling til renovering af kunstgræsbaner

24/6263

Resumé
Ansøgning om frigivelse af anlægsbevilling vedrørende renovering af kunstgræsbaner samt etablering af granulatfang og
sluser.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid
Økonomi og Strategi
Byrådet.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at det afsatte rådighedsbeløb på 6,0 mio. kr. til renovering af kunstgræsbaner frigives.

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Forslaget indstilles til godkendelse.

Sagsfremstilling
Projektet omfatter udskiftning af toplaget på to kunstgræsbaner hos henholdsvis Kolding Boldklub og Nr. Bjert
Strandhuse IF. Desuden etableres granulatfang og sluser ved de baner, der mangler dette. Den afsatte økonomi dækker 75
% af økonomien til udskiftning af toplaget, mens klubberne skal finansiere de resterende 25 %.
 
Etablering af granulatfang og sluser dækkes 100 %.
 
Ansøgningens bevillingsmæssige forudsætninger:
I kr. Udgift

Anlægsbevilling 6.000.000
 
Fordeling af rådighedsbeløb:
I kr. Udgift

2024 0

2025 0

2026 6.000.000
 
Der er afsat 6,0 mio. kr. i 2026. De 0,834 mio. kr. er søgt overført til 2025, således at etableringen af granulatfang kan
påbegyndes tidligere. 
 
Det ansøgte rådighedsbeløb er i overensstemmelse med de afsatte midler i anlægsoversigten.

Bemærkninger fra Koncernøkonomi
Der er ikke yderligere bemærkninger til punktet.



Punkt 7: Kolding Bicycle Club søger tilskud til afvikling af BørneTour 2025

24/27544

Resumé
Kolding Bicycle Club (KBC) og Danmarks Cykle Union (DCU) afholder BørneTour i Kolding den 25. juni 2025.
Arrangørerne ansøger Kolding Kommune om tilskud på 35.000 kr., og et samarbejde om afvikling af arrangementet.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at der ydes et tilskud fra Eventpuljen på 30.000 kr. til afvikling af BørneTour 2025.

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Godkendt.

Sagsfremstilling
BørneTour er et begyndercykelløbskoncept for børn og unge i alderen 7-15 år, der primært henvender sig til børn, der
endnu ikke er medlem af en cykelklub. Distancerne er korte, hvor alle kan være med uanset fart, udstyr og
ambitionsniveau, og der vil være medaljer til alle deltagere.
 
Udover at skabe en lokal cykelfest og vække interesse for cykelsporten, vil DCU, i samarbejde med KBC, bruge
BørneTour aktivt i forhold til klubbens rekrutteringsstrategi og dermed arbejde målrettet i forhold til rekruttering af børn
og unge til klubben. KBC inviterer alle deltagere til et opstartsforløb i klubben, hvor der tages ekstra hånd om
introduktion til cykelsporten.
 
Arrangørerne oplyser, at de, i samarbejde med Kolding Bibliotek, vil lave en stor udstilling i for-området på biblioteket,
hvor der vil være mulighed for at prøve e-cykling, som er en aktivitet, der er i stor udvikling.
 
Arrangørerne ansøger Kolding Kommune om et tilskud på 35.000 kr. i 2025 til BørneTour-konceptet.
 
KBC og DCU har tidligere modtaget tilskud fra Eventpuljen:
BørneTour 2021: 25.000 kr.
BørneTour 2022: 25.000 kr. fra (Tour de France-pulje)
BørneTour 2023: 30.000 kr.
 
 
Det kan oplyses, at der under Eventpuljen i 2025 resterer et uforbrugt beløb på 348.000 kr.

Bilag

Ansøgning BørneTour 2025

Eventpuljen 2025 - Budget og forbrug (11-12-2024)



Punkt 8: Ansøgning om lokaletilskud Felder Dart Klub

24/15472

Resumé
Felder Dart Klub ansøger om lokaletilskud til leje af lokaler beliggende Lindegade 58C, 6070 Christiansfeld.

Sagen behandles i
Fritidsrådet
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at ansøgningen imødekommes med et årligt tilskudsgrundlag på 54.000 kr.,
 
at der ydes lokaletilskud med virkning fra den 1. juni 2024,
 
at der kun ydes lokaletilskud til de timer, hvor der gennemføres folkeoplysende aktiviteter.

Beslutning Fritidsrådet den 11-12-2024
Forslaget indstilles til godkendelse.
Fraværende:

Claus Warming

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Godkendt.

Sagsfremstilling
Felder Dart Klub ansøger om lokaletilskud til leje af lokaler beliggende Lindegade 58C, 6070 Christiansfeld. Felder Dart
Klub har indgået lejemålet pr. 15. maj 2024.
 
Flder Dart Klub blev godkendt som folkeoplysende forening den 22. maj 2024.
 
Det ansøgte lejemål består af 102 m2 inkl. 2 toiletter. Den årlige leje udgør 54.000 kr. inkl. forbrug.
 
Foreningen har træning 4 gange om ugen og kampe hver lørdag svarende til ca. 1.820 timer om året.
 
Med de forventede aktivitetstimer vil der maksimalt kunne ydes tilskud med 75,5 % svarende til 40.770 kr. årligt.
 
Foreningen har 44 medlemmer heraf 4 under 25 år.
 
Forvaltningen oplyser, at der efter afslag på ansøgningen den 3. september er foretaget besigtigelse af den kommunale
gymnastiksal på Christiansfeld Skole sammen med Felder Dart Klub.
 
Klubben har behov for 6 baner. Dansk Dart Union stiller krav til afstand mellem baner, afstand til skiver og lys på skiver.
Dansk Dart Union skal godkende ophæng af skiver mm., hvilket betyder, at skiverne skal sidde permanent.
Gymnastiksalen har fast monterede ribber og stænger til volleyball, hvilket efterlader en begrænset vægflade til ophæng
af dartskiver. Der vil være plads til 4 dartskiver i gymnastiksalen, når kravene fra Dansk Dart Union skal overholdes.
 
Pointtavler kan sættes op fra gang til gang og opbevares i et depot/skab.
Afstanden til skiven skal være fast markeret med en forhøjning på gulvet, der ikke kan overtrædes.
 
Der skal udvikles en specialløsning ift. at beskytte skiverne, når gymnastiksalene bruges til almindelig idrætsundervisning
i skolen mm. og det samme gør sig gældende ift. en fast markeret med en forhøjning på gulvet.
 
Udfordringerne med antallet af baner og behov for udvikling af specialløsninger gør, at det vurderes, at gymnastiksalen
ikke er et egnet lokale for Felder Dart Klub.
 



Forvaltningen oplyser, at der i henhold til Folkeoplysningslovens § 25 skal ydes lokaletilskud med mindst 65 % af
driftsudgifterne.
 
Dog kan Byrådet undlade at imødekomme nye ansøgninger, hvis der kan anvises et egnet lokale.
 
Byrådet kan, i henhold til Folkeoplysningslovens § 26, nedsætte tilskuddet, hvis udgiften ikke står i et rimeligt forhold til
antallet af deltagere, eller til lokalets anvendelse i øvrigt. Byrådet kan, i henhold til Folkeoplysningslovens § 26 stk. 2,
nedsætte driftsudgifterne til et anslået beløb, der svarer til det normale niveau for et, til formålet, passende lokale på
egnen.
 
Endvidere kan Byrådet, i henhold til Folkeoplysningslovens § 25, stk. 5 punkt 4, undlade at yde tilskud til driftsudgifter til
nye lokaler, eller til nye lejemål vedrørende lokaler, hvis de nye lokaler eller nye lejemål medfører væsentlige merudgifter
for Byrådet.



Punkt 9: Samarbejde med Sangkraft Kolding om projekt Sundhedskor i
2025

23/28619

Resumé
Sundhedscenter Kolding og Sangkraft Kolding samarbejder om projekt Sundhedskor i 2025.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling
I forbindelse med Budget 2024 fremsendte Sundhed & Fritid et budgetændringsforslag med titlen ”Det syngende
sundhedscenter – sang som middel til øget sundhed og trivsel”. Forslaget, som var baseret på et samarbejde mellem
Sundhedscenter Kolding og Sangkraft Kolding, blev ikke tilgodeset i forbindelse med vedtagelsen af budgettet. Sangkraft
Kolding, som er en frivillig forening med støtte fra bl.a. Sangens Hus, har imidlertid opnået projektmidler fra Sangens
Hus til at oprette et sundhedskor i Kolding. Da dette flugter med tidligere drøftelser i Sundhed og Fritid, har
sundhedsområdet indgået et projektsamarbejde med Sangkraft Kolding.
 
Sundhedskor 
Projekt Sundhedskor forløber fra januar 2025 til december 2025. Projektet er tænkt som et borgerrettet tilbud, og lægger
sig op ad Sundhedsloven §119 stk. 2, hvoraf det fremgår, at kommunalbestyrelsen skal etablere forebyggende og
sundhedsfremmende tilbud til
borgerne.
 
Sundhedskor er for mennesker, der mistrives fysisk, psykisk, socialt eller kognitivt, og som har behov for sundheds- og
trivselsfremmende aktiviteter. Der kan også være tale om mennesker med stressudfordringer/i langtidsarbejdsløshed eller
mennesker, der er udfordret på ensomhed. Den samlede deltagergruppe kan ikke være diagnosespecifik, og dermed ikke
eksempelvis et demenskor eller et lungekor. Der kan være mellem 10-30 deltagere, og det skal være muligt for pårørende
at deltage.
 
Projektmidlerne dækker udgifter til projekt- og korledelse, og der afvikles to korforløb på hver 12-15 sessions i 2025. Der
afsættes 2 timer til hver korsession, og der afvikles et forløb pr. halvår. Sundhedscenter Kolding stiller lokaler og
materialer til rådighed og bistår i planlægning, rekruttering og evaluering af korforløbene.   
 
Sundhedskorene evalueres i et samarbejde mellem Sangens Hus, Aarhus Universitet og Aalborg Universitet bl.a. i form af
spørgeskemaer til deltagerne o.l. Evalueringen skal bruges
til at videreudvikle konceptet samt dele erfaringer både nationalt og internationalt.



Punkt 10: Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter

22/113

Resumé
Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at Sundhed og Fritid drøfter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget varetager kommunale hverv.

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Deltagelse i de i sagsfremstillingen nævnte aktiviteter godkendes.

Sagsfremstilling
Jf. Kolding Kommunes regulativ om vederlag og godtgørelse til Byrådets medlemmer, punkt 2, fremgår det, at der kan
tillægges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af kommunale hverv, når deltagelsen sker efter anmodning
fra Byrådet eller Byrådets udvalg, på baggrund af protokolleret beslutning.
 
Dato Aktivitet og lokation

27. marts 2025 10-års jubilæum, Sundhedscenter Kolding, Kolding

31. marts 2025 Bruger- og borgermøde om fritid og idræt i Kolding, Kolding
 

Bilag

Sundhed og Fritids medlemmers deltagelse i aktiviteter 2025



Punkt 11: Orientering fra formanden

22/129

Resumé
Orientering fra formanden.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 12: Orientering fra sundhedsområdet

22/129

Resumé
Orientering fra sundhedsområdet:
 

Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 13: Orientering fra fritidsområdet

22/129

Resumé
Orientering fra fritidsområdet:
 

Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektør foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhed og Fritid den 07-01-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.



Punkt 14: Underskriftsark

Resumé
Hvert deltagende udvalgsmedlem skal godkende beslutningsprotokollen ved at trykke ”godkend” under punktet
”underskriftsark” i First Agenda.
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