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Faciliteter til keglespil

RESUME

Kegleklubben Skjolds tidligere lokaler i Idraetsbygningen blev oversvemmet under
stormfloden i oktober 2023. Siden stormfloden har klubben gennemfart dens aktiviteter i
Cuben. Klubben gnsker faciliteter i Kolding. Der skal treeffes beslutning om eventuel
etablering af faciliteter til keglespil.

Pa madet deltager formand for Kegleklubben Skjold, Erik W. Petersen, samt kasserer
Carsten Ansager med et oplaeg om klubbens situation og gnsker.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektar foreslar,

at der ikke etableres nye faciliteter til Kegleklubben Skjold,

at Kegleklubben Skjold forsaetter deres aktiviteter i Cuben.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025

Sundhed og Fritid besluttede, at der ikke etableres nye faciliteter til Kegleklubben Skjold
pa nuveerende tidspunkt, samt at Kegleklubben fortseetter sine aktiviteter i Cuben, og
bistas i at fa bedre traeningstider fremadrettet.

Sagsfremstilling

Den fysiske udviklingsplan for fritids- og idraetsomradet blev praesenteret i juni 2024. Planen
indeholder bl.a. forslag til, hvor der med fordel kan laves tilpasninger, der bidrager til en
fremtidssikring af kommunens faciliteter, og samtidig taler ind i snsket om baeredygtige
faciliteter og beeredygtige kvadratmeter. Den fysiske udviklingsplan anbefaler, at Kegleklubben
Skjolds tidligere lokaler i Idraetsbygningen ikke genetableres, og at klubben fortsaetter dens
aktiviteter i Cuben, der har kapacitet til yderligere aktiviteter.

Kegleklubben Skjolds tidligere lokaler i Idraetsbygningen blev oversveammet og gdelagt i
forbindelse med stormfloden den 20. oktober 2023. Banerne kan ikke genetableres i samme
lokaler, da lokalerne er kategoriseret som keelder. Lokalerne er dermed ikke beregnet til
personophold, og inventar i lokalerne kan ikke forsikres.

Der er ikke andre ledige kommunale lokaler, hvor der kan etableres keglebaner. Etablering af
nye keglebaner vil derfor skulle ske i et privat lejemal.



Indkgb og opseaetning af 4 nye keglebaner vil koste ca. 900.000 kr. Derudover vil der veere
udgifter til andet inventar pa ca. 50.000 kr. Klubben forventer at kunne finansiere 50 % af
udgiften, inklusiv tilskud fra Dansk Kegleforbund. Resten af belgbet vil skulle finansieres via
fonde og et eventuelt kommunalt tilskud.

Leje af nye lokaler i et privat lejemal i Kolding by pa ca. 400-500 m2, der kan rumme nye
keglefaciliteter er estimeret til at koste ca. 225.000 kr. pr. ar. Tilskudsberegning viser at
klubben med 16 aktivitetstimer om ugen i 50 uger maksimalt vil kunne opna et tilskud pa
95.970 kr., hvilket giver klubben en egenbetaling pa 129.030 kr.

Klubben oplyser, at de vil have mulighed for at betale en arlig husleje pa mellem 25.000 kr. og
35.000 kr. Det betyder, at der skal findes nye lokaler med en husleje mellem ca. 100.000 kr. og
150.000 kr., hvilket vurderes vanskeligt.

| Idraetsbygningen betalte klubben et arligt gebyr pa 27.280 kr. for deres lokaler.

Kegleklubben Skjold har siden den 26. oktober 2023 gennemfart dens aktiviteter i Cuben i
Christiansfeld.

Kegleklubben Skjold har i dag ikke de samme traeningstider som fgr, og den har feerre timer.
Tidligere gennemfarte klubben 14 timers treening og 6 timers kamp ca. hver 3. uge, hvilket
giver et gennemsnit pa 16 timer om ugen i Idreetsbygningen. | Cuben har den i gennemsnit 9,5
timer om ugen. Den har et hold pa ca. 10 medlemmer, der er stoppet, mens andre har
reduceret traeningstid.

Der arbejdes pa, at klubben fra naeste saeson far udvidet dens treeningstider i Cuben.

| Cuben har klubben i saeson 2024/25 booket timer, der svarer til et arligt gebyr pa ca. 12.000
kr. Hvis de gger deres aktiviteter til 16 timer om ugen, vil det stige til ca. 20.000 kr. i arligt
gebyr.

Kegleklubben Skjold oplyser, at transporten til Christiansfeld er en udfordring for klubbens
medlemmer, og at der var bedre muligheder for et socialt klubliv, da den havde egne lokaler.
Klubben har faet tilbudt at fa dens eget kaleskab installeret i Cuben. Klubben skal selv indkagbe
det, hvilket den endnu ikke har gjort.

| Cuben har klubben faerre udgifter f.eks. til vedligehold af baner og andet vedligehold, ligesom
den ikke selv skal sta for renggring.

Klubben vil gerne veere i Idreetsbygningen, hvis der bliver ledige lokaler pa en af de andre
etager. Alternativt i lokaler i Kolding by.

Klubben oplyser, at den gerne vil bidrage med frivilligt arbejde i forbindelse med en eventuel
etablering af nye faciliteter.



Kegleklubben Skjold har pr. 31. december 2023 oplyst, at den har 47 medlemmer, heraf 7
under 25 ar.



Orientering om PLF, Moving Kolding og Aben Skole - Idraet og
Bevaegelse

RESUME

P& udvalgsmade i henholdsvis Sundhed og Fritid den 31. januar 2023 og Bgrn og
Uddannelse den 8. februar 2023 blev det besluttet at lave en fusion mellem Moving
Kolding og Idreetsskolekonceptet, og herunder etablere et professionelt
lzeringsfeellesskab (PLF) omkring idreet og beveegelse for alle skoler.

| sagsfremstillingen gives en orientering om status pa de tiltag, fusionen har
afstedkommet, og pa madet giver Anders Henriksen og René Iversen, skole- og
viceskoleleder pa Sjglund-Hejls Skole en orientering om deres arbejde med Moving
Kolding og Aben Skole. Hanne Flaskager Stentoft fra Fritid og Idraet giver en status pa
arbejdet med PLF.

Sagen behandles i

Sundhed og Fritid
Barn og Uddannelse.

Forslag

Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektar samt bgrne- og uddannelsesdirektaren
foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Pa udvalgsmade i henholdsvis Sundhed og Fritid den 31. januar 2023 og Bgrn og Uddannelse
den 8. februar 2023 blev det besluttet at lave en fusion mellem Moving Kolding og
Idreetsskolekonceptet. Her blev der taget afsaet i det politiske arbejdsgrundlag "Fremtidens
Baeredygtige Kommune”. Heri papeger Byradet, at:

Vi ved, at der er mange barn som ikke er en del af feellesskaber i fritiden. Vi vil arbejde for at
alle far bedre muligheder for at blive en del af feellesskaber og understgtte sammenhaeng og

synergi med fritidstilbud, sa flere barn kommer med i flere sunde faellesskaber og afsgge om

det er muligt med staerkere sammenkobling med forenings- og fritidsliv’, og

"Vi vil understgtte mulighederne for at skabe et staerkt feellesskab mellem folkeskolen,
ungdomsskolen og fritidslivet, som en made at sikre de unge de bedste muligheder for



udvikling, leering, dannelse og trivsel i ungdomslivet.”

Fusionen blev lavet med formalet om at brede erfaringer omkring samarbejde mellem
folkeskoler og foreningslivet ud til alle folkeskoler i Kolding Kommune.

Fusionen mellem idraetsskolekonceptet og Moving Kolding er sket via fglgende tiltag:

o Et professionelt laeringsfeellesskab (PLF) omkring idraet og bevaegelse for alle skoler. |
netvaerket er der fokus pa kompetenceudvikling og erfaringsudveksling skolerne imellem.

o Etablering af flere lokale udgaver af Moving Kolding med aben-skoleforlgb, hvor der
arbejdes i samspil med lokalsamfundet.

» Aben-skoleforlab er &bnet op for alle skoler med mulighed for introduktion til
fritidsaktiviteter, der ikke findes lokalt.

Fremadrettet anvendes fusionen ogsa til Fritids- og ldraetsafdelingens understottelse af
skolernes udarbejdelse og implementering af den lokale bevaegelsesstrategi jf. Folkeskolens
kvalitetsprogram.

PLF Bevaegelse og Idraet i Kolding Kommune

| skolearet 23/24 blev Professionelt Laerings Feellesskab Bevaegelse og Idraet (PLF) etableret.
PLF bestar af mindst en tovholder fra hver af folkeskolerne i Kolding Kommune. PLF faciliteres
af konsulenter fra bade Skoleafdelingen og Fritids- og Idraetsafdelingen. Der afholdes 4 mader
a 3 timer arligt i PLF-netvaerket.

Formalet med PLF er at styrke og forankre indsatsen for beveegelse pa alle skoler, til gavn for
alle barn og unge. Der er udarbejdet et kommissorium, som bl.a. indeholder fglgende
elementer:

e Videndeling. PLF understatter effektiv videndeling mellem forvaltning og skoler, samt
skolernes indbyrdes samarbejde.

o Koordination. PLF understatter en gget koordineringen af indsatser og aktiviteter, som gar
pa tveers af forvaltninger. En feelles strategisk tilgang er med til at sikre sammenhaeng.

o Kendskab til indsatser. PLF-netveerket arbejder med at skabe et samlet overblik over
beveaegelsesinitiativer pa tveers af alle skoler.

e Implementering i praksis. Tovholderne i PLF kan omsaette ny inspiration til konkrete
initiativer pa skolerne.

Tilbagemeldingerne pa netvaerket har overordnet veeret positive. Erfaringerne indtil videre er:

» Positive tilbagemeldinger omkring at have et fagligt sparrings- og inspirationsnetvaerk.

» Store variationer i ressourcer, engagement og motivation pa skolerne.



* Den feelles facilitering kvalificerer arbejdet og udnytter feelles ressourcer til at teenke i starre
sammenhange for omradet.

Moving Kolding

Moving Kolding pabegyndtes i 2018 som en prgvehandling med "Harte i bevaegelse” med
malet om at skabe et teettere samspil mellem skole og lokale fritidsaktgrer, seerligt i form af
foreningslivet. | Harte karer Aktiv Eftermiddag’ med integreret idraetsaktivitet i skoledagen
fortsat, ligesom der laves junioridraetsleder-uddannelse for 6. klasserne.

Siden er Moving Vamdrup etableret, hvor missionen er at skabe steerke partnerskaber med
lokale foreninger med skolen som omdrejningspunkt. Her er der skabt samarbejde med det
lokale foreningsliv, ligesom der udbydes aktivitet i samarbejde med fritidsklubben og Arena
Syd to gange ugentligt. Derudover er der etableret en hovedforening, som skal lette dialogen
pa tveers af idreetter, skole og facilitet.

| august 2024 er Eltang og Sjglund-Hejls Skole gaet i gang med udviklingen af tilsvarende
projekter, i et partnerskab med Harte Skole. Feelles for de to lokalomrader er, at det lokale
foreningsliv er udfordret, og et teettere samspil mellem skole og det lokale foreningsliv skal lette
brobygningen for eleverne og skabe lokale feellesskaber.

Aben-skoleforlgb

Der er pr. 1. august 2024, i et samarbejde mellem Skoleafdelingen og Fritids- og
Idreetsafdelingen, igangsat en pravehandling med "Aben Skole — Idreet og bevaegelse” for
skolearet 2024-25. Prgvehandlingen er i trad med tankerne bag Laeringsrygsaekken. Der er for
dette skolear valgt en model, hvor det skulle veere enkelt for alle skoler at komme i gang, og
forelgbig er der aftalt forlab pa alle skoler pa almenomradet.

| samarbejde med skolerne/PLF og foreningerne gennemfares der i januar en
midtvejsevaluering af pravehandlingen, og med erfaringerne herfra udarbejdes der en fremtidig
model.



Sammen om seerlig statte til mennesker med type 2-diabetes

RESUME

Kolding Kommune har deltaget i udviklingsprojektet "Sammen om seerlig statte”, som har
fokus pa at stgtte mennesker med seerlige udfordringer i handteringen af type 2-diabetes.

Pa madet deltager sundhedskoordinator Lene Zachariassen Funch.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektar foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Der er en betydelig ulighed i sundhed knyttet til type 2-diabetes. Sygdommen rammer oftere
personer med kort uddannelse end personer med mellemlang og lang uddannelse. |
gennemsnit diagnosticeres mennesker med kort uddannelse fem ar senere end de med lang
uddannelse, ligesom hgjtuddannede har lavere risiko for at udvikle senkomplikationer og for
tidlig ded.

Derfor har Kolding Kommune sammen med Nyborg, Senderborg og Varde kommuner
samarbejdet med Steno Diabetes Center Odense om udviklingsprojektet "Sammen om sezerlig
stgtte”, som har fokus pa at statte mennesker med seerlige udfordringer i handteringen af type
2-diabetes.

Projektet sigter mod at udvikle en model pa tveers af sektorer (kommuner, sygehuse og almen
praksis), som sikrer tilstreekkelig og koordineret statte til mennesker med udfordringer, der
ligger ud over de gaengse udfordringer ved diabetes.

Opgaven i projektet bestar i bedre at kunne identificere mennesker med behov for seerlig
stgtte, sikre henvisningen fra almen praksis og sygehus til kommunale tilbud, og at sikre den
interne, tveerfaglige koordinering af forlgb i kommunen for mennesker, som har kontakter i flere
fagomrader/forvaltninger som eksempelvis rehabiliteringsomradet og socialomradet.

Projektet understatter implementeringen af de tvaersektorielle forlgbsprogrammer pa omradet



ved at preecisere, hvordan kommuner, sygehus og almen praksis kan samarbejde om at
hjeelpe denne malgruppe. Samtidig understgtter projektet ambitionen i Kolding Kommunes
sundhedspolitik om at fremme lighed i sundhed.

Pa madet vil punktet blive suppleret af en mundtlig orientering om selve projektet, hvad der er
kommet ud af projektet lokalt i Kolding Kommune, og hvilke aftaler der er indgaet om det videre
arbejde med indsatsen.



Status pa Terapihaven Mgllebaek som laeringscenter

RESUME

Pa udvalgsmadet den 6. juni 2024 fik udvalget en orientering om Terapihaven Mgllebaek,
herunder et opleeg om terapihavens lzeringsaktiviteter. | denne sag gives en status pa de
seneste initiativer i relation til dette arbejde. Pa madet deltager projektleder Britta
Vestermark Husfeldt.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektar foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Terapihaven Mgllebaek har pa det seneste faet styrket sin position som et nationalt videns- og
leeringscenter for naturbaserede sundhedsindsatser. Udviklingen forlgber ad fire spor, som
uddybes i det fglgende.

Forskningsprojektet Nature Impact

Forskningsenheden for Aimen praksis i Arhus, DEFACTUM i Region Midtjylland, Aarhus
Universitet og Kabenhavns Universitet er gaet sammen om et forskningsprojekt stgttet af 15.
Juni Fonden. Formalet med projektet er at undersgge og beskrive hvilke naturbaserede
sundhedsindsatser, der virker for mennesker med stress, angst og depression, sa denne viden
kan overfgres til kommunal og regional praksis. Kolding Kommune stiller Terapihaven
Mgllebaek og relevante fagpersoner til radighed for projektet med henblik pa at udvikle,
gennemfare og evaluere forlgb for mennesker med stress, angst og/eller depression. Projektet
forventes afsluttet i november 2025.

Undervisning pa diplomuddannelse

VIA University College, Aarhus har valgt at tilkgbe en undervisningsdag i Terapihaven
Mgllebaek i forbindelse med deres sundhedsfaglige diplomuddannelse. Modulet handler om
sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering i naturen, og forlgbet i terapihaven bidrager
med at belyse naturmiljgets betydning for forskellige malgrupper. Der har veeret afviklet en
undervisningsdag i 2024, og dette gentages i efteraret 2025.



Sommerkursus i samarbejde med Kabenhavns Universitet

| samarbejde med Kabenhavns Universitet og Skovskolen, som bl.a. uddanner skov- og
landskabsingenigrer, udbydes et 2-dages sommerkursus i Terapihaven Mgllebaek under titlen
"Landskabsarkitektur som ressource i social- og sundhedsindsatser”.

Uddannelse af Health Design studerende

Kagbenhavns Universitet har indlagt et besag i Terapihaven Mgllebaek som en del af
undervisningen af Health Design studerende. Besgget har fokus pa at introducere de
studerende for erfaringer og empiri fra praksis.

Som ovenstaende illustrerer, er der god fremdrift i arbejdet med at styrke terapihavens position
som nationalt laeringscenter for naturbaserede sundhedsindsatser.



Projekt "Traening og trivsel for seniorer"

RESUME

P& udvalgsmadet den 3. september 2024 fik udvalget en orientering om de
klyngemiddelfinansierede indsatser under Sundhedsklynge Lillebzelt. | denne sag
uddybes projekt "Traening og trivsel for seniorer”. Pa mgdet vil punktet blive suppleret
med en mundtlig orientering.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektar foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Baggrund

Med alderen sker der et naturligt tab af bade muskelmasse og muskelstyrke. Det medfarer en
aget risiko for fald, knoglebrud, funktionstab m.m., ligesom det kan @ge behovet for hjeelp il
hverdagsaktiviteter. Ligeledes bliver risikoen for laengere sygdomsforlab og
hospitalsindlezeggelser gget. Det er imidlertid muligt at forebygge risiko for funktionstab m.m.
gennem styrketraening kombineret med tilstraekkeligt erneaering.

Pa den baggrund har det politiske niveau i Sundhedsklynge Lillebeelt besluttet at allokere
klyngemidler til at afprave en samarbejdsmodel med det formal at kunne tilbyde hard
styrketraening til aeldre mennesker med henblik pa at forebygge funktionstab.

Formal og malgruppe

Projekt "Traening og trivsel for seniorer” har til formal at opspore og rekruttere aeldre
mennesker (65+ ar), hvor styrketraening kan @ge deres funktionsniveau og/eller forebygge
funktionstab. Projektet afvikles i samarbejde med relevante civilsamfundsaktgrer med henblik
pa at bygge bro og understatte deltagerne i varig deltagelse i styrketraening efter projektets
afslutning.

Afprgvningen skal bidrage med viden om egnede modeller for samarbejde mellem kommuner,
civilsamfund og kommercielle aktgrer, der kan understgtte baeredygtige lgsninger for
opsporing, rekruttering og varig deltagelse i styrketraening for aeldre mennesker.



Aktorer

Afprgvningen involverer Vejle, Kolding og Fredericia Kommuner samt almen praksis, Sygehus
Lillebaelt og civilsamfundet. | projektet afpraves forskellige modeller ud fra hensyn til
kommunale forskelle og muligheder for samarbejde. Almen praksis og sygehuset har en rolle
ift. opsporing og henvisning af borgere. Derudover tilpasses projektets indhold og volumen
ligeledes den enkelte kommune.

Indhold og fokusomrader

Treeningsgleede, sociale band, tro pa positive effekter, tro pa egne evner og let tilgaengelighed
er faktorer, der fremmer varige deltagelse i traening. Indsatsen bestar derfor bade af
styrketraening og sociale aktiviteter samt relevant viden om eksempelvis ernaering.
Traeningsindsatsen tilretteleegges i faser med gradvis mindre stgtte og med supervision til at
traeningen og feellesskabet kan opretholdes i regi af civilsamfundet. Brobygningen foregar
parallelt med holdets opstart, hvor frivillige instruktgrer sidemandsoplaeres til efterfglgende at
varetage en tovholderrolle.

Traening og sociale aktiviteter gennemfgres i samarbejde med en eller flere civile aktagrer f.eks.
idraetsforeninger og brugerstyrede huse. Ud over rekruttering pa tveers af sektorer afprgves
ligeledes forskellige opsporings- og rekrutteringsveje, herunder forebyggende hjemmebesgag,
aktivitetskonsulenter, hjeelpemiddelafdelingen m.m.

Projektet vil vaere et gratis tilbud for deltagerne de farste 3 maneder, hvorefter der vil veere en
forventet egenbetaling af et kontingent til den pagaeldende civilsamfundsaktar.

| projektet stiles der mod holdopstart ultimo 1. kvartal, og deltagerne vil blive fulgt i resten af
projektperioden. Projektet vil blive evalueret med henblik pa deltagernes udbytte af forlabet
savel fysisk som mentalt samt evaluering af processen med de involverede aktarer.

Finansiering og varighed

Samlet set er der allokeret klyngemidler svarende til 2.454.500 kr. med mulighed for
egenfinansiering i den enkelte kommune. Kolding Kommune har faet tilfart ca. 860.000 kr. i
projektperioden, som lgber fra 1. august 2024 — 31. marts 2026.



Frigivelse af anlaegsbevilling til renovering af kunstgraesbaner

RESUME

Ansggning om frigivelse af anleegsbevilling vedrgrende renovering af kunstgraesbaner
samt etablering af granulatfang og sluser.

Sagen behandles i

Sundhed og Fritid
@Jkonomi og Strategi
Byradet.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektar foreslar,

at det afsatte radighedsbelgb pa 6,0 mio. kr. til renovering af kunstgraesbaner frigives.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025

Forslaget indstilles til godkendelse.

Sagsfremstilling
Projektet omfatter udskiftning af toplaget pa to kunstgraesbaner hos henholdsvis Kolding

Boldklub og Nr. Bjert Strandhuse IF. Desuden etableres granulatfang og sluser ved de baner,
der mangler dette. Den afsatte gkonomi deekker 75 % af gkonomien til udskiftning af toplaget,

mens klubberne skal finansiere de resterende 25 %.
Etablering af granulatfang og sluser deekkes 100 %.

Ansggningens bevillingsmaessige forudsaetninger:

| Kkr. Udgift

Anlzegsbevilling 6.000.000

Fordeling af radighedsbelgb:

| kr. Udgift

2024 0
2025 0
2026 6.000.000

Der er afsat 6,0 mio. kr. i 2026. De 0,834 mio. kr. er sggt overfart til 2025, séledes at




etableringen af granulatfang kan pabegyndes tidligere.

Det ansggte radighedsbelab er i overensstemmelse med de afsatte midler i anlaegsoversigten.

Bemaerkninger fra Koncerngkonomi
Der er ikke yderligere bemeerkninger til punktet.



Kolding Bicycle Club sager tilskud til afvikling af BarneTour 2025

RESUME

Kolding Bicycle Club (KBC) og Danmarks Cykle Union (DCU) afholder BgrneTour i
Kolding den 25. juni 2025. Arranggrerne ansgger Kolding Kommune om tilskud pa
35.000 kr., og et samarbejde om afvikling af arrangementet.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektar foreslar,

at der ydes et tilskud fra Eventpuljen pa 30.000 kr. til afvikling af BarneTour 2025.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025
Godkendt.

Sagsfremstilling

BarneTour er et begyndercykellgbskoncept for bgrn og unge i alderen 7-15 ar, der primaert
henvender sig til barn, der endnu ikke er medlem af en cykelklub. Distancerne er korte, hvor
alle kan vaere med uanset fart, udstyr og ambitionsniveau, og der vil vaere medaljer til alle
deltagere.

Udover at skabe en lokal cykelfest og veekke interesse for cykelsporten, vil DCU, i samarbejde
med KBC, bruge BarneTour aktivt i forhold til klubbens rekrutteringsstrategi og dermed arbejde
malrettet i forhold til rekruttering af barn og unge til klubben. KBC inviterer alle deltagere til et
opstartsforlgb i klubben, hvor der tages ekstra hand om introduktion til cykelsporten.

Arranggrerne oplyser, at de, i samarbejde med Kolding Bibliotek, vil lave en stor udstilling i for-
omradet pa biblioteket, hvor der vil vaere mulighed for at prave e-cykling, som er en aktivitet,
der er i stor udvikling.

Arrangegrerne ansgger Kolding Kommune om et tilskud pa 35.000 kr. i 2025 til BarneTour-
konceptet.

KBC og DCU har tidligere modtaget tilskud fra Eventpuljen:
BarneTour 2021: 25.000 kr.

BarneTour 2022: 25.000 kr. fra (Tour de France-pulje)
BarneTour 2023: 30.000 kr.



Det kan oplyses, at der under Eventpuljen i 2025 resterer et uforbrugt belgb pa 348.000 kr.



Ansggning om lokaletilskud Felder Dart Klub

RESUME

Felder Dart Klub ans@ger om lokaletilskud til leje af lokaler beliggende Lindegade 58C,
6070 Christiansfeld.

Sagen behandles i

Fritidsradet
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektgren foreslar,

at ansggningen imgdekommes med et arligt tilskudsgrundlag pa 54.000 kr.,
at der ydes lokaletilskud med virkning fra den 1. juni 2024,

at der kun ydes lokaletilskud til de timer, hvor der gennemfares folkeoplysende aktiviteter.

BESLUTNING FRITIDSRADET DEN 11-12-2024

Forslaget indstilles til godkendelse.

Fravaerende:
Claus Warming

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025
Godkendt.

Sagsfremstilling

Felder Dart Klub ansgger om lokaletilskud til leje af lokaler beliggende Lindegade 58C, 6070
Christiansfeld. Felder Dart Klub har indgaet lejemalet pr. 15. maj 2024.

Flder Dart Klub blev godkendt som folkeoplysende forening den 22. maj 2024.

Det ansggte lejemal bestar af 102 m2 inkl. 2 toiletter. Den arlige leje udger 54.000 kr. inkl.
forbrug.

Foreningen har treening 4 gange om ugen og kampe hver lgrdag svarende til ca. 1.820 timer
om aret.

Med de forventede aktivitetstimer vil der maksimalt kunne ydes tilskud med 75,5 % svarende til



40.770 kr. arligt.
Foreningen har 44 medlemmer heraf 4 under 25 ar.

Forvaltningen oplyser, at der efter afslag pa ansggningen den 3. september er foretaget
besigtigelse af den kommunale gymnastiksal pa Christiansfeld Skole sammen med Felder Dart
Klub.

Klubben har behov for 6 baner. Dansk Dart Union stiller krav til afstand mellem baner, afstand
til skiver og lys pa skiver. Dansk Dart Union skal godkende ophaeng af skiver mm., hvilket
betyder, at skiverne skal sidde permanent.

Gymnastiksalen har fast monterede ribber og staenger til volleyball, hvilket efterlader en
begreenset veegflade til ophaeng af dartskiver. Der vil veere plads til 4 dartskiver i
gymnastiksalen, nar kravene fra Dansk Dart Union skal overholdes.

Pointtavler kan saettes op fra gang til gang og opbevares i et depot/skab.
Afstanden til skiven skal vaere fast markeret med en forhgjning pa gulvet, der ikke kan
overtraedes.

Der skal udvikles en speciallgsning ift. at beskytte skiverne, nar gymnastiksalene bruges til
almindelig idraetsundervisning i skolen mm. og det samme gear sig geeldende ift. en fast
markeret med en forhgjning pa gulvet.

Udfordringerne med antallet af baner og behov for udvikling af speciallgsninger ger, at det
vurderes, at gymnastiksalen ikke er et egnet lokale for Felder Dart Klub.

Forvaltningen oplyser, at der i henhold til Folkeoplysningslovens § 25 skal ydes lokaletilskud
med mindst 65 % af driftsudgifterne.

Dog kan Byradet undlade at imgdekomme nye ansggninger, hvis der kan anvises et egnet
lokale.

Byradet kan, i henhold til Folkeoplysningslovens § 26, nedsaette tilskuddet, hvis udgiften ikke
star i et rimeligt forhold til antallet af deltagere, eller til lokalets anvendelse i gvrigt. Byradet kan,
i henhold til Folkeoplysningslovens § 26 stk. 2, nedsaette driftsudgifterne til et anslaet belab,
der svarer til det normale niveau for et, til formalet, passende lokale pa egnen.

Endvidere kan Byradet, i henhold til Folkeoplysningslovens § 25, stk. 5 punkt 4, undlade at yde
tilskud til driftsudgifter til nye lokaler, eller til nye lejemal vedrgrende lokaler, hvis de nye lokaler
eller nye lejemal medferer vaesentlige merudgifter for Byradet.



Samarbejde med Sangkraft Kolding om projekt Sundhedskor i 2025

RESUME

Sundhedscenter Kolding og Sangkraft Kolding samarbejder om projekt Sundhedskor i
2025.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektar foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling

| forbindelse med Budget 2024 fremsendte Sundhed & Fritid et budgeteendringsforslag med
titlen "Det syngende sundhedscenter — sang som middel til gget sundhed og trivsel”. Forslaget,
som var baseret pa et samarbejde mellem Sundhedscenter Kolding og Sangkraft Kolding, blev
ikke tilgodeset i forbindelse med vedtagelsen af budgettet. Sangkraft Kolding, som er en frivillig
forening med statte fra bl.a. Sangens Hus, har imidlertid opnaet projektmidler fra Sangens Hus
til at oprette et sundhedskor i Kolding. Da dette flugter med tidligere draftelser i Sundhed og
Fritid, har sundhedsomradet indgaet et projektsamarbejde med Sangkraft Kolding.

Sundhedskor

Projekt Sundhedskor forlgber fra januar 2025 til december 2025. Projektet er taenkt som et
borgerrettet tilbud, og leegger sig op ad Sundhedsloven §119 stk. 2, hvoraf det fremgar, at
kommunalbestyrelsen skal etablere forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til
borgerne.

Sundhedskor er for mennesker, der mistrives fysisk, psykisk, socialt eller kognitivt, og som har
behov for sundheds- og trivselsfremmende aktiviteter. Der kan ogsa veere tale om mennesker
med stressudfordringer/i langtidsarbejdslgshed eller mennesker, der er udfordret pa
ensomhed. Den samlede deltagergruppe kan ikke veere diagnosespecifik, og dermed ikke
eksempelvis et demenskor eller et lungekor. Der kan vaere mellem 10-30 deltagere, og det skal
vaere muligt for pargrende at deltage.

Projektmidlerne daekker udgifter til projekt- og korledelse, og der afvikles to korforlgb pa hver
12-15 sessions i 2025. Der afsaettes 2 timer til hver korsession, og der afvikles et forlgb pr.



halvar. Sundhedscenter Kolding stiller lokaler og materialer til radighed og bistar i planleegning,
rekruttering og evaluering af korforlgbene.

Sundhedskorene evalueres i et samarbejde mellem Sangens Hus, Aarhus Universitet og
Aalborg Universitet bl.a. i form af spgrgeskemaer til deltagerne o.l. Evalueringen skal bruges
til at videreudvikle konceptet samt dele erfaringer bade nationalt og internationalt.



Deltagelse i ekstraordinagere aktiviteter

RESUME

Deltagelse i ekstraordinaere aktiviteter.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag

Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektar foreslar,

at Sundhed og Fritid drgfter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget
varetager kommunale hverv.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025

Deltagelse i de i sagsfremstillingen naevnte aktiviteter godkendes.

Sagsfremstilling

Jf. Kolding Kommunes regulativ om vederlag og godtggrelse til Byradets medlemmer, punkt 2,
fremgar det, at der kan tillaegges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af
kommunale hverv, nar deltagelsen sker efter anmodning fra Byradet eller Byradets udvalg, pa
baggrund af protokolleret beslutning.

Dato

Aktivitet og lokation

27. marts 2025

10-ars jubileeum, Sundhedscenter Kolding, Kolding

31. marts 2025

Bruger- og borgermgde om fritid og idraet i Kolding, Kolding




Orientering fra formanden

RESUME

Orientering fra formanden.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektar foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025

Orienteringen blev taget til efterretning.



Orientering fra sundhedsomradet

RESUME

Orientering fra sundhedsomradet:

o Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag

Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektar foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025

Orienteringen blev taget til efterretning.



Orientering fra fritidsomradet

RESUME

Orientering fra fritidsomradet:

o Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag

Den konstituerede senior-, sundheds- og fritidsdirektar foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 07-01-2025

Orienteringen blev taget til efterretning.



Underskriftsark

RESUME

Hvert deltagende udvalgsmedlem skal godkende beslutningsprotokollen ved at trykke
"godkend” under punktet "underskriftsark” i First Agenda.
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