REFERAT Aldreradet d. 10-01-2019

Mededato Torsdag d. 10. januar 2019 kl. 10:30
Maeadested Nicolaiplads 6, medelokale stuen

Ellen Andersen Toldshgj (Fraver), Inger Rotne, Bent E.

Nielsen, Henry Clausen, Molle Lykke Nielsen, Hans Jorgen
Maeodedeltagere Aarge, Bent Ginnerskov Jensen, Anni Aarestrup, Verner Thune, Aase

Thomsen, Birthe Valentin Nielsen, Bent Jergensen, Margit Steenberg

Jensen
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Punkt 1: Praesentation af parerendeguide

18/35707

Resumé

Parerendeguide Helle Fanss Bach deltager i AEldrerddsmedet med henblik pa kort praesentation.
Sagen behandles i

Aldreradet (orientering).
Forslag

Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning A ldreradet den 10-01-2019
Orienteringen taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Helle Fonss Bach er fra 1. januar 2019 ansat som parerendeguide. Parerendeguiden skal sikre at parerende til f.eks
demensramte, kraftramte eller misbrugere kan fa hjeelp og vejledning om de praktiske spergsméal, man som pérerende
ofte har, f.eks i forhold til ekonomi, boligsituation eller hvor man kan mede andre pargrende i samme situation.

Pérerendeguiden har base p&d Sundhedscenter Kolding, men vil komme til at bruge tid pé plejehjem, bosteder og andre
steder, hvor parerende kommer.



Punkt 2: Orientering fra Aldreradets formandskab

18/360
Resumé

Formand og nastformand for Aldreradet giver pd medet orientering om udvalgt nyt for ZAldreradet.
- Fremtidig medestruktur
- Sammensatning af underudvalg

Sagen behandles i
Aldrerédet (orientering).
Forslag

Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning Aldreriadet den 10-01-2019

Zldreradet vedtog at @ndre medestrukturen, sd Fldrerddet fremadrettet medes fra 09.30 — 12.30 med deltagelse af
Forvaltningen fra kl. 10.00 — 12.30.

Aldreradets formand har veret til nytdrsmiddag med Byréadet, hvor enske om fremmedevalg til naeste Aldreradsvalg blev
fremlagt.

Hans Jorgen Aarge indtraeder underudvalgene for bolig, sundhed og mad.



Punkt 3: Orientering og information fra underudvalg, pleje- og
aktivitetscentre myv.

18/3080
Resumé

Orientering og information fra ZAldreradets medlemmer fra underudvalg, pleje- og aktivitetscentre mv.
- 4-by made 2019
- Frivilligfest 25. september 2019

Sagen behandles i
Aldreradet (orientering)
Forslag

Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning A ldreradet den 10-01-2019

Aldrerddet nedsatte arbejdsgruppe bestdende af Henry Clausen, Bent Nielsen og Birthe Valentin Nielsen som skal
planlegge 4-bymede i 2019.

Zldreradsmedlem Margit Steenberg Jensen orienterede om mede i Sundhedsudvalget den 21. januar 2019.

Zldreradsmedlem Bent Jergensen orienterede om at Boligudvalget atholde mede om seniorboliger fredag 11. januar
2019.

Punkt til neeste mede: FN’s &ldredag den 1. oktober



Punkt 4: Orientering fra Aldreradets bisiddere

14/115

Resumé

Orientering fra Aldreradets bisiddere.
Sagen behandles i

Aldreradet (orientering).

Forslag

Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning Aldreradet den 10-01-2019

Orienteringen taget til efterretning.



Punkt 5: Seniorbofzllesskaber

18/37601
Resumé

Seniorbofallesskaber er en fallesbetegnelse for forskellige boligformer, hvor seniorer (f.eks +55 ér) har en fysisk bolig
med tilknyttede fellesarealer og/eller udendersarealer, der skaber rammer for feellesskaber mellem bofzllesskabets
beboere.

Analyse fra Realdania viser, at seniorer generelt eftersparger denne type bolig, og at beboerne i denne type bolig er
mindre ensomme og har mindre behov for hjemmehjalp.

Seniorudvalget har den 16. august 2017 og pé fellesmede med Plan-, Bolig og Miljeudvalget den 17. november 2017
dreftet behovet og mulighederne for flere seniorbofallesskaber i Kolding Kommune.

For at afdeekke behov og ensker hos fremtidens seniorer i Kolding Kommune foreslas det, at forvaltningen igangsetter en
brugerundersegelse og aftholder borgermeder om Seniorbofallesskaber.

Sagen behandles i

Seniorudvalget, Eldreradet (orientering).

Forslag

Senior- og Socialdirektaren foreslar,

at sagen droftes.
Beslutning Seniorudvalget den 08-01-2019

Seniorudvalget dreftede Seniorbofzllesskaber og godkendte, at der foretages en kortlaegning af boligbehov og
boligensker hos fremtidens seniorer i Kolding Kommune.

Beslutning /A ldreradet den 10-01-2019

Orienteringen taget til efterretning. ZAldreradet ser positivt pa forslaget og ensker at indgé i arbejdet.
Sagsfremstilling

Hvad er et Seniorbofzllesskab?
Seniorbofallesskaber er en boligform, der henvender sig til seniorer, der gerne vil have en dagligdag kendetegnet ved
socialt faellesskab med naboerne. Seniorbofzallesskaber etableres i almene boliger, andelsforeninger eller i ejerboliger.

Seniorbofaellesskaber er typisk kendetegnet ved:

at beboerne f.eks. er +55 ar

at hjemmeboende bern ikke er tilladt

at beboerne har en individuel bolig med eget bad, kekken og toilet og at der herudover er fzlleslokaler/ faciliteter
at beboerne ensker at indga i et socialt samvar med naboerne

at boligsterrelsen er op til 115 m2

at boligen er @ldrevenlig indrettet uden at vere institutionsagtig

at der er relativt lidt der skal passes og vedligeholdes

Seniorbofallesskaber i Kolding Kommune

I Kolding Kommune er der 2 seniorbofallesskaber i regi af Boligselskabet Kolding (Baldersvej i Kolding og Engdalen i
Sdr. Bjert) med 84 boliger i alt. Boligselskabet Kolding oplyser, at der 12. december 2018 star 675 personer pa venteliste
til de 84 boliger.

Afdekning af behov hos fremtidens seniorer i Kolding Kommune
Med baggrund i erfaringerne fra Realdanias nationale undersegelse foreslds det, at forvaltningen foretager en kortlegning
af boligbehov og boligensker hos fremtidens seniorer i Kolding Kommune.



Konkret foreslés felgende:

1. Januar 2019: Spergeskema udsendes til alle borgere i Kolding Kommune mellem 55-80 ar. Der udarbejdes
pressemateriale om, at formélet med spergeskemaundersggelsen er at afdekke kommende seniorers boligensker og
hermed sikre gode og trygge seniorboliger i Kolding Kommune. Spergeskemaet vil indeholde spergsmél om
kommende og nuverende seniores forventninger til deres naeste bolig inddelt i 4 temaer; Hus/have, Boligekonomi,
Fellesskaber og Boformer. Temaerne er inspireret af Bolius’ hjemmeside www.dentredjealder.dk.

2. Februar 2019. Svar fra spergeskemaundersggelsen analyseres, og der planlaegges borgermader i 4 lokalomrader.
Omréderne udvalges pa baggrund af, hvor der har veret flest besvarelser i undersegelsen.

3. Marts/ april 2019: Der atholdes borgermader i 4 omrader. Alle borgere er velkomne, herunder borgere fra
eksisterende seniorbofaellesskaber. Der vil ligeledes blive inviteret eksperter fra f.eks OK Fonden, Realdania,
boligselskaber og andre akterer, der har erfaring med Seniorbofzllesskaber.

4. Maj 2019: Politisk behandling af resultatet af spergeskemaundersggelsen og borgermederne, herunder hvordan der
arbejdes videre med etablering af nye Seniorbofzllesskaber i Kolding.

5. Maj/Juni 2019: Plan,- Bolig- og Miljeudvalget drefter, hvordan borgernes ensker og behov for
seniorbofallesskaber bedst muligt kan teenkes ind i den fremadrettede boligplanlegning i Kolding Kommune.


http://www.dentredjealder.dk/

Punkt 6: Demenshandleplan 2019-2025

16/19955
Resumé

Som aflgsning for Kolding Kommunes demensstrategi 2012 — 2018 fremgér af bilaget udkast til demenshandleplan 2019-
2025.

Udkast til demenshandleplan 2019-2025 er blevet til med afset i visionen om at skabe mest mulig selvverd og
sammenhang for borgere med demens og deres parerende. Der er indsamlet indsigter fra borgere og parerende, der har
veeret atholdt workshops for ledere, medarbejdere og videnspersoner og der er atholdt borgermede.

Demenshandleplan 2019-2025 for Kolding Kommune tager desuden afszt i den nationale demenshandleplan fra 2017.
Sagen behandles i

Seniorudvalget, £Aldreradet (hering), Seniorudvalget.

Forslag

Senior- og Socialdirekteren foreslér,

at udkast til demenshandleplan 2019-2025 dreftes og sendes til hering i Aldreradet.

Beslutning Seniorudvalget den 08-01-2019

Seniorudvalget draftede udkast til demenshandleplanen for 2019-2025 og sendte den til hering i Aldreradet.
Beslutning Aldreradet den 10-01-2019

Aldreradet vedtog at sende demenshandleplanen i Aldrerddets Sundhedsudvalg, som skal fremkomme med heringssvar
til februar medet i Aldreradet.

Sagsfremstilling

Udkast til demenshandleplan 2019-2025 for Kolding Kommune har det overordnede tema
”Det bedste liv med demens” og en raekke dertilherende indsatsomrader:

Demenskonsulentens rolle

Omsorg med udgangspunkt i det enkelte menneske
Den gode overgang til plejehjem

Aktiviteter og fellesskaber

Det attraktive daghjem

Pérorende

Demensvenligt lokalsamfund

Teknologier

Hjemmeside
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Udkast til demenshandleplan 2019-2025 er blevet til pa felgende méde:

¢ Primo 2017: Den nationale demenshandlingsplan offentliggeres. Fokus pé det stigende antal borgere med demens
og forslag til fokusomrader.

¢ Januar — juni 2018: Medarbejdere fra Kolding Kommune sparger borgere med demens og deres parerende, hvilke
udfordringer de mader i livet med en demenssygdom samt hvilke indsatser, der er vigtige for familier med demens.

¢ September 2018: Workshops med ledere og medarbejdere i Kolding Kommune samt videnspersoner pa
demensomradet. Videnspersoner er bade personer, der har et fagligt kendskab til demensomradet og personer, som



for eksempel er ansat i en dagligvarebutik og har viden om, hvilke udfordringer, borgere med demens kan have i
hverdagen.

¢ Oktober 2018: Borgermede med fremmede af mere end 50 borgere. Der blev arbejdes med at omsztte viden fra
interviews og workshops til konkrete indsatser i Demenshandleplan 2019-2025.

Udkast til demenshandleplan 2019-2025 skal desuden ses i sammenhang med andre initiativer i Senior- og
Socialforvaltningen med snitflader til demensomradet, herunder arbejdet med parerendemodellen og fokus pa behovet for
aflastning.

Udkast til Demenshandleplan 2019-2025 vil ligeledes blive sendt til hering hos relevante eksterne parter, herunder
Alzheimerforeningen og ZAldre Sagen.

P& medet orienterer Senior- og Sundhedschef Annette Lund om Demenshandleplan 2019-2025 for Kolding Kommune,
herunder hvordan der vil blive arbejdet med demenshandleplanen fremadrettet.



Punkt 7: Valg til bestyrelsen i Danske Aldrerad 2019

18/363
Resumé

Der er valg til bestyrelsen i Danske &Aldrerad i foraret 2019. Hver valgkreds velger ét bestyrelsesmedlem samt to
stedfortraedere til bestyrelsen.

Bestyrelsens valgperiode er to ar. Bestyrelsen traeder i funktion umiddelbart efter repreesentantskabsmedet, som i 2019
finder sted d. 29. april.

Valg:
Valg til bestyrelsen foregér som decentrale valg i Danske ZAldrerdds ti valgkredse. Valg afholdes fra kl. 15.00 — 15.30 i
forbindelse med en temadag, arrangeret af Danske ZAldrerad.

Valg afholdes séledes:
Valgkreds 1 i Nordjylland:
Tirsdag d. 5. marts, Hotel Pheonix, Aalborg

Valgkreds 2 og 3 i Midtjylland:
Torsdag d. 28. februar, Tinghallen, Viborg

Valgkreds 4 og 5 1 Syddanmark:
Onsdag d. 27. februar, Strib Fritids- og aktivitetscenter

Valgkreds 6 og 7 pa Sjalland:
Tirsdag d. 26. februar, Theilgaard Den Hvide by, Kege

Valgkreds 8, 9 og 10 i Hovedstaden:
Torsdag d. 7. marts, Nordsjel. Konf.Center, Allerad

Aldre-/seniorradet atholder udgifter til transport til valgstedet.

Bestyrelsen har efter vedtaegtens § 9, stk. 8, besluttet, at valg afvikles og ledes af en valgstyrer, der er udpeget af
bestyrelsen. Valgstyreren udpeges af og blandt formandskabet og sekretariatet. Danske ZAldrerads formandskab er
valgansvarlig. Sekretariatet varetager praktiske forhold vedrerende valget.

Valg til bestyrelsen sker efter §§ 6 og 9 i vedtaegten for Danske Aldrerad.

Indstilling af kandidater:

Kandidater kan indstilles af valgkredsens @ldre-/seniorrdd. Kandidater skal komme fra et &ldre-/seniorrad i valgkredsen.
Kandidater skal indstilles pa det vedhaeftede skema. Hvert &ldre-/seniorrad kan hejst indstille to kandidater, en kandidat
til bestyrelsen og en kandidat som stedfortrader.

Indstilling skal vaere sekretariatet i haende senest d. 30. januar 2019 k1. 24.00

Kandidatanmeldelsen forsynes med indstilling og evt. begrundelse fra aeldre-/seniorrad i valgkredsen. Kandidaten sender
egne kontaktoplysninger, evt. et foto, samt ca. 10 linjers begrundelse for ensket om at blive valgt til Danske ZAldrerads
bestyrelse.

Bestyrelsesmedlemmer, der genopstiller, indstilles pd samme made som evrige kandidater.

Tidsplan:

* 30. januar 2019 frist for indstilling af kandidater til bestyrelsen.

* 6. februar 2019 modtager hver valgkreds en indkaldelse til valgmede med specifikke informationer vedrerende valget,
herunder praesentation af opstillede kandidater m.m.

* 26. februar til og med 7. marts 2019 afvikles bestyrelsesvalg i 10 valgkredse.

* 12. marts 2019 offentliggeres valgresultatet.

* Information vedrerende valg af formand sker i forbindelse med indkaldelse til repraesentantskabsmedet i januar 2019.

Sagen behandles i
Aldreradet.
Forslag



Senior — og Socialforvaltningen foreslar,

at £Eldreradet drefter indstilling af kandidat.
Nyt forslag

Beslutning Aldreradet den 13-12-2018

Pt. ingen kandidater fra Kolding ZAldrerad til bestyrelsen i Danske Aldrerdd. Punktet behandles igen til januar medet.
Beslutning Aldreradet den 10-01-2019

Til valget stemmer Anni, Henry og Ellen - i tilfelde af fraver deltager Birthe og Margit.



Punkt 8: Kommunikation fra Aldreriadet og informationsavisen 60+

11/10980
Resumé

Kommunikation fra Aldrerddet og informationsavisen 60+.

- Forslag til indhold af 60+ avis
- Datoer for 2019

Sagen behandles i
Aldrerédet (orientering).
Forslag

Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning A ldreradet den 10-01-2019

Ny skitse til 60+ avisen blev fremlagt for Aldreradet. Margit Steenberg Jensen indgar i arbejdet med avisen.

60+ avisen udkommer i 2019 pa felgende datoer: 27. februar, 8. maj, 11. september og 27. november.



Punkt 9: Generel orientering til Aldreriadet

18/363
Resumé

Senior- og Socialforvaltningen giver pd medet en orientering om udvalgt nyt til Aldrerédet.
- Venteliste til plejeboliger

- Ny Sundhedsaftale 2019-2023

- Livstestamenter erstattes af behandlingstestamenter

Sagen behandles i
Aldreradet (orientering)
Forslag

Senior- og Socialforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning Aldreridet den 10-01-2019
Orienteringen taget til efterretning.

Links til oplysninger om behandlingstestamenter:
https://www.sundhed.dk/content/cms/18/3518 pjece-om-behandlingstestamente.pdf

organdonation/behandlingstestamenteregisteret

Bilag

Pjece vedr. livstestamente.pdf


https://www.sundhed.dk/content/cms/18/3518_pjece-om-behandlingstestamente.pdf
https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/registre-og-services/om-de-nationale-sundhedsregistre/testamenter-og-organdonation/behandlingstestamenteregisteret
https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/registre-og-services/om-de-nationale-sundhedsregistre/testamenter-og-organdonation/behandlingstestamenteregisteret
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