REFERAT Aldreradet d. 10-02-2022

Meadedato Torsdag d. 10. februar 2022 kl. 12:00
Maeodested Domhusgade 22 - madelokale 4 og 5, Medeleder: Anni Aarestrup
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Nielsen (Fraveer), Henry Clausen, Molle Lykke Nielsen
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Aarestrup, Gunner Nielsen, Lisbeth Kessler, Birthe Valentin

Nielsen, Bent Jorgensen (Fraver), Margit Steenberg Jensen
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Punkt 1: Teettere pa: Borgerens team

22/3029
Resumé

Forvaltningen sogte 1. november 2021 om 8,2 mio. kr. til projekt *Taettere pa: Borgerens team’. Puljen er en del af
finanslovsmidlerne til *Flere haender og hejere faglighed i eeldreplejen’.

I december 2021 modtog forvaltningen tilsagn om puljemidlerne.

Formélet med ’Tettere pa: Borgerens team’ er at seette den &ldre borger med demens, og dennes parerende, i centrum, og
udvikle et koncept for faste, tverfaglige og selvstyrende teams.

Pa udvalgsmedet uddyber designleder Lena Gade intentionerne med *Teettere pa: Borgerens team’.

Sagen behandles i
Senior og Aldreradet.

Forslag

Senior-, Sundheds- og Fritidsdirekteren foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Senior den 08-02-2022

Orienteringen blev taget til efterretning.

Beslutning /Aldreradet den 10-02-2022

Orienteringen blev taget til efterretning.
Fraveerende:

Kirsten Christensen
Molle Lykke Nielsen
Bent Ginnerskov Jensen
Bent Jorgensen

Bent E. Nielsen

Sagsfremstilling

I december 2020 modtog Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen 10,5 mio. kr. fra sundhedsstyrelsens pulje *Styrket
omsorg og nerver i eldreplejen’ til gennemforelse af projekt *Teettere pa’. Formalet med *Teettere pa’ er at udvikle
forvaltningens mede med borgerne pé senioromradet, og maden hvorpé hvordan forvaltningen og borgerne finder de
rigtige lesninger sammen, med udgangspunkt i Selvverd og Sammenhang og Borgerens Centrum.

Det er erfaringerne herfra, der nu videreferes med 8,2 mio. kr. i puljemidler fra Socialstyrelsen til indsatsen ’Tettere pa:
Borgerens team’.

I dette projekt er der fokus pa, hvordan vi skraeddersyer hjalpen, s den passer bedst mulig til borgere med demens. Mélet
er, at faerre forskellige hjelpere kommer i borgerens hjem. Dialogen skal styrkes i forhold til, hvordan hjelpen
tilrettelaegges, sé den passer bedst muligt til borgere med demens, og dennes parerende.

Der er 639 borgere, der er tilknyttet Kolding Kommunes demenskonsulenter. Cirka halvdelen modtager hjemmehjelp. |
"Teettere pa: Borgerens team’ er det intentionen, at der etableres 2 faste tverfaglige teams, og at 100-150



hjemmehjalpsmodtagere med demens tilknyttes hertil. P4 baggrund af erfaringerne med de 2 faste tverfaglige teams
forventes det, at yderligere 2 teams etableres i 2023.

Puljemidlerne udleber ved udgangen af 2023.



Punkt 2: Orientering fra Aldreradets formandskab

18/360
Resumé

Formand og nastformand for Aldreradet giver pd medet orientering om udvalgt nyt for ZAldreradet.

- Meode med ZAldre Sagen den 4. februar 2022
- Konference om fremtidens @ldrepleje den 24. marts 2022 i Esbjerg
- Oversigt over fordeling af ansatte pa deltid og fuldtid

Sagen behandles i
Aldrerédet (orientering).
Forslag

Senior, Sundheds- og Fritidsforvaltningen foreslar,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning /ldreradet den 10-02-2022

Nestformanden orienterede fra medet med Aldre Sagen den 4. februar 2022 og ser frem til fremtidige meder.
Aldreradets Sundhedsudvalg tilmeldes konference om fremtidens aldrepleje den 24. marts 2022.
Oversigt over fordeling af ansatte pa deltid og fuldtid blev dreftet.

Orienteringen taget til efterretning.
Fravarende:

Kirsten Christensen
Molle Lykke Nielsen
Bent Ginnerskov Jensen
Bent Jorgensen

Bent E. Nielsen



Punkt 3: Orientering og information fra underudvalg, pleje- og
aktivitetscentre, bisiddere myv.

18/3080
Resumé

Orientering og information fra ZAldrerddets medlemmer fra underudvalg, pleje- og aktivitetscentre, bisiddere mv.

- Generalforsamlinger
Sagen behandles i
Aldreradet (orientering).
Forslag

Senior, Sundheds- og Fritidsforvaltningen foreslér,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning /ldreradet den 10-02-2022

Aldrerddets sundhedsudvalg har aftholdt 1. mede den 9. februar 2022 og vil arbejde med bl.a.:
- Ny @ldrelov

- Selvstyrende teams

- Dokumentation

- Flere heender

Sundhedsudvalget naeste mede atholdes den 4. april 2022.

Zldreradet ensker en praesentation af aktivitetskonsulenterne pa kommende Aldreradsmeade.

Orienteringen taget til efterretning.
Fravaerende:

Kirsten Christensen
Molle Lykke Nielsen
Bent Ginnerskov Jensen
Bent Jorgensen

Bent E. Nielsen



Punkt 4: Principper for plejehjemsbyggeri 2022

22/404
Resumé

Der er behov for at etablere 170 nye plejeboliger i Kolding Kommune frem mod ar 2031 (jf. Kolding Kommunes
plejeboligplan 2021-31).

Nar der bygges plejehjem er der forskelligartede hensyn at tage. Plejeboligen skal forst og fremmest veere hjemlig og
hyggelig, men den skal ogsé fungere som arbejdsplads for medarbejderne. Faellesarealer og udearealer skal indbyde til
socialt samveer, aktiviteter og hygge med péarerende. Nogle beboere maske har brug for ro, hvile eller at blive skermet, sa
de ikke uforvarende beveager sig vek fra plejehjemmet.

Pé baggrund af ovenstdende har Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen udarbejdet et udkast til principper for
plejehjemsbyggeri 2022 (bilag). Principperne er teenkt som en huskeliste, nar der bygges nye plejehjem i Kolding
Kommune. Principperne skal satte rammen for hvordan det enkelte plejehjem projekteres, bygges og indrettes.

Sagen behandles i
Senior, Aldrerddet, Handicapradet, Senior, Plan- og Teknik, @konomi og Strategi, Byradet.

Forslag

Senior-, Sundheds- og Fritidsdirekteren foreslar,

at principper for plejehjemsbyggeri 2022 sendes i haring i Aldrerddet og Handicapradet.

Beslutning Senior den 11-01-2022
Godkendt.

Beslutning Aldreradet den 13-01-2022

Zldreradet udarbejder heringssvar til behandling pa ZAldreradsmedet den 10. februar 2022.
Fravaerende:

Birthe Valentin Nielsen

Beslutning /Aldreradet den 10-02-2022
Aldreradets heringssvar til principper for plejehjemsbyggeri

Zldreradet finder principper for plejehjemsbyggeri i Kolding kommune gode og uddybende. Dog er der folgende punkter
som vi vil papege:

o Alle lejligheder skal som udgangspunkt vere pad minimum 2 verelser.

¢ Der indrettes a&gtepar boliger pa alle plejehjem. Det kan vere af kortere eller lengere varighed at begge @gtefaeller
flytter pa plejehjem. Vi tror det vil vere en stor hjelp i en sver tid, nér den ene part skal flytte pa plejehjem.

¢ Der etableres separate aflaselige skabe til opbevaring af medicin og kropsbarne hjelpemidler f.eks. bleer i hver
bolig.

o Lejligheden skal vaere optimeret med IT, som man har det hjemme i sin egen bolig i dag. Der skal vaere mulighed
for individuelt internet, s& man kan lave sit eget netvaerk. Mange bruger i dag streaming til TV og radio og her dur
et felles Wi-Fi ikke. Desuden skal der veere adgangsveje (tomrer) til lejligheden, sa den kan optimeres i takt med
den digitale udvikling.

¢ Der skal vaere mulighed for at lave mad, sd man ikke i tiden fremover er athaengig af frysemad fra centralkekken.
Fremtidens pensionister vil stille krav om frisk og veltillavet mad. Her kan en lgsning teenkes ind med andre
bofzllesskaber, &ldreboliger og institutioner i omradet.

e Der teenkes ind i principperne at Kolding Kommune er en meget stor kommune og placering af plejehjem ikke kun
etableres i Kolding by.



Fraverende:

Kirsten Christensen
Molle Lykke Nielsen
Bent Ginnerskov Jensen
Bent Jorgensen

Bent E. Nielsen
Sagsfremstilling

Et plejehjem skal forst og fremmest veaere et trygt og godt hjem for beboerne og deres péarerende. Derfor skal hjemlighed,
en god hverdag og godt socialt fellesskab tenkes ind, nar de forste streger til et nyt plejehjem tegnes. Plejehjemmet skal
ogsa vere en god og funktionel arbejdsplads for medarbejderne.

Der er en reekke principper, som er gode at iagttage, nar der bygges nye plejehjem i Kolding Kommune. Principperne er
skitseret i bilaget, og omhandler forhold vedrerende forskellige dele af plejehjemmet, herunder borgerens egen plejebolig,
feellesareal, serviceareal og udeareal.

Principperne handler bade om den fysiske bygning, f.eks. storrelsen pé plejeboligen, og om de funktioner, der teenkes ind i
bygningen, f.eks. loftskinner eller fjernbetjente vinduer/derabnere. Principperne handler ogsa om, hvordan der skabes
hjemlige og hyggelige rammer for beboerne, samtidig med at personalet har en funktionel arbejdsplads.

Principperne skal derfor bidrage til dreftelse af spergsmal som f.eks.:

= Hvordan sikres hjemlighed og hygge i en plejebolig, samtidig med der etableres loftskinner og plejeseng?

= Hvordan sikres fri adgang til udendersarealer, samtidig med plejehjemsbeboere med demens ikke gar veek fra
plejehjemmet?

= Hvordan kan plejehjemmet indrettes sa spildtid minimeres, og plejepersonalet kan bruge mest mulig tid med
beboerne?

Bilag

Principper for plejehjemsbyggeri 2022.pdf



Punkt 5: Spergsmal fra Aldreradet til dreftelse

22/4301

Resumé

Aldreradet har fremsendt felgende spergsmal/emner til droftelse:

- En brugergruppe under Elbokekkenet med reprasentanter fra Aldrerddene i de byer som Elbokekkenet leverer mad
til.

- Arbejdsgruppen vedr. seniorbofallesskaber mellem Senior-, Sundheds-, og Fritidsforvaltningen og By- og
Udviklingsforvaltningen skal i gang igen.

- Helbredstilleg og andre tilskud fra kommunen — er det rigtigt at borgerens tilskud fra Danmark bliver fratrukket

inden kommunen udbetaler
- Hjelp fra Borgerservice i centerbyerne ift. MitID

Sagen behandles i
Aldreradet.
Forslag

Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen foreslar,
at emnerne droftes,

at Aldreradet udpeger et medlem til kostrddet under Elbokekkenet.
Beslutning /ldreradet den 10-02-2022
Lisbeth Kessler blev udpeget som reprasentant fra Kolding ZAldrerad til deltagelse i Kostradet ved Elbo-kakkenet.

Forvaltningen er ved at planleegge mulighed for at ZAldrerddet kan provesmage mad fra madleverandererne.

Aldrerddet ansker, at forvaltningen underseger mulighed for at Borgerservice kan komme ud til centerbyerne for at
hjzlpe de ®ldre ifm. oprettelsen af MitID

@vrige punkter blev droftet.
Fraverende:

Kirsten Christensen
Molle Lykke Nielsen
Bent Ginnerskov Jensen
Bent Jorgensen

Bent E. Nielsen

Sagsfremstilling

Elbokekkenet har rettet henvendelse til Kolding Kommune mhp. udpegning af 1 reprasentant fra Aldreradet til deltagelse
i kostradet under Elbokekkenet.

Helbredstilleeg er en subsidizr ydelse og helbredstilleegget beregnes efter fradrag fra f.eks. tilskud fra Sygesikring
Danmark ift. briller, tandlaege, kiropraktor mv., da sterrelsen af tilskuddet er kendt. Helbredstilleeg til medicinudgifter
tages der ikke hensyn til om der efterfolgende ydes tilskud fra Sygeforsikringen Danmark, da belgbet ikke kendes ved
betalingen.



Punkt 6: Synlighed og kommunikation fra Aldreridet og Aldreradets 60+
avis

11/10980
Resumé
Synlighed og kommunikation fra Aldrerddet og £Eldreradets 60+ avis.

- Datoer for 60+ avisen 2022
Sagen behandles i
Aldreradet (orientering).
Forslag

Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen foreslér,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning /ldreradet den 10-02-2022

Datoer for udgivelsen 60+ avisen er folgende i 2022:

- 1. juni 2022

- 7. september 2022
- 7. december 2022
Fravarende:

Kirsten Christensen
Molle Lykke Nielsen
Bent Ginnerskov Jensen
Bent Jorgensen

Bent E. Nielsen



Punkt 7: Generel orientering til Aldreradet

18/363
Resumé

Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen giver p4 medet en orientering om udvalgt nyt til Aldreradet.

- Venteliste til plejeboliger
- Temadag vedr. nyt dag- og plejehjem i Munkebo
- Madleverander Lykkegérden lukker pr. 1. marts 2022

Sagen behandles i
Aldrerédet (orientering).
Forslag

Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen foreslar

at orienteringen tages til efterretning
Beslutning /ldreradet den 10-02-2022

Orienteringen blev taget til efterretning.
Fravaerende:

Kirsten Christensen
Molle Lykke Nielsen
Bent Ginnerskov Jensen
Bent Jorgensen

Bent E. Nielsen
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