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Eventpuljen - KIF Brydning ansøger om tilskud til afvikling af Kolding Cup

RESUMÉ
KIF Brydning søger 45.000 kr. fra Eventpuljen til afvikling af det årlige internationale
brydestævne Kolding Cup.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds-, og fritidsdirektøren foreslår,
 
at der ydes et tilskud fra Eventpuljen på 15.000 kr. i 2024.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 09-01-2024
Godkendt.

Sagsfremstilling
KIF Brydning afvikler Kolding Cup i Sydbank Arena d. 19. januar 2024. Stævnet afvikles for 23.
gang, og er med dets løbende udvikling karakteriseret som værende et af de mere anerkendte
internationale stævner i Danmark inden for brydning. Stævnet har stor betydning for KIF
Brydnings netværk og kontaktflader til forbund og andre foreninger, både nationalt og
internationalt.
 
Stævnet er kendetegnet ved en bred deltagerskare, der både rummer konkurrence på højt
sportsligt niveau og samtidig også bredde. I 2023 deltog mere end 300 brydere fra syv nationer
i alderen 8-25 år, og igen i år er der sendt invitationer til alle klubber i Danmark, Norge, Sverige
samt et udsnit af klubber i Tyskland, Frankrig, Polen, Rusland, Litauen, Østrig, Holland og
Tjekkiet.
 
KIF Brydning søger om tilskud på 45.000 kr. fra Eventpuljen, hvilket skal dække stævnets
forventede underskud. Budget er vedlagt som bilag.
 
Ansøgningen ligger inden for Eventpuljens formål, som er at tiltrække større nationale og
internationale fritids- og idrætsarrangementer til Kolding Kommune.
 
KIF Brydning har tidligere modtaget tilskud fra Eventpuljen:
KoldingCup 2013: 40.250 kr.
KoldingCup 2014: 50.000 kr.
KoldingCup 2015: 50.000 kr.
KoldingCup 2016: 50.000 kr.



KoldingCup 2017: 50.000 kr.
KoldingCup 2018: 40.000 kr.
KoldingCup 2019: 40.000 kr.
KoldingCup 2020: 40.000 kr.
KoldingCup 2022: 15.000 kr.
KoldingCup 2023: 15.000 kr.
DM i Brydning 2023: 43.000 kr.
 
Der resterer 336.500 kr. i Eventpuljen for 2024 før et eventuelt tilskud til Kolding Cup.



Fælles om ungelivet

RESUMÉ
”Fælles om ungelivet” er et projekt i samarbejde med Sundhedsstyrelsen og TrygFonden,
som har fokus på, at flere unge lever et godt ungeliv. I projektet er der fokus på, at både
forældre og lokalsamfund bidrager aktivt til, at rammerne omkring de unge medvirker til et
reduceret alkoholforbrug og forebygger brug af tobak/nikotin og andre rusmidler.
 
Der arbejdes på at sende en ansøgning til Sundhedsstyrelsen i samarbejde mellem
Børne- og Uddannelsesforvaltningen samt Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen om
at indgå som programkommune i projektet.
 
Fremsendelse af ansøgning forudsætter tilslutning fra et passende antal skoler i Kolding
kommune. Der arbejdes på at præcisere værdier og opgaver for eventuel deltagende
skoler med henblik på afklaring af tilslutning fra skolerne.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid
Børn og Uddannelse.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren og Børne- og uddannelsesdirektøren foreslår,
 
at det undersøges, om der kan opnås tilslutning til projektet ”Fælles om ungelivet” fra et
passende antal skoler i Kolding Kommune.
 
at der, såfremt der kan opnås tilslutning fra et passende antal skoler, udarbejdes fælles
ansøgning til Sundhedsstyrelsen med henblik på deltagelse som programkommune i ”Fælles
om ungelivet”,
 
at det godkendes, at medfinansiering og fordeling af finansiering mellem Fritids- og
Idrætspolitik og Uddannelsespolitik sker, som vist i tabel 1 i sagsfremstillingen, såfremt
kommunen opnår deltagelse i projektet.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 09-01-2024
Godkendt.

Sagsfremstilling
”Fælles om ungelivet” er et projekt i samarbejde med Sundhedsstyrelsen og TrygFonden, som
har fokus på at flere unge lever et godt ungeliv. I projektet er der fokus på at både forældre og
lokalsamfund bidrager aktivt til, at rammerne omkring de unge medvirker til et reduceret



alkoholforbrug og forebygger brug af tobak/nikotin og andre rusmidler. Målgruppen er unge i
alderen 12-18 år.
 
Projektet tager udgangspunkt i 3 grundpiller:

1. En datadreven indsats gennem Ungeprofilundersøgelsen

2. Beskyttende faktorer: Forældre/familie, venner og deltagelse i organiserede fritidsaktiviteter

3. Involvering og handling.

 
”Fælles om ungelivet” tager udgangspunkt i erfaringer fra den islandske model og taler ind i det
arbejde, som allerede pågår gennem ”Moving Kolding”, hvor der, ligeledes med erfaringer fra
den islandske model, arbejdes med skole- og foreningssamarbejde og deltagelse i
organiserede fritidsaktiviteter som beskyttende faktor. Deltagelse som programkommune under
”Fælles om ungelivet” vil således kunne supplere og styrke arbejdet under ”Moving Kolding”.
 
Den datadrevne indsats tager udgangspunkt i ungeprofilundersøgelsen som allerede i dag
anvendes aktivt af sundhedsplejen. Med ”Fælles om ungelivet” afsættes der ressourcer til
aktivt at skabe, igangsætte og koordinere aktiviteter i samarbejde med forældre, foreninger,
skoler og forvaltningsområder med baggrund i en grundig brug af undersøgelsen. Som en del
af projektet skal Kolding Kommune medvirke til at udbrede erfaringer fra fem kommuner i et
forudgående pilotprojekt.
 
Som krav for at blive udvalgt som programkommune til  ”Fælles om ungelivet”, skal projektet
forankres i en tværgående styregruppe på chefniveau på tværs af forvaltninger, der arbejder
med børn og unge, sundhed og forebyggelse, skole og kultur og fritid.
 
Der lægges op til at ”Fælles om ungelivet” forankres under de allerede etablerede politiske og
administrative styregrupper under Bevæg dig for livet, hvor børn og unge i forvejen er et
væsentligt fokusområde. ”Fælles om ungelivet” vil altså kunne indgå som en del af
projektporteføljen herunder.
 
Der er i dag udpeget en midlertidig arbejdsgruppe bestående af medarbejdere fra fritids- og
idrætsafdelingen, skoleafdelingen, sundhedsområdet og kulturområdet, som har lavet det
indledende arbejde i ansøgningsprocessen. Arbejdsgruppen skal evt. suppleres yderligere,
hvis Kolding Kommune udpeges som programkommune.
 
Der skal som en del af projektet ansættes en programkoordinator. Kommunen modtager
tilskud til programkoordinatoren fra Sundhedsstyrelsen efter følgende model:
 
2024: En hel fuldtidsstilling.
2025: 75% af en fuldtidsstilling.
2026: 75% af en fuldtidsstilling.
2027: 50% af en fuldtidsstilling.
 
Der lægges op til, at medfinansieringen findes inden for den eksisterende budgetramme efter



følgende fordeling mellem Børne- og Uddannelsesforvaltningen og Senior-, Sundheds- og
Fritidsforvaltningen.
 
Tabel 1. Medfinansiering og fordeling af finansiering mellem politikområder.
 Tilskud fra

Sundhedsstyrelsen
Afsat til
løn

Samlet
medfinansiering

Finansiering ,
Uddannelses-
politik

Finansiering,
Fritids- og
Idrætspolitik

2024 540.000 540.000 0 0 0

2025 418.000 557.333 139.333 69.667 69.667

2026 433.000 577.333 144.333 72.167 72.167

2027 279.000 558.000 279.000 69.750 209.250
 
Der arbejdes på en afklaring af, hvorvidt der skal betales fondsmoms af tilskuddet fra
Sundhedsstyrelsen. Hvis det er tilfældet, vil den samlede medfinansiering være højere.
 
Ansøgning om at blive programkommune skal ske til Sundhedsstyrelsen senest 1. februar
2024 kl. 12.00.
 
Fremsendelse af ansøgning forudsætter tilslutning fra et passende antal skoler i Kolding
Kommune. Der arbejdes på at præcisere værdier og opgaver for eventuel deltagende skoler
med henblik på afklaring af tilslutning fra skolerne.



Ændring af tilskudsloft for leder- og instruktøruddannelse

RESUMÉ
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen fremsender forslag om en forhøjelse af det
maksimale tilskud pr. forening til leder- og instruktøruddannelse.

Sagen behandles i
Fritidsrådet
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at det maksimale tilskudsloft fra og med 1. december 2023 forhøjes til 60.000 kr. til foreninger
med mere end 800 medlemmer.

BESLUTNING FRITIDSRÅDET DEN 12-12-2023
Forslaget indstilles til godkendelse.

Fraværende:

Brian Bøglund

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 09-01-2024
Godkendt.

Sagsfremstilling
Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen oplyser, at en af Kolding Kommunes største
foreninger har nået det maksimale tilskudsloft på 35.000 kr., og stadig mangler at indsende
ansøgninger på kursusgebyrer på cirka 40.000 kr. Foreningen fusionerede sidste år med en
anden forening, hvilket har betydet både flere medlemmer og trænere. Endvidere har
foreningen, generelt inden for de senere år, mangedoblet deres medlemstal og er nu på over
800 medlemmer.
 
Godkendte foreninger under Folkeoplysningsloven kan søge tilskud til leder- og
instruktøruddannelse jf. følgende takster:
 
Ved kurser, hvor kursusafgiften pr. person maksimalt udgør 500 kr., ydes 100% i tilskud.
 
Ved kurser, hvor kursusafgiften pr. person udgør mellem 501 kr. - 10.000 kr., ydes 50 % i
tilskud.
 



Hver forening kan opnå max. kr. 35.000,00 i tilskud pr. år.
 
Antallet af trænere og ledere vil i mange foreninger være proportionelt med antallet af
medlemmer.
 
En ændring af tilskudsloftet, så foreninger med mere end 800 medlemmer kan få 25.000 kr.
mere i tilskud, vil efter forvaltningens vurdering og beregning stadig kunne indeholdes i det
afsatte budgetbeløb under forudsætning af, at der ikke kommer en markant stigning i antallet af
ansøgninger fra øvrige foreninger, samt at der ikke sker en markant stigning i kursuspriserne.



Drøftelse af 1. udkast af Kolding Kommunes sundhedspolitik samt
opsamling fra involverende proces

RESUMÉ
Sundhed og Fritid har besluttet, at der skal udarbejdes en sundhedspolitik for Kolding
Kommune. I perioden fra den 31. oktober 2023 til den 20. december 2023 har der været
afviklet en involverende proces, hvor relevante aktører har været inviteret til at give input
til Kolding Kommunes kommende sundhedspolitik. Alle stående udvalg og udvalgte råd
har drøftet og givet input til sundhedspolitikkens fokusområder. I samme periode har der
været afholdt to dialogcafeer og et byrådsseminar om udvalgte fokusområder i den
kommende sundhedspolitik.
 
På udvalgsmødet drøftes 1. udkast af Kolding Kommunes sundhedspolitik og input fra
den involverende proces. Efter udvalgsmødet vil 1. udkast af sundhedspolitikken blive
tilrettet og præsenteret for Sundhed og Fritid, den 30. januar 2024 med henblik på, at
sundhedspolitikken sendes i høring.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at input fra den involverende proces tages til efterretning,
 
at 1. udkast af Kolding Kommunes sundhedspolitik drøftes,
 
at udvalget tilkendegiver, om 1. udkast af sundhedspolitikken skal justeres på baggrund af
input fra den involverende proces.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 09-01-2024
1. at: Input fra den involverende proces blev taget til efterretning.
 
2. at: Drøftet.
 
3. at: Forvaltningen tilretter udkastet efter udvalgsmedlemmernes input.

Sagsfremstilling
Rammen for den tværgående sundhedspolitik
Sundhed og Fritid har besluttet, at der skal udarbejdes en sundhedspolitik for Kolding
Kommune. Sundhedspolitikken skal sætte den fælles politiske retning for Kolding Kommunes



indsatser og prioriteringer i forhold til sundhed. Derfor udarbejdes sundhedspolitikken i et
samarbejde på tværs af forvaltningerne og øvrige politikområder, ligesom borgere og relevante
eksterne samarbejdspartnere har været inviteret til dialog og samarbejde.
 
På udvalgsmødet samler udvalget op på input fra udvalg, råd og dialogcafeer. På baggrund af
disse input drøfter og kvalificerer udvalget forvaltningens første skitse til den endelige
sundhedspolitik, herunder udkast til overordnet vision for politikken. Første udkast til
sundhedspolitikken er vedlagt denne sagsfremstilling som bilag. 
 
Involverende proces for input til Sundhedspolitikken
I perioden fra den 31. oktober 2023 til den 20. december 2023 har der været afviklet en
involverende proces, hvor relevante aktører har været inviteret til at give input til Kolding
Kommunes kommende sundhedspolitik. Alle stående udvalg og udvalgte råd (Handicap-,
Ældre-, Fritids- og Uddannelsesrådet) har drøftet og givet input til sundhedspolitikkens
fokusområder. I samme periode har der været afholdt to dialogcafeer og et byrådsseminar om
udvalgte fokusområder i den kommende sundhedspolitik.
 
Byrådsseminar 
Tirsdag den 31. oktober 2023 kl. 15.00-17.00 blev der afviklet et byrådsseminar med titlen
”Kolding Kommunes sundhedspolitik - herunder et særligt fokus på børn og unges mentale
sundhed og trivsel”. Programmet bestod blandt andet af et ungepanel og et fælles oplæg om
perspektiver for fremtiden ved en række fagchefer fra skole-, familie-, unge-, kultur- og
sundhedsområdet. Dette som svar på en anmodning om kommunens tilbud og tilgang på
området foranlediget af slutevalueringen af projekt “Sammen på sporet”. Anmodningen blev
drøftet i Sundhed og Fritid den 2. maj 2023 og i den forbindelse blev det aftalt, at anmodningen
ville blive behandlet på et byrådsseminar.
 
Dialogcafeer
Den 20. november og den 4. december 2023 blev der afviklet dialogcafeer om henholdsvis
temaerne ”Fremtidens sundhedsområde - kommunen er ikke hele svaret” og ”Børn og unges
brug af nikotinprodukter og alkohol”. Deltagerne var blandt andet elever, forældre, skole,
ungdomsuddannelse, borgere, patientforeninger, idrætsforeninger, sociale organisationer,
fagfolk fra kommunen og politikere. Formålet med dialogcafeerne var at invitere udvalgte
deltagere til at kvalificere udvalgte fokusområder i den kommende sundhedspolitik. Opsamling
af input fra dialogcafeerne indgår som bilag til denne sagsfremstilling.

Input fra stående udvalg og udvalgte råd
På baggrund af udvalgsmødet den 31. oktober 2023 blev der fremsendt materiale til stående
udvalgt og udvalgte råd med henblik på input til sundhedspolitikken. Alle stående udvalg og
udvalgte råd (Handicap-, Ældre-, Fritids- og Uddannelsesrådet) har efterfølgende drøftet og
givet input til sundhedspolitikkens mulige fokusområder. Opsamling af input fra denne proces
er vedlagt denne sagsfremstilling som bilag. I den forbindelse gøres der opmærksom på, at
input ikke er oplistet i prioriteret rækkefølge.  
 
Sundhedspolitikkens opbygning og fokusområder
Kolding Kommune arbejder efter styringsmodellen ”Visionsdrevet Styring”, som skal bidrage til



at sikre, at politikere, ledere og medarbejdere sætter helheden i centrum og skaber
sammenhæng på tværs til gavn for borgerne. Styringsmodellen består af både bærende
principper og styringselementer – herunder blandt andet en skabelon for politikker.
Selve indholdet i sundhedspolitikken er struktureret efter denne skabelon, som fordeler sig med
følgende overskrifter og afsnit: Titel, forord, indledning, politiske målsætninger, fokusområder
og udløbsdato. 

Ifølge ”Visionsdrevet Styring” er politikker som udgangspunkt gældende på tværs af
valgperioder, hvorimod de politiske ambitioner kun er gældende for en enkelt valgperiode.
Størstedelen af udfordringerne på sundhedsområdet er kendetegnet ved, at indsatser og
forandringer forudsætter et langsigtet perspektiv. Det er derfor forvaltningens anbefaling, at
den kommende sundhedspolitik gælder for perioden 2024 til 2032.
 
Sundhedspolitikken udstikker politiske målsætninger, og vil blive fulgt op med handlinger, som
politikere, forvaltninger, aktører og borgere skal samarbejde om at føre ud i livet.
 
Sundhedspolitikken består af en vision og fire fokusområder for sundhedspolitikken:
 

Vi vil fremme sundhed og trivsel

Vi vil fremme lighed i sundhed

Vi vil fremme børn og unges mentale trivsel

Vi vil fremme muligheden for at kunne selv

 
Under hvert fokusområde er der formuleret en række tværgående politiske målsætninger.
 
Når sundhedspolitikken er vedtaget
Når sundhedspolitikken er vedtaget, lægges der op til, at der bliver udarbejdet et dynamisk
idékatalog med initiativer, som forudsætter samarbejde mellem flere forvaltninger og forskellige
relevante aktører. Idékataloget er dynamisk i den forstand, at det løbende tilpasses de aktuelle
muligheder og udfordringer. Således vil initiativer og handlinger løbende blive behandlet og
igangsat både politisk og administrativt. Det vil altså være muligt løbende at ændre, tilføje eller
fjerne initiativer fra kataloget. Rammerne for det dynamiske idékatalog godkendes af Sundhed
og Fritid i løbet af 2024.
 
Videre proces
Når udvalget har drøftet første udkast af Sundhedspolitikken, vil udkastet blive tilrettet og
forelagt udvalget på udvalgsmødet den 30. januar 2024. Herefter bliver udkastet af
sundhedspolitikken sendt i høring i de stående udvalg og i de relevante råd. Denne
høringsfase betyder, at processen forlænges en smule. Den endelige Sundhedspolitik
forventes godkendt i Byrådet i maj 2024.
 
Figur 1: Tidsplan for politisk behandling af sundhedspolitikken i 2024
 



 



Input til fritids- og idrætspolitikken - opsamling fra workshop

RESUMÉ
Repræsentanter fra udvalgte stående råd deltog sammen med udvalget for Sundhed og
Fritid i en workshop den 28. november 2023 med henblik på at give input til den
kommende fritids- og idrætspolitik.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at sagen drøftes.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 09-01-2024
Drøftet.

Sagsfremstilling
Fritids- og idrætspolitikken skal sætte retning for foreninger og frivillige, og udarbejdes ud fra
visionen ”Vi vil arbejde for aktive fællesskaber gennem hele livet uanset alder, niveau og
forudsætninger”.
 
Udvalgte stående råd er i efteråret 2023 blevet inddraget på deres rådsmøder med henblik på
at give input til den kommende fritids- og idrætspolitik. Følgende råd har deltaget i forløbet:
 

Fritidsrådet

Uddannelsesrådet

Ældrerådet

Parasportrådet

Talentrådet

Handicaprådet

Udsatterådet

Arbejdsmarkedsrådet.

 
Med henblik på dialog og kvalificering af input, deltog repræsentanter fra rådene sammen med
udvalget på en workshop den 28. november 2023. Workshoppen tog udgangspunkt i det



samlede input fra det foregående forløb, hvor rådsmedlemmerne har haft mulighed for at give
input til den nye politik på deres rådsmøder. Der var også mulighed for at fremsende yderligere
input, som rådsrepræsentanterne blev opfordret til at indsamle fra deres bagland.
Det var blandt andet input til, hvor man oplever, at fritids- og idrætslivet lykkes med at styrke
sociale fællesskaber og understøtte frivillighed, samt hvordan fritids- og idrætslivet kan være
medspiller for målgrupper, som rådene repræsenterer. Fra det ovenstående forløb blev alt
input samlet på tværs af alle bidragsydere, og nogle fælles emner trukket frem. Ud fra dette
blev der lavet spørgsmål til fælles drøftelse på workshoppen den 28. november 2023. Disse
blev på workshoppen udfoldet og drøftet med udvalget på tværs af rådsrepræsentanterne.
 
Det samlede input fra forløbet vil blive inddraget i den videre udarbejdelse af den kommende
fritids- og idrætspolitik i udvalget for Sundhed og Fritid.
 
Ud af spørgsmålene på workshoppen blev forskellige emner udfoldet, som skal være med til at
sætte retning for den kommende fritids- og idrætspolitik.
 
Se bilag opsamling af input, spørgsmål og opsamling på dagen for workshoppen.



Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter

RESUMÉ
Deltagelse i ekstraordinære aktiviteter.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at Sundhed og Fritid drøfter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget
varetager andre kommunale hverv.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 09-01-2024
Deltagelse i de, i sagsfremstillingen, nævnte aktiviteter godkendes med tilføjelse af
indflytterfest ved Vester Nebel Aktivitetshus d. 27. januar 2024.

Sagsfremstilling
Jf. Kolding Kommunes regulativ om vederlag og godtgørelse til Byrådets medlemmer, punkt 2,
fremgår det, at der kan tillægges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre
kommunale hverv, når deltagelsen sker efter anmodning fra Byrådet eller Byrådets udvalg, på
baggrund af protokolleret beslutning.
 
Dato Aktivitet og lokation

12. januar 2024 Kolding Idræt Nytårskur, Kolding
 



Orientering fra formanden

RESUMÉ
Orientering fra formanden.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 09-01-2024
Orienteringen blev taget til efterretning.



Orientering fra sundhedsområdet

RESUMÉ
Orientering fra sundhedsområdet:
 

Brugertilfredshed med genoptræning i kommunerne

EU-projekt vedr. forebyggelse af kræft

Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 09-01-2024
Orienteringen blev taget til efterretning.



Orientering fra fritidsområdet

RESUMÉ
Orientering fra fritidsområdet:
 

Visionsproces svømmebade

Aktuelle sager.

Sagen behandles i
Sundhed og Fritid.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING SUNDHED OG FRITID DEN 09-01-2024
Orienteringen blev taget til efterretning.



Underskriftsark

RESUMÉ
Hvert deltagende udvalgsmedlem skal godkende beslutningsprotokollen ved at trykke
”godkend” under punktet ”underskriftsark” i First Agenda.
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