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Punkt 1: Rundvisning på SOJA

21/18132

Resumé
Mødet i Parasportrådet afholdes på SOJA. Mødet indledes med en rundvisning på SOJA.
 
SOJA er en virksomhed i Kolding Kommune og arbejdsplads for omkring 300 borgere på særlige vilkår.

Sagen behandles i
Parasportrådet

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at rundvisningen tages til efterretning.

Beslutning Parasportrådet den 01-09-2025
Parasportrådet deltog i rundvisningen.
Fraværende:

Iben Lehmann Rasmussen

Kasper Buhl Søes

Hans Holmer

Sagsfremstilling
Ud fra Kolding Kommunes værdisæt, Selvværd & Sammenhæng - Borgerens Centrum, inddrages borgeren i sit valg af
tilbud, så det målrettes borgerens ønsker, behov og udviklingspotentiale. Hos SOJA tilbydes forskellige arbejdsopgaver
med henblik på at udvikle den enkelte borgers arbejdsevne og identitet.
 
Alle eksisterende tilbud hos SOJA bliver løbende udviklet, så de tilpasses borgernes behov. På den måde vil der
kontinuerligt blive skabt de bedste betingelser for, at borgerne kan udvikle deres arbejdsevne og identitet. Tilmed
etableres nye tilbud i takt med, at samfundet forandres og borgernes efterspørgsel ændres.
 
Sundhed, bevægelse og trivsel er nøgleord, da det er vigtigt, at borgerne bevæger sig både fysisk og mentalt i løbet af
deres arbejdsdag. Derfor er SOJA en idrætscertificeret organisation, som har fokus på pædagogisk idræt og bevægelse.
 
På den måde skabes de bedste betingelser for, at borgernes helbred styrkes og deres arbejdsevne udvikles, hvilket vil
bringe dem så tæt på det ordinære arbejdsmarked som muligt. Tilmed vil dette være med til at nedbringe ulighed i
sundhed.

Fraværende Hans Holmer,  Kasper Buhl Søes, Iben Lehmann Rasmussen



Punkt 2: Orientering om emner med relevans for Parasportrådet

21/18132

Resumé
Ændringer i rådssammensætning:

Rikke Blomgren er fratrådt sin stilling i Lev. Derfor skal en ny udpeges fra Danske Handicaporganisationer.
Helena Halgrener eller Nanne Frederikke Kjær fra Elsass Fonden afløser Camilla Voigt.
Anne Mette Autzen indgår i rådet som konstitueret Social og Handicapchef indtil 1. december.

 
Opfølgning på transport:

Forvaltningen orienterer på mødet for de seneste tiltag og beslutninger om transport til parasport.

 
Tri med et smil:

Forvaltningen giver på mødet en tilbagemelding fra eventen Tri med et smil den 23. august 2025.

 
Opfølgning på kommunikationsplan:

Som opfølgning på oplægget omkring kommunikation på det seneste rådsmøde, giver forvaltningen en status på
arbejdet omkring en kommunikationsplan for parasporten i Kolding Kommune.

 
Nye tiltag på vej:

Parasporten i Kolding Kommune udvikler sig hele tiden, og forvaltningen giver på mødet en kort status på nye
tiltag.

Sagen behandles i
Parasportrådet

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning

Beslutning Parasportrådet den 01-09-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.
Fraværende:

Iben Lehmann Rasmussen

Kasper Buhl Søes

Hans Holmer

Bilag

Præsentation Parasport møde 1 sep. 2025

Fraværende Iben Lehmann Rasmussen,  Kasper Buhl Søes,  Hans Holmer



Punkt 3: Oplæg af Freya Jørgensen

21/18132

Resumé
Freya Jørgensen fra Kolding fortæller på mødet om sin karriere som kørestolsracer.
 
Et meningitisforløb som spæd medførte, at Freya Jørgensen fik varige nervebaneskader i sine ben. Det har præget hendes
bevægefunktion, men aldrig sat en stopper for hendes muligheder.
 
Som 10-årig besøgte Freya Jørgensen Parasportens Dag i Vejle, hvor hun efter en kort ”flirt” med svømmesporten blev
introduceret til kørestolsrace og blev straks grebet.
 
I dag er Freya Jørgensen 17 år og er et stortalent i kørestolsrace. Hun er nr. 1 på verdensranglisten på 100 meter distancen
for sin årgang.

Sagen behandles i
Parasportrådet

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Parasportrådet den 01-09-2025
Orienteringen blev taget til efterretning.
Fraværende:

Iben Lehmann Rasmussen

Kasper Buhl Søes

Hans Holmer

Fraværende Iben Lehmann Rasmussen,  Kasper Buhl Søes,  Hans Holmer



Punkt 4: Status og handleplan fremadrettet

21/18132

Resumé
Forvaltningen foreslår, at Parasportrådet indledningsvist drøfter forslag til temaer, der kan indgå i anbefalinger, som kan
videregives til det kommende Parasportråd.
 
Drøftelsen tager afsæt i de seneste fire års udvikling af parasporten i Kolding Kommune samt de tilknyttede politikker og
handleplaner.
 
Der lægges op til, at anbefalinger til det kommende Parasportråd tager afsæt i nedenstående temaer:
 

Events
Kommunikation
Udvikling af faciliteter
Frivillighed.

 
Efter denne indledningsvise drøftelse vil en udviklingskonsulent fra forvaltningen medvirke til at facilitere en proces på
mødet i Parasportrådet den 24. november 2025. Her vil medlemmerne af det nuværende Parasportråd bidrage til
opmærksomhedspunkter og anbefalinger til det kommende.

Sagen behandles i
Parasportrådet

Forslag
Senior, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at Parasportrådet indledningsvist drøfter forslag til temaer, der kan indgå i anbefalinger, som kan videregives til det
kommende Parasportråd.
 
at Parasportrådet på mødet den 24. november 2025 bidrager til opmærksomhedspunkter og anbefalinger til det kommende
Parasportråd.

Beslutning Parasportrådet den 01-09-2025
Følgende temaer, der kan indgå i anbefalinger, som skal videregives til det kommende Parasportråd, blev drøftet:
 

Events
Kommunikation
Udviklings af faciliteter
Frivillighed
Kolding Kommunes understøttelse af ferieaktiviteter for børn
Uddannelsesinstitutionernes rolle i arbejdet med frivillighed
Støtte til forældre, som har børn, der deltager i parasport.

 
Temaerne skal yderligere drøftes på møde i Parasportrådet den 24. november 2024, hvor rådet skal bidrage til
opmærksomhedspunkter og anbefalinger til det kommende Parasportråd.
Fraværende:

Iben Lehmann Rasmussen

Kasper Buhl Søes

Hans Holmer



Fraværende Iben Lehmann Rasmussen,  Kasper Buhl Søes,  Hans Holmer



Punkt 5: Eventuelt

Resumé
Ordet er frit, hvis der er medlemmer, der gerne vil orientere rådet om emner, der ikke står på dagsordenen.

Sagen behandles i
Parasportrådet.

Forslag
Senior-, sundheds- og fritidsdirektøren foreslår,
 
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Parasportrådet den 01-09-2025
Birgitte Kragh orienterede om, at der i august 2025 blev der indgået budgetforlig for 2026-2029, hvor der blev afsat
midler til en parasportkonsulent, som forventes at blive bekræftet med Byrådets endelige vedtagelse af budgettet sidst i
september 2025.
Fraværende:

Iben Lehmann Rasmussen

Kasper Buhl Søes

Hans Holmer

Fraværende Iben Lehmann Rasmussen,  Kasper Buhl Søes,  Hans Holmer
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